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༄༅། །འཛམ་དབྱངས་ཆོས 


གོས་ར ས་མེད་ བསྟན ་པའི་ རུ ་མཚན་དཔལ་བཟང་ པོའི་གསུང་འབུམ ་པོད་བྱཅུ་གཉེས་ པ་ 
ན་རྟགས་ཉན་གྱ་དཀར་ཆག། 





ཐིམ་བྱང་ 
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༄༅། །འཛམ་དབྱངས་ཆོས 


གོས་ར ས་མེད་ བསྟན ་པའི་ རུ ་མཚན་དཔལ་བཟང་ པོའི་གསུང་འབུམ ་པོད་བྱཅུ་གཉེས་ པ་ 
ན་རྟགས་ཉན་གྱ་དཀར་ཆག། 





ཐིམ་བྱང་ 


པ་ 


༄༅། །ཆོས་ཚན་༡ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལས་ཞེས་རྒྱལ་ཚབ་དང་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ལྒང་ཁསས་༡གས།གསག་༡༧ག༡གས༡གཀག༡།༠ག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༧༡༠༡༧༡༡༠ "༡ 
ཆོས་ཚན་༢ བཀྲ་ཤིས་མཚན་གྱི་སྟུན་པ་ཡི་ཞེས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་ལ་ལྡེབ། ་ཀགགགསགཞེགསགཞགགཁག་ག།ག།ག།་བགཁགལགགགགཁགཁགསགགཀགཁ།ག༡ཀ༡༡༡༡༡༡༡༡ 2 
ཆོས་ཚན་༣ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་གཟུགས་ཞེས་དལ་མཁྱེན་པ་ལ་ལྡེབ། སིི ་ཀག་ (༩ 
ཆོས་ཚན་༤ འཇམ་མགོན་མཁྱེན་པའི་འོད་སྟོང་གིས་སོགས་ཡང་དིལ་མཁྱེན་པ་ལ་ལྡེབ། ནཤླནནནྣསྣསྣས།སྲ།ི།ྨྣྨྣས།ྨླྫ ་ "༡༥ 


།ི། 


ཐེམ་བྱང་ 


རཾ 


|= |„ 


སོགས་ལ་ལྡེབ། ཀྲཀབབབ༡སབསབཀང།ས་བས་བསབས། 
ཆོས་ཚན་ གཟོད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་ཆོས་ 
སོགས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ྣ་” 


༨ 


༄༅།་ །ཆོས་ཚན་༥ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞོད་ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྒྲ་བསྒྱུར་མཁས་པའི་རྗེ 


ཉིད་ན སོགས ་དཔལ་ སྤུངས་རི 


@ ཨ་ཁུ ཁྱ་རྱ་ཁུ། ར་ས ར་ཁ ཁ་ཁ རྱ་ཁྱ་ རྒྱ་མུལུ། ཨུང ཁབ ཁྱལ ཁ་ཆུ་@་ ཁ་ཁ €. གྱ། གུ་ལྱ་ག། རྱ། 


རྗེ །བེ རོ་དངོས་ 'སྣང་འཇམ་ མགོན་ བླ་མ་ཡི་ 


ཏུ་དང་ མཁྱེན་བརྩེ་ཁྲི་ལ་མངའ་ ་གསོལ་ ལེགས་འབུལ་ 


'@ ©#' ཁྱ་ཨ་ཁྲ། རུ་གྲ། ར་ལུ། ©@ ཁྱ་གུ། ©ཨ ཁྱ་ཁ་ཁླ་ ར་ཁ ཁ་ཆུ €༄' ༦ *་ཨྱ་ཁྲ། .ྱ་ཁུ། ་ཁ་ ཁ་ཁ ©@ @་མུ།མུ་ རུ་ཁ @@་ ཁ་མ ར་ཁ ཁྱ་ལྱ་ཁུ། ཁྱ་ཨུ། © @ ཨྱ་ཁྲ་ ཁྱ་ཁུ། ཁྱ་ཨུ་གུ་ # ཁྱམ། ར་ཁང ཁམ |ྱ་ཁུམ། ར་ཁ ©་ཁ། ཁ་ཁ ཁཨ ཁུབ @༥། ཁྱུང ར་ཨ ཁྱ་གྱ། ར་མ ར་ུ། རྱ་མུ། @་@ ཁུ རྱ་རྱ་ཁུ། ཨཱ བྲ་ཡུ། ཁག གྱ་ཁུང རྒྱ་ཁ་ཁུ། རྒྱ་མུ། ཁུ་ཁུ། ར་ཁླ། ཁུམ ར@་ ར་ རྒྱ་མུ། ཁྱ ཁུ། ཁ་ཁ @ ©@ € ཐུ ཁཁྱ། ཁུ @་ཁ་ @་ "ཤུ 


བོབས 


རྭ 


༩༢༠༠ ༠༧༢༤ 


དྱ བེསམམམ་མཆི་བྱའཨཆ་ 


ཆོས་ཚན་ རཾ སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ར མོའི་ཁང་བཟང་དུ་སོགས་ལ་ལྡེབ། 0༡༡” 
ཆོས་ཚན་༩ ཀཿཐོག་དགེ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་བདུད་ཛུར་གྱི་བསྟེན་ཡིག་དང་སྒྲབ་ཁོག་ མཛད་ང པ་རྩོལ་གནང་སྐབས་ཀྱི་ཞུས་ལན་ལ་ལྡེབ། ༣་༡༡༡༡༡༡༡""”"”""” ༣༧ 
ཆོས་ཚན་༡༠ ཨོཾ་ སྭསྟེ། སྲིད་ དང་ཞེ་བར་ གདུགས ་ཟླ་མེད་པའི་ཕུལ་སོགས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་སྐུ་མཆེད་ རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྱུར་མེད་ཀུན་དགའ་ 

གཞན ་ཕན་ དགེ 'ལེགས་འཕེལ་རྫུ རྒྱས་° (ལ།!་ ལྡེབ། ༡༡༠༠༠༥༠༠༥༠༠༠༠༥༠༥༠༠༠༠༥༥༥༠༥༠༥༠༥༥༠༠༠༥༡༡༥༠༠༠༢༠༠༥༠༥༠༥༠༥༠༥༠༠༠༠༥༠༠༠༥༠༥༠༥༥༥ ྒཀཞབ9བྲ་༅་ཞབཐ་བབབ་བབཀ་བཏྲབ་བརྩ་བབབབ་༅བ༡་བབཀ།ས་བ་བ9་བཀ/ྲབ་བཏབ་བཏད་བ$་ལས་ཀ་པ་ཀབ་གས/བ་བ༡་བ་གགལ་བས་བལ་བ།་གལ་གཞལ་བས་པཅལ་༠་ཁལ ༡༡༡༡" ༣ 
ཆོས་ཚན་༡༡ སྒྲབ་བརྩོན་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་དབང་ ཕྱུག་རྒྱལ་རོང་མ།འ འགྲོ གོ་ཆེན་མོའི་༧ཞབས དྲུང་དུ་ལ་ལྡེབ། ༡༡༡༡"””"”””””"༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠༥༠༠༠ ༤༥ 


ཇས་བུམ་ཐམ་ ཚོབས རལ རང ། 2 ངའོ ཤོ རོ་པས ཟལ བ་བས་བབས་བཟ་བ་བ་བས་༡སསའས་བཀས་བཙ་་ོ་ཀསབསཀཀསག༠་མ་ས་ས་བག་བས་$་ཕཞ་ཁ་ས་མག་ག་བ་སྐཤསམྲ་བས་བཤག་བགེགགཀད་བཀྲ་ཁབཐགས་ཐགསགཁསགས་བསསབསསབསབས་བས2་།སབ།བསེགས་བསད་བགསགསཀསབས་གགཞགགསསབས་༡༠༧༠༡༠༡༠༠༠༠ པས 
ཆས་ཚན་༧ མད་ཁམས་ བརྒྱུད་པ པའ ༧ཞབས་ཀྱ་པདྨ་འ དྲུང་སཾགས་ལ་ལྡབ། རཾ ྲ ད དཿ 
གསཞ་བཞ་བཞ་བལ་བགལའམ་བ་ཐབ་ྱླ:ྒབཀའབདག།ས)2ྲ་བེགབ2ག།་སབྲ་)་་བཀད་བཞག་ཞ་བསབབ་ཐབ2བགལབབབསྕབ་)བ་སཁཀབ5འ¦།བསསབ¦དག་བཞགས་ག་སགསས་བསབབས་གཞ་བསབབ་བཞས་བ་བ།གལ༡༡༡༠༡༠༡༡༠༠༠༠༡ ༣༥ 


ཐེམ་བྱང་ 


༥ 


ངོ ༄། །ཆོས་ ཚན་ ༡༢ ཟུ ད་ཞི་ ཀུན་གྱི་རྒྱན་ གྱུར་ པ་སོགས ལ་ ལྡེ བ། བྱཀཀ༡ག༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡༠༠༡༡༠༡༠༧༠༠༡༠༧ག༡༧༠༢ག༽༡༧༠༠༢ག༠༡༧༠༽༠ག༽༠ག༠༠༠ག༽༠ག༠༠༠ག༽༠༠༠༠༠༽༽༠༽༠༠༠ག༥༠༠༥༠ག༽༡༠༠༥ྟག༠༽༠༠༥༠༠།༠༼༠༥༠༠༥ག༽།།།།ག།།གགཀ༠ག།ག༠༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༧༠ག༡༠ག༠༧༠གཀ༠༩༠ག༠༠༩༠ག༥༠༡༡༥༡༡༡༠༡༠༡༧ "༤༧ 
ཆོས་ཚན་ ༡༣ སྒྲབ་བ བརྒྱད ཁ་བ འི རྡུལ བོཾ རྩེགས་ ལྷུན ་ལོའི་ དོགས ་སོགས ་དབུ་ཅན་ལ་ ལྡེ བ། ༡༠་༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡ ག༡ག༠༠༡༠༡༥༡༡༢༡༥༠གཀ་གཀཀཀཀཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༥༡༩༥༡༩༡༡༥ "(༩ 

ཁྱ ཆོས་ཚན་༡༤ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི ་གསང་བའི་མཛོད་སོགས་དབུ་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༣༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡ གཞབཞ༩༧་བབལ་བབ་བཏབ/)བ/༡ཤག་འཏ༨ྟྟ་ཏ¡2།ཤེེ/2་གསགསྷེསསསསས་་་ ཀ་ 

4 ཆོས་ ཚན་ ༡༥ རྒྱལ་ཀུན ལེ ཤེས་ མཁྱེན་ཏ པའི་ རྡུལ སོགས་ ་དབུ་ ཅན་ ལ་ ལྡེབ།' ༡༡༠༠ བཔམ་ཏམབསའབ།བ་ག»ཞབ་བྲཏག་བབྲྲབ་་བ2བབབ་བབེ⁄༨་བྲདབ་པ་)ྲ།པ:་པབསག་ཏག་བ;བ་།=÷+གས་།ག།་།ུྲས་གགས་0སསསསས སསས9།9>: ༥༧ 
ཆོས་ཚན་༡༦ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན ནུས་ང བཱ ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་ དམ ་པའི་༧ཞབད ས་པད་ ད་དུ་སྲམ གས་ལ་ལྡེབ། ༡"་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥(༩ 


„£|... 


ཆོས་ཚན་༡༧ མཁྱེན་རབ་ ཐུགས རྗེའི་ཉིན ་བྱེད་འབུམ་འཕྲོ་ ་སྐྱབས་གནས་བཀའ དིན་ ལཾ མེད་དགེ་རྩེའི འེ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན ་པོ་ཆེའི་ ༧ཞབས་པད་དུ་ཞེས་པ་ལ་ ལྡེབ། ལྒིཌ་ཌ་ྷ༽ཌི་ི་ཾ།ི་ིཾཾཾཾཾ་ ༦༡ 


ཐེམ་བྱང་ 





་ 


ཆོས་ ཚན་ ༡༨ དཔལ་ བཿ ་༡༽་༼།' ཆེན པོ་འི་བསྟན ་ཇ།' ཉིན ་ཀོར་ བྱེད་ མཁས ཧཱི ཕུ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ཆེ ་ངོ་ཆེའི འི་༧ཞབས ུང་དུ་ཞེས་པ་ ལ་ ལྡེབ། 7 བབབེསཐབས་བབཞབ་བསལཔབ་བབས་ཐབ་། བགཞ་གཞུགཀགཞཞག་ཞཞསཀ་གཞུ་གཞསསཞག་གཡས༡༡།༡༡།༡༡༠༡༠༡༡༡ "༦༥ 


སཱ ཆོས་ཚན་༡༩ འཛམ མ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་བསྟན ་པའི ་བདག་ པོ རྒྱུལ་བ་འཇམ་དཔལ་ སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་བྲག་ལྗོངས་སྐྱབས་མགོན་༧ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆེ ཆེན་ པོའི་ 

ཀེ ༧ཞབང ་པད གདོང་ལྔས ་བཏེགས་ པའི ཁི ་དུང་ དུ་ཞེས་ ང།“༩།་ ལྡེབ། ལུཔ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༩༡༡༡༩༡༠༡༢༠༠ག༡༠༠༡༠༠ག༧༠༡༠ག༠༡༢༠ག༠༠༠༠༠༽༧ག༠༠༠༧ག༡༠ག༠༧༠༠༠ག༠ག༩༠༠༥༠ག༠༠༠༠༠ག༠༧༠༠ག༩༠།༡༡ག༦༠༡༠༠༠༠ག༠།ག༠༡༠༠༡༠གཀགསགགགགག༩༡༡༡༠༠༡༩༡༩༠༩༩༡༡ (༦༧ 

རཾ ཆོས་ ཚན་༢༠ འཆེ་མེད་ གྲུབ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ ར་དབང་མོ་ ་སྐལ་བཟང་ ང་སྒྲོལ་ དཀར་ མཆོག་ གི་ སྐུ་དཀྱིལ་ ཟླ་བ་རྒྱས་ པའི་ དྲུང་ དུ་ཞེས་ པ་ལ་ ལྡེབ། བྱིཀ་ཀ༡༡༠༥༠༡༣༠༠༠༡༥༠༠༠༠༠༽ ༠༠༠ ༠༩༠ ༠༠༠ ༠༠༡༧ ༠༠ ༥༽༠ྟ༠ ༠༩༠༥ ༥ ༠༠༠༽༡༠༠༠༥༡༠༠༥༡༠༥༡༡༠༥༩༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༩༥ ༧༡ 
ཆོས་ཚན་ དུ སྔོན་སྨོན་བྱང་ཆུབ་སྤྲུད་པའི་སྨོན་ལམ་། བརྟན་ཊ ཞེས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ྲཀ་གག་སགཞསཁསག་ཞཁག་གགཞ་ཞ་འསས་ག་ས་སག་ཞགསགཞགཞག་་།ག་ས་ཏགའག་སཞ་འགཞཏབ་ཏབ་༧བག་བབ་གབཞག་གཞ་་གཞ་གས/གསག།གགས་ག་གསགས2གསགགས། ༧༣ 


ཆོས་ཚན་ ལྷད ཟླ་བྲལ་ བསོད་ནམ་ ཀྱི་འབྱོར་པས་མངོན་མཐོ་ ་དད་དམ་ མཚུངས་མེད་མི་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུའེ་སྐུ་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ བྱིཀཀ༢༡༠༡༡༠།༥༠༥༡༥༠།༠༥༽༥ ༡༡༠ ག༡༩༠ ༠༠༠༠ ༡༠༠༥ ༠༠ ༥༽༠ག༽ྕ༠༽༠༠ྷ༥༠༠༠༡༡༡༥༠༡༧༠༩༡༠༡༠༡༠༠༡༠༡༠༩ 22 


ཐིམ་བྱང་ 


= རོ ཁོས བོའ ང་བི་འ་གཟིགས་པོ ོཆུངསོམད་བོ ལན་རབ་འྱབམས་ཤག བག་པ ཏོ འདུང ཞེས་པ བོུ ལོབ ༡ |+" པོ རོ 
ཆོས་ ཚན་༨ ༢༤ འཇམ་ དབྱངས་ བླ མའེ ་ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ ཟེར་གྱིས་ སོགས ་མངའ་རི་ཆོས་ རྗེ་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་གང་ཉིད་ རྫོང་སར་ བཀྲ་ཤིས་ ལྟ་རྩེའི་གཙུག་ ལག །བང་གི་ 


_ ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་བའི ་ལེགས ་འབུལ་མཚོན་བྱེད་ ་ལ་ལྡེབ། ༢ ྲབ༡༡༡༠གལ་བ་འགབ་གགབའྡཏའབགསའགཏ་ག་སབརགས་སའ་གས་གསཞགགསར་ས་༤་།སསོཀགཞོགཔགགབསེ་སསསས་ས་གསལགཀལ་བ་ག་སགརསབགསཐསབས། ༡ 
-8ཌ ཆོས་ཚན་ ཤ( བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་ སྟོབས་ ར་ རྒྱུས་ཤེང་ཞེས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡“ མོ་ཐ་མབ་ཁ་བ་ཐཊ་བ་ཅ་ཅ་8་ཁཊ་པ་བཊ་ཅ་བ་བཅྩ་བ་ཁ༠་ཊ་ཅ་ཁཅ་ཅ་ཞཝ་པ་ཅ་པཅ་ཐ་ཅཊ་ཝ་བ་ཐཝ་པ་ཁལ་ཅ་ཁ་ཁ་ཅ་ཁ་ཐཝ་ཁ་ཁ་བ༧ཝ་ཅ་ཐལ་པ་ཁ་ཐཝ་༠་བཀ་པ་བཞ་པ་ཅ་ཁཝ་༠་བ་ཞ་བ་བ་ཅ༠ཅ་ཁ་ཐ་ཝ་བ་ཐ་ཁལ་ག་ཁབ་བ་བ་༦་ཝ་བཀ་བ་ཝ་ཁཞཝ་ཐབ་ཐཝ་པ་པ་ཁ་ཝ་ལབ་བ་ཐ༡བ་ཐ༠ལ་པ༦་པ་ཅ་ ཐབ༡་ཐ༦ ༦༦༩ ༠༩༢༡ ༢༦༠༠༦༠༦༣༦༠་༦་༩༧་༠་པ༦་༦་༦་ཞ༥་༦་པ༦་པ་༠་ཐ༢་༡ ༠༠་༦༠་༠༦༠ ༠༧ པ་༠ "༨ 
„ ཆོས་ཚན་༢༦ ཡུགས་བརྒྱའི་གཟིགས་སྤྱན་ཡངས་པ་སྤྱི་མཛོད་དར་ཧྭན་མཁན་པོའི ཞབས་ པད་དུ་ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་སྭསྟེ། རྒྱལ་ཀུན་ཡབ རྗ ་འཇམ དབྱངས ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། 

པ ཞེས་ཞབས་བརྟན་ཆིག་བཞི་གཉིས་ལ་ལྡེབ། 0༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡ གཞོགཞཞ་ས་ཅཞསཐགསཐཞས་མབགས་ཅབས་ཅས་ཅབཏ་ཐས་ཐཞ་ཅབསཔ་པབ་ཐམ་ཝབབག་བབས་གགག་ཐག་ཐབ་བས་ཐབ་ཞཐབ་བདཅས་བཞདཅསབསཔཞསཅབཔཀ་པབས།བསཐ་པསབདཁྲབས་ཅབསྲ་བེས་ཞ་ས་ག་ལབབབཐབས་ལངལ་ེསགསར་བོས་གསེས་ཐ་ཀས་ཞབ་བ་ཐབ་༡ག་བགསལ་བཁབ་ཁ་ཁ ༨༧ 


ཐེམ་བྱང་ 


ཆོས་ཚན་༢༧ བསླབ་པ་གསུམ་གྱི ཀྱི་གསེར་ཆ མཛོད་འཆང་བ་ ང་བ་ཕུན ་སུམ ཚོགས ་པའི དགེ ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི སྣུན་ང དབང་དུ་ཞེས་པ་ དང་ཕུན་ཚོགས་ལུགས་བརྒྱའི་ 


ལྷ འདུན་ས་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་གི ་ཆོས་ གྲ ་ཆེན་པོའི་བླ་མ མཁན ་ལོ པོ་ལས་སྣེ འདུས་ སྡེ གསེར་ཞལ རྒྱས་པའ སོགས ཚན གཉིས་ལ་ ལྡེབ། ༦༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༠༥༡༠༥༠༥༠༠༠༡༠༠༥༥༠༠༡༥༥༠༠༠༠༠༠༥༠༥༢༠༠ ༨༩ 
\ ཧེར ཚན་ ༢ ཨོཾ་ ་སྭྟེ། ར།་ གསུམ་ ཀུན དགའེ་ སྣང་བ་ འབུམ ་འཕྲོ་ ་བའི སོགས ་ར།་ སྱའ་ ག དུང་ རྲ ས་རྫོང་ རར་ ཁྲི ་ག ཇོལ་ སྐབས་ལ་ ལྡེ བ། མྲ་ག་གབཞ་ས་གསགསགཟསཁ་གགགས་ག་གགགཞཞཞག་གཞགས་ཞཞགས་བཞ་ཞསགས་གཞཞས་གཞས་ཐསགཞུ་ག་ཞ་གཞ་གསས་གསགཞགཁགས། ༡༠༡ 
ཾ ཆོས་ཚན་ ༢༩ ལུགས ་གཉིས་ མཁྱེན རྒྱས ་གཉེར་ ཕྱག ལྟན་ རྒྱས་ སྤུ་དྲང་ཏུ་ཞེས་པ་ ར་འ ལྡེབ། ྲཀསགསཁགག།ག་།ག་ས་ཆསས་ཆགཁས་ཀགསགགསས་སསག་གགསག་ཞསགཆག་སགསས༧གཀལ༡༥༥༡༠༡ག༡༩༠གགགས་པཀགསག་གཞགསས་གས་༡༩༠༡༥ ༡༠༩ 

ཆོས་ཚན་ ༣༠ གདུང་རྟེན གྲུབ་ དུས བོད་དུ་འགྲོ་ ནས་ ་ར།་ རོར་ ར་གཉིས་ ༩! མཆོད་ འབུལ་ ཞེས་ ཛ།”(2། ལ་ལྡེབ། 0༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༠༥༡༠༥༡༠༡༠༡༡༠༠༡༠ བ་ཐག པ9་ཐོག་༠་པ༡་༡9 ༠ ཅ་༠ ༡་པ* ག་ཞ བོ ༠ ཁ་༠་༧ ༠34 * ཅ༦༠་བ་ཟ་ཐབཞ༢༠་ཐ༥ ༠ ༠་༦་༠་ཅ༦་༦་༦་པལ་བ༦་༡༠ ༠༡ པ༦༠༠་༠༢༦པ༠པ༠ ཐ༦ཐ༠་༢་༠༠་པ༦་པ༢༦་༠༠་ཐ༠་ཐ༦་༡་༠༦་ཐ༡་པ༧་༠་༢་ཐ༠༦་༠༠༠་༠ "00 ༣ 





ཆོས་ཚན་༣༡ ཨོཾ་ སྭསྟེ། ལྷ་ མིའི་སྟོན ་པ་ཤྭཀྱ་ སྒེདེ་ཡི། སོགས་བྱམས ཆེན ་ཕྲ་སོགས ་རྩིས་སྤྲོད་ དེབ་ཀྱ ཀྱི་མགོ་ བརྗོད་ལ་ལྡེབ། ༡*༡༡་༡”""""”"””"”"”""""""""”"”""""""""""""””' "༡༡༥ 





བོང་ཤ རརར་ྐྣྱཔ་པྨཔྱཔ༨ྒལ༨པ༨པ༨པེཀ༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨རརོས་ྲཀིག་་ངོ་་་ ཟོ་ྤ་ ོ་ོ་༥ག།།ྲ།ས་ྔྔཀྷྲྔ་བོ༽ ོང ང་ 
༄༅།། །ཆོས་ཚན་༣༢ སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའེ་མདུན་སར་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ ༡༡ 


ཆོས་ཚན་ ༨༣ སྐྱབས་ ས་མགོན་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་ ༧རྐྱལ་ 'དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ངོས་འཛིན་གནང་བའི་ ལུང་བྱང་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། བྱི་ཀ༡༡༠༡༡༡༥༡༡༠༡༤༡༡༥༡༡༡༠༥༡༠༡༡༠༡༡༡༠༠༽༡༠༽༡༧ཀ༢༠༽༢༠༡༠༥༠༠༡༠༠༽གགགཀག༠༡༠༡༠གགག༠༠།༠གག༠༠༩༠༡༠༧༠༧༠༠༠༠ "༡༡༩ 
ཆོས་ ཚན་ ༣༤ རྣམ་ཿ གོལ་ ཕ་བསོད་ ནམས ཡེ (ཤེས་ དག བོན ནི ། སོགས ར། དཱ པལ་ སྤུངས་ སེ ཏུ་ ཁྲི ་ལེ་བས་ ས་ལེགས ་འབུལ་ལ་ ལྡེབ། ལྒྲུ་ཀཀ།།༡༠༡༡།༠༡༠༠༠༥༠༽༠༠༠༧༠༽༠ག༠༧༠༠༡ག༠༠ག༠ག༠༠ག༩༠༥ག༠གགཀགཀ་གགསཀག༡༠གགག་གཞག་ས༠༠༥ ༡༢༡ 
 །ཆོས་ ཆན་ ༣༥ ཀཿཐོག་ རེ ་ཏུ་རིན ་པོ་ཆེར་ ཁྲ བིསྟོན་ ལེགས འབུལ་ གྱི་ཡཾ ཡི་གེ ་བཀྲ ཤི ས་དབྱངས་སྙན ཅེར བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། (༩ ཀ༡༢༢༢༢༢༥༢༢༢༡༢༠༢༥༢༢༠༡༢༥༠༠༡༠༥༠༠༥༡ཀ༡༠༩༥ག༧ག༡༡༠༧༡གག༠གགགག༠གག༠༠༠ག༥ག༥༠༠༠༡༡༥༧༡༡༡༩༡༩ "༡༢༧ 
ཆོས་ ཚན་ ༣༦ མཁྱེན ་རབ་དཔལ་ གྱི ་ཉིན ་མོར་ བྱེད་ པའི་ མིག་ ཞེས་ སོགས ཞེ ་ཆེན རྒྱལ ་ཚབ་ལ་ཕུལ་བར་ ལྡེབ། ལྒཀ༡༡གཀ༡༡༠༠༠༡༡༡༧༠༠༠༠༠༠ག༧ག༠ག༡༧༠༡ག༡༩༧ག༡ག༡༩༧༠༡༠༡༧༠གཞ༡ག༧༠གཞ༡༧༡ག༡༠༠༠༡སསགསག་གགགས༡ས༡༩༠༠༥༡༠༡༡༠༡༠གག༧ག༡༠༠༠༠གག༡༡༡ ༡༤༥ 


༢༨༨. 


ཆོས་ ཚན་ ༣༧ འཇམ་ དབྱངས་བླ་མའི་ཡེ ཤེ ས་སྒྱུ་མ འི གཟུགས །སོགས ་གསལ་དགའ་ལ་ཕུལ་བར་ ལྡེབ། བྲུགཁཀ༡༡ག༡༡༡༡༡༠༡༧༧ག༧༠ག༠གག༡གགགག༡༡༧༧གཀ༡གས༡༡༠༡༧༠༠༠གཀག༡༡ས༡༡༠གགགསགགགགག་གཞབ་ག་།།་གཞ་ག་ཞག།གས་༡ག ༡༥༡ 


ར་ཀྱིས་ ལུང་བ སྙན་དགོས་ཕེབས་པ་ལྐོགས་གྱུར་སྒྲིབ་མེད་ ཤེས་པའི་མངོན་གསལ་ཡོད་ཚེ་ ཞུ་མིན་ཚད་བྲ ལ་ལ་སོགས་ལ་ལྡེབ། བྱ་ཁཀ༡༡༡གསསགས་གཞས་གཞས་ཞག༡༠༡༥ག༧༠ག༠༠༠༠༡༠༠ག༠ ༡༥༥ པ 


༦ སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཛམ་བུ་གླིང་གི་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། ཞེས་གེ་སར་ངོ་སྤྲོད་ལ་ལྡེ བ། ༡” ༦ོེཞ་པོ་ཁཤབ་ཐོ་ཐབ་བ་ྲ་པ་བ་ཤབ་བ་ཞབ་བ་བབ༡་པ་པས་ཐ་༠་བབ༦་༠་པ༠་༤་ཐ་ཐ༠༡༡༠༡༦པ༡༦༠༡༣༢་༠༠༠་པ༦༠༦་༢༦༡༠༩༩༢༦༡༠༢༦༩༢༢༦༢༦༢༦༢༦༣༦༠༡༡༢༢༩།༦༡༠༡༢༠༡༠༢༦༦་༦༦པ་༠༡༠༠༠༠༢༩༡༧༩༠༦༠༠༧༡༩༩༦༩ "0༥ 247 
ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་གི་མགོན་ཁང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀར་ཆག ས་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ཤཱ ཤླ་ག9་ཐ9བ་བ་ག9ཤབ།ཅ་ལབ་ཀ་བ་བཀ་བ་བབ༠་༠་ཐ༠༠༠༡༠་༦་༦༦པ༦༢༥༡༠པ༦༠༠༦པ༦༦པ༦༡༦༠པ༦༦༠༠༦༠༠༦༠༠༦༠༦པ༦༡༦༢༦༧༦༦༠༠༡༦༩པ༡པ༡༠༦༠༠༡༡༠༠༡༦༠༡༧། ༡༥( 
ན་མཿཤཱིཿམ་ཧྭཀ་ལ་ཡ། སོགས་གཙང་སར་དགོན་ལ་མ གོན་ཐ ང་སྩལ་སྐབས་གནང་བ་ལ་ལྡེབ། བྱཀ༢༡༡༡༡༥༢༢༢༡༥༡༡༡༥༡༥༡༠༡༠༠༽༥༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༡༠༠༽༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༡༥༽༩༠ག༠༠ྕག༽ྟ༽ྕགྕག༥ྟགྟ༽༠༽༠༠༽ྟག༠༽ྟག༽༠༽།ྟ༠༠ག༽༠༥༠༠༽༽༠༽༽༠༽༥༠༡༠༡༠༥༠༥༠༡༠༠༡༠༡༥ ༡༦ ༣ 
རྫ་ཁོག་སེ་འཇོ་དགོན་གྱི་བསླང་ཡིག་ལ་ལྡེབ། བྱ།ཀ༡༡༥༡༠ཀ༡༠༥༡༥༡༡༠༡༡༥༡༡༥༡༡༡༡༠༡༡༠༥ གགགཞརགས་བསསགཁཁགགགཀགཁགཁགསཚགསསསགསགསལགཞག་གཞ་གསགཞག་ཀཞ་གཞགཞགཞགས་ག་ག་།གསས།༡ག༡༡༡ག༥༠༩༠༡༧༠༡༠༠༡༡༠༠༡༡༡༡༡༢༡༡༠༠༡༠༡༡༡༠ "༡༦༥ 





ཐེམ་བྱང་ 





ྣ ྒ ཧོ ཚོོ ཟོ ཟོ ཐོ ཟི རྦ དོང གནས གནི གཏེར་ སྟོནཿ མམས ནས་ རེས རྒྱུར་ རོ ག ས་འ ལྡེ བ། 0”༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༡༩༥ གྲིགིསསས་སྨཨ་‰6་ཀོ¶"<རི་རི ྲིི་ི ༤༤ མཞ་བས/་བསྲག་བབ་བཀལ་ཐསལ༡ས་༡་པ་༠༠༠༠ "༡༦༩ 


སྡེ་ཚན་བཅུ་བདུན་པ། གསོ་རིག་སྐོར་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལས། 


. ཆོས་ཚན་ ༤༥ ིནཆན་སྨན་གྱི་སྦྱརབཆེནམོའི་རྟགས་པ་བརྡོད་པ་ཙིརྟམཆིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༣༦ བམལ་ཆ་བཅ་བ་ཁཊ་ཐ་ཅ་ཐཝ་པ་ཐཝ་ཐ་ཝ་ཐ་ཝ་པན་བ་ཝ་ཐབ་བ་ཐབ་ཅ་ཅ་ཅཝ་*་ཕ༡་ཁ་ཅ་ཁཅ་བ་བ›ཀ་ཐ་མ་ཝ་ཁ་བ་བབ་ཅ་ཐབཝ་བ་ཅ་པ་ཅ་ཐ་ལ་ཞ་ཅལ་པ”ས་པ༠༡་པཅ་བབ/ཀ་ཐ༡ལ་ཁ་༅་བཀ་༡༅་ལབ་༡༡༡་པལ་པལ་།ཀ་།་པ་བཡལ་་པ་ཞབ་བ་ཐ་༡་བ་ཁ༡ྩ་བབད་། བ་བཅས "0༧༡ 
ུ ཆོས་ཚན་ ༤༦ རིན ་ཆེན སྤྲུ་ སྐབས གཡུ་ཐོག་ སྙིང་ཐིག་ གི ་བླ ་སྒྲབ་ ཀི་ཌ་ བའི་བླཟས ། གྲུབ་ ནས ་སོགས འ། ་ལྡེབ། ༡” ག་ཐ་བ་བ་ཅ་མ་ཐ༠་ཐ་ཁ་ཐབ་མ་ཐ༠༡་པ་ག་བཀ་བ་ཐན་༠་ཅ་ཐཝ་ཁ་ཁ་ཝ་*་པ་ཐ་ཝ་བ་ཁཝ་ཁ་ཁ༠ཝ་༅་བ་ཅ༠ ་ཐཝ་ཐ་བ་༠༠ ཁ ཁབ ཙོླ་བ་བཡམ་གཞ་ཁ་བསམ་བས་།ཀ་ཐཝ་བ་བྲ་བབམ་ཐ་བཀ་པ་བ་་བཏག་བཅ་ཐལ་ཐ)ཀ་ཐབ་ཐཏལ་ཐ་པཝ་ཐ་ཁ་པ་པ་པཅ་པ་ཐབ་བཅ་ཐཅ་བས། ༢༤ ༣ 
ཆོས་ ཚན་ ༥༤༧ རིན ་ཆེན་རི རགས ་དུག་ འདོན་ལ ༢ ་ཞེས་ པར་ལྡེབ། རྨ གཙ་མ་གས་ཁ་ཞག་ཁ་ལ་ཞག་ཁ་ཞག་ཅ་ཅ་བཅ་ཊ་བས་ཐ་མ་ཁན་ཝ་ཁན་ཅ་ཝ་ཁག་པ་ཁཊ་ཅ་ཊ་ཊཁ་ཊ་བ་ཅ་བ་བས་པ་ཐས་པ་པ་ཁཙ་མ་ཞཞ་ས་པ་ཞས་ས་ཞག་ས་ཐ་པ་པ་ཁ་ཁ་བཅ་ཝ་ཅ་ཅས་ཅ་ཁས་ཁ་པ་ཐབ་ཐ་བན་ཝ་པ་བཅ་ཅ་ཞ་པ་པ་བ་ཅ་བབ་ཅ་བ་ཐཊ་ཅ་བབཐ་པ་བཊ་པ་བབ་ཝ་ཁ་ཅཅ་ཅ་བཅ་༠་༠་ཐག་༠་ཐ༔་༠་བབ་པ་པ་པ་པ་པལ་བ་པལ་ལལ་པཞབཀག་པཏ་བཏ་བཀྲམ་བ་བབ་བ་བཀཤ་པ་བ་པ་པབ་་བཀ་ཏ༡་བ›+་ཐ›ྩ་ཐབ་06 བ་པ་པོས གད ༢༤༥ 


སྡེ་ཚན་བཅོ་བརྒྱད ་པ། སྨོན་ལམ་ སྐོར་ དོན ་གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ གྱི་རོལ་མཚོ་ལས། 


ཐེམ་བྱང་ 





ཆོས་ཚན་༤ རྨ 
ཧཱཿ ཆོས་ཚན་༤༩ 
དཱ ཆོས་ཚན་༥༠ 
¡ ཆོས་ཚན་༥༡ 
ཆོས་ཚན་༥༢ 


ཆོས་ཚན་༥༣ སྨོན་ལམ་བསམ་དོན་མུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ཤཱ 


ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་དྲང་སྲོང་ལྷ་ཡི་བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། བྲད སི སྣས2ི་༽གཾིེ་་པ་པས་ ༢༤( 
སྒྲབ་བརྒྱུད ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ཊུ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༥༩༡༡༡༥༥༡༥༥༡༩༡༡༡༡༥༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡༠༠༠༡༠༠༡༠༡༡༠༩༡༠༠༠༠༡༠༠ (༣ 


བོད་ཁ ཆ། ས་བདེ་བ རཾ སྐྱོབས་པའི་ འདོད་དོན་ ཞུ་བའི་སྨོན་ལ མ་བར མ་དོན་ཀུན་ འགྲུབ་ཅེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ཤཤྨིྣྲྲྣྲཀ༽ྲ  ་ ༢༥༧ 
རོ སྱ ཧི བ ས་ ལཿ 4 ` པབ སས རྐ རླབ ྐ་པེ9་དས་པོབ་བ་བ་ཀ་པ་བ་པོ9ཀ་ད་ཀ་བཀ་པ་ཀ་༦༔་ཐ‹༡་ཊ་པ་ཞབ་ཅ་ཅ།་བ་ཀ་བ)བ་བཅ༅་བ་ཞབ་བ་ཐབ་བ་ཐཅ་པ་པ་ཐབ་ཐ་ཞ༡་༦་པ་ཐབ་པ་ལཅ་པ་པ་བཅབ་ཐབ་པ་པ་ཐལ་བ་ཁལ་པ་ཅ་བཅ་ག་ཐལ་པ་པ་བཅཁ་བཅ་ཁ་ཅ་བཅ་མ་བཅ་ཐ་8་ཅག་པ་ཐག་པ་ཐཅ་ཁ་པ་ཞབ་ཁ་ཐ༅་པ་པ་ཁལ་ཁ་བཅ་པ་པ་བ་ཅ་ཅཅ་ཝ་8ཙ་ཝ་ཁཊ་༧་ཁ་ཐག་པ་ཊཝ་ཁ་༠་ཁཅ་ཐཝ་ཐས་བ་ཅཊ་ཐཝ་ཐན་ཅ༈་ཞ༦་ཐ༦་༦༢༦༦༠་ན༦་༦་༠༦༠༧་༠༠༦་ཐ༦་༠༠༡༦༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༩༧ @@ @ ཁ@ བུབ ལུ 

ྤྲོན་ལམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་ཞེས་ལྡེབ། ༡༤༡༠" ༦༡ 
ཨོ་སྭསྟི། ཆོས་ཀུན་བདན་ག ཉེས་དབྱེར་མེ ད་པ་སེགས་ལ་ལྡ བ། ཛངསསས་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས།། ོ། ཁ ཅ་ཐ་ཐག་ཅ་༠༡་** ཐེ ༢༦ ༣ 


བླབ པོ ཁུ པོ བོ ཅུ བ།ཁེབ། ཀ བ་བ ཁྲ་བ་གཞ་བ་བ་ཁབ༡་ཞབ་བ་ཁ་ཞག༠༦༡༠༩པ༠པ་པ༥༦༠པ༡༠་པ༠་༡༢༦༠་༦་པ༦༡༦༡༦༡༠༦པ༦༩༦པ༠༦༦་༢༦༠་པ༦༠༠་༢༠༡༠༡༠༦།པས༡༩།པ༦༡༦༢༥༢༦༢༦༠༦༦༦༠༡༡༠༡༦༢༥༦༥།༥༦༥།༦༡༩།༠༦༩༥།༠༦༦༦༦༠༦༠།༣༦༡༦༧༣༠༩༦༡༠༡།༠༦༡༩༠༦༦༩༣༦༩༥༦།༥༡༦༠༦།༥༦༢༩༠༠༦༦༡༡༦༡༦༡༩༡༦༩༠༩༡༧༡༡༡༡༠༠༧ @ཞུ། @ ©@ @ མུམ @ ཁུ ཁ་ཁ © གུ་ུ། @ © ཁ་ལ ཁ་ ༢༦༥ 


ཐིམ་བྱང་ 


94 ༨༢ 7 ༢༨ ༨༤ ་ ་ ་ ༠ ༡༩༥།༠ ༡༤༠ ༡ ཐ༈་མཝ་ཅྤཁ་ཁཝ་བ་ཁལ་ཞ་ཝ་ཐ༢་ཁ་༢ཝ་༡༦༡ཙ༦༢༦༦་༣༦་༩ ༦༢༩ ༦༣༦༧༦་༢༠༧་༠༦༢༠་༠༠་༧་༢༡༠་༢༢༦༢༢༠༠༠༢༡༦་༢༥་༡༧༢༡༧་༠༦༩༡༠༢༠༠༢༩༠་༢༠༡ ༢༡༩ པ༦་པ༠༠༩༡་༢༢༩༠༡༩༠༩༩༠༡༠༦༢༩༦༩༡༦༡༡༦པ༦༠༠།༢༦།༦༡༩་༡༧༡༢༢༠༡༠༠༩༠༡༠༠ 
༄༅།། །ཆོས་ཚན་༥༤ ཐིག་ཆེན་སྨོན་ལམ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། དཾ ༨༦༩ 


ཆོས་ཚན་ (( ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་སྨོན་ལམ་ ནོར་བུའི་སྟིང་པོ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ ཐབ་བ་མཐམ་ཐལ་ཅ་བ་བབ་ཐ་བ་ཅ་ཐ་ཝ་བབ་པ་ཞཝ་ག་པ་བ་ཅ་ཅ་ཐ༡་པ་བ་ཁ༅་ཀ་བཀ་པ་ཝ་ཐཝ་ཅ་མ་ཟ་ཅ་8་བཝྩ་ཅ་8༠་པ་ཅ་བཅ་ཁ་ཐཅ་ཐ་བ་ཐཝ་ཝ་བ ཀ་པ་ཁ་ཐ་བ་བ་ཞ༦་༠་ཐ༦་པ་ག་པ༡་ཐ་བ་ཐ་ཁ་པ་བ་ག་བཀ་ཊ་༠་ཅ༠9་༠་༢༡༩༠་༢༦་༢པས་པ༦༠༡༦༢༦༧༦༡༦༠༡༦པ༠༦༡༠༡༡༦༡༡་པ༡༡༡པཔ༡་༡༡༠༠༦པ༦༡༠་པཀ༠༢༠་པ༡༠༡༡༠༡༡༡༡༡༡༠༡༠༢༡༠༡༠༡༠༡༠པ༠༠༠ཏ་བས་༠.. ༢༧༣ 
„ ཆོས་ཚན་༥༦ ཕྱག་' ་འཚལ་ བའི་ཕན་ ཡོན་ ཕུང་པོ་ གསུམ ་པའི འ་མདོ ་ལང་ འབྱུང་བ་ སྨོན་ལམ་ དུ་བྱ་བ་དང་། མངོན ་དགའེ འི་ཞིང་གི་ སྨོན་ལམ་བདེ་ཆེན་སྒོ་འབྱེ འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ ་གཉིས་ ༩ ལྡེབ། ༢ཱ"༠༢.༧/༧/ 
° ཆོར ཚན་ ༥༧ ན ་རོ ་གུ་རུ་ཨ ་རི མི་ཏ་ ངྷ ཡེ ཞེས་ བདེ ་ཆེན་ སོ ན་ ་ལམ་ཐུང་ལ ་ལྡེབ། ༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༢༥༢༠༥༠༥༠༠༡༠༠༡༡༠༠ ཐའ་ྭབ་བབསབབ2་བབ་བཀབ་བསགས་བབས་བསཀབཀྲ་བསཀབག་་བ་བ་ཐཁལ་བ། ༢༨༡ 


༣༨. 


སྐ ཆོས་ཚན་ ༥༨ དཔལ་ ར་ ཨ་སྐྱ་པའི་བསྟན་ པ་ དར ཞིང་རྒྱུས ་པའི་ སྨོན་ ་ལམ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ དགྱེས་ པའི ་ཞལ་ ལུང་ཞེས་ བྱ་བ་དང་། གངས་ཅན་ བོད་ཀྱི ཀྱིལྟ བ་རྡོ་རྗེའི་གདན། 
ྒ ར ྦ དཔལ་ ལྡན ་པ་ སྐྱའི་ ཆེ ཆོར་ སྲི ད་ རྒྱས ་ྱུ ~' ཅིག ཞེས་ ཚིག་ བཞེ ་ག ཉིས་ (ལ།་ ལྡེབ། བྲ ལ་བ་ཁལ་ཁ་གཁ་ཁ་བ་གཁམ་ཁལ་ཁ་ག་ཁཁ་བ་ཁལ་ཁཁ་གཁཁ་གཁ་ཁ་ས་གཁལ་གཁ་ཁ་གཞས་ཁ་ཁལ་ཁཞ་ཞཁ་ཁ་ཁཞ་ཐ་ཁ་ཞས་མཞས་ཅ་ཁ་ག་་ཞཙ་ཐ་གས་ཞ་བཞས་ཅ་གཅ་གཅ་ཞས་ས་ཁས་ཁ་ཁ་ཞས་པ་ཁ་ཐ་ཞ་ཞགས་ཁཞ་ཅ་པཞཞ་ས་གཅ་ཐ་པ་ཁས་ན་ཁན་ཅཔ་ཞས་ཞཅ་བཅ་ཐག་ཐ་ཞས་བབལ་བས་བ་མ་བཅམ་ཝ་བ་ཅབས་པ་ཝ་བཅ9་ལན་ཐབ་བབ་བཅ་པ་ཁ་བཅ་བཏ་བཏ་*་བཅཔ་བཀཔ་།ྩ་༠༠༠༦༠༠ ༢ རྔ ༣ 








ཆོས་ཚན་༥༩ རྒྱལ་བས་ལུང་གི་རབ་བསྔགས་ཀུན་དགའ་བཟང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ཏབ ༢༡༥༡༡༡༡༥༡༡༥༡༥༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༥༡༡༡༡༡༧ ཐ༠༠་ཐ༠་༠་༦ན་ཐ་པ་ཐ6་ཙ་ཐཟ་ཅ་ཐ་ཐག་ཅ་ཐ་༠་ཐ་ཁལ།་ ༤ྒཐླ་ཐ 6 བ་བ བ་བ9ླ་ཐབ ཁ་ཁ བ་ཅ་ཐ9བ་བོ ཞཞ་ཅ9༠་བབ་ཀ་ཐབ་བཀ་༢༦་པ༡་༠༩"༦༢༥་༢༥པ༦༡༢༧པ༦་༦པ༡༦་པ་༦༢༦་པ༦་༡༠པ༦་པ༦་༢༦༠༢༠་༧་པ༦་ཙ༢༠་༠༧༢༦་༠་།པ་༠་༠་པ༦་༠༢༦་༡༠་༠༦༡༦༠༧ ༢༩0 
རཾ ད 


(2 


རཱ ཆོ ཚན་༦༡ སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བ སྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱུས་པ འི་སྨོན་ འ། མ་མཚོ་སྐྱེས་དགྱེས་པའི་ཞ ལ ལུང་ཞེས་བྱ་བ ~་ ལྡེབ། ལྒུ་ཀཀསཀཀག༡ག༩༩གསསགསགག་གཞས་གཞཞསས།གཏག་སས།ས༩སགཞས།༡༡༠༠༡༡༠༡༡༢༡༡༩༥ "༢(༩༥ 
ཾ ཆོས་ཚན་༦༢ སྔ་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མཁན་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཞལ་ཡུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། དུ།༡༡༡༡༡༥༡༡༥༡༥༠ བགླ ་ཞྩཔ་འབ༡༠་འ༠༡༠༠༦༦ཐབ་་པ་པ་བཀ་ཐབ་ ཐབལ་ཐཅ་ཐ༡ཝ་ཐབ། ཅ་ཐ་ཀ་པ་ཅབ་བ་ག་ཐཤ་བ་བབ་ཁ་ཐབ་བཀས་ཐ་ཅ་ཅཊ་ཊ་ཐ༠་༠་༠་ཐན་ཅ་ཁཝ་༦་ཅ་ཐལ་ཅ་ཐཝ་ཅ་ཅ་ཐལ་ཐ་༠ཅ་༠་༠ ༣༠༡ 
ཆོས་ ཚན་༦ ༣ དཔ ལ་རེ འཾ་སྣོན་ལ "ཊཾ ལྡེ བ། བཀ་བཀ་༡༡༠༡༡༡༠༡༠༡༡༠།༠༡༡༡༠༡༡༽༽༽༠༠༽༽༠༠༽༠༠༠༥༩༽༠༠༠༡༥༽༠༠༽༥༠༥༠༧ག༠༽༥༠༽༧༽༽༠༠༡༠༠༠༡༠༽༽༠༠༠༽༠༠༽༠༠༠༽༠༠༠༧༠༠༠༧ག༥༡༠༠༥༥༠༠༡༠༥ག༽༡༠༠༽༠༠༠༽༧ག༡༠༡༠༽༧༽༥༠༠༽༡༩༠༠༡༠༩༠༡༥༡༠༥༧༡༠༠༠༥༥ག༠༽༥ཀ༽༽༡༠༠༥ ༦ླཐ༠་བ་བབ་བ་བ་ཡབ་བབ་པ༡བ་བསའ་ཐག་ཅ༠་ཐ༠་བབ་ཁཞ༠་ ཅ༠་ཐག་ཐ་༠་༦༠༡༠་ཐ༠་༧་༠་ཐ༦༦༠༠་༠་༠་ཐ༦ : ༣༠༥ 


ཆོས་ཚན་“༤ ཞེང་འདིའི་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཤི ས་བརྗོད་དང་འབྲེལ་བ་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་ 


ཤེ ཆོས་ཚན་༦༠ འདོད་པའི་དོན་ལ་སྨོན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ཏ བྱིཀཀ༡༡༡༡༡༡༢༡༩༡༥༡༥༡༡༩༠༥།༠༥༠༽༠༧༠༥༠༥༡༧༽༠༽༽༠༽༥༽༽༠༠༥༠༽༥༧༽༥༽༥༩༠༠༠༠ག༠༠༽༧ག༡༠༠༥༠༽༠༠༽༠༠༥༩ྟ༧༠གག༠ག༥ག༥༽༠༥༠༠༠ ཐཤ་ཅ་བབ་ཐ་པ་བབ་ཅ་བ‹སཔ་པ་ལ༠་ཐབ་བབ་བཅ/་ཐབ་ཞ༡་༡༠༠༦༡༢༠༣༡༠༠༠་༢༠༦༩༢༠༡་༧་༠༦་༠༧ "༢༩༣ 
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༄། ། སྒྲ་དབྱངས འོད་སྣང་མཐའ་ ཡས་དགྱེས་པའི འི་སྤྲིན' ཡུང་ཞེསྱ་བ་བར་ལྡིབ། ད༥་༥༢༢༥༥༠༥༥༢༥༢༢༢༢༥༢༢༢༢༢༢༢༢༠༢༠༢༢༠༢༠༢༢༢༢༢༠༢༠༠༠༠ག་སབ ༡ ཞ༅༧ 
ཆོས་ ཆན་ ༦༥ བསྟན 'རྒྱས་ སྨོན ་འཱ།¬།' བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་ འཁབར་ ཞེས་ བྱ ཌ༽' 2! ལྡེབ། ་ལ་ས་ཁ་བས་བ་བབག་བ་ཁ་བ་གས་་ས་ག་གས་ཀགས་༡ཨསཞཞས་ཅ་ཞསཐ་གསཝ་ུ་བས་ཅ་གས་ཅ་ཅ་་ཅ་བསཐཅགས་ཆ་བས་ཅཁསཅ་་ས་ཅ་ས་ཁཁ་བསཅགས་ཆཅགས་ཁག་ཅཅགཞ་ཞཁག་ཐཞ ཐ ཁ་ཁ *# ཝཅ ཁ་ཁ *# ཁྱ་ཁ་ * ཁ ཁ་བ *་ ཁཝ ལ * ཁྱ་ཁ། * ཁྱ ཁྱ བུ ༦༢ ༦ ༦ # ཧྲ་ག བ་ ཁ་ལུ། © ཁ ཁྱ་བ ཁ ཁྱ ཝ ཁ་ཁ ཁྱུ *་ ཅས # * ཁྱ་༅་ ཐ་ ཁ་ཁ € ཁ་ཁ * བླག ཁྲ ཅ་ ༡༠ ཅ་ཅ ༣༡༡ 
ཆོས་ཚན་༦༦ བླ་མ་དང་སངས་ རྒྱས བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡི་དམ་ཞིཁྲོ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ་བས་བ་ཁགཞསཁ་གཀགསཁགསས་གཞཞགགསཚཞས་ཁཞགཞས་གཞཞ་གཞགཞས་གཞཞཞགསཚགསཁཞ་གསཞསཚ་སཞཞསགཅ་གསགཞགཆགཞས་ག་ཁཞགནགསསཆགསཞ་གག་ཅགཞནགསསགས་་གས་གཞུ་གཞགགཞགས་ཅགས་གཞ་གསཙ་ག།མགས་གཁག་གཞགསགས། ༣༡༣ 
ཱ ཆས་ ཚན་༦ ཤྭ ཧླ། ཉམ་ མེད་ གུ་ རུ་ར ན་ ལོ་ ་ཁེ 'ཊ![ཌ ་ཡུཌ། '། ཁྱེན་ནོ་ ་ནོ ་སོགས ˆ ལྡེ བ། བྱིཀལ་༡༡གགསསག༡ག༡༧༡༡༠༡༠༠༥༩༠༡༠༠༠ ༥༡༠ ༠༠༠༠༠༠༧༠༠༥༠༠༠༽ྟ༠༠༽༠༠༥༠༽༩༠༠༠༠༠༠༽༠༠༽༠༠༠༽༧༡༠༠༠༠༽༠ ༠༥༠༠ ྕ༠༠༠༡༠༠༧༠༠༠༦༠།༥༠༠༠༠༽༽༣༠༽༽༣༠༠༠༠༠༠༠༠༥༧༠༠༥ྟ༠༠༠༠༠༽༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ཐམ་པ་ཐ་བ་ཅ་ཐལ་ཅ་ཐག་༠་༠ཅ་ཐ་ཁ་ཐག་ཅ་ཐབ་ཅ་ཐ་ཐ་ཅ་ཐཝ་ཐ་པ་ཐལ་བཅ་ ༣༡ 2 

ཆོས་ ཚན་༦ ༨ མཁའ་ འགྲོ་ག དང་པ་ ཀུན་ འདུས་ ཀྱི་ལ མ་རིམ་སྣོན་ལ མ་འོག་མིན་བ གོད་པའི་ཐེམ་སྐ ར་ཅེར་ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ནྱ བ་བས་བས་བབབབསབསུམབ་ཐགསསབ་བ་བདབགསཐགེས་ཝག+ྟས་བཀ་བབབས་བབ༠ས༠༠༠༡༠༠༠༠༠ མལབ་བ་བབའཔག/ག་པ་བཀམ་བ།བག་བས་གཀ་་བཟ/་བསབ་བས "༣༡༩ 
་ཱ ཆོར་ ཚན་༦ (ཿ ཐུགས་ཆེ ན་པ དྲ་ཞི་ཁྲོའི་ལ མ་རིམ་སྨོན་ལ ར། འཁོ ར་བ་དྭོངས་སྤྲགས་ཅེ ར།་ བྱ་བ་ ༩! ལྡེ བ། བྲུབཁ།ཁ།གས༩ཁ༡ས་༡།༡༡༡༡༡༡༢༠༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡ མགམག་བཟག་ཟཞ་ཐཅ་གསཟསས་༡༡ས།༡།༡༡༡༠༡༡༠༠༡༠༡༧༡༠༧༧ ཤླ་བ་བ་ཞག9་པ་བཤ3བ་ཅ་ཁ༅་མ་ཐབ་ཁ་ག་ཅཅ་ཐ་ཐབ་པ་བཅམ་ཐབ་པ་ཅ་ཐ་མ་ཐཝ་༠་ཝ་ཐ་ཐབ་པཅ་ཁཅ་༠་༡༠༠༠་༠ཅ་།་ཁས་༠་༠ ༣༢ 4 
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ཆོས་ཚན་༧༠ བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་ཞེས་མཁྱེན་ཀོང་ལ་ལྡེབ། བྱ་ཀལ་གཞས་གསལཁསགཞག་བཞགཞགསསགཀགགག༡སསགཀག༡༡༠༧གསགཀ༡ག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༥ ག་སབས་བབགསམབབ་བབྲ་ཐགཞྲ་ཐབ་བགས་ཐ༠བྲ་བདཐགས་ཐབཁག་་བསབ$གབ་པ་བཀབ་པབས་བག་པབགལ་པབསབཀཔ་བས་བཞྲ་བསག་བབ་ཐབམགག་མབསབས་གས་བཅགས་བཀད་བབབ་བགས་ཐབབགབགལ་བ་བསལ 


༣༣༡ 
ཆོས་ཚན་༧༡ བསྟན་འགྲོ་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་ལ ་ལྡེབ། པ་འ ཅ ་ཅ་༅་8་ཁ༠ཝ་ཅ་ཐ་ཁཅ་ཁ་ཐཊ་ཐ་ཁ་ཅབ་* ༠༠༠ པ ༢༢༢༥༢༢༢༢་༢༢༥༢༢༢༢༢༢༠༢༢༢༢༠༡༡༢༢༢༢༢༠༠༢༢༢༢༠༠༡༢༢༢༢༢༠༠༢༠༥༢༥༥༢༢༡༥༠༢༠༠༡༠༠༡༥༥༢༠༠༠༥༠༢༠༠༠༠༥༢༢༥༥༥་༠ ༥ ག་བ་ཐག་་ཐག་ཅ་ཅ་ཁཝ་ཅ་༠༩ ༡༩ ༠༠༠ ༣༣ ༣ 
ེ ཆོས་ཚན་༧༢ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པ དཱ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ །མཁའ་དང་མ ཉམ་པའི་སྐུ་མངའ་བ་སོགས་ལ་ལྡེབ། བྱ་ཀཀག༡༡༡༡༡༡༡༥༠༽༥༽༥༠༠༽༥༽༥༡༽༥༠༥༠༽༠༠༥༠༠༥༡༽༠༥༽༥༠༽༠༠༽༠ག༥༠ག༠༠ག༽༠༽༠༠༠༽༥༠༠༠༽༡ག༽ྟ༧༽༠ག༽༠༠༽༽༽༩༠ག༽༠༠ྕ༠༠༠༠༠༠༠༠༥༩༡༠༡༡༠༠༡༠༡༠༠༡༠༡༤༠ ༣༣༧ 
3 ༢༧ ་ (ུ ་ * ༢༢༤ ༩ལ། { ༠ ༡༩། " ཧཀཀ། “༥༤ ° ༠ ༨ ༡ཀ་ ལྡ ། ༠ དེ ༡ ° བླ ༡ ་ ༠༨༤ ར་། ༠ །པ( མཞ་ཤས་ཞཞ་མ་བཤབ་བ་བ་བ་ཤག་པ་བཀ་བ་བཁ2་པ་བས་ཅ་ཅ་བ༅་པ་ཁབ་ཐ་པ་བཅ་བ་བབ་པ་པ་བབམ་བཅ་པ་བསམ་བཀྲ་བ་ཅ་ཁབ་བ་བཅ་་ཅ་བ་པ་བ་ཅ་་བབ་8་བན་ཅ་བཅ་བཁཀྲཔ་པ་ཁ་པ་བཅ་8་པ་བས་ཅ་ཐབ་བསམ་ཁག་ཐ་*་བཅ་བ་བཝ་པ་བཅ་པ་ཁབས་ཁ་བཀ་ཐ་ཝ་བཅཅ་ཐག་པ་ཁ་ཁབ་ ༠ 
ཆོས་ཚན་༧༣ ཨོཾ་སྭསྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སོགས་གསང་སྟིང་རྒྱུད་བཤད་བསྟན་རྒྱས་ལ་ལྡེབ། ༡ ༡" ༢༣༩ 
ཆོས་ཚན་༧༤ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་སྟོབས་དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། བ༡༥༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༥༡༡༥༩༠༡༽༠༡༠༡༥༡༠༥༠༠ག༡༠༥༠༠༥༠༽༠༠༠༽༡༠༠༽༠༠༽༥༽༠༠༽༽༽༽༠༠༠༽༧༽༠༠ག༠༠༡༠༥༠༠༠༠༩༠༠༽༠༠༠༽༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༠༠༠༥༠༽༥ག༥ྟ༠ྟག༽༠༠༠༽༥ག༩༠༠ག༠༠༥༽༡༠༽༧ ༠༠ག༠༠༠༠༧༠༠༧གྟ ༣༤༡ 





ཆོས་ཚན་༧༥ གཏེར་ཆེན་སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྒོན་ལམ་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། བཀ༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༠༡༥།༠༡༢༥༠༠༧༠༠༧༽༠༠༥༠༠༠༠༠༧༠༽༠༠ག༽༠༠ག༥༠༠༠༠༠༽༡༠༠༠༠༽༠༠༠༠༠༠༽༥༠༠༠ག༥༠༠༠༧༠༠༥༠༠༠༠༠༥ ༣༤༣ 
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༄༅། །ཆོས་ ཚན་ 2༩ ༦ གཏེར་ གྱི ༡ སྟན རྒྱས་ སྨོན ་ལམ་བཀྲ ་ཤིས་ ལྷ ཡེ ་རྔ ་ཆེན (ཞེ སྭ་བ་བ་ལ་ ལྡེབ། བཀཀཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༠༥༡༡༥༡༡༥༠༡༩༡༡༠༽༡༠༡༥༠༽༡༠༥༡༠༥༽༡༠༠༽༠༡༠༽༠༽།༠༽༽ྟ༠༽༠༠༽༡༠༽༥༠༠༠༠༠༥༠ྟ༠༠༩༠༠༠༠༥༠༡༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༥༠གྟག༠༠༠༠༠ག༩ག༡༠༡༡༠༠༡༠༧ ༣༤༥ 


ཆོས་ཚན་ ༧/2/ 


ཆོས་ཚན་༧༨ 
ཆོས་ཚན་༨༠ 
ཆོས་ཚན་༨༡ 


བར དོའི་སྨོན ་ལམ་དྲན་པའི ་གསོས་ འདེབས་ འཁྲུལ་སྣང་གདུང་སེལ་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ 


འབྲས་ལྡོངས་སུ་ལྷ་ ལྕམ་ སངས་བདེ ་འདས་སྐབས་ བྲིས་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། བྱིརཀ་ཀ་ཀ༢༡༡༡༡༡༥༩༡༠༡༡༥༠༠༠༡༡༠༡༥༡༠༽༡༠༠༠༠༽༠༠༽༠༽༽༠༽ ༡༠ ༠༠༠༠༠༠༽༧༠༠༠༠༽༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༽༠༠༠༠༠༥༽༢༥༠༠༽༡༠༠༽ྟ༠༠༠༠༠༠༥ྟ༠༠༠༠༠༠ྟ༠༠༥༠༠༠༠༽༡༠༽༢༠༠༠༡ ༠༢༠༠ ༠ ྕ༥༽ྕ༠ྟ༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠ྟ༥ ༣༥༡ 
ན་མོ་གུ་རུ། ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་སོགས་དང་། དཔལ་ཆེན་ནྡ་རྗ་གོ་ལོད་བརྟེན་པའི་གནས་སོགས་སྟག་དགོན་བསྟན་རྒྱས་ལ་ལྡེབ། ༡༠" ལ༥༣ 
སྦས་གནས་ཆེན་པོ་འབྲས་ ལྡོངས་བདེ ་བའི་སྨོན་ལམ་ བདེ དེ་སྐྱིད་རབ་ འཕེལ་ ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ལྡེབ། བྱཀཀག༡༠༡༡༠༠༢༡༠༧༠༠༥༩༡༥༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠ ༡༠ ༠༠༠༠ ༠ ༧༠༠༠༠༽༠༠༽༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠ག༠༠༠༠༽༠ག༽ ༠༠༠༠ ༠༽༩༠༠༩༡༠༠༠༠༡༠༠༠༡༠ྟ༠ྕ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༣༥༥ 


ཐལ *༈ *# ཁ་* *# ཁཝ * *ྭ ༠༩ @ ཐཝ *་ ཝ ཁ་ཝ་ * 6༢ ༦ ༈ ༡༦ ༢ ཅ༦ ཅ་*་ ཁ་ཝ་བ་ཁ9*་བ་ཁ་ཐཝ་ཁ་ཝ༦ ཅ་པ ཁ་* ཝ ༠༧ * ཁཝ #་*༈ ཁ་*༈་ ཁ ཁཝ ཝ་ཁ ཁ་ཝ་ བ། ཁ་བ * * ཁཝ * ཅ་༢། ཐཞ ཅ་ཅ # ཁཝ ཝ་ 8 ཁཝ ཝ་ ཐ་*་ ཝ་ཁ ཁ་མ * ཅ་ཝ་ * 8 ཝལ * ཁྱ་༅་ * ༈ ཁྲབ * ༦་༢| * ཁ ཁྤྱ་ཝ་ ཝ་ ཁྱ་ཁྱ ལྭ ཅ་ཅ * * ཁྲ་ཝྭ་ ཁུ ཁཝ བ་ ཐ་༡། ༦ ཁྱ; ཁྭ ཝ ཁ་ལ ཅལ ཁ་ཁ ཁ་༢) * ཅ་༢་ བ་ཞ་ ཁ་ཁ་བ་ ཁ༢ ༠༦ ཁ་བ ༢ ཁ ཁ༠ ཁ་ ཁའ © * ཁ་ཁ ཁ་ 24. 
ས་ལ་སྤྱད་པའི་འོག་མན་རྡ་རྗེ་གདན་དུསྐེ་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། ཾ "༣༥ 





ཆོས་ཚན་༨༢ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། བ༢༢༢༡༡༥༡༢༢༢༢༢༡༢༢༢༡༡༡༡༡༠༥༡༡༥ཀ༠༡༠༠༡༠༠༥༠༥༠༠༽༠༠༠༠༠༠༥༧ག༡༠༽༠༽༠༠༠༽༽༠༠༠༥༠༠༠༽༧༠༽༢༠༽༽༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༽༠༠༽༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༩༧༥༡༠༥༧༠༠༽༠༽༠༠༡༠༠༠༥༠ག༽༠༠༠༥༠༠༽༥༠༧༠༽༠༠༡༧༥༠།ག༩༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༽༠༠༩༠ྟ༡༠༡༩ ༠༡༠༠ ༣༦༡ 


ཱཾ ཆོས་ཚན་༨༣ མངོན་དགུའི་ཞངགི་སྨན་ལམ་བདེ་ཆེན་སྒོ་འབྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ' དགངས སིི "༣༦༣ 

ཕཏ | ཆས་ ཚན་ ༨༤ བསྔོ སྒོ ན་ནེ ་འ། ལྡེབ། ༢ ལུཌཀ༡༡༡༠༡༥༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༠༡༧ག༠༠༠༽༠༽༠༠༽༠༠༽༡༧༠༠༠༠༧༠༠༡༩ག༥༠༡༠༠༠༠༥༠༠༡༠༠༠༥༡༠༡༠༡༥༠༧༠༠༡༠༠༠༦ག༠༧༠༡༠༠༠༥༠ ༠༩༠ ༠༠༠༠༠༠ག༡༠ག༠༠༡༧ག༠ག༠༠ག༡༠༧ག༡༠ག༠༠༡༡༠༥ ༡༡༡༡༡༥༠༡༥༥༠༥༢༠༠༥ མས་ཐ་ཞལམཐ་ཁྲབཅ་པ་ཅ་བ་ླ་བབ་།བ་ཁག་པབཞ་ཐ་9་བབ་བཏའ་ཐབ་ཐབ་གས་བཅ་བཞ་བ།་བ།་བབ་པཅ་ཐཝ་བས་ཐ་ཐབ་ཅ།་པས་ཐ་ཁག་* ༣༧༡ 
_ སྡེ་ཚན་བཅུ་དགུ་པ། བཀྲ་ཤིས་སྐོར་སྲིད་ཞིའི་དགེ གི་ལེགས་ཆར་འབེབས་ ལས། ྦ ད ྦ ། 

ཆོས་ཚན་༨(༥ སངས རྒྱས ི ་ར།་ འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་དུ་ གཿ སལ། སོགས་ཤ ་ལ་ལྡེབ། ༡"༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༠༠༠༡༠༥༠༡༠༠༥༥༥༠༠༥༥༠༥༥༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༥༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༥༡༠༥༠༥༠༠༡༡༠༠༠ "༣༧༧ 


ཆོས་ཚན་༨༦ ཨོཾ སྭསྟི ཕྱོགས བཅུའི་སངས་རྒྱ རྒྱས་ དཀོན མཆོག་ དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ 


བླ ཁྱ་ཞྐ།་ཁྱ་ ཁྱང ཁླ་བུ། བེ གླེང་བ © བླ་ ཁྱ་ཁུ།་གྭེང ཁྱ་བླ། ཁུང་བུ། ཁྐེ་ལུང་ཁུ་ ར་ལ ཁྱང # ཁྱ་ཡུ། © ཁྱ་ཁྲང ཁྱ ཁུ) ཁ༢ུྲ ཁྱང རྱ་ཁྱང ཁྱ། ཟུཌ ཁྲ་ལུ། ཁྲ རྱ་ཁྱ། €་ ཟླ་ ཁ་ཁ ཁྱ ཁྱ་ལྲ། @ ཁྱ་བ། ལ་ ཕ་ ཁྲ་ཕླ་ བྱང ཁ་བ ཁྲ ཁྲ ར་ཁ ཁྲ། ཁྲ་མ མ མུང ར་ཁ ཁ ཁ་བ བུ ཁུ་ ཁྲ *་ @ གྱ་ཁྲ་ ཁྲ བླ ཁ་ཁྭ། བླ ར་བ པ་ བླ གྱ་ཁྲ ཁྲ རྲ་ཁྲ། བ ཁྱ་ བ་ཁ བྲ གྱ་ཁྲ། ཁྲ། ཁ་ ༦ ར་ ར་ཁྲ། ཁྲ་ ར་བ། # ཁ་ཁ ལུ་ ཁ་ ག་ཁ *#་ ར་ཁ ཁ་ ཁྲ ཁ་ཁ་ཁ ཕྲ་ཨ། ཁ་། € ཁྱ་@་ © @་  ༅ ཁྱ @མུ། @ © @་ @ @ མྱམ ཁྱ ཁུ་། མུ་ @ ཁ་ཁ © @ྱ་@ @ གྱ་ཁྱ་ ཁ་ ༣༧༩ 


ཐེམ་བྱང་ 





༄། །ཆོས་ཚན་ ༨༧ བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། 0༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༡༥༡༡༥༥༡༡༤༡༥༥༥༡༥༥༡༠༡༡༡༥༡༩༡༩༡༩༠༡༠༡༧༠༠༠༠༠༥ ༣༨༡ 
སྡེ་ཚན་ཉི་ཤུ་པ། པར་དུ་བསྒྲབ་པ་སྔོན་རྗེས་ཀྱི་དཀར་ཆག་སྐོར་ཚོགས་གཉིས་རབ་འཕེལ་ལས། ཁུ 

ཆོས་ཚན་༨༨ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོ ས་ཀྱ་གསུང་ཐར་བུའ་སྐར་སྤར་དུ་བ སྒྲབས་པའེ་དཀར་ཆག་ཆོས་ཚུལ་མི་ཟད་འདོད་དགུའི་བང་མཛོད་ཞེས་ 

ྦ འབྲུག་མན་ལི་ཨ་ཕོ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སར་བཞུགས་པ་ཤིང་པར་པོད་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་དིལ་མཁྱེན་གསུང་ལ་ལྡེབ། ་ཁཀ༡༡༡༡༡༠༡།༡༡༠༡༥༡༡༠༡༡༥༡༧ག༡༠༡༥ག༩༡༡༩ག༥༠༡༩༠༡༠༥༠༠༩༡༡༠༠༧༡༩༡༠༡༠༩༠༡༥༧༠༩༠༥༡༥༩༧༠༩༠༩ ༣༨༣ 
ཆོས་ཚན་༨༩ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ ྦ 
ྲ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག་དིལ་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ། 9༩ཀ༥༡༥༠༡༡༥༡༠༠༡༥༠༩༠༡༡༠༥༢༡༥༠༩༠༡༡༡༡༥༡༢༡༢༥༠༡༡༠༠༠༡༡ གཞགཞལ་མཏམ་གཡག་གཞུས་གཞ་གཞ8།༡༠༡།༡༠༧༡༡༡༠༡༡༠༡༤༡༢ ༤༠༣ 


ཐེམ་བྱང་ 


་ 


རྔ 





ཆོས་ཚན་༩༠ ༩༠ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་གཟིགས འཇམ དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བློ བློ་གྲོས་རིས་མེད་ བསྟན ་པའི རྒྱལ མཚན ་དཔལ་བཟང་ ལོའི ་གསུང་འབུམ 'ཐོར་ བུའི་དཀར་ཆག་ ངོ་མཚར་ ལྷའི་ 
རོལ མོའི་དབྱངས་ སྙན་ ཞེས་ བྱ་བ་ 'དཔེ ་ཝྲར་ རིན་ཊ ་ལོ་ (་ཆེའི་གསུང་ལ 'ལྡེབ། ལདྱ་ག༡༡་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༡༡༠༠༡༥༡༠༠ག༠ག༠༢ག༠ག༠༠༠༥ག༠༠༠༠ག༠༠༽༠ག༠༥༠༠༠༠།༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༠༠༥ག༽༠༠༠༥ག༠༠ག༠༠༠༠༠༠༠༽༠༠༥ག༠གྕག༠༠༩༠༠༠༠༽༥ག༩༠༢༠༠ག༩༠༡༡༠ག༥༠ག༠༠༡༠༩༠ག༠༠ ༤༤༡ 


ཆོས་ཚན་༩༡ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སམ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་གློག་ཀླད་ དུ དུ་འབྲུ་ལེན་ཞུས་པའི་དཀར་ཆག་རིན་ཆེན་ཐུམ་བཟང ང་ཞེས་བྱ ་བ་ལ་ལྡེབ། ༦༤ "༤ ༨༣ 
བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༩༡ ལྡེབ་ ༣༠༦ཡོད། 


ཐེམ་བྱང་ 


༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་རས་པ་ལས། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །ས་གསུམ་མུན་སེལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དྲུང་། ། 
བློ་གྲོས་རབ་དགའི་ཆུ་གཏེར་དེར། །དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ཁྲུང་ཁྲུང་གི ཟློས་གར་རྟག་ཏུ་བསྒུར་བ་དང་། །གསུང་སྟན་སྒྲོགས་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས། །བསླབ་གསུམ་དབང་ཕྱུག་གསེར་གྱི་ལྷུན་ 
( པོ་ལ། །མཁས་མང་རི་མཚོ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་། ད་བ ་བང་མ་མངན་མཛོའ་སེང་། །ཐེག་རྩེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་མཛེས། །ཕྱོགས་དུས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་མཁའ་ 
' དབྱིངས་དོགས། །འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་འབྱམས་ཀླས་པ། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྒར་ཡང་མི་ཡི་བརྫུ་ལ་ཞུགས་སམ་སྟམ། །ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ ོ 
 དེ། །གཟུགས་སུ་མཆིས་ན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཆེན་གྱི། །འདེགས་པར་དཀའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དེ་ནི། །རྩོད་དུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དུ་ངེས། །སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པར་སྡང་ཤུགས་ཀྱི། །སྒྲ་བ་ 


མཾ ངན་པས་རྣམ་པར་གཤུངས་བའི་ཚེ། །མི་ཕམ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷས། །རྐྱ་མཚོའི་བར་དུ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པར་སྤེལ། །དེ་ཡི་བསྒྲན་པའི་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་གྱི། །བུམ་བཟང་འཆི་མེད་བདུད་ 








རྩིའི་བཀང་བ་དེ། །ཇི་བཞིན་མྱོང་བ་ཁྱོད་ཅིག་ཉིད་གྱུར་པ། །དེ་ལ་བདག་གི་དད་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་དཔལ་དམ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོའི་ཅོད་པན་ནི། །ཁྱོད་ཀྱི་གཙུག་ཏུ་ 
བཅིངས་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་དབང་བསྐུར་མཆོག་དེ་སྦྱིན། །གང་ཐུགས་བརྩེ་བའི་འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་བ་ན། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟེའུ་འབྲུ་རྒོད་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་པདྨའི་རྩ་ལག་ ལྟར་མཉེན་ 
{ པས་། །དངོས་པོའི་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་ཕུལ་བྱུང་སྩལ། །གསུང་གསང་ཀ་ལ་པིདྐའི་གདངས་ལས་ཀྱང་། །སྟན་པའི་གླིང་བུ་འཕྲིན་དུ་བསྒུར་བ་དག །བྱམས་མགོན་གཞོན་ནུའི་མཆུ་ཡི་འདབ་སྤྲོས་ 
' ཀྱི། །ལེགས་པར་གསུངས་པ་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་སྨིན། །དེ་ཆེ་མདངས་མཐའ་བརྒྱ་བའི་ཚོགས། །དབྱར་རྔས་བསྐལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །དགའ་ཞིང་སྒྲོ་བས་ལུས་སེམས་འདི། །ནམ་མཁར་སྤྱོད་པ་ལྟ་ 
བུར་གྱུར། །འདིར་གནས་ཀུན་རྨོངས་སྲིད་པའི་དོ་ར་རུ། །རྣམ་པར་ཆད་ཅིང་སྲིད་པས་དམ་བཅིངས་པ། །དགྲ་བཅོམ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལས་འདའ་བཞིན་དུ། །སྒོ་གསུམ་ལྟོ་ ད་པོར་གནས་པའི་ཚུལ་ལ་ 
ཞུགས། །མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་བཞག་པའི་བསམ་གཏན་དང་། །མ་སྒྲིམ་ཅི་བདེར་གནས་པའི་ལུས་སེམས་ཚོགས། །མ་བསྐྱེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར། །མ་འབད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 





¬ ༄༅། །རོལ་རྩེ ད་ངོམ ། །དེ་ལྟ་ནའང་རྟོག་པའི་དྲིས། །གོས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ། །འབར་བའི་མི་མོས་འཁྱུད་གྱུར་ཀྱང་། སྒྱ་མས་སྒྱུ་མར་གནོད་པ་བྲལ། མཚན་ཉིད་དེ་བཞིན་ལེགས་རྟོགས་ 
ན། །སྡིག་སྦྱོངས་ཀུན་གྱི་རྐྱལ་པོར་བསྔགས། །འཁར་འདས་མཉམ་ཉད་རོ་གཅག་ཏུ། །མངོན་གྱུར་བྱིན་གྱིས་ རྤླ་བས་ཤག་ཀྱ། །བདག་ག་རྩོམ་པ་ལོག་པར་མཾ་འཕྱན་ཅིང་། །གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་ 
„ འགྲུབ་པའི་སེམས་སྟོབས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེའི་ཡ་ལད་རྣམ་པར་བགོས་པ་བཞིེན། །འགྲུབ་པའི་མཐན་འགྱུར་དྲང་སྲོང་ཆེ་ཁྱོད་མཁྱེན། །སྐར་ཡང་། པདྨའི་མཆོག་བསྟན་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་མཆོག ། 
ཞབས་པད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་གཡོ་མེད་པར། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་པར་བཞུགས་ནས་མཁས་ཚུལ་གསུམ། །ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་བཞིན་དུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཀུན་ཏུ་འཐིབས་བའི་དྲྭ་བ་རྣམ་པར་བྲལ། ད པ 

_ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མཚོན་ཆེན་པོ། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ་ཡི། །བདག་རྟོག་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་སྨོན། །དེ་སྐད་གསོལ་བའི་ཞུ་ཆུང་ནི། །ལྟ་རྫས་བཟང་པོས 
® ཀླབས་པ་དང་། །མཆོད་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲ་མོ་བཅས། །དགྱེས་སྤྱན་བུང་བ་གཡོ་ཕྱིར་འབུལ།། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་དཔལ་ལས་འཁྲུངས་པ་ཡི། །སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན། ད 









མཁས་དང་བརཙུན་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བ། །ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས་ཁྲིའི་དྲུང་། །གུས་ཤིང་དྭངས་བའི་འོ་མའི་རྫིང་བུ་ལ། །རྣམ་དཀར་ངང་མོའེ་གར་གྱི་རྩེན་པ་ལས། །བྱུང་ ` 
སྨུ བའི་མགྲིན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྙན་སྒྲོགས་པའི། །ཚིག་གི་མཆོད་སྤྲིན་ཤུང་ངུར་སྟོབས་ལ་བྲེལ། །གང་ཐུགས་བསྐལ་མང་གོང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ལྡོན་བཟང་རབ་ཏུ་བརྟུན་པ་ལས། 
སཾ དེངས་དུས་བསླབ་གསུམ་སྐུ་བརྗེད་ཡལ་འདབ་རྒྱས། །མཚན་དཔེའི་འབྲས་བཟང་གོང་བུས་རྣམ་པར་བརྗིད། །ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོའི་རིང་ལུགས་རྫོགས་པ་ཆེ། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་ནོར་བུའི་ཤིང་ 
+ རྟ་ལ། །དབང་བསྒྱུར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྨིན་གླིང་པའི། ། གྲགས་སྙན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མངོན་པར་གསལ། །རྩོད་དུས་དམ་བཅའ་རྡོ་བ་ལྟར་བརྟན་ཅིང་། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཁྱེན་དཔྱོད་ པོ 
 དཔུང་པས་སྒྲེངས། །བཤད་སྒྲབ་ནོར་བུའི་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་གཡོ། །བཀྲ་ཤིས་རཏྣའི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་ཏེ། ད་ལམ་རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་བའི་ཁུ་མཆོག་ངུར་ ྦ 
ད སྒི ག་ འཆང་བ་ཆེན་པོ་ག ང་ཉིད་མ་ ཧྭ་ཙི་ནའི་ལྡོངས་སུ་བ སྟ ན་འགྲོའི་དོན་རླབ ས་ཆེན་སྒྲབ་པའི་ཕེབས་དོན་ལེ གས་ འགྲུབ་དང་ འབྲེ ལ། འདི་ག ར་ ཞབ ས་སེན་པ དྲས་བ རྒྱན་པ་ཆེད་ དུ་བ ཀོད་ དེ་ ཕྲ ན་ ལ་བོང་ 







༄༅། །བ་ གསེར་ གཟིགས་ ཀི་ བཀའ་ ཆོས་ ༈གསན་ ་གཞེས་ དང་། ལུགས་ ་གཉིས་ ཀི གསུང་གླེང་སྨྲར་ རྒྱས། ཁྱད་ང པར་རིང་འཚོའི་བཀྲ་ཤི ཤས་ ཆེ་ཡི དབང་དང་། ནོར་ལྟ་ བྱེ་བའི་ བདག་ ལོ་ གནོད་ སྦྱིན ཆེན་ 
པོ་ཞང་ བློ གྱི་བཀའ་ གཏད་ ཟབ་ མོ། སྔ་ཕྱིར་ དངོས་ པོའི་གནང་སྦྱིན 'རྐྱ་ཆེར་སྩལ་ བ་སོགས བཀའ་དྲིན ་བརྗོད་ པའི་མཐའ་ལས་ འདས་ཤིང་། དགའ་ སྟོན མཆྫལ་ ལེགས ་འབུལ་ མཚོན་བེ པྱུད། བཀྲ ་ཤིས་ 
ཤཱ པའི་ལྟ་ རྩ རེག་ ཉིན་མོ བདེ ལེགས། གསང་གསུམ ་པདྨ་ཀ་ རའི་ངོ་བོར་ འཚོ་གཞེས་རྟེན། སྐུ་རྟེན་ དུ་ཚེ་དཔག་མེ མེད་ཀྱི་སྣུང་བརྙ རྙན་ལཾ མ། གསུང་རྟེན ་འཇམ ་དཔལ་ སྒྱུ་འཕུལ་ དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས ་བམ། 
༧' ཐུགས་རྟེན་རྡོར་དྲིལ་རྙིང་ལེགས། གོས་སེར་གཡུང་དྲུང་ཁ་བཅུ་གསུམ། རྔམ་འཐག་སྔོ་ནག་གསེར་མ་བལྡ་སྒྲིལ་གཅིག །དམར་པོ་རྟགས་བརྒྱད་རིས་བལྡ་སྒྲིལ་གཅིག །ད་ཁྲུས་དམར་པོ་ཁ་ལྔ། 
བཟང་ གོས་ སྨུག་ནག་ཁ་ བ་བྱར། གཟིག་ ལྤགས གཅིག ཏོ ལོ ཕོ་གཅིག་ དབུལ་ཨཾ་ བྷན ཧྷིལ་ ཚད ་གཅིག །རས་ དཀར་ བཅས་ བཅུ་གསུམ་ས ་ས་ཡི གྲངས་ ལྡན་ བཅས་ཕུལ་བས་སྐྲ ་ཌྩེ་ས་ གཞལ་ བའི་ ཆུ་ཐིག་ གི་ 
དྲ ཟེག་མ་ཙམ་ ལར་མ་མཆིངས་ ཀུང་བླ ་སྤོབ་ ཐུགས ་ཡིད་གཅིག་ འདྲེས་ཀྱི་ནང་བརྩེས་ དགྱེས་ ཞེས་གྲབ་པ་དང་། སླད་ཀྱི་ཆར་ཡང་ངགྭ ་གི འདོད་པ་འཇོ་བ བའི་ མཁྱེན་ གཏེར་ ཆེ། །སྨྲ་བའེ་ འི་སྣེངེ་ཆོས་ཀྱི ཀྱ་དབང་ 





ཕྱུག་ནི། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ། །འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་ལ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །བཀའ་གཏེར་གསང་ཆེན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་གླིང་། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ 
སྨྲ ཆེན་པོ་ཡི། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའེ་ངོ་བོར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བཀྲ་ཤིས་སྲིད་དང་ཞེ་བའི་ལེགས་བྱས་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་མཐུས་སྨིན་པ། ད 
„( རྟགས་མཆོག་བརྒྱད་དང་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་རྫས་བརྒྱད་རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་གྱིས། །དུས་ཀུན་དགེ་ལེགས་གཡུང་དྲུང་དཔལ་གྱི་དགའ་བ་འཁྱིལ་བས་རྟག་ཁྱབ་ཤོག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌཱ་སུ་ཤྲེ་ཡོ་བྷ་ཝ་ 
ཤ ཏུ།། །། ་ 





༧ ཤང 


༄༅། །བཀཀ་ཤིས་ མཚན་ ཀྱི་ སྙན་པ་ ཡི། །འཁོར་ཡུག་ འི་ བོའོ་ཁོངོ ཁུབ། །སྲིད་ཞེ ཞིའུ་ འི་དགེ་ལེ ལེགས་དཔལ་ ལྡན་ པ། །སྔགས་ ས་ཆེན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་ དྲུང། །འདིར་གནས་རྒན་ བུའི་ཟོལ་ སྦྱོར་ 
གྱིས། །གཅམ་བུ་ཙམ་ མིན ་རབ་ དགའི་ དབྱངས། །རྒུད་ཊ མངས་སྒྲ་ལྟར་ སྟན་ པ་ཡི། །ཚིག་གི་ སྦྱོར་བ་ བ་ཅུང་ཟད་ བསྲིངས། །བྱེད་སྔོན་ གངས་ མེད་བསྐལ་ པའི་ འི་གོང་། །བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ཀི ཀྱིས་ གཡར་ 
, དམ་ནི། །བརྟན་པོར་ བཞེས་ པས་ དེང་འདིར་ ཡང་། །དགེ་ལེགས ་དཔལ་ ཀྱི་ཟླ་ ཟླ་སྣང་འཆར། །བཀྲ ་ཤིས་གསེར་ གྱི་རྲ '་གཞེ ་ལ། རྒྱལ བའི ང་ཕྲིན ་ལས་མརྒ ་རྟའི། །ལྗང་ས་རབ་ ཏུ རྒྱས པའི་རྩེར། ། 
' བྱང་ཆུབ་ བ་སྟེ ་^། རྣམ་ པར་ ར་སྨིན། །ཚོགས་གཉིས་ རྒྱ་མཚོའི ་མཐུས་ བྱུང་བའི། །གོ་ཆ་ ཆ་བཙན་ པོ་བགོས་པ་ལས། །བྱང་ ཕྱོགས་ གནོད་ སྦྱིན་ད དགྱེས་པའི་ཡུལ། །སྔ་འགྱུར་ ་བསྟན་ པའི་བྱེད་ པོར་གྲུབ། ། 
༈ གུན རྡགས: ་རིམ ་གཉིས་ གདེངས་ ཆད་ རྡན། །ཕྲིན་ ལས་རབ་ འབྱམས དབང་འབྱོར་ཤིང་། །དུས་གསུམདུནཏུ དགི་ ་ལེགས་ཀྱི། །མེ་ཏོ ཏག་ཆར་ དུ་བསྟིལ་དེ དཱ རྒྱལ། །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་ དགེ བས་མདུན་ 
བདར་ཏེ། སྔོན་སྨོན་གྱི་འབྲེལ་བའི་སྔགས་ཆེན་མཆོག་ ཉིད་འདིར་བཞུགས ་སྟན་ཡུན རིང་ཆགས ་ནས་ངོས་ཅག་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཞབས་བརྟན་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་བ་རྣམ་ཀུན་ ཡིད་ལ་བཅགས་ 


ཤིང་། ད་ཆར་རང་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་དང་། སླད་ནས་བླ་སློབ་བཀྲ་ཤིས་ཆེ་བརྟན་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ཆད་པ་མེད་པ་ནས་དངོས་མཇལ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྱུང་དུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས། སྐུ་རྟེན་རྣམ་པར་ 
སྨུ སྣང་མཛད་མཁྱེན་ལི་རྙིང་པ། གསུང་རྟེན། ཐུགས་རྟེན་རྡོར་དྲིལ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ཟངས་སྐུ་བླུགས་མ་སྒྲོས་ལྡན། ཙན་ཌ་བྱེར་ཕྲ་ཅན། མངྟཱལ་འཁོར་ཚང་། 
ཌི གསེར་དངུལ་ཕྲ་མའི་གཞའུ། ཕྲུག་ལག་ཐུང་། ཕྲུག་གོས། དངུལ་གློ་ཡ་གཅིག །རས་དཀར་བཅས་ཕུལ་བས་བདག་གིར་བཞེས་གྲུབ་པ་ནས། སྒར་ཡང་། བཀྲྭ་ཤིསྲ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་རྡུལ་མང་ 
° གི །རྣམ་པར་བསྒྲན་པའི་གཟུགས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། །རྡོ་རྡེའི་ཆོས་བདུན་ངོ་བོར་བརྟན་བཞུགས་ནས། །དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་བྱེད་པོར་སྨོན། །ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་དོན་མཐའ་དག་ 
འགྲུབ་པ་དང་། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་ཕྱུ་མ་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ་ཡི། །སྟན་པའི་གྲགས་པ་ཡུན་དུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་མ་བསྟུངས་ 
ཤིང་། །དད་དང་དམ་ཆིག་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་ཡི། །གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་བའི་འདུན་པ་མི་ལྟོད་པས། །འབྱུང་ཆར་ལྷན་ཅིག་འཚོགས་པའི་རྟེན་འབྱུང་སྨོན། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌོ་སུ་ཤེ་ཡོ་བྷ་བ་ཏུ།། །། 





* ༄༅། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གཟུགས། །མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་བདག །ཆོས་གཏེར་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་དབང་བསྒུར་བ། །ཀུན་གཟིགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་༧ 
ཞབས་པདྒོར། །སྒོ་གསུམ་རབ་དྭངས་འདུན་པའི་པད་རྩ་ལས། །བྱུང་བའི་ཚིག་སྦྱོར་སྦྲང་རྩིའི་དོགས་པ་ནི། །བློ་གཏེར་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་མཆོག་ཉིད་མདུན། །གུས་པས་སྟོབས་ལ་ཅུང་ཟད་བྲིལ་བར་ 
 གྱུར་[ །གདོད་ནས་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གོང་བུར་རོ་གཅིག་མངོན་བྱང་སྐུ་བརྙེས་ཀྱང་། །བརྩེ་བའི་རྗེས་ཆགས་ནོར་བའི་སྤྲིན་སྐུག་ལས། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་གློག་གི་ཞགས་པ་ 
ཤ གཡོ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བསེལ་ལྡན་ལྡོངས་འདི་རུ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་རྩེད་ངོ་མཚར་འབྱམས་ཀླས་པས། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའེ་སྟྱིན་སྟེར་གྱི། །ནོར་བུའི་མཆོད་སྡོང་ཕྲེང་མཛེས་ 
„; བརྒྱུད་མར་སྣང་། །ཁྱད་པར་བོད་ཁམས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བར། །པདྨའི་ཚལ་ན་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་བཞིན། །རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་བར་སྟན། །པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ཞེས། །དེ་ 
 ཉིད་སླར་ཡང་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་བའི་མགོན། །དངོས་གཅིག་དུ་མར་འཕྲུལ་མཚན་རྣམ་མང་གི །དབུས་ན་རི་དབང་ལྷུན་པོ་ལྟར་འཕགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པའི་རབ་གསལ་ཟླ། །སྐྱེས་ 






སྒོམ་ཤེས་རབ་བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་རྒྱས། །ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་ཟླམ། །མདོ་སྔགས་རིག་གནས་ཡོ: ངས་རྫོགས་པའྡི་ཏ། །རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་སརྦ་ཛྙཱ་ཆེན་པོ། །གང་གི་བརྩེ་ 
་ ཆེན་སྤྱན་གྱིས་རིང་ནས་བཙའ། །བྱམས་པའི་ཕྱག་གི ་འཁྲི་ཤིང་གི ས་བཟུང་ཞིང་། །དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའི་སྲད་བུས་བཅིངས་པ་ཡཾ ད །རྨོངས་ལྡན་བདག་གི་སྟིང་ནོར་དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག །མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་ 
¦ ལཁོར་བཀྲ་ཤིས་འཆི་བ་མེད། །ངོ་མཚར་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་ཆེན་པོ་རུ། །དགྱེས་ཞལ་ཚེམ་ཕྲེང་ཟེའུ་འབྲུ་ངོམས་བཞིན་དུ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གསང་བའི་མཛོད་ཆེན་སྦྱིན། །བཀའ་དིན་ཆེའོ་རྗེ་ 
¦ བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར། །བགྲེས་རྒུད་བྲལ་བའི་དམ་པའི་མཆོག་སྦྱིན་པ། །འདི་ཉིད་གཟུགས་སུ་བགྱིས་ན་ནོར་འཛིན་གྱི། །ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཆེན་འདིས་ཀྱང་ཐེག་གམ་ཅི། །དེ་ལ་དུས་གསུམ་ 
༧ གཤེགས་པའི་མགོན་རྣམས་དང་། །ཁྱད་པར་རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་གུ་རུ་རྗེས། །བཀྲ་ཤིས་ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་། །སྐྱེ་རྒུའི་སྒོ་གསུམ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་གུ། །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཡི་ 

རྒྱལ་དབྱངས་སྒྲོགས་པས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཟུར་ཕུད་རལ་པའི་ཅོད་པར་འཆང་བའི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་བ་མཆོག་ཉིད་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་ཞབས་སོར་བཀོད་དེ་ཐུན་མོང་དང་ 





༄༅། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་ མཛོད་ ཆེན ་ལོ་ ནི ་སྩལ། འརིང་འཚོའ ་གྲུབ་ པ་ཆེན་ པོ་ནི་ སྦྲུ འཆི་ བདག་ གི་ བདུད་ སྡེ ལང་ རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ བ་ ཆེན་པོའི པོའི་རྒྱལ་མཚན་ ཕྱོགས་ བཅུར་ སྒྲེངས་ ཤིང་ 
རང་གཞན ན་གྱི་བསྟན ་འགོའེ དོན རྒྱ་ཆེར་གྲུབ་ པའི་ལེགས ་འབུལ་མཆཱལ་ མཚོན་བྱེ བྱེད། བྲ ་ཤིས་ པའི་ ནང་ མཛོད་དེ་ བྲལ། གང་ སྐུ་རྡོ རྗེ་ རྗེ་ཆེ་དཔག་མེ མེད་༔ ཀྱི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་ མཚོན་བྱེད་འཇམ་ པ་དཔལ་ 
( སླེའུ་ཆུང་གཾ ་བཟོ་ ཁུད་ སྐུ་འགྱིངས་ ་ཅན་ སྒྲོས་ ལེགས། གང་ གསུང་འགགས་ མེད་ ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་འཛད་ མེད་ འབྱུང་ཕྱིར་ ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ གྱི་གླེགས ་བམ་སྤུས་ ལྡན་ དང་། ལས་རབ་ གླིང་པའི་ 
ཱ གཏེར་ཆོ་ ཆོས་ གླེགས ་བམ་ཡོངང ས་རྫོགས། ལྷིམ 'ཐུགས་སྐྱེ ་འཆིའི རྟོག་ པ་ སྤངས་ཤིང་ཐབས་ཤེས་ དབྱེར་མེད་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལས་ མི འདའ་ བའི་རྟེན འཇུང་དནྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི་ སྨ ཚེ་ ཕྱིན་ གྱིས་ བླབས པབ 
་ པའི་མཆོད་རྟེན ་ལཾ་དམར་ གསེར་རྩེ ཅན་ རྙིང་ལེགས། རྒྱ་སེར་སྐུ་སྟོད་ནམ་ རྡན། ཕུག་གཟན་ ཁ་གསར། ལེ་བདུན་ཆེ་ ཏི་ལེགས། བཟང་གོས་སྤྲིན་རིས་མང་ག་བཏག་ཁ་གཅིག་ རྒྱབ །མཆོད་ ཞལ་ 
$ རྫབ་ ཕོར་བཅུད་ ལྡན། རྒྱ་ཏིང་དངུལ་ ཐག་བྱེར་ཙབ་ཅན ་སྤུས་ལྡན། ཟངས་ ཀི ་གཏོར་ ཐེབས་དངུལ་རྒྱན་ཅན། བཟང་ གོས་ སྨུག་ ལོའི་ཁ་ རྐྱང་། ལྟིར་དཀར། ཝ། སྲམ། གཟིག་ང བཅས་ཀྱི་ པགས་ 










ཧཱ 
ཱ དམ་པར་གཡོ་བ་དང་། སླར་ཡང་། འདྲེན་པ་མཆོག་གྱུར་མི་ཡི་དབང་པོ་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་གཟུགས་འཆང་བ། །འཕགས་པའི་ནོར་གྱི་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་འབྱོར་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ 


ཐྲ 
= 


ཤུན། ཆིབས་ཆེན། ཆིབས་རོལ། དངུལ་རྡིལ་ཚད་རྟ་རྨིག་མ། བཞུགས་གདན་གམ་གྲུབ་སྔོ་ནར། རས་དཀར་བཅས་དགའ་བ་བཏཅུ་གཅིག་གྲངས་ལྡན། བཤད་སྒྲབ་མདུན། ཐེར་ཤམ། སྐལ་ 
སྲས་སྤྱན་ཤེལ་རྡོ་རྙིང་ནམ་ལྡན་ཡིན་སྐད་ཅན། འབུ་རས་ཁ་དཀྲིས། ལྷ་མོ་མ་བུ་གསུམ་མདུན། གོས་ནེ་ཚེ་མདོག་གི་ན་བཟའ། གཟི་བྱེར་དྲུག་བཅས་ཕུལ་བ་ལགས་ན་དགྱེས་པའི་འབབས་སྟེགས་ 


ཆེན་པོ་རུ། །དབང་བསྒུར་ལྷུན་རྫོགས་དོན་རྣམས་ཀུན་གྲུབ་འཇིགས་མེད་སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མངོན་ཤེས་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཛད་མེད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རྡོ་ 


 རྗེའི་བརྒྱན་པའི་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱིདང་རྡོརྗེ་རྩེ་མོ་ཡི། །རིང་ལུགས་བཤད་སྒྲབ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དང་། །ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི། །བསྟན་པ་རིན་ 
ཆེན་གསལ་མཛད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །པདྨ་ཀྭ་རའི་ཐུགས་མཛོད་གསང་བའི་ཆོས། །ཡང་མཛོད་སྙིང་སྒྲོམ་སྨུག་པོར་སྦས་པ་རྣམས། །སྒྱུ་མའི་ཉམས་ཀྱིས་མ་བསླད་གསེར་ཞུན་ལྟར། །དུས་དང་ 


་མོའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་། །བསྟན་པ་སྤེལ་ 


༄༅། །དུས་སུུ་སང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ཀྱང་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་མ་བསུས་ཤིང་། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་ཤིང་། །ཟ 
དགེ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ལྷུན། །སྲིད་ཞིའི་ 


བཾ 
བའེ་མཐུ་ལྡན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་གསང་གསུམ་ནོར་ བུའི་གཟི་འོད་ཀྱིས། །དུས་ཀྱི་མུན་པ་མཐའ་དག་རིང་དུ་བསྐྲད། །ཕན་བདེའི་ 





༢༩ 


༧ གླད །འཇམ་མགོན་མཁྱེན་པའི་འོད་སྟོང་གིས། །རྣམ་པར་མཛེས་པའི་གུ་རུ་རྡེ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ཡི། །རབ་གསལ་བཟླ་བའི་༧ཞབས་པདྒོར། །འདིར་གནས་མགོ་སྐྱེས་སྒྲ་བ་ ྣ 
ལྟར། །དཀར་བས་ལང་ཚོའི་དཔལ་འཕྲོག་པ། །བླུན་རྨོངས་མུ་ཙོལ་སྨྲ་བ་ཡི། །དད་གུས་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་བསྟར། །དབྱངས་ཅན་མགྲིན་པར་ཞུགས་པའི་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། །ཚངས་སྲས་ཏམྦ་ར་ལ་ 
ཁ; འགྲན་པ་ཡི། །སྟན་ངག་མཁས་པ་དགའ་བའི་གླིང་བུའི་སྒྲ། །དལ་བ་མེད་པར་སྒྲོགས་པ་མཆོག་ཉིད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་རི་དབང་ལྷུན་པོ་བརྟན་བརྗིད་ཅིང་། །མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་ཉེ་ཟླས་ 
-ཤཾ གསལ་བ་བཞིན། །ཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོའི་སྣང་བྱེད་ཆེན་པོ་གང་། །སྙིགས་དུས་རྒུད་པའི་ཤེས་མུན་བཅོམ་པ་ལ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་ཆེ། །ཐུགས་བསྐྱེད་དཔུང་པ་བཙན་ 
པོས་སྒྲེང་བ་ཡིས། །ཡིད་སྲུབས་བདག་པོའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བཞིན་དུ། །གགས་པའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་སྙན། །འདེར་གནས་རྒན་བུར་བརྩེ་བའི་སྤྱན་ཟུར་གྱིས། །ཡང་ཡང་བཅའ་བའི་ 
: ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས། །བཀའ་རྟག་ཕྱག་རྒྱའི་རེ་ཁྭ་མ་ཉམས་པ། །ཚངས་གནས་རྒྱན་དངོས་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་ལྕི། །འདིར་འཁོད་དགེ་སྦྱོང་གཟུགས་འཆང་བ། །གཉིས་མེད་སེངྒེའི་ 








བརྟུལ་ཞུགས་ལ། །གནས་བཞིན་ནེ་ཙོའི་ཀློག་པ་ལྟར། །མཚམས་རྒྱའི་ཁུལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འཁུམ། །མཚམས་ཞུས། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་མཐུས་གྲུབ་པའི། །ལྟ་མིན་རྒྱུ་བ་འདི་དག་ལ། །ཕྱོགས་ 
རྨ བཅུའི་ཞིང་དུ་བཞུགས་པ་ཡི། །བསྟན་འཛིན་ཚོགས་དང་ཁྱད་པར་དུ། །རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ཕྱག་མཚན་ནི། །ཕུར་བུ་ཐོགས་པའི་རིག་པ་འཛིན། །ལན་བུའི་ཟར་བུ་རིང་འཆང་བ། །ཁྱེད་དང་ཁྱེད་ 


ལ། །གནས་ནས་དྲག་པོའི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི། །ཕྲུ་མ་གཞོམ་པར་འདེད་ན་ཡང་། །རེ་དོགས་གཉིས་ཀྱི་སྒེག་མོས་ཁྱེར། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་མཆོག་གསུང་གི །དབྱུག་གུས་བསྐུལ་བའི་དེ་མ་ཐག །ལྟ་ 
ཡེ ་རྔ་ སྒྲ་ སྒྲོགས་ ལ་ བྲེལ། །དངོས་ ཉམས་ དླེང་ སས་མཐར་ ཕྱིན་ སྨོན། །ལླུད་ མའི་ ཆར་ཡང་ ། ཁྱེད་ ཀྱི་ཞབས་ རྟེན་ རྡོ རྡེའི ཁྲིར། །རི་ རྒྱལ་ བཞེན་ དལྷམ་ མེར་ གསལ། །གསུང་དབྱངས་ལྟངང་ རེར་ 
སྒྲོགས ་བཞིན དཱུ །བརརྱ་ ཕྲག་ གར་ དུ་བཞུགས ་གསོལ་ འདེབས། །དུས་ ཀྱི་བསྐལ པར ་མི ་སྒྲེབ་ པར། །མཚན་ དཔེའི་དགྱེས་ ཞལ ་མངོན རྱུར་ ནས། །བུན ་མོང་ཐུན ་མིན གསང་པ་ ལ། །ཅི་ དགར་ སྤྱོད་ ` 





ི འདྲས་བཟློག་པ་ལས། །ངེད་ཅག་འདོད་སྲེད་ཀྱིས་བཅིངས་བ། །མགོ་རིལ་དག་གིས་ཅེ་བྱར་ཡོད། །འོན་ཀྱང་སྟིང་སྟོབས་གོ་ཆ་ནི། །ཤིན་ཏུ་སྲ་བར་བགོ་བཞིན་དུ། །དཔལ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ང་རྒྱལ་ ` ྦ 





༄༅། །པའི་རྟེན་འབྱུང་ཞུ། །དེང་། ངེད་ཐབས་ཤེས་ནས་འཆི་མེད་འཕགས་མས་སྒྲབ་པའི་ཚེ་རིལ་སྐམ་གཤེར་གཉིས་བཅས་དབོ་ཟླའི་ཚེས་བཟང་པོ་ནས།། ད། 











* ༄༅། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྒྲ་བསྒུར་མཁས་པའི་རྗེ། །བི་རོ་དངོས་སྣང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡཾ །སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཞབས་ཁྲིའི་དྲུང་། །གང་གི་ 

ཐུགས་རྗེས་ཉེ་བར་བསྐྱངས་པ་ཡི། །རྨོངས་བརྟུལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་པས་ཟོལ་ཟོག་དང་། །གཅམ་བུ་མིན་པའི་དད་གསུམ་མགྲིན་པའི་གླ། །ཧུང་ཟད་གསོལ་ལ་ཡུད་ཙམ་དགོངས་པར་ཞུ། །མགོན་ 
ཧེ པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་ཀུན་སྤངས་ཤིང་། །ཆགས་ཐོགས་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་པས། །ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་འགྲོ་ལ་ཉེར་གཟིགས་ཏེ། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་མཆོག །གདོད་ནས་ _ 
° ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྒྱལ་ཐབས་ལ། །དབང་བསྒུར་ཟིན་ཀྱང་ཐ་མལ་ཚུལ་སྟོན་པ། །དམ་པའི་ཚུལ་དགུས་ཀུན་ནས་འབྱོར་གྱུར་པའི། །མཁས་དང་གྲུབ་པའེ་དབང་པོ་གཅིག་ཏུ་ངེས། །རྩོད་དང་ 
སེ སྡང་དང་ཁེངས་སེམས་རྣམ་པ་ཞི། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་རླུང་གིས་མ་དཀྲུགས་ཤིང་། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་གཏེར་གྱི་མཛོད་འཆང་བ། །རྐྱལ་སྲས་རྒྱལ་བའི་དབུས་ན་ཉི་བཞིན་ལྷམ། །རྩོད་དུས་བསྟན་ 
བཱ པར་ཉན་བཤད་སྒྲབ་པ་ཡི། །འཛིན་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒོས་ཤིང་། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྡེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་མི་ཡི་རིག་འཛིན་གཅོ། །བཀའ་གཏེར་མཛོད་ལྔའི་རིན་ 





ཆེན་སྒྲོམ་བུ་རྣམས། །ཡོངས་སུ་འབྱེད་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཟླ་བྲལ་བ། །བློ་མཐའ་ཡས་པ་དངོས་དང་ཁྱད་མེད་པའི། །འཇམ་མགོན་སྟེང་གི་གདུང་སེལ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དགེ་ལེགས་རྱི་མེ་ཏོག 
སྒྲ འཐོར་བས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། དེང་གི་དུས་ འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཉིད་གསང་གསུམ་གསེར་རིའི་ལྷུན་པོ་ལྟར་བཞུགས་པ་ནས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྣམས་དམན་ལ་བརྩེ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ག ཤིས་དེང་ 
སཿ འདིར་གུས་ཕྲན་ལ་གསེར་ཞལ་དངོས་སྟོན་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བརྩེ་གཟིགས་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་བསྐྱངས་བར་མཛད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྟི ང་པོའི་བར་དུ་ཡང་ཡང་དྲན་ཅིང་དད་པའེ་གསོས་སུ་གྱུར། 
གསོལ་ཞུབས་ལེགས་འབུལ་མཆལ་མཚོན་བྱེད་ཙམ་དུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་དྲི་བྲལ། གསང་གསུམ་རིན་པོ་ཆེ་གཞོམ་བྲལ་རྡོརྗེའི་ངོ་བོར་བཞུགས་མཚོན། སྐུ་རྟེན་ཐུབ་དབང་རྒྱ་གར་ཤར་ལི་ 
ཿ ༡མས་མེད། གསུང་རྟེན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ། ཐུགས་རྟེན་རྡོར་དྲིལ། བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུན་དངོས་རྫས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ན་ཡང་བརྩེ་གཟིགས་པས་དགྱེས་བཞེས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་གྲུབ་དང་། 
སླད་ཆར་ཡང་། རྣམ་འདེན་སྲས་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཅིག་བསྡུས་པ། །འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་གང་། ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་པ་དང་། །གསུང་དབྱངས་ཆོས་སྒྲས་ཛམ་ 








ོམགོནདུ་ཁུག་གྱར་ཅིག །བླ་སླབའདི་ནས་བྱང་ཆེན་སྙིང་པོའི་བར། །དད་དང་དམ་ སི གཙང་མའི་སྲད་བུཡི། །སྦྲེལ བས་ཐེག་མཆོག་ཆོས ¦: ལྡན་པའི། ་ 
‡ དཀྲིགས་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌོ་སུ་ཤྲ་ཡོ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 


” ༄༅། གཟོད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཞི ་བའི་ཆོས་ཉིད་ནི། །མཁྱེན་ གཉིས་ ལང་ ཚོ་རྒྱུས་ པའི་གཟི་འབར་ ་བ། །བྱམས་ པའི་ དཔལ་ དངོས་ རྒྱལ་ བའི་མྩུ་གུ་ཆེའེ། །ཞབས་ ཀྱི་ པདྨོ་ བཞད་ པའི་ཉེ་དྲུང་དུ། །སྒོ་ 
གསུམ་རབ་ཏུ་གུས་ པའི་ཕྱག་ ་དང་བཅས། །ཟོལ་ སྦྱོར་ཅོམ་ཐུ བུ་མིན་ པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །མཆིད་ཀྱི་ ཆུ་གཏེར་༔ དྭངས་པའི་ ་སྤུཕྲང་ནི། །མུ་ཏིག་ དཀར་པོ པོ་ཆིལ་ཆིལ་གཡོ་ལ་ཕྱོགས། ༡ །བྱམས་ ཆེན་ 
¿ རྒྱལ་ བའི་ གཙུག་ ཏོར་ མཆོད་སྡོང་ཆེས། །འོད་ཟེར་སྣང་བ་ཆོ་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཀུན་ཏུ། །ཁུབ ་པར་དཀྲིགས་པའི་ཆ་ཤས་བྲིཀྭས་མཚན། །ཛཾ་གླིང་ཆུང་ཇུའ །ཁྱོན་འ ་འདིར་ ར་ལྷག་པར་སྣང་། ༢ ། བྱང་ཕྱོགས་ _ 
 བསིལ་ལྡན་རི་ཡི་ལྗོངས་ཆེན་པོར། །ན་རོ་མེ མེ་ཏྲིའི་བཀའ་བརྒྱུད་ འཛིན་པ པའི་རྗེ། །མར་མི་ དྭགས་གསུམ་མཁས་ གྲུབ་རྱ་མཚོཡི། །ཆངས་ཿ གནས བདེ ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་མཛཇཾས། ༣ །ཁྱད་པར་ 
; འཇིག་ཏིན་དབང་ཕྱུག་སུལ་པའི་སུ། །མཐོན་ མཐིང འབ པར་འཆང་ བའེ ཀརྨ་པ། །རྒྱུལ་བ་ སྒེདའེ་ང་རོར་འཚང་ ང་རྒྱ་པའི། །སྐུ་མཚན་ གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ཚར་ དུ་དངར། ༤ །རྒྱལ་དབང་པདྨ་ ལས་ 
རྗེའི་ལུང་གི་རྔ་ཆེན་སྒྲོགས་པའི་པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་དྲག་ཕྲག་གི །གསུམ་པར་བྱོན་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ ཀྱི གཙུག་ ཏོར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆེ། །ཏཱ་ 






ཡི་སི་ཏུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་གང་། ( །སྒར་ཡང་བརྩེ་ཆེན་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་ནི། །བདག་སོགས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་གདུང་སེལ་དུ། །དམ་པ་མཚན་མོའི་མགོན་པོ་ 
སྣ ཁུད་པར་འཕགས། །དུས་ཀྱི་མུན་པས་སྒྲིབ་བྲལ་ཆེས་ཆེར་གསལ། ( །རྒྱལ་དབང་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨ་དར་ཤར། །ཇི་བཞིན་བཀྲ་བར་ཡིད་ཆེས་ 
ཏཾ མངོན་སུམ་གྱུར། །སྤར་ཡང་དད་བརྒྱའི་མེ་ཏོག་སྦྲེང་བས་མཆོད། ༧ །རྐྱལ་བའི་མུ་གུ་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་རབ་སྟན་ཚངས་དབྱངས་གསུང་། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་ 
- བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་མངའ་བ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་དཀར་པོ་རྒྱལ། ༨།། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་འོད་སྣང་ཆེ། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེར་འཕོས་པ་ལས། །འཇམ་མགོན་བརྩེ་བའི་དབང་པོ་ 
ཆེའེ། །རྣམ་རོལ་མཆོག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ། །གུས་ཤིང་དྭངས་བས་ལྷ་ཕྱག་ནི། །འབུམ་ཐེར་བརྩེགས་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །དགེ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས། །ཤུང་ངུར་སྟོབས་ལ་མངོན་ 
པར་ཕྱོགས། ༡ །དེང་གི་ཆར་ཡང་བསྟན་དང་འགྲོར། །རབ་ཏུ་བརྩེ་བའི་གློགས་ཞགས་ནི། །བསོད་ནམ་དགེ་བའི་སྟོབས་ལས་སྣང་། །ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་ཞལ། ༢ །པད་དཀར་ཟླ་ 
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པ་ ཟི །བ་ གངས་ རི་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་སྦུངས་ པའི་ གཟུགས: ་ཀི་ སྣ །ལེགས་ བོས སྒྱ རེངས་ 'གིས་ བསས་ པའི། །བསོད་ ནམ་ བརྒྱང པའི་ དཔལ་ དུའཚར། ༣ །རིགས་ དང་ བཌེ་ བའི་ སྤྱན་ བཟང་ 


„ ཕའི་འཇམ དབྱངས་གཞོན ་ནུའི་སྐུ། །གསང་གསུམ ་དགེ་མཚན་ཉིད་ བྱིད་ སྣང་ཐ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་མནྡ་ར་བས ་ཤིས་ པ་སྩྙོལ། །ཅེས་ སྭ་སྟིའི་དབྱངས་སྟན་ཀྱིས་ དགེ ་ལེགས་ སུ་བྱས་ ཏེ། དེང་གི ་ཆར་ 
ཉཾ གནས་དུས་ སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ མ་ཚོགས་ ་པ་ ལྔ་ཡི །བྱད་པར་དུ་བྱས་ པའི་ སྐབས་སུ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་ ་པའི་ གཞི་མ་ མ་མཁས་གྲུབ་ བྱེ་བའི་ འབྱུང་གནས་བྱམས་ ཆེན་ དགྱེས་ པར་རོལ་པའི་ གདན་ས་ ཆེན་པོ ལོ་ 
སྐ - ཤར་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཿ ་ཆོས་ །འཁོར་ གླིང་གི ་གཙུག་ལག །ཁང་ཆེན་ པོའ འེ་འཇིགས་ མེད་ཤེ ཆོས་ཀྱ་ཏྲ ་འ ་མངའ་གསོལ་ བའི་ འེ་དུས་བཟང་ འདིར་ ཁོ་བོ་རྫོང་ གསར་བཀྲ་ ཤིས་ ལྷ་རྩེའི་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲལ་མིང 

ཡཿ འ འཛན ན་པའང་མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བའི་ སྐྱ་རེངས་གསར་པས་དྲངས་ཏེ་མཆོད་པའི་ཉི་གཞོན་རིན་ཆེན་རྡུལ་གྱི་ཕྱེ་མ་ སྐྲ་རྩེའི་ཟེག་མ་ཙམ་འཐོར་བ་ལ། བཀྲ ་ཤིས་པའི་ལྷ་ རེག་དྲི་བྲལ། གསང་གསུམ་ 








ཞང་། རྔ །སྐྱེས་ སྦྱངས་ཤེས་ རབ་ བློ ་གྲོས་ ཀྱི། །གེ སར་ མཆོག འཇུམ པ་ ལས། །བྱུང་བའི་ དགའ་ སྟོན་ འདི རྨད་ བྱུང། ༤ །ཨེ་ཆ མ་ སྐལ་ བཟང་ ལེགས་ རདྱས་ བྱ ཕྲག་ གི །མངོན་ཿ པར་ (དྲངས་ 
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འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང་རྟག་པ་དམ་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་མཚོན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། བཟང་གོས་ལྩོ། འཇའ་ལྡན། བཟང་གོས་སེར་པོ་ཁ་ལྔ། གོར་འདྲ་དམར་སྨུག་ཁ་བཞི། རས་ལྡང་གུ་ 
¦ ཁ་དོ། འགའ་ཁྲ་ཤར། གོ་གྲུམ་སྤུ་མ་ཤིང་ལོ་རིས། གྲུ་བཞི་ཛར་ལྡན་གྱི་ཁ་གང་། ཝ། སྲམ། གཡི། གཟིགས་བཅས་ཀྱི་པགས་པ། རྟ་ཕོ་གཅིག །ཆེ་ཁལ་གཅིག །རྩེ་སྒོར་རྡེལ་ཚད་ 
( གཅིག །མཐའ་བརྟེན་རས་དཀར། སླརཡང་གསོལ་བ། འཇམ་པའི་དཔལ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་གསུང་། །བྲྲ་ཤིས་དགེ་བའི་མཚན་དཔེས་ ཁུ 
‹ བརྒྱན་པའི་སྐུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་མགོན་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཀརྨའི་བསྟན་པ་བཤད་དང་སྒྲབ་པས་གསལ། །འཇིག་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་རྩལ་ “ 
ཆེན་རྫོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཚུལ་དགུས་འབྱོར་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ལེགས་ལེགས་རྡོ་རྡེའི་ཁྲི་ལ་རབ་བརྟན་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་གཟུགས། །སྟན་སྙན་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྔ་སྒྲ་ 
སྒྲ་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་ལྡིར། །ཞེ་ཞི་བསྟན་འགྲོའི་རྐུད་འཇོམས་འཇོམས་བྱེད་མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །འཕེལ་འཕེལ་རྫོགས་ལྡན་རབ་རྒྱས་རྒྱས་པའི་དགེ་མཚན་དར་བབ་ཤོག །སརྦ་དཱ་སུ་ཤྲེ་ 





༠ ༄༅། །ལོ་ བྷ་བ་ཏུ། ། . ༈ །བསམ་ འདས་ ཆོས་ རྣམས་ དབྱིངས་ སུ་ཐིམ། །གསལ་ གདངས་ འགགས་ མེད་ སྟིང་ རྗེའི བདག །ཁུབ་ བདག་ བླ་མ་གྲླབ་དབང་ རྡེའ། །ཞབས་ ཀྱི་ པདྨོ་འི་ཉེ ་དྲང་ 
ྒ དུ། །གུས་པས་རབ་ ཏུ་གདུང་བའི དད་ མོས་ ཀྱིས། །རབ་ མྱོས་གྲེ ་འགྱུར་ གླེང་ཊ བུའི་ སྒྲ་དབྱངས་ ཀྱི། །རབ་ སྙན་ སྟན་ འགྱུར་ དགྱེས་ པའི་ ངག་ མིན་ ཀྱང་། །གསུང་གི་ མཆད་ ལན་དད་དང་ སྤྲོ བས་ 
སྟོབས། །ེ །གང་ ཉིད་ གྲུབ་ པའེ ་རེགས ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ནི ན། །མུ་ཏིག་ བསྟར་ལ་བརྒྱུས་ པའི ་སྐབས་མཚམས་ སུ། རོ ་རེཾ ་རིན ཆེན་༔ རྨད་ ་དུ་བྱུང་བ་ དང་། །མཚུངས་ པའི་ བླ མ་ མཆོག་ ཉིད་ རྒྱལ་ གྱུར་ ཅིག །ཀྨ། 
པ་ཡི་བསྟན་པ་ཉིན་མོར་བྱེད། །ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྲོག་འཛིན་པ། །དེང་དུས་སྨག་ལ་ཟླ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཉིད་ཀྱི་བརྩེ་བའི་བ་ཀུ་ལ། ། 
ཡོངས་ སུ་འབྱེད་ ལའི་ཟིལ་ དངར དེ། །བདག ་གི་ སྤྱི་བོར་ འབབ་པ་ལས། །བྱུང་བའེ ་དགའ བདེ་ ་བརྗོད་ ལས་འདས། །མཚམས་ ་ཞུ། ས་ སྐྱ པ་ལ་ པ་བདག་ ཆེན་ བཞགས་ སྐབས་ མ་ཁེལ་ ཀྱང་། བདག་ 
: ཡུམ་དང་གདུང་སྲས་མདུན་ ཡུལ་ བའི་འབྱོར་ ཞུས་ཟུར་འབུལ། གསུང་ངག་ལ་ སོགས་ བདག་ གི་ གདམས་ པ་རྣམས། །རྣལ་ འཕབྱོར་ ཆེན་ ལོ་ སྣང་སེམས་ འདྲེས་པ་ ཡཾ། །དགོངས་ པ་ དབྱེར་ མེད་ ངང་དུ་ 









མཉམ་བཞག་པས། །ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པའི་སྨོན་འདུན་ཞུ། །སྐུད་ནས་ཀྱང་། ྒྲབ་བརྒྱད་བསྟནཔའི་རྡོརྗའི་ཁྲི་འཕང་རྩེར། །ཞབས་ཟུངས་གཡོ་བ་མེད་པར་བརྟན་བཞུགས་ནས། དྲོད 
ལཾ གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ། །དགེ་ལེགས་རྟེན་འབྱུང་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པར་སྨོན། །ཞུ་འདེགས་དང་། སྐྱབས་རྟེན་གཟི་ཆུང་གཅག །བྱེ་རུ་གཉིས། བཅས་མཁྱེན་མེང་པས་ཟླ་ཚེས་ལ་ 


༠© 
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༄། །དཔལ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྲིད་འདི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་སྒུ་ཐབས་ཅན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གཙུག་གི་འོད་འབར་བ། །མདོ་ཁམས་བརྒྱད་པའི་༧ཞབས་ཀྱི་པདྒོའི་ 
དྲུང་། །དད་གུས་སོར་བཅུའི་གོང་བུ་ཟླམ་པོར་བཅིངས། །བརྡོད་དོན་ཙ་ཀོ་ར་པའི་མགྲིན་གླྭ་ལས། །ཉེར་དྲངས་དབྱངས་སྟན་འགྱུར་ཁུགས་ཉམས་རྒྱས་སྒེག །དམ་པའི་སྟན་གཤོགས་ཨུཏྤལ་ 
 བཞད་པར་གསོལ། ༡ །ཐོག་མའི་དུས་རིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐུགས་བསྐྱེད། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་དམ་བཅའི་གོ་ཆ་བགོས། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད་པས། །ཞེང་འདིར་སྐྱེས་ 
' རབ་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར། ༢ །ཁྱད་པར་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་འགྲོ་བ་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསླངས་དཀའ་འདུལ་བྱེད་དཔའ་བོ་ཆེ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཐུ་སྟོབས་རབ་བརྙེད་པ། །དམ་པ་དོན་བརྒྱུད་ཉི་མ་དེང་ 
„; འདིར་འཆར། ༣ །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གདེངས་ཅན་རོལ་པའི་མཚོར། །དཔལ་ལྡན་སྤྲིན་སྒྲའི་རྔ་གསང་ཆེར་སྒྲོགས་པས། །འཇིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་མཁས་གྲུབ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེངས། །ཐུབ་བསྟུན་ 
$ མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་ཨེ་མ་ཧོཿ ༤ །བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་བྲེལ་བས་དུས་འདའ་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་རབ་གཏམས་པ། །གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱི། །འདྲེན་ 
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མཆོག་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་རྒྱལ གྱུར་ཅིག ( །ཅེས་ཤཾ ཤས་པའེ་ འི་ཚིག་གི ཧི ་དངས་ ཏེ། དེང་། སྐྱ་རྒུའ་ འདྲེན་པ་ པ་དམ་ པ་ མཆོག ཉེད་ ཕྱོགས་ འདིར་ ཞབས་ པད་ གསེར་ གྱི་འཁོར་ ལོ་ ཆེད་ དུ་བསྒྱུར་ བ་དང་ཆབ་ 


སྲ ཅིག །ངོས་ཅག་ལ་སྔར་འདྲིས་ལྟ་བུའི་ཐུགས་བརྩེས་གཟིགས་པས་ཁྱབ་པའི་མཚན་དཔེའི་དགྱེས་འཛུམ་གྲོལ་ཏེ་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེན་སྩལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཞེས་ཤིང་། རིང་འཚོའི་རྡོ་རྡེའི་ 


སྲོག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི དབང་བསྐུར་སྩལ་ བ་སོགས བཀའ་དྲིན་ཆེ ཆེན ་པོས་བསྐྱངས་པའི ལེགས ་སོའི་མཆྦལ་ མཚོན་བྱེ བྱེད། བཀྲ་ཤིས་ པའི་ལྟ་༔ རྫས་དྲི་ ་བྲལ། གསང་གསུམ་གཞན་ དུ་མི་འགྱུར་བ་ _ 


དྭ བཞུགས མཚོན་ སྐུག་སུང་ཐུགས་ རྡོ རྡེའི སྣང་བརྙན། དཀར ཡོལ་ པ་བྲག་ ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད ཆ་ གཅིག་ བཅས་དངོས་འ འབྱོར་ པད་ རྣ རྟུར ཕ་ཡང་ དགྱེས་ བརྩེས་ ས་བཞེས་ གླུབ་ པ་ ནས། སྒར་ ;ཡང། སྲིད་ པ 


གསུམ་ དགེ་ ལེགས འོད་ སྣང་སྟོང་འཕྲོ་ ཐས། །བསྟན དང་ འགྲོ ་བའི ༨་བད་ དེ་སྐྱིད་རྩ་ ལབ ་མཆོག །དཔལ་ རྡན་ བླམ ་མཆོག་གི་ རྦུལ པའི་ སྨྲས། །ཞབས་ །པད་རྡོཾ༔ རྡེའི་ཁྲི ་ལ་ རྟག་ བཞུགས་ གསོལ། ༡ ། 
ངེས་ དོན་ ཆོས་ ཀི་ འཁོར་ ལོ་ རྟག་ པར་ བག སྐོར། །བམས་ བགསུམ་ གཏི་ མུག་ གཉིད་ དྲུ་ཡུར་ པ་ རྣམས། །དཀྲོགས་ནས་ཐར་གླིང་སྣང་བར་རབ་འགོད་ དེ། །དོན་ གཉིས་ ལྷུན གྲུཔ་ ཆོས་ འབྱོར་ རྒྱས་ པར་ 


པམ ༄། །མཛོད། ༢ །དབང་སྔོན་ མཁའ་དབྱིངས་ ངོས་ལ་ ང་ཁམས་ སྣ ་ཚོགས། །སྤྲིན་གྱི གྱི་ བཱ བྲེ རྒྱས པར་བྲེས་པ་ པ་དང་། ཀླུ་རྒྱལ་ དགའ་ བོ་མཛེས་འཛུམ་རོལ་པ་ ལས། །ནོར་ བུའི་གྲུ་ཆར་ རྟག་ཏུ་ 
འབེབས གྱུར་ཅིག ར །སརྦ་ད་སུ་ཤྲེ་ཡོ་བྷ་ལྟ། དར ༈ ཀུན བཟང་བླ་ མའི་རིགས ཀྱི་མུ་གུ་ནི། །རྒྱལ་ བའི་སྲས་ ཀྱི་རྣམ་ བར་ཡོངས་ རྗོགས་ པ། །ཟླ་བྲལ་ སྲིད་ ཞིའི་ཁམས་ན་ ལྷམ་མེ་བ། ། 

ཁྱ འགྲོ ་བའི་བླ་མ ་མཆོག་ གི་ ༧ཞབར པདྨོར། །དད་ཿ དམ གཙང་མའི་ས ་གཞེ ་ཡངས་པ་ལ། །ལྷག་བསམ་ གསེར་གྱི་ལྡང་བུ་རབ་ རྒྱས ་ལས། །བྱུང་ བའི་མོས་ ས་གུས་ སྟི་ཿ ་མའི་འབྲས་བཟང་ གིས། །ཧུང་ཟད་ 

ཞཾ ' སྟོབས་འ ལ་ ཡུད་ ཅམ་ གཟིགས ་པར་ ར་རིགས། །ལྷ་ ཡེ 'ལྷུར་ གྱུར་6 འདྲེན་པ་ ཀུན ་གྱི ་རྡེ། །མཁས་ གྲུབ་ ཀླུ་དབང་ བྱེ་བས་མངོན་བཏུད་ པའི། །གདོད་ མའི་ འི་མགོན་ ལོ འགྲོ ་འདུལ་ དཔའ་༔ བོ་རྗེས། །གསང་བ་ པོ 
སུ གསུམ་ གྱིས་ བྱིན བརླབ་ རྒྱལ་ ་བའེ་སྲས། །དམ་ པའི་ 'རིགས་ ཀྱི་ནུས་ང པ་ཡོངས་ ས་སུད་ པས། །མཁྱེན་ དང་བཅེ བའི་ལྟུ་ལ ལམ་ ཡངས་ པ་ རུ །ཐུགས་ རྗེའེ་ཤུགས་ ཀྱི་ཤིང་རྟས་ དང་ པ་ པ་ཡི། །སྣང་ བྱེད བསྟན་ 


༤ བ་རས ལ་ལ་ *་ བུ་སཾས་ཾ_་ * ཚེས ག་ཆས *་ ཟ༩་ ¶ བགེལ *་ 





ས་བཟང དཉང་མཆོག་གསརརྡེྗེརེམ་ཆའ གགིང་པི། །རས་གས་གེང་ ལ་མཚན །དུས་རྣམ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་དཀར་པོས་ཁྱབ་ གྱུར་ 
: ཅིག །ཅེས་ཤིས་པའི་ཚིག་གི་དངས་སྟེ། དེང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཁྲུ་མཆོག་ཆེན་པོ་གང་ཉིད། ཟུ་གུས་བྱའི་བམཛའ་བཤིས་ཆེནཔོར་གུར་བཤིན་ད་ལམ་འདི་གར་ཆེད་ནུ་ཐགས་ལེབས་ཏེ། 


ྦ ཤསཔའིལྟ་རག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ཨ་ཤེ །རྒྱ་གར་ཐེར་མ་མནབ་གཟན་རྒུ། སྒུ་ཤམ་རྒྱཐེར་དྲིལ་ལེགས་པ་དྲུག །སྨད་རྒྱའི་སྟོད་འགགས། ཝ། གཡི། གཟིག་བཅས་ཀྱི་ལགས་ཤུན། 
གསེར་དངུལ་ཕྲ་མའི་ངོ་མཐོང་ཅན་གྱི་གཡུ། ད་གོར་བརྒྱད་ཅུ། ཇ་སྣམ་གཅིག །རྟ་ལོ་གཅིག །གདན་གམ་གྲུམ་སེར་ཁྲའི་ནར་གདན། རས་དཀར། སླར་ཡང་གསོལ་བ། ངེས་དོན་འཆི་མེད་ 





བོ་རུ། །གཡོ་ མེད་ བརྟན་ བཞུགས་ ངེས་གསང ་སྟིང ང་པོ་ཡི ཡི། ། བསྟུན ན་པའི་ རྒྱལ་ མཚན་མི་ནུབ་༔ སྒྲེངས་ཏུ་གསོལ། །བསྐལ་ དུས་ 
འ་བོ་ཆེ ཚེའི་ངོ་བོ་ 


༄། །རྟུག་པ་དམ་པའི་གཤིས། །ནམ་ཡང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྡེའི་ངོ་ སྟིང་ཕོ་ཡི། །བ 
སྟེགས་མའི་རྒུད་མུན་སྙུག་པོ་ནི། །འཇོམ་བྱེད་འོད་སྣང་བརྒྱུ་པའི་དཔའ་བོ་ཆེ། །མཐུ་སྟོབས་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་རྫོགས། །རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་རྟུག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བདག་ཀྱང་རིང་ 
འཚོའི་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པ་དང་། །ཁྱེད་ཞལ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་གྲོལ་ཏེ། །གསུང་གསང་སྟན་པའི་གླིང་བུ་བསྒྱུར་བཞིན་དུ། །ལྷན་ཅིག་འཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡང་ཡང་ཞུ། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་ „ 
' སུ་ཤེ་ཡོ་བྷ་ལནྟུ།། །། 





༧ ༽༦༦། །སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ཁང་བཟང་དུ། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚོགས་དང་དགྱེས་རོལ་བ། །ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་གཉེན། །རྒྱལ་སྲས་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་སྐུ་གམ་ 

དུ། །རབ་དགའི་མདངས་མཐའ་གསར་པ་ལ། །དབྱར་རྔའི་སྒྲ་ཡི་བསྐུལ་བ་ལས། །མགྲིན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་སྐྱེད་ཚལ་ན། །ཟློས་གར་བསྒྲུར་བཞེན་དབྱངས་འདི་སྒྲོགས། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ 

ཌྷ ཆེན་པོ་ཡི། །བཅུད་ཐིག་སྨིན་པ་པདྨའི་མཚན། །འབར་བའི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུ་བ་ན། །བློ་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱང་དལ་གྱིས་བསྐྱོད། །གདུལ་བུ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཟེགས་ལྟར་འཐོར། ། „ 
སྨིན་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་གུས། །མ་སྨད་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ནོར་བུའི་འོད་སྣང་འགྲན་བཞིན་དུ། །པདྨ་འོད་ཞིང་གཉིས་པ་དེང་། །ཞབས་ཟུངས་མཾ་གཡོ་ ` 

 བཞུགས་པ་ནས། །རབ་ཏུ་བརྩེ་བའི་གསུང་རྒྱུད་མངས། །སྟན་འགྱུར་སྟོང་གིས་འཁུད་བཞིན་དུ། །གནང་སྐྱེས་བཟང་པོའི་རྟེན་དང་བཅས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་ཆར་འབྱོར་སྤྲོ། །འདཾར་གནས་ 

ཟླ འདུ་ཤེས་གསུམ་པའང་། །ཆོས་ལ་བསྟད་པའི་སྲོལ་ཟིང་གིས། །གཡེང་བར་འཕྱན་བཞེན་ལྔ་ཕུང་ལ། །འཆི་བདུད་མཆེ་བས་མ་བཏབ་ཅམ། །མཚམས་གསོལ། ཉིད་དཔོན་སློབ་དབུ་ཐོན་འབྱོར་ 








པས་ དགུའ་སྤྲོ་ཆེ། འདིར། སྤྲུ བཏུས་ཞེག་ གི དབང་པུངབླ གླདུག་ ཅུ་ལྷག རམ་ལ་ འདོན་ ནས། ཟླ འདིའི་མཇུག་ གླུཔ་ ཉེར་ ༨ལགས། ཟླ་ ས་ ཕྱི་མའི་ འི་ཆེས་ ༡༦སྐོར་ ལ་ ས་སྐྱ་པདག་ ཆེན་ འདི་ གར་ 
ཿ་ ལེབས ཌཱི ཀྱི་བྲེལ་ ཟིངས་ཆེ་ངང་ཡིན་ ཞུ། ཉིད་ ནས་ སྐྱབས རེན རྟག གོར་ལྔ་བཅུ། དཁྱུས་སྐག །བ་ ་བཅས་འབྱོར་ ཞེང་། བསྔོ ་རྟེན་ འབྱོར་ ལན་ ཟུར་ ཡོད། སྒད་ ཆར་ ཡང་། གང་སྐུ་འཆེ་ མེད་ ལང་ 
ཚོ ཆོས་མྱོ: རྒྱས་ བཞེན དུ་ །བསླབ་ བསུམ །གསེར་ སྦམ ་བཟང་པོས་ བརྗིད་ཅིང་བརྟན། །ངེས་ གསང་ ཆོས་ ཀྱི་ར རྔ ཆེན་ ཕྱོགས་ ཀུན་ སྒྲོགས། །ནམ་ ཡང་ འགེབ་ མེད་ རྟག ཅ སྣང་མཛད་ གསོལ། །ཞུ་འདེགས་ 
དཱ དང་། ། སྟང་སྐྲད་སྲན་ འབག དཔང་ པོའི་གཞུ་ལྟར་ བཀྲ་པ་ དང་ ། ད་གོར་ བཀ ་ཤིས་ པའི རྟགས བརྒྱད་ ཀྱི་གངས་ ལྡན་ པཅས་ མཁྱེན ་མེང་པས་ ཟླ་ ཚེས་ལ་ ཕུལ།། །། 


ཇཾ 


༄༅། །ཀཿཐོག་དགེ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་བདུད་ཕུར་གྱི་བསྟེན་ཡིག་དང་སྒྲབ་ཁོག་མཛད་པ་རྩོ་ ལ་གནང་སྐབས་ཀྱི་ཞུ་ལན། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ 
རྗེའེ་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་འགྱེད། །མཐའ་ཡས་བསྟན་འགྲོའི་སྨག་རུམ་སེལ་མཛད་པ། །ཀུན་གཟིགས་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །གུས་ལྡན་ལུས་ཀྱི་ལྗོན་པ་རབ་བཏུད་ཅིང་། །སྟན་ཚིག་སྒྲ་ལ་སྤོབས་ 
( པ་ཆེས་ཕྲ་ཡང་། །དད་དགའི་ཡལ་འདབས་ཕྱོགས་བཅུར་གྲོལ་བ་ལས། །བྱུང་བའི་དད་གསུམ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་ལྕི། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཧི་མ་ལ་ཡི་སྐོར། །ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ལུས་སྟེབས། 
' རབ་རྒྱས་ཤིང་། །བསྙེད་རྫོགས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྩལ་གསུམ་ལྡན། །ཀུན་མཁྱེན་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་ཁྱེད་ཅིག་ཕུ། །སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་ནགས་ཀླངས་སྟུག་པོའི་ཀློངས། །བཤེས་གཉེན་དམ་ ” 
པས་མ་ཟིན་དམུས་ལོང་རྣམས། །རྣམ་པར་འཁྱམས་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མིག་སྦྱིན་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དྲེགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པ་ཡི། །ལུས་བསྐྱིངས་ལྷ་ 
མིན་གླང་པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཀྱི། །གཙུག་སུམ་འགེམ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ལྡན་པ། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་སླར་ཡང་སྣང་བར་གྱུར། །འཕུར་འགྲོའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་ལས་གྲོལ་གྱི། །ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་ཟབ་གཏེར་ 


ི ༨ 
ཟླ 









ཐྲ 
ཤྲ 


སྙིང་པོའི་བཅུད། །ཕྲིན་ ༥ལས་ ཐོགས ་མེད་ བཛྲ་ཀཾ པང ་ཡའེ། ར་ ཐཔས་ གནམ་ ལགས སྤུ་གྲི འཕྲན ཟླས ་དབེན། །དེ་ཡི །ཁོག་ དབུབ་ སྒྲཔ་ ཆེན་ ལས་ རིམ་ མདང། །བསྟེན་ སྒྲུབ གསལ་ བྱེད་ བདུད རྩིའི་ 


རླ འོད་ དཀར་ནི། །རྟོག་ གི་ངན་ པའི དུག་ཆུས་མ་བླམད ་པའི། །རགཿ འཛིན་བརྒྱུད་པའེ་ཞལ་ཡུང་འདི་ཁོ་ན། །དབྱད་གསུམརྣམ་པར་དག་ པའི་བསྟན་བཅོས་ ནི། །མཁའ དཔྱིངས་ དག པའི་ཉི་ དངླ་ 


བཞིན གསལ། །པདྨའེ བརྟན ་ལ་དོ་ ཟླ སྤངས པ་ ཡི། །མཆོག་ གི ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ཁྱད་པར་ འཕགས། །རིང་ནས་ སུས པས་ གསོལ་བ ས་ བཏབས་ པ་ པ་ཡི། །དོན་ གྱི་འབྲས་ བཟང་ མངོན་ སྒམ་ སྨིན་ པ་ 
ལ། །ཅྱཾ གསུམཿ ་དགྱེས་པའི ཞལ རས་ངོམ ཞིང་མཛེས། །བྱང་ ཆུབ་པར་ ད་དུ བཀའ་ དྲེན་ རྗེས་ སུདུན། །ཞེས་ འདོད་ དོན་ ཡིད་ བཞེན་ མངོན་ སྲམ་ དུ་ཐོབ་ང པའི་ མཆོག་ གི་ ་ལེགས་ ་གསུང་ལེའུ་ཚན་ གཉིས་ པ 


ད བཀའ་དྲིན ་ཆེན ་པོས་ བསྐྱངས: པ་ རིང་མིན་ གཅིག་ ལས་ དུམར་ ང་འཕྲུལ་བའི་སྤར་དུ་ངེས་པར་འཁོད་ པ་ ཞུ་ཆོག་ པ་ དང། ལྤེད ཀི་ ཁཆར་ ཡང་། རྒྱལ་ ས་ གཉིས་ པ་ གུན་ མཁྱེན་ ཀཿ ཐོག་ པའི། །བསྟན་ པ་ 


འཛིན་ལ་མཁས་དང་གླབ་པ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ལྐོགས་ཀྱུར་མ་ཡིན་མངོན་དུ་མཐོང་། །དེང་དུས་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་གཙུག་ནོར་མཆོག །སྐུ་ལ་བསྟུན་མེད་བགྲེས་རྒུད་དང་བྲལ་ཞིང་། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་ 


༄༅། །རྗེའེ་མདུད་ པ་དམ་པོར་ བཅིངས། །གསུང་གསང་ ཟབ་རྒྱས་ ་གདམས་པ པའི་ བདུད་ རི་ ཡིས། །བདག་ སོགས་ བློ་ཡི་བུམ་བཟང་ ཁེངས་བར་ མཛོད། །ལྔ་ཿ བརྒྱ་་ཐ་ མའི་འགྲོ་ རྣམས་ སྐྱོབས་ པའི་ 
སྐད། བུགས ་རྗེས་ གདུགས དཀར་ཡ༥ ཡངས་པས་ཁེབས་པ་ དང་། །མདོ སྔགས་ ཆོས་ ཀྱ་རྔ་ཆེན་ སྒྲོགས ་བཞིན་ ནུ །འཇིགས མེད་རྡོ་ རྗེའེ་ཁྲི་ལ་ ་བཞུགས་ གསོལ་ འདེབས། །བདག་ཀྱང་བྱང་ཆེན་བར་ 
ཁ; དུ་ཕྱག་ གིས་ བཟུང་། །བརྩེ་བ་ ཆེན་པོ ་པོས་རྟག ཏུ་བསྐྱང་བ་ དང་། །མཚན་ དཔེའི་ དགྱེས་ ས་ཞལ མིག་ གི ་བདུད་རྩིར་ གྱུར། །ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་ ལེགས་° པར་འདོམ་ དུ་གསོལ། །དེ་ སྐད་ རྟེན་ འབྱུང་ 

༧ སྒྲིབ་ མེད་ གསུལ་ བ་ ་ཡི། །ཞུ་མཆེད་ བུང་བ་རྒན་ པོའི་གླུ་དབྱངས་ ནི། །དང་སྲོང་ཆེན ་པོ་དགྱེས་ ཕྱིར་འབུལ་ ལགས་ ན། །ཐུགས་ ཀི་ བསྟེལ་ བ་མི་ གནང་ མཁྱེན་ པར་ འཚལ། །ཞུ་འདེགས་ ལྷ་རྫས་རབ་ “ 
ལེ དཀར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོས་སྤྲས་པ། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་ རང་བཞིན་ དུ་བཞུགས ་མཚོན་བཛྲ་ གནྡེ། སྐུ་ཚེའི བཅུད་ ལེན ་རིལ་ བུ། རིན ཆེན་ ་སྨན ་གྱི་ནོར་ བུ་བྲཀ ་ཤིས་ པའི་ ༣་གངས་ 'ལྡན། བཞུགས་ 
® །སྟན་གམ་གྲུམ་གདན་ནར། རིན ་ཆེན་དཀར་ པའི་འཁོར་ལོ་དབང་ བཅུའི་གངས་ ལྡན་བཅས་ཟླ་ ཚེས་དགེ་བར་ཆོས་ ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ ས་གུས་པ་ ཆེན་པོས་ཕུལ་ ཞུས། གསེར་ སྙན་ རིན་ ལོ་ ་ཆེར། གུས་ཞུ། 





བདུད་འདུལ་ཕུར་པ་ལ་མེད་ན་ཐབས་ཆགས་བའི་སྒྲབ་ཁོག་དང་། བསྟེན་ཡིག་ལེགས་བཤད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དཔེ་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བ་ཚར་གཅིག་མཇལ་བས་གུས་ཤིང་སྒྲོ་བ་རབ་དགའི་བསམ་གཏན་ 
སཱ གྱིས་མཚོན་དུ་མེད་པ་ཐོབ་ཅིང་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་བཞིན་དུ་བྱུང་འདུག་པ་དང་། སྒྲུབ་ཆེན་ཁོག་དབུས་དང་ཛབ་བསྐུལ་རིགས་མཐུན་སྦྱར་བདེ་ཞིག་འོས་མིན་འགབ་ཚེ་ཕྱག་བྲིས་ཚིག་མཚམས་མཛུད་ 
ཏྲི ཆོག་ཁ་གསལ་ཅན་གནོང་གྲུབ་དང་། དེ་འདྲ་སྦྱར་རྒྱུ་སྟབས་མི་བདེ་ན། འདི་ལས་ལྷག་པ་ཅིའང་མི་འདུག་ཞེ་བློ་བདེ་ངེས་བྱུང་ཞིང་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཁ་ཙམ་མིན་པར་སྟིང་ནས་ཞུ་བ་ལགས།། 
རཾ ར༈ །མཁས་དང་གྲབ་པ་རྒྱ་མཚོའི་གཙུག་གཏོར་རྩེར། །ཞབས་སེན་རྡུལ་འོད་བཀོད་ལ་བསྟེངས་བྲལ་ཞིང་། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཆུ་གཏེར་གདེངས་ཅན་བདག །རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ 
.@ ཞབས་པདྒོར། །རབ་དྭངས་རྫིང་བུར་ཞུགས་པ་ཡི། །དད་གསུམ་གཤོག་ཡངས་ངང་མོ་དཀར། །མགྲིན་གླུ་དར་དིར་སྒྲོག་པ་ལ། །གསེར་སྙན་ཅུང་ཟད་གཡར་བར་རིགས། ༡ །མགོན་ཁྱོད་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་རྩ་ལག་བརྟན་པ་ལས། །ཕན་བདེའི་བྱང་ཆུབ་ལྡོན་ཤིང་ཡལ་འདབས་རྒྱས། །རྣམ་གྲོལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འབྲས་བཟང་ནི། །ངང་གིས་གླུབ་པ་ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱུར་གང་། ༢ །མཁས་ 





། །དང་གླབ་ པའི་རིགས་ 'ཀྱི་དཔྱིད་ ཐིག་ ལས། །མཆན་ དཔེའི་ཟླ་ གཞོན་ གསར པའ འི་ལང་ཚོ་ཅན། །མཁྱེན དང་བརྩེ་བའེ ་འོད་ ཟེར་སྟོང་འབར་ བས། །ས་ བགསུམ་ བློ ཡི མུན་ པ་སེལ་ བའི་ གཉེན། 
།རྔ འགྱུར་ བཀའ་གཏེར་འོ འོ་མའ འི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཅཾ དགར་ སྤྱོད་ པའི་སྔོན་སྨོན་མཐུ་གྲུབ་ཅིང་། །བསྟན་ པའི་ སྣང་བྱེད་སྐྱ་རེངས་ གསར་ པ་ ཡི། །ཉེར་ དངས་ རྒྱལ་ རྒས་ འཇམ་ དབལ་ གཞོན ནུརྒྱུལ། 
༤ །གསང་གསུམ ་མཐོང་ན་ ནི མགཐུ་ མེད་ཿ པ་ ཡི། །རྱར་ བཅས་ མངོན་ པར་ དགའ་བ བའི་ རྒྱལ་ མཚན་ཆེ ཆ། བའ གས་ ྱེརྒུའ་ མགོན་ དཉྣངབ་ འདི། །རྟག ཊབབ་ ཤིས་ མི་ ནུབ བརྟན སུར་ ཅིག 
༥ །ཅེས་ཤིས་ པའ ཏུ་ཧུང་དཱསདངས། ཏེ། དེང་སྨྱོས་ གདུང་རྒྱའ སྲས་ ཆེན ་པོ་ ་མཆོག་ ཉེད་ མདོ་ སྨད་ ར་ཡི་ 'ཐིག་ ལེར་ ཕྱུག ལེབས་ ནས་ འདེར་ ཡང་ ཐུགས་ བྩཌེ་ ནང་ མའི་ གཟིགས་ པ་ ཆེན་ པོས་ ཞབས་ བཱ 
(ྭ རྟེན བཀྲ ཤིས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་ ཏེ། དངོས་ པོའི་གནད་ སྐྱེས་སྔ་ རྗེས་ ཨརྒྱ་ཆེར་སྩལ་ཞིང་། ཆོས་ ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་ སྐྱེས་ བཞེས་ པ་ དང། རིང་འཚོའི་ཆེ་ཡི ཡ དབང བསྐུར་ སྩལ་པ་ སོགས་ བཀའ་དྲིན་ བརྗོད་ 


༣ ༨༧༤ ༨༦༽ ༨༧༤ ༨༩ 


རཿ ལྲས་ འདས་ཤིང་། ལེགར འགབུལ་ མཁལ མཚོན་བྱེ ཕྱད། པྲག ་ཤིས་ པའི ་ལླ་ ལྷ་རེག བ་ག འགུར་ མདར རྗྔའང་བར་ བཞུགས ་མཚོན་ 2 བུགས་ རྟེན། བཟང་ གོས་ སྨུག །བྭ་ བུ། ད་ ཕྲུག་ 









། །དོརཁ། རྒྱ་ཐེར་སྐུ་གཟན་རྒྱུ། གསེར་དངུལ་ཕྲ་མའི་དེ་མཐང་ཅན་གྱི་གཞུ། སྲམ། གཟིག་བཅས་ཀྱི་ལྤགས་ཤུན། རྟ་ཕོ་གཅིག །བཞུགས་གདན་ཟི་གྲུམ་ནར་མོ། མཐའ་རྟེན་རས་དཀར་བཅས་ 
( འབུལ་ལམ་ཞུ་ན་དངོས་རྫས་ཆུ་ཐིག་གི་ཟེགས་མ་ཙམ་ལས་མི་བདོག་ཀྱང་དགྱེས་བཞེས་གྲུབ་པ་ནས། སྙད་ཀྱི་ཆར་ཡང་། མཚུངས་ཟླ་སྤངས་པའི་མཁྱེན་རབ་གློ་མཆོག་ནོར་བུ་ཡི། །སྒྲོན་མེའི་འོད་ 
སྔ་འགྱར་བསྟནཔའི་གསེར་གྱིང་ནི། །སལསྤྱདཔའི་འག་མིན་སྙིནགྲལ་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ། །སྲིད་མཐར་ཉམ་མེད་ཐུགས་བསྐྱད་རི་ལྟར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། ༡ །སྐུ་ལ་བགྲེས་རྒུད་དང་བྲལ་ 


¡)&.)1.= [$ 26) 


ཞིང་། །གསུང་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །ཐུགས་ལ་སྐྱེ་འཆིའི་རྟོག་པ་བྲལ། །གཞོམ་གཞིག་མེད་པར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། ༢ །འབྱུང་འགྱུར་དུས་སུའང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ * 
ཀྱི། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་མ་ལྷོད་པས། །ཡང་ཡང་མཚན་དཔེའི་གསེར་ཞལ་མཇལ་བ་དང་། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བསྒྲོ་བས་དུས་འདའ་སྨོན། ༣ །བཀྲ་ཤིས་ལྡོངས་འདིར་རྟག་ཁྱབ་ 
ཅིང་ ཆོ 


༈ །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་དུང་སྒྲ་ཡི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ༤ སརྦ་དཱ་སྭ་ཤྲེ་ཡོ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 


“ˆ ༽༠ 
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། །ཨོ་ སྭསྟི། སྲེད་ ་དང་ཞེ་ བར་ གདུགས་ ཟླ་ མེད་ པའི་ཕུལ། །འགྲོ་ ་བའི་ བླ་ན ་ར ཤཱཀྱ་སིངྒེ་དང་། །དེ སྲས་ འཇམ་ དབྱངས་ ཕྱག་ན་ པདྒོ་ སོགས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་ ཤིས་ པའི་མི་ 'ཏོག་སྣོ སྩལ། ད 
ཁུད་པར་ བྱིན ་རླབས དངོས་ གྲུབ་ རྒྱ མཚོའི་ གཏེར། །པདྨ་ལས་ ས་གྲོལ་ རྒྱལ་ དབང་ བོད་ཕྲེང་རྩ ལ། །དངོས་ཅིག་ ཡི་ཤེས་ སྒྱུ་མའཾ་ གར་བསྒྱུར་བ། །རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པར་བཅས་པས ་དགེ ལེགས སྩོལ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ (ཐུགས ་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་ནེ། །ྒྱུ་དང་མི རྒྱུའི་ཁོངས་སུ་རབ་ འཇུག་པ། །ནམ་མཁའ་ བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པས་ན། །སྟེགས ་མའི་ དུས་ཏ འདེར་ འབྱུང་བའང་ཆོས་ ཉིད་ གཤིས། ། 
རྒྱལ པའི་མྱུ་གུ་དམ་ པའེ ངང་ཚུལ ༄ན། རྒྱལ ་སྲས་ སྤྱོད པའེ་ གྲུ་གཟིངས་ ལ་ཞུགས་ནས། །རྒྱལ་ཿ བས་ '་བསྐྱངས་ བའི ་འགྲོ [རྣམས ་སྲིད་ མཚོ་ལས། །རྐྱལ་བར སྒྲོལ་ བཞེན བྱང་ཆུབ་ གླིང་དུ་དགོད། །དེ་། 
ལ་ར ་གསུམ་ རབ་འབྱམས་ ཀྱི། །ཐུགས་༔ རྗེས་ བདེན ་པལའི་ སྟོབས་ ཤུགས་ ཀྱིས། །བར་ཆད་བདུད་ ཀྱིས་མི་ ཚུགས་པར། དོན རྣམས་འབད་ མེད་ གྲུབ་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་ ཤིས་ ལའ་ འི་ཚིག་གཾ ག་ དགེ་ ལེགས་ སྲ་ 
བྱས ་ཏེ། སྔ་འགྱུར་བསྟན ་པའི་ གཞི་མ་ ཞེ ་ཆེན '་རྐྱལ་ཚབ་ རིན ་པོ་ཆེའི་ སྐུ་མཆེད་ རྒྱལ་སྲས་ཀྱང་ཆུབ་ རེམས་ དཔའ་འགྱུར་ མེད་ ཀུན་དགའ་གཞན་ཕན་ དགེ ་ལེགས་ འཛེལ་ རྒྱས་ འདི་ ཉེད་ བོད་ དང་ བོད་ ཆེན་ 


གྱི་ལྗོངས་མཐའ་དག་ལ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འགྲོ་དོན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བའི་སླད་དུ་འབྱོན་པར། ཕྱོགས་བྲལ་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ནས་རང་གཞན་གྱི་དགེ་ཚོགས་བརླབ་ཆེན་ 
༡ འཕེལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར་བསྒྲོད་པའི་ཕྱིར་དུ་དགེ་ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་གྲོགས་ངན་དང་དགེ་སྒྲབ་སྡིག་སྤང་གི་ཁས་ལེན་གང་གཟབ་རེ་བྱས་ན་ འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་དོན་ཆེ་བས་ 
¦ ཐུགས་གཞུགས་འཚལ། ཞེས་པའི་སྤིངས་ཡིག་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་དགོན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ནས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲལ་མིང་པས་ཕུལ་བ་དགེ། །། ཁུ 





༄༅། ། །སྒྲབ་ བརྩོན་རྣལ་ འབྲོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་རོང་མཁའ་འ ༢་འགྲོ་ ཆེན་མོའེ་ ༧ཞབས་ ་དྲུང དུ། གུས་པ པས་ གསོལ་ སྟིང་། དེང་། ཚོགས་ གཉིས་ རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ གྱི་རང་འབྲས་ཡེ ཤེས་ཌཱ་ཀི་བྱི་བ་ 
འབུམ་ སྡེའི་རྡོ་ རྡེའེ་གར་ དང་ལྷན ཅིག་ རྩེན ཞིང ་ གསང་བ་ མཆོག་གི དགའ་ སྟོན་འ པ་དགྱེས་ རྒུར་ རོལ་པའ ་གྲུབ་ རིགས་ ་དབང་ མོ་ མཆོག་ ཉེད་ འདི་ གར་དངོས་ཕེབས་དང་འབྲེལ་ གནང་སྟེ མྱིན་༔ རྒྱ ཆེན་ དང་ 
ངོས་ལ་རིང་འཚོའེ་བབད ཚུལ་ གྱི་ཆོ་ག ་རྤ རྗེས་དང་གནས་ ཆེན རྣམས་ སུ་ཚོགས་མཆོ་ ད། གསོལ་སྨོན དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་བགོ སྐལ་ ཆེན་པོ་ སྟེར་ བར་མཛད་པ དང་། གཞན་ཡང་ལེགས་འཕེལ་ ལ་ཉེས་ སེལ་གྱི་ 
སྤྲ་ ཆོག་ ཟབ་ རྒྱས་ས སྲལ་བའི་ བཀའ་ དེན ་བརྗོད་ལས་ ་འདས་ པའེ ་རྟེན ་འབྱུང་ལེགས་འ ་འབུལ་ མཚོན་བྱེ ་བྱེད། བཀྲ ་ཤིས་ པའི་ལྔ་ ལྷ་རེག །གསང་གསུམ་རྡོ་ ་རྗེའི་ རང་བཞིན་ དུ་བཞུགས ་མཚོན། སྒྲོལ་ སྐུ་ལཾ ་མ། 
རྲེ རྗེ་མཁྱེན་ང བརྩེའེ་ཟབ གཏེར་ གྱི་གླེགས་ བུ་ཁ བ་ཤུས། རྡོར་དྲེལ་ གསར་ལེགས། ཏང་ཤག་རྣ རྡིང་པ་ རྒྱུ་བཟང་ བཅས་འབུལ་ལམ་ ཞུ་ན་ དངོས་ འབྱོར་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་ཡང་ ནང་ བརྩེས་བཞེས་གྲབ་པ་ ནས། སྒར་ 
ཡང་། ྡ་རའི་རིགས ཀྱི་ཌ ་ཀ ཆེན་མོ་རྡོ་ རྗེའི་ཁྲི་ལ རྟག་བཞུགས་ནས། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས ་མེད་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ མཚོ་སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་ས་བོན་ བསྐྲན། །བོད་ཁམས་ བསྟན་དང་ འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ 


བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་སྦྱིན། །བདག་ཅོགྲ་ནམས་ཀང་ཐུགསྣ་རའིབཟུངས་བའི་ཞུར་དུཐོུད་དེ བྱིན་བརླབས་བདུད་རྩིའི་འཚོ་བར་མཛོད། །སླད་ཀྱང་དགྱེས་ཞལ་མཇལ་བ་དང་། །གསུང་ 
¦ གི་བདུད་རྩིར་སྤྱོད་པ་ཡི། །རྟེན་འབྱུང་སྒྲིབ་མེད་མངོན་དུ་འཆར། །དགེ་ལེགས་བརྒྱ་ཕྲག་འབར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 





༨ ..༨- ༨ 


ལཿ ཞུས་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འདེ་དགྱེས་བཞེས་མཛད་གྲུབ་ལས །ས་སོགས་གཏན་ནས་ ་མཛད་པ་ཞུུ | མཁྱེན། མཁྱེན། བཀྲ་ཤིས་བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་མཛེས་སྐུ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
༧ པའ་བཅུད ད་ཀྱི་ལང་ཆོས་སྒེག །མི་འགྱུར་མི་ཤིག་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེ་སེམ ། །གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་དུ་བཞུགས་པར་སྨོན། སྦར་དྭ་མྨད་ལཾ།། །། 


” ༄༅། །སྲིད་ཞི་ཀུནགྱིརྒྱན་གྱུར་ཕ། །སྔ་འགྱུར་རྡོརྡེ་ཐེག་པ་མི། །རྒྱལ་མཚོན་བླ་ན་སྦྲེངས་བའི་དཔྱིད། །མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུའི་༧ཞབས་ཕད་མོར། །ཞུས་པས་ཐལ་མོའི་ཆུ་སྐྱེས་ཟླུམ། །གསང་ 

གསུམ་ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་པའི། །གུས་སྤྲོ་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི། །པདྨ་དཀར་པོ་བཞིན་དུ་རྒྱས། །རིང་ནས་མ་འདྲེས་བདག་གི་བཤེས་གཅིག་པུ། །ཐུགས་རྡེའི་དཔྱངས་ཐག་ནམ་ཡང་མི་ཆད་ 

# ཅིང་། །གསང་ག སུམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཟི་འོད་ཀྱིས། །དུས་ཀུན ན་བྲཀ ཤི ར་ སྣང་ ཀྲེ རྫོགས་ ལྡན་ སྦྱིན། །རེན་ པོ་ཆེའི་ མདུན་ གསོལ་ ཞབས་ མཚོན་བྱེ བྱེད། ལཱ ལྷ་རེག །རྐྱ་སེར་ སྐུ་སྟོད། བ་སོའི་ 

ཾ' ཕྱག་ཌཾ། བ་སོའི་མཆོད་ཞ ལ་ཨ་སྲཾ་ཏས་བཀང་བ། ལྕགས་ གསེར་བ སེང་བཀྲོལ་གྱི་སྨུགས ་ཀྲོགས ་ལེགས་པ། དངུལ་ གློ་ཆ ་གཅིག །རིན་གོར་རྗིལ་ཚད་གཉིས། གཟིག་ ལྤགས་གཅིག་བཅས་འབུལ་ 
ཙྱར་ས 





༄༅། །སྒྲབ་བརྒྱུད་།་ བའི་ རྡུལ་བརྙེགས་ ལྷུན་པོའི་ངོགས། །ཐེག་ཆེ ལུས་སྟོབ ས་ས པའི་གདོང་ལྔ་ པ། །ཡུང་རིག་རྩལ་ གསུམ་རྫོགས་པ་དམ་ པའི་མགོན། །མཆོག་ སྤྲལ་སྨྲ་བའཾ་དབང་པོའེ་ 
༧ཞབས་དྲུ དང་ དུ །གུས་ཤིང་དད་ བའ་ཆུ་གཏེར་ མྲ རྙོགས པས། ཡེར ི་ངང་ཆ་པདྨས བརྒྱན ་པར་ རོལ། །དགུའ སྤྲོའེ་སན་ ཚིག་ མགཾན་ པའི་ རྔོརྔ ་ནི། །ཧང་ཟད་ གསོལ་༩ ལ་ མཁྱེན་ པའི་ འྭ་ྐབས་ དབྱེ 
ཞི འཚལ། །དཔལ་ ལྡན་ སྤྲིན་སྒྲའི་རིང་ལུགས ་བོད་ཆེན ་ལྗོངས། བྱབ པར་སྒྲོགས་ལ་ཁུབ་ འཇུག སྟོབས་ མངའ་བའེ། །དཔལ་ རྡན ་འདྲེན མཆོག་ལྷ་ཡི ཌཱར་ཅུན་པ། །ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་དཀྱིལ་ ཉིན་ མོར་ བྱེད་ _ 
༦ བཞིན་ སྲ །རིང་ནས་ བེ ་བའི་ སྤྲི དཀར་ འཇུམ་ པ་ ལས། །དཔལ་ རྡན ལླདཔང་ དགྱིས་ པའ ལྟན་འ ཚིག་ གི །དྲ་ བསང་ དངར་ པོ་ འབུལ བའི་ བཀའ མཆིད་ ནི །རྟེན་ བཅས་ རྟེན་ འབྲེལ་ བཟང་ པོའི་ བེ 
རྭ དུས་ སྲ་ སྨིན། །འདིར་ གནས ་འདུ་ཤེཊ མས་ གདུམ པའི་ སྤྱོད ལེ མཅན། ; གཅང་° ལས་ ཉོན རྡུ གྱིས་ 'གོས་ བཞེན་ དུ། །རྷག་ བསམ་སྲིན་བུའེ་མེ ཁྱེར་ཙམ་ཞིག་གིས། །བརྟན ་འགྲོར་ ཕྲན བདེའི་ བགྱི་ པ་ 
ཤ་ སྔར་ བཞེན འཁཇུམས། །མཚམས་ ཞུས། ༧ སྐྱབས་ རྗེ་མཆོག་ གིས་ སྒྲུཔ་ རྒྱུད་ ཀྱི་བསྟན་པ་སྐྱི་དང་བྱེ་བྲག་ དཔལ་ ལྡན འབྲུག པའི ་ཆེས་ སྲིད་ ཀི ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ བརྒྱར་ སྤེལ་ བའི་ བུགས་ བསྐྱེད་ 
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དད ་ སྟིང་སྟོབས་ ཆེན་པོའ པོའི་གོ་ ་ཆ ་བཞེས་ བཞེན། ཆོས་སྡེ་ཆེན ་པོ་དེར་ མདོ་ སྔགས་ཀྱི བཤད ་གྲ རྟེན དང བརྟེན་ ་པར་བཅས་པ་གསར བསྒྲུན ་མཛད རྒྱུད སྐོར་ གཞན དབང་ དང་། མཛད་སྒོ སྒོ་ལམ་ལུས་སུ་མ་གྱུར་ 
ལྷ བ་རང་ཤུགས་ བཙན་པོ་ ལོས་འཕྲལ་དུ་གྲུབ་པར་ མཛད་ན་བར་ཆད་མེད་ཅིང་། ངོས་ནས་ ཀུང་ མཛད་སྒོ་ ་ལརྨ་ ལྟོངས་ ས་འབྱུང་: བའི་ སྐྱབས་ གསོལ་ གང་ འོས་ཞུ་འཇོག་ པ་རྣམ་ དབྱིངས་ ཆེན་པོ ལོས་མངའ་པ་ 
མཁྱེན། ལླད་ཆར་ ཡང་། རྒྲུབ་བརྒྱུད་བརྟན་པ་ རྒྱ་མཚོའི་ གཙུག་ ཏོར་ ཅེ རྩར། ཞབས སེན་རྡུལ་འོད་དམར་པོ་འཇོག་བཞིན་དུ། །རྟུག བརྟན : རྡོ རྡེའི ཁྲི་ལ་རབ་ བཏུད་ནས། །ངེས་དོ་ དོན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ _ 


དབྱངས་ ས་སྒྲོགས ་པར་ གསོལ། །རྨངས་ལྡན་ བདག་ གང་ ཐུགས ་རྗེས་མི ་འདོར་ ཞིང་། །མི་ ་མཐུན བདུད་ བགེགས གཡུལ་ ལས་རབ་ (རྒྱས ་ཏེ། །མགོན མཆོག་ དགྱེས་ཞལ ་མེག་ གི བདུད ་རྩིར་གྱུར། །ཟབ་ པོ 


ྭ གསང་ཆོས་ཀྱིབགྲ་བར་སྤྱོད་པར་སྨོན། །ཞུ་འདེགས ་ལྷ ་གོས་ དང་། བཛྲ་ གྱྟེ་ སྡེ ་དགེའི གསར བཟོས་ལེགས་ང ་པ་ཆུང་དུ་བཅས་རྫོང་སར་ དགོན ་ནས ་མཁྱེན ་མིང་ པས།  ུས་པས་ ཕུལ།། །། 


༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི ་གསང་བའི་མཛོད། །འཛམ་ གློང་ཕན་ བདེའི་མཆོད་ སྡོང་ཆེན་པོ་ཡི། །ཞབས་ འཕྲིངས་ ལྷུག་བསམ་ཟླ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ། །ལྟན་ ་རྒྱས་སྐུ་དཀྱིལ་ ནོར་ཐུ་ 
བསམ་ །འཕེལ་དྲུང་། །དགའ་དང་སྤྲོ་ ་བའི་སྤུ་ལང་གཡོ། །རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཁྱེའུ་རྣམས། །རྟེད་འཇོའི་རོལ་པ་ངོམ་པའི་ཚེ། །སྙན་ཚིག་རཿཡ ཿཡིག་གཉིས་པ་གཡོ། ༡ །སྒུ་དཀྱིལ་བསོད་ནམ་བྱེ་བའི་ 
„ ཕུང་པོ ་ལ། །མཆོག་གསུམ་ བུགས་རྗེའི་བདུད་རྩིའི་རབ་ བགོས་པས། །འཆི་ མེད་ རྟག་གསལ་གྲུབ་ པའི་ལང་ཚོ་བཞིན། ༢ །མཆོག་ཏུ་དར་འབབ་ རྣམ་ཊ གསལ་ལྷ་ཡི་སྐུ། །ཉེ་བར་ འཚོགས་ པའི་ 
ཾ གསུང་གི་ སྦྲང་རྩི་དང་། །ལྷན་ཅིག་ ཚངས་སྲས་ནོར་བུའི་ཏམྦུ་ར། ། །རྣ་བའི་ བཅུད་ དང་ཡིད་ཀྱི་བདུད་ རྩིར་ སིམ། བློ ལྡན་ འདྲེན་བྱེད་བུང་བ་རྣམ་པར་གཡོ། ༣ །གསུང་རབ་ ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་ “ 
སྤ ཆེན་པོ་དེར། །སྨུགས་འཇཾ ན་དབང་པོ་ཉེ་བར་བསྟེན་པ་ལས། །འཛད་མེད་ནོར་གྱི་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་སྔོམ་པ་སྩལ། ༦ །དེ་ཚེ་བྲཀྲ་ཤིས་ལེགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་ 
# ཆེར་། །ལེགས་བྲིས་བདག་པོ་ས་འདིར་འཕོས་པ་བཞིན། །ཡུན་ཚོགས་དགའ་བདེ་བརྒྱ་ཕྲག་དཔལ་གྱི་ཕྱུག །ཀྱི་མ་འདིར་ནི་རྫོགས་ལྡན་གསར་དུ་ངོམ། ༥ །དེ་ལྟའི་དྲིན་གྱི་གཏེར་འབྱུང་བའི། ། 





བྱེ ལོ་རྣམས་ལའང་མཆོག་ཏུ་སྤྲོ། །གང་ཞིག་ངལ་བ་ལྷུར་བླངས་པའི། །ལེགས་བྱས་ཀྱིས་ནི་རྒྱལ་རྣམས་མཆོད། ༦ །བསོད་ནམ་དེས་ཡང་འབྲས་མེད་པར། །ནམ་མཁའི་ཁྱོན་འདི་དོགས་པོར་ 
སྨུ། བཀང་། །པསྟན་དང་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི། །གཞི་རྟེན་དམ་བར་ཡོངས་སུ་བསྡོས། ༧ །དེ་ཡི་ཕན་བདེའི་ལྡོན་ཤིང་གི །རྩ་ལག་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་ཡལ་འདབས་ 
ཛཾ རྒྱས །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུར་སྤྱོད་པ་ངེས། ༨ །འདིར་གནས་དགེ་སྦྱོང་རྒན་བུའང་། །ལྔ་པའི་ལམ་ཆས་སྟ་གོན་གྱི། །ཉེར་བདོག་སྔོན་བསུས་བྱུང་བ་ན། །བླ་མ་ལྷ་ཡི་བརྡའ་ཞིག་སྟོན། ༩ ། 
+ རང་ཉད་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་བུལ། །ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དགའ་བས་རྒྱར་བསྲིངས་ཤིང་། །དྲི་བཞོན་གྱིས་བསྐུལ་ཙནྡྲ་ལི་མ་དང་། །འདུ་འཕྲོའི་ལམ་ལ་ཧ་ཅང་འདྲིས་པ་ཕྲ། ༡༠ །དེ་ལྟ་ ° 
4 ནའང་ཤེས་རབ་སྟོང་ཆེན་ནི། །འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། །ཁྱབ་བྱེད་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློངས་ཆེར། །སྲེད་དང་ཞི་བ་ཐམས་ཅད་དེར་གནས་ཤིང་། ༡༡ །དེ་ཡི་རོལ་ 
པ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀུན་ཁྱབ་པ། །དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར། །ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་ཇི་སྟེད་ནང་དུ་སྡོམ། ༡༢ །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ 


༄། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྫོགས། །དེ་ལ་རླུ་གི་འདུ་འཕྲོའི་བྱེད་ཀྐེན་ལས། །དག དང་མདོག་སྦྱར་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྐྱེན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཇེད་ཀྱང་ཁམས་འདུས་སོ། ༡༣ །དེ་ཉིད་ 
ྔ དབྱིངས་ སུསངས་ བཔར་ ད་བྱེད ཌཾ ་ཡི། །བབས་ ཚུལ་ རམ ཁཾ ཏ ཡེ སྤྱོར་ ས་ རྟར། །རྣམ་ མང་ཆེས་ཟབ་ ངོ་མཚར་ཅན མང་ཡང། །རྣམ་ བཅས ཌྷ སྟ་མོའི་བགྲོད་ པ ་ཉེ བར་སུང། ༡༤ རྡ རྗེ་ འཆང་གི བརྡགས་ 
ཟླ པའི་ཉེ རྒྱེ ལམ། །འོག་ མ་ རྣམས ཀྱི་སྦྱོད་ ཡུལ་ མ་སྱུར་ གང་ ། །བློ་ཆེན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའེ་བསམ་ སྤྱད འདི། །སྐལ་ གཟང་ དཔའ་ ཆེན་ ཆོས་ འཕགས་ རྟག དུ་བཞིན། ༡༥ །བློ་ གཏན་ རྣམས་ ལ་ ཉིས་ ༦ 
འཱ པའི་ དུག་ ཆེན ་པོ། །འཚོ་བའི་སྲོག ཏུ་འགྱུར་བ་ཅམ་ མ་ ཟད། །བརྐ་ལ་ ཆེན མང་པའ པོའི་ཚོགས་ཿ གང་ མག འཛྲུལ་ ལྟར། །སྐད་ཅིག་ ཉིད་ ལ་ (འདུམས པར་ བྱེད་ པའང་ཡིན། ༡༦ །དེ་ ལྟར་ མཐའ་ གཅིག་ 
བཀག པར་བྱ་ བའང་མིན། །ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ པར་ བྱེད་པ ་མ་ ཡིན་ཤིང་། །བུན མོང་ཐེག་ པ་ སྤྱི ལར ་སྲོལ་ ཆེ། །དགྲ་ བཅོམ་སོ་སོར་ བར་གྱི་ལམ་ དང་འགལ། ༡༧ །འོན་ གུང་ ཆོལ་ཟང་ ང་གཅིག་ གི་རྣམ་ 
ཌཾ འགྱུར་ནི། །དམན་ འབྲིང་མཆོག་ འགྱུར་ འདུ་ཤེས་ གཙོ་ཆེ པས། །པདག གཀྐྱང་ ཉོན ་མོངས་ ལམ་བྱེད་ནུས་ཕྲ་ཡང་། །དགེ ་པར་ བསྒྱུར་ སཡའ་ འི་སེམས་ མཆོག་ ཡི དམ་ བཟུང། ༡༨ །དེ ཡི ་མཐུ་ལས་ སྣོད་ 





བཅུད་རྒུད་ཞི་ཤིང་། །བསྟུན་དང་བསྟན་འཇིན་དབུ་འཕང་དགུང་དུ་མཐོ། །བསྟན་ལ་གནོད་རྣམས་མིང་ཙམ་སྟོང་གྱུར་ནས། །གསུང་རབ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༡༩ །བདག་ཀྱང་ཌཱ་ 
་ ཀིའི་རྭ་ཁམས་བྱིན་རླབས་ཏེ། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རགས་པའི་ཆོས་ཀུན་ཟད། །དྭངས་མ་དྷཱ་ཏིའི་དབྱིངས་སུ་སྡོམ་པ་ལས། །ཟུང་འཇུག་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་མངོན་གྱུར་ཤོག ༢༠ །བླ་སློབ་བྱང་ཆེན་ 
ཏཱ བར་དུ་ལྷན་ཅིག་འཚོགས། །ལམ་ལྔ་ས་བཅུའི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །དོན་གཉིས་ལྟུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཡི། །གོ་འཕང་མཆོག་དེ་མུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅེག ༢༡ །ཏཅེས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
རཾ འགྲོའི་ཉེ རྒྱུའི་སྐྱོད་པའི་དགའ་སྟོན་ག སར་དུ་ངོམ་པ་ན་གསུང་རབ་ཆོས་ ཀྱི་འཕྲུལ་སྤར་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཉེར་ བླ་མ་ལས་སྣེ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་སྐྱེས་དགའ་ སྟོན་རྒྱ་ཆེན་སྩལ་བའི་སྐྱེས་ལན་དུ་མཁྱེན་བརྩེའི་ ༦ 
དབང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱེད་པོར་སྨོན་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་རྫས། འཆི་མེད་བདུད་རྩི་རྭ་ས་ཡ་ནའི་ཤོག་སྦམ། ཚེ་བཅུད་རིལ་ 
བུ། རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་ནོར་བུ་རྡོག་ལྔ། བཅས་མཆོག་ཏུ་སྤྲོ་བའི་སེམས་གྱི་མངོན་པར་བརྟས་ཏེ་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་གཟིམ་ཁང་ནས་ཕུལ་བ་དགེ་ 





ˆ ༄༅། །ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། 


= 198 


༄༩.༦£ 


༨-༨༨༩༦༧༢༢མམཿའཆོའཆོའི་རྨེ 





རི = 4 % 


× 3 


།རྐྱལ་ཀུན་ཡེ ཤིས་ མཁྱེན ་པའི་ རྡུལ། །དམར་སེར་འོད་ཀྱི་གོ གོང་བུར་འཁྲིགས། །འཕགས་ མཆོག་མཁྱེན ་བེའི གཏེར་ ཆེན་པོ པོས། ད ཟློས་ གར གསར་ ་པའེ འ་ཞབས་པདྨོར། །ཀུན་ ཏུ་རྨོངས་ པའི 


སྦྱོང་གི །གུས་ཤིང་དད ་པའེ འ་ཕྱག་ བརྩེགས 'ཏེ། །གཅམ་བུའི་ཚིག་སྦྱོར་ཙམ་མིན་པར། །སྙིང་ནས་ གུས་པ པས་ གསོལ་ འདིར་ ར་དགོངས། །རྡེས་ ཆགས་བརྩེ་བའི་སྨྱན་རས་ཡངས་ པ་ ནི། །རྟུག པར་ 
འི་ཚོགས་ལ་གཟིགས་པ་ ཡི། །ཐུགས རྡེའཾ་ཕྱག་ གི ་ཉེ་བར་ ར་བཟུང་མཛད་ པས། །སྲིད ལས་ ས་འདས་ཀྱང་སྲིད་པར་རྗེས་སུ་སྟོན། །མཆན་ དཔེའི་ མེ་ཏོག་གསར་པའི་འཇོ་ སྒེག་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 


ད་པ་ལས། །རྣམ་པར་བྱུང་བའི་གསུང་གི་སྦྲང་རྩི་ནི། །སྐལ་བཟང་ར་ཡིག་གཉིས་པའི་གསོས་སུ་གྱུར། །ཤིན་ཏུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ངང་ཚུལ་ལ། །རིགས་དང་བརྩེ་བའི་ལང་ཚོ་མ་ 


ཟའུ 
ང་། །སྔོན་ གམས་ སྟོབས་ ཀྱི་མཁྱེན་ གཉིས་ མ་འ གྱིས་ གྲུབ །གཞོན་ནུ་རྒྱུལ སྲས་ ཐུ་བོ་ ་ཉིད་དུ་གྲུབ། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ན་མི མཐུན་ མེད། །གསུང་གི་ གདང་སྐད་ཀ་ལ་ པིངྐའེ་ 


ས། །ཐུགས་ན ་འོད་ གསལ་ ཆེན ་ལོར་ གཡེངས་ པ་ ཡི། རྡོ རཾ ་གསུམ་བདག ་ཆེ་བའི ་མཆོག་ གྱུར་རྒྱལ། །ཅེས་ཤེས་པས་ དགེ ་ལེགས་ སུ་བྲས་ ཏེ། དེང་གི་ ཆར་འཕགས་ མཆོག་ རྒྱལ་ བའི་སྲས་པོ་ 


57 






མཆོག་ ཉིད་ གདན་ སར 'ཁྲིར་ བོ ཀོད་གྲུབ་པ་ནས་གུས་ལྡན་བདག་ ལ་ རིང་འཚོའི་རྟེན ་གསུམ་ སྨྲོ ཚིག་ བཅས་གནང་བ་ བཀའ་དྲིན་ ཟླ མེད་ གྱུར་ ་ཅིང་ ངོ གུས་པས་] ཀྱང་གུས་སྒྲོ་བ་ཆེན་ པོས་མཆོག་ གཟིགས་ 
སྲ རིན་པོ་ ་ལོ་ཆེའེ ་མདུན་མངའ་ དབུལ་ མཆཱལ་ མཚོན་བྱེ བྱེད། ལྷ་ རྫས། ཨ་ཤེ། སྐུ་གསུང ཐུགས་རྡོ་ ་རྗེའི་ སྣང་བརྙན། འཇམ་ དཔལ་ཤེས་རབ་ བློ ་འཛེལ་རིལ་ 'བུ་གཉིས་ རྒྱ་གསེར་སྨུས་ལྡན་རྭ། བྱེ་རུའི་ རྒྱ་ 
ཛཾ མོ་རྭ་ཅན། བཟང་གོས་ཁ་ཕྱེད་ ༈གསུམ། རྒྱ་གོར་སྲང་ ཉེར་ ལྔ། བཅས་ཕུལ་ བས་དགྱེས་བཞེས། སྒར་ ཡང་། གསང་ གསུམ་ རྡོ རྗེའི་རང་བཞེན་ རྡོ རྗེ་ལྟར། །རབ་ བརྟན་ འགྱུར་: བ་མེད་པ 'ཁྲིར་ _ 


 བཞུགས་ནས། །བསྟན་དང་ འགྲོ ་བའི་རྒུད་པ་རབ་བཅོམ་ཏེ། །ངེས་དོན ་བསྟན ་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་མཛད་གསོལ། །འཆི་མེད་པདྨ་ཀྭ་ར་ཡི། །འཆེ་མེད་བདུད་ རྩིས་དབང་ བསྐུར་ཏེ། །འཆི་ མེད་ ° 
རྟག་པ་དམ་པ་ཡི། །འཆཾ མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞུགས གསོལ། །སརྦ་ཛ་ག་ཏ།། །། 


༄༅། །རྒྱལ་ ཀན མཁྱེན་ནུས་ བྩེ་བའི་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ སྐུ་ཞབས་ རིན་པོ་ ཆེའི་མཆོག་ སྤྲལ་ དམ ་པའི་ བས་པ ་པད་དུ། གུས་པས་ ཞུ་གསོལ། དེང་། མཐའ་ཀླས་པའི་ བསྟན་ འགྲོ་ གོ་སྤྱི་དང་། ཁུད་ 
པར་སྔ་ འགྱུར་རྡོ རཾ ་ཤེག་ པའི བཀའ་ གཏེར་ གྱི་བསྟན ་པ་ རིན་ཿ ལོ་ཆེ་གསལ་བར་བྱེད་ པའི་དཔུང་གཉེན་ དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ པ་དང་། ད་ལམ ་འདི ་གར་ ཆེད་དུ་ཕེབས་ ཏེ། བླ་ཿ མ་ གོང་མའེ་ འབྲེལ་ཟབ་ཆོས་ 
± དམ་ལ ་དགོངས་ ཏེ། ཊ ལུགས ་གཉིས་ ཀྱི་གཟིགས ཁྱབ་ཚད་མེ མེད་ཿ ངཾ དང་། ཁུད་པར་རྐྱེན་སྲེལ་སྲི་ གཅོད་ ཀྱི་འདུར་ དང་། རང་གཏེར་གྱི་ཚེ་ སྒྲུབ་ ཟབ་མོས་ བཀའ་ དབང་སོགས་སྩལ་བ་ བཀའ་ དིན་ གང་ _ 
+ ཆེར་ གྱུར་པ་ལ་ དད་ སྤྲོ ་ལེགས་7 འབུལ་ཊ མཆྟལ་ མཚོན་བྱེ ་བྱེད་ བཀྲ་ཤིས་ པའི ་ལྷ་ རེག །གསང་གསུམ་གཞན དུ་མི འགྱུར་ བ་བཞུགས མཚོན། སྐུ་རྟེན སྒྲོལ་ སྐུ་ལ ལི་སེར་རྙིང་པ ཕྱིན་ ལྡན། གསུང་རྟེན་ འཇམ་ ° 
„( དཔལ་ མཚན་ ༈བརྗོད། ཐུགས རྟེན་རྒྱ་ དིལ རྙིང་ལེགས དབུ་ཕྱག་ རང་ འགྲིགས། མངག་ འབྲགས་ དམར་པོ་ཐ་ན་ གཅིག །རྒྱ་ གར་ཐ ཐེར་ གཟན། གོ་ཐེར་ཤམ་ བབས། ཅིན་ ཁེབས་ སྐུ་སྟོད གཅིག ། 
± བཟང་གོས་སེར་པོ་ །ཁ། རྡི ཁྲ་ཛར་ལྡན། ཁ་ཆེ་སྤོས་ཤེལ་ལེགས་པ་ གཅིག །བྱེ་རུ་གཅིག །འབང་ཚང་གསེར་ལྗང་ བརྡུང་གི རྣ་ལོང་བྱེར་ཙབ་ཅན་ཡ་ གཅིག །གཟིག་ ལྤགས་ གཅིག །སྲམ་ 







ལྤགས། རྟ་ཕོ་གཅིག །ད་གོར་ཉིས་བརྒྱ་ཐམ་པ། བཞུགས་གདན་གམ་གྲུམ་སྔོ་ཁྲ་འབྲུག་རིས་ཅན། རས་དཀར་བཅས་མ་འདྲེས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་དངོས་འབྱོར་བདོག་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲའང་ 
སྣཱ། ནང་བརྩེས་བཞེས་གྲུབ་པ་དང་། སླད་ཀྱི་ཆར་ཡང་། པདྨའི་མཆོག་བསྟན་སྔ་འགྱུར་ཐུམ་པ་བཟང་། །གར་གྱི་དབུང་ཕྱུག་བདུད་རྩིའི་ལེགས་གསོས་ཏེ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྒྱུན་གྱིས་རབ་ཏུ་ཁྱབ། 
ཧཱཾ ཐར་གླིང་སྣང་བ་རྒྱས་ཕྲར་མཛད་དུ་གསོལ། །གསེར་གྱི་ཉི་མ་ཡུན་དུ་བརྟན་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་གསར་པ་ཚེས་གྱུར་ཅིང་། །རྣམ་དག་སླྲོབ་ཚོགས་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་ཡི། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའེ་ 
ཤཱ རྒྱལ་མཚན་སྒྲེངས་ཏུ་གསོལ། །ཐུབུ་པའི་བཱསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །གཞནཱ་ལ་ཕན་པ་མཐའ་ཡས་འབྱུང་བའི་གཏེར། །ཀུན་དགའི་སྐྱེད་ཚལ་དར་ལ་བབ་པ་ཡི། །ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ 


2 རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 






༄༅། །མཁྱེན་ ་རབ་ཐུགས་རྗེའི་ཉིན་བྱེ བྱེད་འབུམ ་འཕྲོ སྐྱབས་གནས་བཀའ་ དིན་ ཟླ་མེད་ དགེ ་རྩེའི་མཆོག་ སྤྲ་ རིན་ པོ་ཆེའི་༧ཞབས་པད་དུ། གུས་པས་ ཡ་ཞུ་གསོལ། དེང་། བསྟན་ འགྲོ ལལ ཐུགས་ བསྐྱེད 
དུས་ སུ་སྨིན ་པའི་གསང་གསུམ ་མཚན་ དཔེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གདན ་གསུམ་རྡོ་ རྡེའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཐེག་པའི་རྩེ་རྒྱལ་ སྔ་འགྱུར་ཟབ་གསང་། འོད་ ༈་གསལ་ ཿམཆོག་ གི་བསྟན་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ 
གཟི་འོད་ཀྱིས་བསྐལ་ 'ངན་དུས་ ཀྱི་རྒུད་པ་སེལ་ བའི་དཔལ་ མགོན་ ཆེན་པོ པོར་འཚོ་གཞེས་ སུ་བཞུགས་པ་ནས་རྣམ་ཀུན་ཐུགས་ བྩེ་ གཟིགས་ པ་ ཆེན་པོ པོས་ ས་ཉེ་ བར་ སྐྱང ་བཞིན། ད་ལམ་རྒྱལ་སྲས་སེམས་ 
ཿ དཔའ་ཆེན་པོ རྣམསནི་འགྲོ་ ་བ་དམན་པ་རྣམས་ ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩ ་བ་ཆོས་ ས་ཉིད་ དུ་གྱུར་པས་ ༧སྐྱབས་ མགོན ་མཆོག་གི་གསུང་དབྱངས་ལྟ་ཡི ཡི རྔ་སྒྲས་སི་ཏུ་མཆོག་ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་ཀཿཐོག་བླ་ བཱ་གྲ་རྣམས་ལ་ ༦ 
ལྷུ འདི ༨གར་ འབྱོན་བ་ གནད་ ཆེ ་བའེ་བཀས་ བསྒུལ་དང་འབྲེལ། ༧ མཆོག་ གཟིགས ཉིད་ ཀྱི་མདུན ནས། ཕྲན་ལ་ རྟེན་འབྲེལ་གཟིགས་བཟོས་ཀྱི་ གནང སྐྱེས བཀའ་འ གླེགས་ ཕྱག་རྒྱས་སྤྲ་ བའི་ནང་ གསལ 
3 རྒྱ་ཆེར་རྩལ་བ་བཀའ་དྲིན་བརྗོད་ལས་འདས། ཕན་ཆུང་ད་ལྟ་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་མཐུས་ཟོ་མདོག་བདེ་བར་འཁུམས། མཚམས་ཞུས། སྐྱེ་སྤྲལ་ཆེན་པོའི་མིང་གི་སྙན་པའི་སྐྱེ་ངན་བདག་ནི་ 






རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནོན་ཤིང་། འཆི་ཁར་དམྱལ་མེས་རྒྱུ་བསྒྲན་པའི་ཉེར་བདོག་ཁོ་ན་ལས། གཞན་གཏེར་སྟོན། རྟོགས་ལྡན། གྲུབ་ཐོབ་གང་ཡིན་མིན་རྒུ་དངོས་གསལ་གྱུར་ཀྱུང་། སྔ་སོར་ 
སྨྲུ ཞེ་བརྒྱད་མཇུག་ནས་རྩ་ཐིག་རླུང་གི་འདུ་འཁྲུགས་བལྟར་མི་མངོན་པས་མནར་བ་དུས་ཕྱིས་ཇེ་དྭངས་གྱུར་ཀྱང་གཞི་མེད་འགྲོ་རྒྱུ་མེད་ཁར་ན་ལོ་སྐོར་ནས་ཕྱི་ནང་གི་རྨི་ལྟས་སོགས་འཆི་ལྟས་ཤིན་ཏུ་ 
རྫ གསལ་བ་ལ་བཟློག་བྱེད་སྟོན་མཆོག་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་གཅིག་ལས་གཅིག་ཟབ་རྒྱ་ཆེར་གསུང་པའི། སྟིང་པོ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ཤེས་རབ་ཞན་པས་ཉམས་འོག་ 
རཱ ཏུ་མ་ཆུད་པར་རལ་གྲི་ཕྱུང་བརྡེག་མེད་པར། སྡུག་ཐུག་གི་ཕོ་ཁ་མོ་རྐུབ་ལ་རེ་བ་འདི་ནི་བསྟན་པ་སྤྱི་ཡི་བབ་ལ་གནོད་ཅིང་། བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ཁྲེལ་བའི་རྒྱུ་ཁོ་ན་ལས་མ་མཆིས་ ཅེ 
རུང་། རང་རིག་ཚད་མའི་ངོར་འཚར་སྔ་རྗེས་ཤོག་ལྷེ་གཉིས་དང་། བདེ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འབྲི་གཏེར། དིས་སྤྲལ་གསལ་དགའ་སོགས་ཀྱི་ཡུང་བྱང་ཉེ་རྒྱུའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཕན་རྒྱུར་གསལ་བ་ 
དང་། འཇམ་མགོན་ཀོང་ཆེན་པའི་གསུང་སྒྲོས་ལའང་ནམ་ཡུག་ཨ་མྱེ་རེ་རྒྱུར་རྗེ་དབོན་སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྲིས་ཞིག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་། རྗེ་གོང་མའི་ལུང་བསྟན་ནང་ཕྱོགས་ཙམ་གསལ་བ་སོགས་ 


ཤི 





པ ༄། །ཀྱིས། གཙོ་བོ བོར་རང་ ང་སྲོག་ (ལ་ 'བདག་ འཛིན་གྱི 'ཀྱིས་ ཉེ་བ བར་ བཟུང་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྟེ རྟེན་འབྲེལ་ བསྒྲིག ་རྒྱུར་ བྱུང་བ་ འདིར་ སྐོར་ རང་རེའི་ སྐྱབས་ མགོན་ མཆོག་ སུམཆིད་ རྣམས་ ལ་སྔ་སོར་ ང་སྙན་ གསང་ 

དགོས་ གནད་ ཆེ ཡང་། དང་ པོའི་ དུས་ལོ་ཤས་ གསང་དམ་ དགོས་ རྒྱུའི ཆགས་འཇོག་ དང་ ད _ དུས་ ཕྱིས་བྲེལ་བ 'འདོམ་ ཐུག་༔ གི་ ཞུ་རྒྱུར་མ་བྱུང་བ་རྣམ་མཁྱེན འཚོམས་འཁྲུགས་མི མི་ 'བཞེས་པ་ གསོལ་བ་ལན་ 

| སོང་དུ་ འདེབས ཤིང་ འདི་སྐོ ར་སླད་ནས་ཀྱང་གེགས' མེད་ ལམ་ལྷོངས་ དང་། བསྟན 'འགྲོར་སྤྱི བྱེར་ཅུང་ཟད་རེ ཕན་ པའི་ སྐྱབས་འཇུག་ནམ་ ཡང་མི་འདོར་བ་ ཞུ་ཞུ་མཁྱེན་ མཁྱེན། སྤྲད ཆར་ཡང་ ། ཁྱ 

' སྔ་འགྱུར་བསྟན་ པའི་ གཙུག་ རྒྱན དམ་ པར་ཞབས་པད་རྡོ་ ་རྗེའི་ཆོས་ བདུན ་ངོ་བོར་ བཞུགས་ པ་ནས་ཟབ་གསང་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ དབྱངས་རྟག་ཁྱབ་ལྷན་གྲུབ་ཆེན་པོར་བསྐ་ ར་བ་དང་། རིང་མི མིན་མཚན་དཔེའི་ 
གསེར་ཞལ་མྱུར་མཇལ་ ཡོང་བའི ་རྟེན་འབྱུང་བཅས་ཞུ་ཞུ། ཞུ་ཆུང་འདེགས ་མཚོན ་ལྷ་རེགར །། །། 
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འཆར་བ དང་། །ལྕན ་ཅིག་ འཇམ་ དབྱངས་ དཔལ་ གྱིས་འོད་སྣང་དང་ འགྲོགས ་པས། །བརྩེ རྩེ་ཆེན ་བསྟན ་པའི ་པད་ཚལ་ འཛིན་ མའི་ ཁྱོན་ ཀུན་བཞད། །བསྐལ་བཟང་ནམ་ཡང་ འགྲིབ་ མེད་ དགེ་ ལེགས་ 
ལྷཱ། གཡང་འཁྱིལ་ཤོག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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” ༄༅། །འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་རྒྱལ ་བ་འཇམ་དཔལ་སྟིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཉིན་མོ་ ར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་བྲག་ལྗོངས་སྐྱབས་མགོན་༧ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་པད་གདོང་ལྔས་ 
བཏེག་པའི་ཁྲི ་དུང་དུ། སྒོ་ག སུམ་གུས་ལྡན་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲལ་མི ང་པས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ། དེང་། རྗེ་བཙུན་ག སང་བ་འཛིན་པའི་བདག་པོ་གངས་ ལྡོངས་ འཇིག་རྟེན་མི ག་གཅ ག་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ 

ཁྱ མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་གང་གི་མཚན་དཔེའི་ཉི་གཞོན་མནྡ་རི་བོའི་རྩེ་ནས་མངོན་པར་གསལ་བ་དང་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་འགོགས་པ་མེད་པའི་རང་དབང་བཙན་པོས་གདན་ས་ ཁུ 

ཤྲ ཆེན་པོར་ཞབས་མཐིལ་བ ཀ་ཤིས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་བཀོ་ ད་གྲུབ་པའི་གྲགས་སྙན་འཛིན་མའི་འཁོ་ ར་ཡུག་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པས་མདོ་སྨད་བསྟན་འགྲོ་སྦྱི་ལ་ཕ ན་བདེའི་བདེ་སྐྱིད་ ཀྱི་སྣང་བ་གས ར་དུ་ཚེས་པ་དང་རིང་ 

ཀྐ མོ་ཉིད་ནས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པས་བཅའ་བའི་བཀའ་སློབ་གསེར་གྱི་ཅོད་ཕན་གནང་སྐྱེས་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་སྩལ་བ་དད་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་ཅིང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལས་ཐོབ་པའི་བསམ་གཏན་ 


འཁུམས། མཚམས་ཞུས། སྐྱབས་མགོན་༧རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཉིད་གསེར་ཁྲིར་འཁོད་པའི་ལེགས་འབུལ་མཆཱལ་མཚོན་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག །ལི་ཡི་མཛྫལ། གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ 
སྨུ བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་མཚོན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ས་སྟིང་ཞོ། དངུལ་གར་བུ་སྲང་བཅུ། བཅས་ཕུལ་བ་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་ཐུབ་བསྟན་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་ 
¡ཿ བྭ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་རང་འདོད་ཕྲག་དོག་གི་རྟོགས་པ་ཅན་དུ་མ་གྱུར་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དུས་བཞིན་ཡང་དག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་སྦྱངས་ 
རཾ ནོར་བུའི་ལྷུན་པོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་བདག་གིར་བཞེས་གྲུབ་ཞུ་ཞུ། མཁྱེན། སྐད་ཆར་ཡང་། ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཇིགས་མེད་སེེངྒེ་ཁྲི་ལ་ཕྱོགས་ལས་ 
4 རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་འཛི་མེད་གྲུབ་པའི་གཟི་བརྗིད་ཉི་མ་སྟོང་ཕྲག་བརྡལ་བའེ་འོད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བརྗིད་ཅིང་བསྐལ་དུས་སྟིགས་མའི་རྒུད་མུན་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
བཟང་པོའི་སྣང་བས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ཡོ ངས་སུ་ཁྱབ་བཞིན་བཞུགས་པ་ནས་གུས་ལྡན་བདག་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཐུགས་བརྩེས་མི་འདོར་བའི་བཀའ་མཆིད་བཟང་པོ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་ དུ་སྩལ་གནང་ཡོ་ ད་པ་ 










༄༅། །མཁྱེན། ཞུ་འདེགས་དང་། རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་རིལ། འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པའི་སྐུ་ཚེའི་བཅུད་ལེན་རིལ་བུ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་རིལ་བུ་བཅས་སྡེ་དགེ་ 
སྨན་ཤོད་རྫོང་གསར་དགོན་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོར་གུས་ཕྱག་བཅས་ཕུལ་ཞུས།། །། 





༧༥ ༢༦ །འཆཾ་མེད་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་མཆོག་གི་སྐུ་དཀྱིལ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་དྲུང་དུ། གུས་ཞུ། དེང་། མཐའ་ཡས་བསྟན་འགྲོའི་གདུང་སེལ་དམ་པ་གང་གི་གསང་ 
གསུམ་རྗེ་བཙུན་འཆི་མེད་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའེ་ངོ་བོར་བཞུགས་ནས་བྱམས་དང་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་འཛུམ་པའི་ཟུར་མདས་རྩེན་ཤིང་། གྲུབ་པའི་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩིའི་འོད་སྣང་འཆི་མེད་ 
ཀུན་དགའི་དོ་རར་ཁྱབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག་གསུང་གླེགས་གནྫནྷྷ་ལི་དབྱངས་སྟན། གནད་སྐྱེས་རིན་ཆེན་དང་པོའི་སོར་རྒྱན་མི་བསྐྱོད་གཡུ་ཞུན་འཁྱིལ་པས་སྤུད་པ་དང་། མུ་ཏིག་ཆེ་ལེགས་རྡོག་ 
ཇི གཅིག །རིན་གོར་སྐུ་གསུམ་གྲངས་ལྡན་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་དགེ་བའི་མགོ་ཟླའི་ཚེས་༡༡ལ་འབྱོར་སྨོན་དང་སྤྲོ་དགའ་མཆོག་ཏུ་འཕེལ། འདིར་གནས་རྒན་བུའང་འདུ་བ་སྟོམས་ཤིང་བསྟེན་སྒྲབ་ཕྲན་ པི ྦ 
ལྷ ཚེགས་ལ་བརྩོན་ངང་འཁུམས། མཚམས་ཞུས། གནམ་ལོ་འདི་ཕྱིར་གཉིས་ལ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རིམ་དུ། སྒྲོལ་དཀར་ལྗགས་བསྟེན་ཞག་བརྒྱ་ཞིག་དང་། སྒྲོལ་དཀར་སྣང་བརྙན་ཞིག་བཞེངས་ན་སྐུ་འཚོ་ 
རྨ བརྟན་ཅིང་གྲུབ་པའེ་དགེ་མཚན་གྱིས་ཨཏྤལ་གསར་པ་དར་ལ་བབ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲོན་མེར་བཞུགས་རྒྱུར་གསལ་ཞིང་དེ་བཞིན་འབྱུང་བའི་བདེན་སྨོན་ཀྱང་སྙིང་ནས་ཞུ་བ་ལགས་ན་དགོངས་པར་ 
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_མངའ་བར་ཞུ་ཞུ། སླར་ཡང་། གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་ནས། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་མོ་གྲུབ་མཆོག་སྐལ་བ་བཟང་། །རྣམ་འདྲེན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་སྒྲོལ་མའི་ངོ་བོར་ 
སཱ བཞུགས། །དོན་གཉིས་དཔལ་ཡོན་དབང་འབྱོར་དཔལ་ལྡན་དགེ་ལེགས་སྨོན། །ཞུ་འདེགས་ལྟ་རྫས། བཟང་གོས་རྒྱས་མདོག་ཁ། འཆི་མེད་འཕགས་མའི་ཚེ་རིལ་སོགས་བྱིན་རྟེན་ལེའུཚན། 
ཧཱཾ གྱོན་པའི་སྔགས་མདུད་བཅས་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་མཁྱེན་མིང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཕུལ་བ་དགེ། ད། ྦ 


ཁ་ 





༧ ༽༦༦། །སྔོན་སྨོན་བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བརྟན། །གཞན་ཕན་སྟིང་རྗེའི་ཟླ་བ་མཁའ་ལ་འཕྱོར། །ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་བསིལ་ཟེར་ཅན། །རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་དཔལ་མགོན་གང་ 
དེའི་དྲུང་། །དྭངས་བའེ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་མཚོ་རྣོག་བྲལ་ལ། །རྣམ་བྱང་ཡོན་ཏན་རི་གླིང་གཟའ་སྐར་བཀྲ། །སྐལ་བཟང་ངང་པའི་བུ་མོ་དལ་གྱིས་རྩེན། །སྣ་ཚོགས་ཤེས་བྱའི་པདྨོར་རོལ་དེས་གསོལ། 
, ) །གདོད་ནས་གྲོལ་གཞིའེ་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །ངེས་དང་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་རོལ་པ་ཡི། །དག་དང་མ་དག་གདུལ་བྱའི་དོན་མཛད་འདི། །བརྟན་པ་ཆེ་རྣམས་རང་གི་ཆོས་ཉིད་ལགས། _ 
1 །མ་ཧྭ་གུ་རུ་མཚོ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡི། །བྱིན་རླབས་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་པའི་ཀློངས་ཆེན་གསལ། །ཐབས་ཤེས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེར་གཉིས་པར་འཕོས། །ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་བསྟན་པ་འཕེལ་བའི་ ཇི 
གཉེན། ༣ །སྐྱེས་རབས་ལྷ་ཡི་དབང་ཕོའི་ཕྲེང་བ་ནི། །བརྟན་མའི་ཁྱོན་འདིར་འཕོས་པའི་མཚར་སྡུག་དང་། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་འཇིག་རྟེན་ན། །ཡ་མཚན་གཏམས་ཀྱི་གླེང་གཞི་ཅིག་ 
ཤཾ ཏུ་གྱུར། ༤ །རྡ་རྗེའི་ལུང་གི་སྤྲིན་སྒྲ་སྒེག་པ་ན། །རྒྱལ་སྲས་རྨ་བྱ་གཞོན་ནུའི་ཟློས་གར་བསྒུར། །ཐེག་མཆོག་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་མངོན་དུ་སད། །འཕགས་མཆོག་སྙིང་རྡེའི་ཟླ་བ་གཉིས་པར་ 






འཕྲུལ། ༥ །ཕྱི་ནང་རིག་གཞུང་སྐྱེད་མོའི་ཚལ་ཆེན་པོར། །བློ་གྲོས་མིག་སྟོང་བསྒྲད་པས་བལྟ་བ་ན། །རང་རང་མཚན་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཐུགས་ཆུབ་པས། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་སར་འཛེགས་པའི་རྐང་ 
སཱ སྟེགས་ཆེ། ༦ །འགའ་ཞིག་རེང་དུ་སྦྱངས་ཀྱང་དོན་ལས་གཡེལ། །ཁྱོད་ཀྱི་འབད་པ་ཆུང་ངུས་གསུང་རབ་ཀྱི། །སྙིང་པོའི་བཅུད་ཕྱུངས་མཁས་པའི་གནས་ཐོབ་པ། །སྨྲ་བའི་ཉི་མ་གཅིག་ཕུར་ 
{ གྲགས་པ་ཐོག ༧ །དེ་ལ་འཇམ་མགོན་དགྱེས་པའི་མེ་ཏོག་གི །སིལ་མ་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །དབྱངས་སྙན་རྟག་ཏུ་སྒྲོགས་པའི་དགེ་མཚན་ནི ། །འགྲིབ་མེད་སྣང་བས་དུས་ཀུན་ 
ཾ ཤིས་གྱུར་ཅིག རྗ །ཅེས་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲེང་བས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། དེང་གི་དུས་རྒྱལ་སྲས་སྨྲ་བའི་ཁུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་ཐོབ་པ་གང་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགྱེས་པའི་ ཇི 
དགའ་ཚལ་ཆེན་པོ་འདིར་ཕྱག་ཕེབས་ནས་རྒྱུན་རིང་པོར་བཞུགས་སྟན་ཆགས་ནས་ཡུང་དང་རིགས་པར་སྨྲ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསན་བསམ་རྒྱུ་ཆེར་གནང་བ་དང་། ཁོ་བོ་ 
ྣ ཅག་གིས་སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་གཏེར་སྣིན་གྲོལ་གི་སྐྱེས་སྟོབས་བཞེས་སོགས་གང་ཅིར་རིང་ཚོ་ཉིད་ནས་ཐུགས་བརྩེ་དད་དམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཉིད། 





༄༅། །གནས་སྐབས་སྨྲར་ཁམས་ལྡོངས་ཀྱི་རང་རིགས་གོང་མའི་གདན་སར་ཆེབས་བསྒྱུར་བ་ལ་བར་ཆོད་མེད་ཅིང། སླད་ནས་ཀྱང་བླ་སློབ་འབྲལ་མེད་གཅིག་ཏུ་འཚོགས་ཤིང་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ 
དགུའུ་སྟོན་ལ་སྤྱོད་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ། ལྟ་རེག་ཨའུ་ཤེ། སྐུ་བགྲེས་རྒུད་བྲལ་བར་བཞུགས་མཚོན་ཐུབ་དབང་ལི་མ་བྱིན་ལྡན། གསུང་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་ཕྱིར་ཤཱཀྱརྡ་རྗེའི་ཐེག་པ་སྤྱི་མཛོད། ཐུགས་སྐྱེ་ 
འཆིའི་རྟོག་པ་སྤང་ཕྱིར་རྡོར་དྲིལ་རྙིང་ལེགས། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོ། གས་པར་དབང་འབྱོར་བའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་བོ་དྷེའི་ཕྱག་ཕྲེ ང་རྒྱུན་ལྡན་ལྔ་བཅས་ཕུལ་བས་བརྩེ་བའི་སྤྱན་ཟུར་གཡོ་བ་ནས། - 
སླར་ཡང་གསོལ་བ། ཕྱི་ལྟར་བརྟན་མཁས་ཕན་འདོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མི་གོས་བཙུན་པའི་མཆོག །ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བས་བདུད་སྡེ་གཞོམ། །དགྲ་བཅོམ་ “ 
གནས་བརྟན་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ནང་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཁོ་ལག་རྒྱས། །བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཡུས་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས། །ཐེག་ཆེན་སྤྱོད་པའི་གསེར་གྱིས་དྲྭ་བས་མཛེས། །གཞན་ 
ཤུ ཕན་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིས་ཕྱུག །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བརྙེས་པ། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ 
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ྦ ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་བཀྲ་བ་ཡི། །ཞབས་མཐིལ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་འདིར། །སླར་ཡང་བཀོད་པའི་ལེགས་བརྒྱའི་གཟུགས་གསལ་བའི། །དགེ་མཚན་རི་མོས་ 
ལྷུ ཁྱབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སརྦ་ཨརྦ་སིནྡྷིར་སྙུ། མངྒ་ལཾ།། །། 





༄། །ཟླ་བྲལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྱོར་པས་མངོན་མཐོ་དད་དམ་མཚུངས་མེད་མི་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུའི་སྐུ་དྲུང་དུ། ཆེད་འབུལ། འདི་ནས་ཕྱིར་བྱོན་ལམ་ཉེ་ཞོ་མེད་པ་ནས་ཡང་བསྐུར་སྲས་མོ་འབྱོར་ 
བ། རོ་ ་ཐར་ སྡོམ ་པའི དགེ བསྟེན ༢ ཞང་ གསེས་མང་པོ་ཡོ ད་པའི་སྲོག་གཅོད། མ་བྱིན ལེན། འདོད་ ལོག །བརྫུན། ཆང་ ལྔ་ པོ སྤྲང པའི་ ཡོངས་ རྫོགས་ དགེ་ ་བསྟེན་ གྱི་ སྡོམ་ པ་ སྦྱི ཅིང་། དྲ 
3 ལུགས ་ྱང་ཆུབ་སེམས་ ་སྡོམ། ཀྲོང་ཆེན་སྟིང་ཐཾ ཐིག་གི་རིག་འདུས་ཿ ཡབ་ 'བཀའ་ དང་ ཡུམ་ བཀའི་ དབང་ གཉིས། སྔོན་འགྲོའི་ ཁྲིད་ ༈དང་ སེམས་ ཁྲིད་ མདོར་ བསྡུས་ ཀྱི་ སྡོམ་པ་ གསུམ་ལྡན་དུ་སྒྲབ་ཅིང་དགེ་ 
2' བསྟེན་ལ་དབུ་སྐྲ་མ་བསིལ་ན་ཆོག་ལགས། བསྐྱེད་ལ་པདྨ་བདེ་ཆེན་གྱི་སྐྲ་འཐེན་མུ་ཏིག་ཆུན་དཔྱངས་ཕུལ་བྱུང་བ་འདས་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ཐོབ་པའི་སྟུབས་སྨོན་ 
རྒྱུན། དངོས་པོ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་དབུ་རྒྱུན་རྩྭ་བར་དྲྭ་ཕྱེད་དུ་ཕུལ་འཇོག་ཞུ། གཞན་སྐལ་བདེའི་མགྲིན་ལམ་ནས་གསན་གཞེས་དང་དེད་མཆོད་ཁྲ་པར་ལྷ་ལྡན་དུ་དབུ་ཐོན་ཕེབས་མཛད་གྲུབ་ཞུ་ 
༡ མཚོན ཌྷ རེག་ དངུལ་སྲང་ བཅོ་ ལྔ བཅས་ མཁྱེན ་མིང་པས་ གབལ་ ཞུས། །། 





” ༄༅། །རེང་ནས་ དང་ བརྩེའི་ གཟིགས ་པ་ པ་མཚུངས་མེད་བན་ལན་རབ་འབྱམས་ །ཉག་ བྲག་ པའི་ སྐུ དུང་ དུ། ཕུལ་ བྲ། ད་ལམ་ ་ཉིད་། ནས་ གསུང་ པྲིས་ དང་ རྟེན་ རྒྱ དངུལ་ སྲང་ ༨་བཅུ། སྒོར་ བདུན་ བཅས་ 
གནང་འབྱོར་ལ་ དམིགས་ཡུ ་ཡུལ་ ་གསོན ་གཤིན་མིང་ནས་ སྒོས་པས་ མཚོན་ ་འབྲེལ་ ཐོགས ་མཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི་སེམས །ཅན་ ལྲ་ དམིགས ་པའི་བསྔོ་ སྨོན དང་ སྐྱབས་ འཇུག་ གང་ཤེས་ ཞུས་ ཡོད་ཅིང་། ན་མོ་ གུ་རུ། 
བླ་མ་ ཡེ ་དམ་མཁའ་ འགྲོ ་ཆེས་ སྐྱོང་དང་། །ཊུད་ ལར་ ་བླ་ མ་ མགོན་ པོ ་འོད་ དཔག ་མེད། །ཤུབ་ པའི་ དབང་པོ་གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་། །སྤྱན་ག གཟིགས་ སྒྲོལ་ མ་ལ་ ལ་སོགས་ ཕྱོགས་ བྱ་ ཅུ་ཡི། །སངས་ རྒྱས་བྱང་ ལཱ 
` རེམས་ རྣམས་འ ལ་ གསོལ་ བ འདེབས། །འདི་ ཕི བར་དོ ་གནས་ སྐབས་ ་ཐམས་ཅད དུ། །བདག སོགས འགྲོ རྣམས་ ཐུགས རྗེས་ སྐྱོང་ ང་དུ་གསོལ། །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ བ་དག་པ ར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །རྐྱེན་ 
„( ངན་བར ཆད་ ཞི་ཿ ་བརཿ །འཆེ །བ་ གནད་; གཅོད་ མེད་ ལརཿ །བར་ དོའི་འཁྲུལ་ སྣང་ཞཾ ་བརཿ །དག ་པའི་ཞིང་ དུ་སྐྱེ ་བར་ བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། །ཅེས་ པ་ འདི་རྒྱུན་ དུ་ཁ་ ཏོན་ མཛད་པར་ཞུ། བྱིན་ རྟེན་ ཕྱོགས་ 
ཟླ བསྡུས། ངོས་ ཀྱི་གྱོན ་པའི་ཚར་ བུ། རིན ་ཆེན ་རིལ་ བུ་རྡོག་ གཅིག །དར་བཅས ་མཁྱེན་ སྤྲལ་པས་ཕུལ།། །། ྦ 
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° ༄༅། །འཇམ་དབངས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ལེགས་སྨིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཀྱི་མཚན། །ཡོངས་རྫོགས་མཆོག་སྤྲུལ་ཟླ་གཞོན་གསར་པ་ཡི། །ཞབས་སྟེགས་ཆུ་སྐྱེས་ 
དཀར་པོ་བཞད་པའི་དྲུང་། །དྭངས་བའི་འོ་མཚོ་དཀར་བ་ལ། །མོས་གུས་དད་པའི་རྫ་རྔ་འཁྲོལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འཛུམ་ཕྲེང་ནི། །ཅུང་ཟད་ངོམ་པའི་གསོས་སུ་སྒིན། ༡ །རིང་ནས་བྱང་ 

ཟླ ཆུབ་སྤྱོད་པའི་གཡར་དམ་ནི། རྡོ་ལ་རི་མོ་བཞིན་དུ་ཆེས་བཀྲ་བས། །ཆེས་ཆེར་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་མུན་ཁྲོད་དུ། །བྱམས་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་ཉིན་བྱེད་འཆར་བ་གྱུར། ༢ །ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཉམས་ , 

' འགྱུར་བརྒྱ་ཕྲག་གི །དབྱངས་བདུན་རྫོགས་པའི་རོལ་མོས་བསྐུལ་བ་ལས། །ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དགྱེས་པའི་ཚལ་དུ་ཆས། ༣ །རིགས་དང་བརྩེ་ ˆ 

ཐྲ བའི་ལང་ཚོས་སྤུད་པ་ཡི། །མཛེས་སྐུ་བཅུ་དྲུག་ཆ་ཤས་རྫོགས་པ་ལས། །ཟླ་ཤེལ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚར་སྡུག་གི །ལྷར་བཅས་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་ཅིག་ཆར་འཕྲོག ༤ །འཇིགས་མེད་རྡོ་ 

' རྗེའི་སྦུ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །དམ་པའི་ཡོན་ཏན་གཏེར་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བསྔགས་འོས་ཉིད་དུ་གྲུབ། ༥ །བཀྲ་ཤིས་འཇམ་པའི་རྡོ་ 







རྗེའི་སྤྲིན་དཀར་གྱི། །ཀླུ་དབང་འཛུམ་པའི་སོ་ཕྲེང་རྒོད་པ་ན། །པདྨ་འདབས་བརྒྱ་དཀར་པོ་ཆར་དུ་བསྟིལ། །སྲིད་ཞིའི་དགེ་མཚན་རྒྱུས་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ༦ །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དབྱངས 
སྨྲ སྙན་པོས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་ཏེ། དེང་གིས་དུས་ཀྱི་ཆར་གནས་དུས་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐབས་སུ་མངའ་རི་ཆོས་ རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་གང་ཉིད་རྫོང་ 
རྔ སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་བའི་ལེགས་འབུལ་མཚོན་བྱེད། ལྷ་རྫས་ཨ་ཤེ། སྐུ་རྟེན་ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐུ་ལི་སེར་བྱིན་ཅན། གསུང་རྟེན་འཇམ་དཔལ་ 
མཚན་བརྗོད། ཐུགས་རྟེན་རྡོར་དྲིལ་རྙིང་པ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་ཐོད་ ཌ་དངུལ་དཀྲིས་ཕྲ་ལྡན་ འཕན་ཚར་ཅན།ཿ་་་བཅས་འབུལ་ལམ་ ཞུས་ན་དགྱེས་པའི་སྤྱན་ཟུར་ གྱི་འབབ་སྟེགས་སུ་སྨིན་པ་ ྒ 
དང་། སླར་ཡང་གསོལ་བ། རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོ་ཡི། །སྐུ་དཀྱིལ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་བཞིན་དུ་འཕེལ། །གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །ཕྲིན་ལས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ་གྲུར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག ༡ །ཆོས་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པ་དང་། །ཆོས་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོ་སྲིད་རྩེར་སྒྲེངས། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་ 
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༄། །སྒྲ་འཁོར་ཡུག་སྒྲོགས་ཏུ་གསོལ། ༢ །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་དབྱངས་ སྟན་པོ། །བཀྲ་ཤིས་སྲིད་དང་ཞི་བའེ་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བ་དཀར་པོ་རྟག་ཏུ་འཁྲིལ། །བཀྲ་ 
ཤིས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ་སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༧ ༦༦། །བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་གཡུ་རལ་འབར་བས་མཛེས། །ལུང་རིག་ང་རོ་ཆེས་ཆེར་སྒྲོགས་མཁས་པ། །ཆོས་མཛད་མཁས་དབང་དམ་པ་གང་དེའི་ 
དྲུང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེའི་སྤྱན་རས་འཛུམ་པ་ཡི། །ཡང་ཡང་བཙའ་བས་སྟན་ཚིག་ཚངས་སྲས་ཀྱི། །བུ་མོ་དགྱེས་པའི་ཉམས་འགྱུར་ཚིགས་བཅད་ཁྲེང་། །མཆོག་སྤྲལ་སྨྲ་དབང་བརྒྱུད་ནས་ 
རཾ ལྷུག་པར་འབྱོར། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་བསྟན་པ་ཐུགས་དབུས་སུ། །རྡོ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟར་གསལ་བའི། །བློ་སྟོབས་བྲུབ་པ་མེད་པར་དམ་བཅས་པ། །དེང་དུས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་མཛད་ཕྲིན་ 
4 བཟང་། །ཛམྨུའི་ཆུ་གསེར་འབར་བའི་ས་གཞི་ལ། །བེཌྡུ་ཞུན་མས་བྲིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའེ། །དགེ་ལེགས་རྟགས་ཀྱི་སྤྲས་པའི་མཚན་བཟང་གི ད རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་བསྟན་པ་གསལ་ལ་སྤྲོ། ། 
ཀཾ འདིར་ཡང་རྒ་བའི་ཆད་པས་ནོན་བཞེན་དུ། །ཟིན་མེད་ཆུ་ཡི་གཉེར་མའི་རྗེས་བསྟེགས་ཏེ། །མི་ཚེའི་ལྷག་མ་ནུབ་རིར་བསྐྱལ་བཞེན་དུ། །ཆོས་མེད་སྟོམས་ལས་གཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡུར། མཚམས་ 
*ཾ གསོལ། སླར་ཡང་། འཆི་མེད་སྲོག་གི་འཚོ་བ་ཡུན་དུ་བརྟན། །ལྷ་དབང་དཔལ་གྱིས་མི་མཚོན་རྟེན་བཟང་ལ། །འཕྲོད་པའི་ཆོ་ག་ལྟོད་པ་མེད་པ་དང་། །འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་དཔལ་གྱིས་ 







ཧུ གྱུར་ཅིག རྒམ་ད་ ཀོན པུལ མ་ དག་ ཡི། ཉརའཆོ་སྲུང་བའི་ཞུར་ཆེན་པོརོ། སྒོ གསུམ་རྡོ་ ་རྗེར་ སྒྲབ་ པཕ ་ཡི། །སྐྱབས་ སྨོན འདོར་ མེད་ དམ་ བཅའ་ བགྱིད། ། རྗེས་ སུ་དགོངས་ པའི་ གསུང་ སྙན་ 
{ །དྱིད་ ཀྱི་ བུ་མོའ མགྲིན ལླ་ལྟར། །ཡང་ ཡང་སྒྲོགས ་པའི་རྟེན ་འབྱུང་ནི། །དུས་སུ་འགོགས ་མེད་ འབྱུང་བར ་སྨོན། །ལྟ་ མི བཅས ་མཁྱེན་མི མང་པས་ཕུལ།། །། 





༄༅། །ཡུགས བརྒྱའེ་གཟིགས་ སྤྱན ་ཡངས་པ་སྤྱཾ རོད དར་ཧུན མཁན་ པོའི་ཞབས་ པད་ དུ། དྭངས་ བས་འབུལ་ སྙིང་། ད་ ལམ་ སྐུ་དཀྱིལ་ འཆི་མེད་ བདུད་ རྩིས་རབ་ ཏུ རྒྱར ་ཤིང་ཕུན་ ཚོགས་ ལགས་ 
བརྒྱའེ འེ་དཔལ་ གྱི་འདུ་བའེ དགའ་ སྟོན དར་ཊ ལ་བབ་པ་དང་། བྲག་རྫོང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་ པོའི་ བསྟན་༔ ་སྲེད་ ཞབས་ འདེགས་ལ་བརོན་ བཞིན་ བཞུགས་ པ་ ནས་ གསུང་གླེགས་ རྟེན་7 ལྡན་གནང་འབྱོར་ བྱུང་བས་ 
, ཡིད་ སྒོ དང་། འདེར་ཡང་ མཆོག་ གསུམ་ བྱིན་ མཐུས་འདུ་ཕུང་འཚོ་ཞིང་རིན་གཏེར་ དབང་ལུང་ཞོག་ཉེར་ མཆིས། །མཚམས་ ཞུས། ཐུགས་ཆེན་ འཁོར་བ་དོངས་ སྤྲགས་ ཞེབ་ དཔྱད་ཊ བྲས་པས་ ཕྱི ནང་ ཁུ 
རྨ གསང་བའེ ་དེལ་ སྒྲབ་ དཀྱུས་ཐ གཅིག་ཿ བཏང་ རྒྱུ་གཏེར་ གཞུང་གི དངོས ཤུགས་གང་ནས་ཀྱང་ཚིག་ཟིན་མེད་པས་རང་བཟོའི་ཆོ་ ་གྭ་བ་ དཀའ་ཅམ འདུག་ རུང་། ལས་ བྱང་ པདྨའི་ཕྲེང་བར་འདོན བསྒྱུར་ ཟིན་ཐོ་ 
ཀྐ དང་མེ་མཆོད། བྱང་ཆོག་༔ སོགས ་ཉེད་ ཀྱི་གསུང་མི་ གཅོག་ང པ་རྗེས་སོར་ ང་ཡུལ་ འོངས་ ས་ཞུ་ཞུ། སྙད་ཆར་ ར་ཡང་། བསོད་ ནམས་ དཔལ་; ཀྱིས་འབྱོར་པས་ ས་བརྒྱུན་ པ་ ཡི། དགེ ་ལེགས་ གསེར་ར རིའི་ ལྷུན་ པོ་ 
_ ± མངོན་པར་ མཐོ། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་བྲག་རིའི་ལྗོངས་ ཆེན་པོ པོའི། །ཆབ སྲིད་ བརྟན ་ཅིང་ལེགས ་མཛད་གོང་འཕེལ་སྨོན། ཞུ་ཡིག་ སྟོང་མིན ལྷ་རེག །མྱོང་ གོལ་བདུད་ རྩིའི་ཕུར་ མ། མགུལ་སྲུང་སྔགས་ 








༄༅། །བསླབ་ པ་ གསུམ་ གྱི ཀྱི་གསེར་ཆ མཛོད་ འཆང་བ་ ཕུན་སཾ ་སུམ ཚོགས ་པའི ་དགེ འདུན ་འདུས་པ་རྣམས ཀྱི་སྙན་ དབང་དུ། གུས་ པས་ ཞུ་བ། ཁོ་བོ་ཆོས་མེད་ ཀྱི་བསྒྲེས་པོ་ པོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་བླ གོས་ 
དམ་ པའི་རིགས་ སུ་སྐྱེས་འདབ་སྔོན་སྨོན ་གྱི་མཐུ་ལས། ཀོང་སྤྲལ་རྡོ་ རྗེ ངེ་འཆང་གིས་ མཁྱེན བརྩེའེ་ སྤྲལ་ པ་ལྔའ ནང་གསེར་ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་རང་གཟུགས ་ལུང་བསྟན། ཀཿ ཐོག་ སི་ཏུ་པྟཾ་ཏ་ཆེ ཆེན་པོའི་ བཀའ་ 
ླ དེན ་གཟིགར ་པས་བསྐྱངས་བར་མཛད། དེ་ནས་རང་ལོ་བཅོ་ ་ལྔ པར་མེ་ལུག་ལོར་ རྡེ་གོང་མའེ་དབོན་སྐལ་ ་བཟང་རྡོ་ ་རྗེ་འདས སྐབས་ ཞའ ཆེན་མ་ ལྕོགས་པར་གདན་ ས་འདིར་ འཁོད་ ནས་ད་ལྟའི བར། 
ྣ སྤྱི་རྒྱ བསྟན ་རིས་མེད་ལ་ ལྟག་ བསམ་དག སྣང་བསྐྱེད། དགོས་ སུ་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་ ར་གྱི་བསྟན་པ ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རང་དགོན་གདན་ ས་འདི་ལ བཤད་ སྒྲབ་དང་རྟེན་བཞེངས། སྟག་ཚང་དུ་རྗེ་ གོང་ 
ཀྐ མའི་ཟབ ་གཏེར་ཉམས་ བཞེས་ ཀྱི་སྒྲབ་ གྲྭ། ཀཿ ཐོག་ ཏུ་སྙུབས་ རྗེ རྡེ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་པའི ༥་དགོངས་ རྫོགས། བཤུད་ སྒྲབ་ཉམས་ གསོ། ཐུབ་ཆེན་ཁང་ ང་སོགས་ བཞེངས། །དཔལ་ལྡན་ལྟུན གྲུབ་སྟེང་གི་ 
་ ཡངས་དབེན་དྲྭ་སྒང་དུ་སྒྲབ་སྡེ་ཉམས་གསོ་སོགས་ཤི་གསོན་དཀོར་ནག་གི་འདུས་བྱས་ ཀིདགེ་རྩ་ མཁོས་བསྟུན་ཅི་འགྲུབ་དང་། གཞིས་བྱེས་དབང་ཆོས་དོན་གཉེར་མཁན་ལ་སྒྲབ་ བཏུས་ཚར་ གཉིས། 





གདམས་ངག་མཛོད་ཚར་གཉེས། ལམ་འབྲས་ཚོགས་བཀློབ་ཚར་གསུམ་སོགས་ཆོས་སྦྱིན་གྱིས་ཐུགས་བཞེད་བསྐང་བ་སོགས་ཀུན་གཟིགས་༧མཉཱ་གྷོ་ཏའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཞབས་འདེབས་སུ་ 
སྲ དམིགས་པས་ངལ་བར་དོན་ཡོད་དུ་འགྱུར། རང་ལོ་ཞེ་བརྒྱད་པའི་འཇུག་ནས་བད་སྒུག་གི་ནད་གཞིའི་ཁར་ངོས་གཟུང་མེད་པའི་རྩ་ཐིག་ རླུང་གིས་ལུས་ འཁྲུགས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བར་ ཆ་ 
ཉི རྐྱེན་མང་བས། དབོན་མཛོད་ནས་རིམ་གྲོ་སྟོབས་ཆེན་བསྒྲབས་པས་ད་བར་འཚོ་བར་གྱུར། ད་ནི་ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་རྒུད་སྡུག །རྨེས་ལྟས་སོགས་གང་ལ་དཔག་ཀྱང་། གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉས་སྔ་བསུ་ 
སླེབ་པའི་རྟགས་མཚན་ཆེས་ཆེར་གསལ་བས་འཆི་བར་འགྱུར་ལས་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཚེ་དཔལ་ནས་བློས་མ་བཟོད་ནས། སྐྱབས་མགོན་སེ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྡེ་དགེ་རྒྱལ་བློན་བཅས་དང་། རང་ 
དགོན་བླ་མ་ལས་སྣེའི་སྙན་དུ་གསོལ་བས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་གནང་དོན་ལ་ཤིན་ཏུ་དོ་གལ་ཆེན་པོས་འཇིགས་བཟོད་མེད་པས། ཐབས་ཚུལ་གང་དྲག་དགོས་པའི་ཞུ་བར་རྟགས་འབྱར་བྱུང་བས། རང་ 


ཤཱ 





༄༅། །ནས་ཕྲན་ཀྱི་ལག་རིས་གཟིགས་ནས་ཆེ་ཚད་གསུང་ཚུལ་ལ་དཔྱད་ན་ཚེ་ཁུག་སུ་མ་མཁྱོལ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པས། ཚེ་གེགས་བཟློག་ཐབས་ལ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མདོ་སྔགས་རྣམས་སུ་ 
ཐབས་ཚུལ་ཇི་བསྟེད་གསུང་བའི་གཙོ་བོར་ཚོགས་བསག་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལུས་ལ་འཆང་བས། སྨན་ཆེན་གི་བཅུད་ལེན། རྫོགས་རིམ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར། ཕོ་ཉའི་ལམ་གྱི་པདྨ་བཅུད་ 
ཟླ འདྲེན་སོགས་ཟབ་ལམ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་མང་ཡང་། བརྩོན་འགྲས་དང་ཤེས་རབ་དམན་པས་ཉམས་སུ་མི་ལོན་ཅིང་། ཉེ་རྒྱུའི་ལམ་གྱིས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་སྟེར་བ་ རྒྱུད་སྡེ་ཆེ་ནས་གསུང་ _ 
ཾ པ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཀྱི་སྟོང་པ་གསུམ་གང་རུང་ཐོ་ བ་པའི་དུས་སུ་སྤྱོད་པར་གསུང་ནའང་། ཕྲན་ཚོགས་ལམ་གྱི་ལམ་སྣེ་ཟིན་ཙམ་ལས་མེད་ཅིང་། རླུང་དང་གཏུམ་མོ་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་མི་མཁས་ པ 
ཀྐ ཞིང་། མ་སྒྱོད་བས་ཐབས་སྡུག །དེང་སང་གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེས་མང་ཡང་དེ་འདྲའི་རྟོགས་པ་ནི་དྲི་ཙམ་ཡང་མི ་བོོ། འོ་ན་ཡོན་ཏན་མེད་བཞེན་དུ་ཁེ་ཉེས་ཆེན་པོའི་གནས་ 
ཤུ ལ་འཇུག་པའ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དངོས་བསྟེན་ཀྱི་རིག་མ་ཤིན་ཏུ་མཚན་ལྡན། རྒྱུད་དག་པར། བདག་འདྲའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་ཡང་རྗེས་མཐུན་ཙམ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མོས་པ་ལམ་ 





བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་རེ་ཞིག་ཚེ་བསྲིང་བར་འགྱུར་པའི་རང་གི་རིགས་མཉམ་དང་། ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའེ་གསུང་ཚུལ། རྗེ་གོང་མའེ་རྡོ་རྗེའེ་མགུལ་གླ། མ་འོངས་ཡུང་བསྟན་ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཟེར་ 
སྣཱ། མར། ཤར་ཕྱོགས་ཌཱ་ཀི་འདུ་བའི་པི་ཝཾ་གི་སྙན་འགྱུར། །ལྟོ་མོན་སྨུག་མའི་ཚལ་ཀྱི་ཁུ་བྱུག་གིས་བླངས་ཏེ། །དབྱར་སྐྱེས་མུ་གུ་འདྲེན་པའི་སྐྱོ་གྲོགས་ལ་ཕེབས་ནས། །ཉམས་ཀྱི་པདྒོར་རྒྱས་པའི་ངོ་ 
ཛཾ མཚར་ཞིག་ཡོད་དོ། །ཞེས་མདོར་བསྟན་ནས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་ན་འདུ་བྱེད་པར་གསུང་བར་ཡིན་ནོ་སྟམ། བྱེ་མའི་ཁང་བཟང་བསྒྲན་པའི་རྩོ་ ལ་ཐུང་གི་བྱིས་པ། །འཐོར་རླུང་ 
ཾ ག་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རང་སར་དུ་སྟབས་ཚེ། །ཤ་ཐང་ཆད་ཆད་གཅེར་བའི་སྨྲེ་སྔགས་འདིར་སོམ་དང་། །དོན་མེད་དུཿཁས་མནར་བར་མཚོན་བྱེད་གཅིག་ཡོད་དོ། །ཞེས་སོགས་ནས། ཨ་ཅང་རྩེད་ 

་ཡིན་མོ སྟོང་པ་དང་རྟེན་འབྱུང་། །ཟུང་འཇུག་གཞུག་མའི་སློབ་དཔོན་མངོན་སུམ་གྱི་བཀོད་པ། །ཅི་བྱས་ཉམས་ངོགས་ཚུད་པའི་བློ་བདེ་འདིར་སོམ་དང་། །འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་ས་བོ ན་ 
ཡོ །ཅེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་སྒྲོམ་ཆེ་བས་གོ་དཀའ་ཡང་ཕྱོགས་ཙམ་གོ་བར་རྙེད་པ་ལ་གཙོ་བོར་བསྟེན། གཞན་ཡང་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གི་ལུང་དོན་དང་མཐུན་པར་ཕོ་ཉའི་ཉེ་ 
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དཾ 
ཡོད་དོ། 


པི རའ ོའི་ཐབས ཤིས་ རྟན་ འབྲེལ་ བསྒྲག་རྒྱ་ལ། སྔར་ ཐེག་ དམན་སོར་ ཐར་སྡོམ་རྒྱུད་ལ་ གནས། །རབ བསྟེན་ཁ་ཤྭས ་བསྒྲབ་པ་ པ་དང་། ལམ་པ་ 'བཞི་ དང་འགལ་བ་ མེད་ ངེས་ཀྱི་ དྭབུ་ ཡོགས མ་ 
ྦ ཞུས། ། དུས་ ཕྱིས་ཐེག་དམན་སོར་ཐར་གྱི་ཆོ་ གས ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ པ་འདུལ་བ་ནས ་གསུངས་ བཞིན་ ཕུལ་བས་ བཅད་ པའི་ ཉེས་འགལ་ གྱིས་མ་ པ་གོས་ ཤིང་ ། ཐེག་ཿ ་སོར་ཐར་འདི་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ 
ལོའི་བར་བཟང་བ་ དང་། གཙོ་བོ་ བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ སྟོབས་ དང་ལྡན ་པའི་མདུན་སྨོན ངེས་པར་ཡོད་ཅིང་། བདག་གི་བྱ་བ་འདིར་ ལེགས་ ཉེས་ཅི་ཡིན་ཀྱང་རང་ཤེས་ཁོ་ན་ལས་གཞན་ རྐྱེན། _ 

བྲེ རྔིས བསྒུར་བ་དང་རྐྱོན བསྒོས་མིན ་ཐད། དུས་གསུམ ་ཀུན ཏུ་གཟིགས ་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ གཟིགས་ཿ པར་ ངེས་པས། མཆོག་ཕལ་ ཀུན་ གྱིས་ ཊཐུགས་བཞག་ མཛད་པ་ བཀའ་༔ དྲིན་ ཞུ། ཆོས་སྡེ་ 
ཀྐ འདའ ་སྒྲིག་ཁྲིམས་ལ་ ་གནོད་ དོགས ཀྱིས་ སེམས་ ཁྲལ་ ཆེ་བས་རིམ་གྱི ་སྙན་བསང་ ཞུ་ཆོག་ པར་དང་། དེ་ལྟར་གྲོ། གྲོགས་དགེ་འདུན་ལ་གནང་བ་ 'ཞུ་ཞིང་ བཟོད་གསོལ་བརྟེན། ཆོས་སྡེ་གོང་མར། གསོལ་ 
་ ང། སྒོར་རེ ་ཕྱག་འབྱེད། འཛམ གླིང་རྒྱན་ དྲུག་ གི་ཐང་ཤར་ལྔ་ལ་མཛོད་གོས་སྨུག་པོ་གསེར་ཏི་ཅན་ གྱི་གོང་བཤམས་ཅན་དང་། གནས་ཆོག་ལ་བཀྲམ་རྒྱུ་སྣམ་སྦྱར་བཅས་ཕུལ་བས། བདག་རྒྱུད་ ཀྱི་ 







༢༡༩༩ ༥ 


སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བྱང་ཞིང་ཚེ་བསོད་དམ་ཆོས་རྒྱས་པ་དང་། ངོས་ཅག་ལྟོས་བཅས་སྐྱབས་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་ནས་ནམ་ཡང་མི་འདོར་བར་ཞུ་ཞུ། མཁྱེན། ཞེས་མེ་ཁྱི་ཟླ་ ༢ཚེར་ ༢༤ གཟའ་སྐར་ 
འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་པོར་ལེགས་པར་ཕུལ་བ་ཞུ། སྦརྦ་ཛ་ག་ཏཾ། ཨེ་མ་ཧོ། སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་དཔྱིངས་ཀློང་ནས་བསམ་བཞིན་གཟུགས་སྐུ་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པ་སྤྲལ། །ཤེས་བྱ་མཁའ་ལ་གྲོགས་མེ ད་མཁྱེན་ 
པཾ པས་སྡོམ་གསུམ་དྲི་མེད་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན། །སྔོན་བྱུང་འཕགས་བོད་གྲུབ་བརྣེས་རྗེས་བརྟེགས་དེང་སང་དུས་ན་ཁྱོད་ལས་གཞན་ཡོ ད་དམ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྣལ་འབྱོར་ ཁྱ 
_ ཧྭ དབང་ཕྱུག་རི་རབ་རྒྱན་དུ་མཛེས། །ད་ནི་བདག་གིས་སྐྱབས་གཞན་མི་འཚོལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མྱུར་དུ་དྲངས་བར་མཛོད། པི་ཛྭ་ཡ་བྷ་ལནྟུ།། །། ༈ ཕུན་ཚོགས་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་དཔལ་ལྡན་ ° 
ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བླ་མ་མཁན་པོ་ལས་སྣེ་འདུས་སྡེ་གསེར་ཞལ་རྒྱས་པའི་ཞབས་རྟེན་རཏྣས་བཏེག་པའི་ཉེ་དྲུང་དུ། སྒོ་གསུམ་གུས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ 
ལས་རྒྱ་མཚོས་དད་པའི་ལྷ་ཕྱག་གྲངས་མེད་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་སྟིང་། དེང་ཕྱོགས་དུས་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོར་འཇམ་པའི་དབྱངས་དངོས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ གྲགས་པའི་ 





" ༄༅། །རྔ་སྒྲས་འཁོར་ཡུག་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་རིང་ལུགས་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་ཞེང་མཁས་པའི་འདུ་ས་གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་གཞི་ 
ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་གཉིས་པར་གྲགས་པ་དོན་དང་ལྡན་ཞིང་ལྷ་ཀླུ་གྲུབ་པ་རིན་འཛིན་ཉན་རང་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་བསྟོད་པའི་རྒྱུད་མང་བསྒྲོགས་ཤིང་། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་རབ་ 
འབྱམས་རྒྱ་མཚོས་བྱིན་བརླབས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེར་བཞུགས་བླ་མ་མཁན་སྤྲལ་འདུས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་དཀྱིལ་གསེར་རིའི་ལྷུན་པོ་ ྦ 
ཱུ ཉིན་བྱེད་འབུམ་གྱིས་འཁུད་པ་ལྟར་གསལ་དྭངས་སུ་བཞུགས་ཤིང་ཡུང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འཆད་ཉན། མངོན་རྟོགས་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྨིན་གྲོལ་ཁ་འབབ་ ༠ 
ལེ རྣམ་བཞིའི་རྒྱུན་བཟང་ཕྱག་ལན་དུ་བསྟར་ཤིང་། ཆོས་སྱོད་རྣམ་བཅུའི་བྱ་བ་བར་མེད་དུ་བརྩོན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་ལྟར་བ ཞུགས་པ་ནས་དགོན་དཔོན་བླ་  ། 
ཨཾ མ་དང་མི་ཆེན་དཔོན་གཡོག་ཆེད་མངགས་དང་འབྲེལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། རིན་ནོར་རྡི་ཚད་༡༠ བཟང་ཇ་ཅིང་དང་སྒོམ་༢། བཅས་དང་། ཌཱ་ཀིར་ཨ་ཤེ། འབྲུ་དང་སྒོམ) རིན་སྒོར་རྡེ་ ྦ 









ཚད་༡བཅས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ལེགས་སྐྱེ་གནང་བ་བཀའ་དྲིན་བརྗོད་ལས་འདས་ཤིང་། དད་གུས་རྒྱ་ཆེན་ཚད་མེད་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བདེ་བསམ་གཏན་གྱི་སིམ་པས་ཀྱང་མཚོན་དུ་ཅི་ཞིག་ཡོད། 

ཀྐ འདིར་ནས་དགེ་སྦྱོང་རྒན་བུ་ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་བ་རྒུད་ཅིང་འཇིགས་ རུང་ག ཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་མི་བཟད་པའི་སྔ་བསུ་དག་ཀྱང་ཉེ་བར་མཐོང་ཞིང་རིང་མིན་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་ལྟད་མོར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ 
2 མཚན་ལྟས་གསལ་བ་ན་བདག་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྔངས་ཤིང་རྟབ་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཡི་ཚེ་རྗེ་གོང་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་མ་འོང་ཡུང་སྟོན་པའི་གླུ་མིའམ་ཅི ་ཡི་གླིང་བུ་ལས། ཤར་ཕྱོགས་ ཌ་ཀི་འདུ་བའི་པི་ 
ཝཾ་གི་སྟན་འགྱུར། །ལྟོ་མོན་སྨུག་མའི་ཚལ་གྱི་ཁུ་ཐྱུག་གིས་བླངས་ཏེ། །དབྱར་སྐྱེས་མྱུ་གུ་འདྲེན་པའི་སྐྱོ་གྲོགས་ལ་ཕེབས་དང། །ཉམས་དགའི་པདྒོ་རྒྱས་པའི་ངོ་མཚར་ཞིག་ཡོད་དོ། །ཅེས་སོགས 


བརྡའ་ཐ བས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་དང་། རང་རིག་ཚད་མའི་མངོན་སུམ་བཅོ། ས་མེད་དུ་འཆར་བ་རྣམས་རྩ་བར་བཟུང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེ་ཆེན་འགའ་ཞེག་གི་དངོས་བ རྒྱུད་ནས་ ལུང་དུ་སྟོན་པའི་ 
དགོངས་དོན། གཙོ་བོར་མ་ཤི་ཚེ་རིང་ཙམ་བྱུང་ན་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཡོང་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས 


༄༅། །དར་རྒྱས་འབྱུང་ཆེད་དང་། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས། གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློར་གཏེར་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བཞེད་བསྐོངས་ཤིང་། ས་ངོར་ཀྱི་བསྟན་པའི་གེགས་ 
ཆགས་རྣམས་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་ཁ་སྨས་དང་། སྐྱོན་ཅན་ལྟར་སྣང་བ་འདིས་ཞི་ཤིང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན། བསྟན་སྦྱིན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཉེས་སེལ། 
ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་སོགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དགེ་མཚན་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པ་སོགས་ལྷག་བསམ་བཟང་པོ་གསེར་ཞུན་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། གཞན་ཕན་ལས་ལ་མཐུ་མེད་ པུ 
' ཀྱང་། །དེ་ཡི་བསམ་པ་རྟག་ཏུ་བྱ། །གང་ལ་བསམ་པ་དེ་ཡོད་ན། །དེ་ནི་དེ་ལ་དོན་གྱིས་ཞུགས། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་གྱི་གོ་ ༠ 
རྨ ཆ་བགོས་ཏེ་རྩོད་དུས་སྟིགས་མ་ལྔ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པའི་སྐབས་འདིར་རྒྱལ་བ་བྱམས་པས། གང་ཚེ་བཞན་གྱི་དོན་ཕྱིར་ལུས་དང་ནི། །སྲོག་ལ་མི་བལྟ་རབ་དལ་ཁས་ལེན་པ། །དེ་ལྟ་བུ་དེ་གཞན་གྱི་ 

$ གནོད་པ་ཡི། །ཇི་ལྟར་ངན་པར་བྱས་པའི་ལས་ལ་འཇུག །དེ་ཡི་ཆོས་ཀུན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐྱེ་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འགྲོ་ལྟར་རྟོགས་ཏེ། །འབྱོར་པའི་དུས་དང་རྒུད་པའི་དུས་ནའང་འདི། །ཉོན་ 










མོངས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་འཇིགས་པ་མེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་ཉམས་ཀྱིས་དོགས་ནས་བསྲུང་བར་མ་བྱས་ཤིང་གཡོ ་སྒུའི་སེམས་སྤངས་ཏེ། གཞན་ལ་ཕན་པའི་སྒོ་ ་མཐོང་བ་དང་དུ་ 
བླངས་བར་བྱ་བ་འདི་ནི། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་ལྡན་ཞིང་བྱམས་ཕྱིར་དང་། །སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཡུ མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གང་དང་ལྡན་པ་དེའི་ལུས་དང་། ངག་དང་། སེམས་ཀྱིས་རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་སྟེ། རྟག་ཏུ་དགེ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་རོ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། དབུ་མ་ 
ངཱ བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། བསམ་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །དགེ་བའམ་ཡང་ན་མི ་དགེ་བ། །ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཉིད་འགྱུར་ཏེ། །གང་ཕྱིར་སེམས་དེ་གཙོ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞན་ 
ཕན་དོན་གཉེར་གྱི་བསམ་པ་ཟོལ་ཟོག་མེད་པ་རང་འདོད་ཀྱི་དྲི་མས་མ་གོས་པ་ཡིན་ཀྱིན་ལགས་ཀྱང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཉོན་མོངས་པའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པས་ཆགས་སྲེད་ཀྱི་འཆིང་བ་གཏན་ནས་མེད་ 
ཅེས་ཞུ་བར་ག་ལ་སྤོབས། ཐེག་དམན་ཀྱི་འདུལ་སྡོམ་འབུལ་ཆོག་བྱས་ཤིང་འཆལ་བར་མ་སྤྱོད་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་བབ་ལ་མ་ལེགས་པའི་གནོད་ཚབ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་ཉེས་པ་ཕྱོགས་ 


ང 
4 
ཐཱ 
¿3 





༄༅། །བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་པའི ་སྡེར་ སྙིང་ ཐག་ པ་ ནས་ བཟོད་པར་ གསོལ་ ན་ དགོ ཆོངགོ་ད ་དབུགས་ དབྱུང་རྩལ ཞིང་ ཐུགས་ རྡེས་གཟིགས གྲུབ་དང་། བདག་ གིས་ཇི་ 
ལྟར་བསམ སྦྱོར་ དག་པས རྩོམ ་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་བར་ཆད་མེད་ཅིང་བསམ་དོ་ དོན་ཡི ད་ བཞིན ་འབད་མེད་ ལྷུན ་ཀྱིས་ གྲུབ་པའི་ སྐྱབས་བསྐང་རྡོ་ ་རྗེའི་ར་ གུར་ ནས་འདོར་ བ་མེད་པ་མཁྱེན་མཁྱེན ཅེས་གསོལ་ བ་ 
། འདེབས རྟེན ་མཛོད་ ཐག ་བཀྲ །ཤིས་ པའི་རི་མོས་ ས་བྲཀ་ བ་དང་། གཙུག་ ལག། ཁང་ཆེན ་ལོར་ གཏན ་བཞག་ ཧོར་ སྦྲབ་ཚངས་དབྱངས་འབྲུག་སྒྲ་བཀྲ ་ཤིས་འཁྱིལ་ བའ 'དབྱངས་ ཨ་སྙན ་རྒྱུ་བཟང་ སྤུས་ནོམ་ ལྡན་པ་ 
དང་། ཌྷ གོང་མ པ་ཏཱ་མིང་རྒྱལ པོའི དྲས་ ཀྱི་གན ་དེལ ་རྒྱུ་བཟང་གསུང་སྙན་ ཛྷེ་ཀ ཀྟ་གྱི ་དབུ་ཕྱག་རྩེ ་དགུ་རང་འགྲིག་ཤུབ་ ལྡན། བཟང་གོས་ཚོན་ མ་སྣ་ ཚོགས་ སྤྲས་ པའི་ ཕྲག་ཁེབས་ཛར་ ལྡན་ཆ་ གཅིག་ བཅས་ 
༥ དེབ་ཡི ག་ཏུ་བཀོད་གནང་ གི ་བཀའ་ དིན་བཅས་ ཞུ་ཞུ། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། 





* ༄༅། ། ཨོཾ །ཨོཾ་སྭསྟེ། ས་གསུམ་ །ཀུན་ ་དགའི་ ་སྣང་བ་ འབུམ་ ་འཕྲོ་ ་བའི། །བློ་ གོས་ ཟིལ་མངར་ དང་ བཅས་ ས་ཟླ་ བ་ ནི། །བརྩེ་ ཆེན་ བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་ པོར་གྱུར་པའི་དཔྱིད། །འཇམ་ མགོན་ བླ་མ དགྱེས་པ པའི་ 
ཞུབས ་པདྡོར། །རབ་དངས་ ཡིད་ ཀི ཆུ་གཏེར་ གསར་ པའི་ངོགས། །དང་པའི་རླུང་གིས་དལ་གྱིས་གཡོའ ཡོར།་ལ་ ་ལས། །གུས་ཕྱག་ ཀུ་མུད་ ལྡེམ པའི་ གུར་ དང་བཅས། །བསྟོད་ བསྡགས་ སྦྲང་རྩིའི་ མཆོད་ 
ཁ; སྤྲིན ་མཇེས་པར བསྟར། །གཟོད་ ནས་རབ་ 'ཞིའི་དབྱིངས་ སུ་སྟོམས་ ཞུགས་ཀྐུ ་ཀྱང་། །གདུལ་ བྱར་རྗེས་བརྩེ་སྟིང་རྡེའེ་གཞན་ དབང་ གིས། ད སྲིད ལའི་མཐར་ཡང་ རྒྱལ་ བའི་ རྨུ གུའི་ཐ གཟུགས། །མཚན་ _ 


འདོད་ དགུའི་ དཔལ་ འབྲོར་ ཟད་ མི་ཤེས། །དཔལ་ ལྡན མཁས་གྲུབ་ ཚོགས་ཀྱི གྱ་ས་ ལེགས་ མཛེར་ མཇེས་ རྡུག འཇྲམ་ མགོན་ དགྱེས་ པའི ་སྤོར། །དཔལ་ རྡན ཡོན་ ཏན་ གདོང་ ལྡས་རབ་ 'བརྗེད་ བརྗིད་ ལྡན་ 
་ྲ ཐེག་ མཆོག་ གད་ རྒྱངས ༄ན། །དཔལ་ ལྡན ་ཕྲིན ༥ལས་ མཛད ་བཟང་རབ་ དཀར་དཀར ་མ།ཇེས་ ཡུན བདེའི་གསེར་ཧྱི གྱ་ སྤྲིན། །དཔལ་ ལྡན སྐལ་ བཟང་རི་སྐྱེས ལེགས་ འདུལ་ འདུལ་ བཞིའི་ཆོ་ འཕྲུལ རྨད་ དུ 





། དཔེའི་མེ ཏོག་ གཞོན ནུའི་ཚུལ་ དཤར། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་ ནི། །ནོར་ བུའེ་ཁམས་ བཞེན ་རིགས་ ཀྱི་མཐུ་བརྟས་ པས། །དཔག་ མེད་མཁྱེན་བརྩེ ཅརྩ་ནུས་པ་མཐའ་ླས ཕྱིར། །དགི་ ལེགས་ ˆ 


བྱུང་། །ཏྱད་པར་སྟིགས་མ་ལྔ་ཡིས་གདུང་བའི་དུས། །ངོ་མཚར་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆུ་འཛིན་འཛུམ་དཀར་ལས། །ནང་གི་མུན་སེལ་ཆོས་ཀི་གྲ་ཆར་གྱིས། །སིམ་སྟེར་ འགོ་བའི་དཔ ལ་མགོན་ཁྱེད་ཀྱི་ 
མཐུ། །ཕྱོགས་དུས་ཞང་ག་ཁྱོན་མཛེས་པའཾ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྣང་བ་གསར་བའི་དགའ་སྟོན་ཆེས། །ཀུན་ཏུ་ཤེས་པའ་མེ་ཏོག་སྩོལ། །ཅེས་བཀྲ་ ཤིས་པའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་ 
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པའི་དབང་ཕྱུག་བདག་ཆེན་ཁྲི་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཐུ་སྟོབས་དབང་ ཕྱུག་དྲག་ཤུལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་གང་སླར་ཡང་འཇམ་མགོ: ན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་གཞིར་བཞེངས་སུ་བསླང་ཕྱིར་བསམ 


ངཱ པདདྲ་དཀར་པོའི་ཆར་ཅུང་ཟད་འཐོར་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་ཏེ། དེང་གི་ཆར་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་ཡོན་འབུམ་ཕྲག་གིས་མངོན་བར་གཏམས་པའི་གནས་དུས་ཕུན་སུམ 
ཚོགས་པ ར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བའི་གོ། ང་བུ་རྗེ་བ ཙུན ་བརྟན་པའི་འཁོ་ ར་ལོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཉིད་སྟིགས་དུས་སྐྱོབས་པའི་དཔུང་ག ཉེན་ཡོ ངས་རྫོཿ གས་བསྟན་པའི་ 
ཤིང་རྟར་བྱོན་པ་བཀའ་བབ་བདུན་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བ རྩེའི་དབང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ སྒྱུ་མ་རོལ་ པའི་བདག་ ཉིད་ མཁྱེན་ ནུས་བ རྩེ་བའི་ཡེ་ ཤེས་ འགྲན་ཟླ་དང་བྲ ལ་བའི་མཚུངས་ མེད་ གྲུབ་ 


102 


༄༅། །བཞིན ་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ སྟེ འཆེ་མེད་ འོད་ ད་གསལ་ ལྷའི ་གཅང་ མའི་ རིགས་ ཀི ་ཐིག་ ལེ །ཁམས་གསུམ་; གྱི ་བདུད་དགྲ ནག་ པོའི ཕྱོགས ་དག་རྒྱང་ རིང་དུ་སྤྲད་དེ་ད དེ་དགེ་ལེ ལེགས ཕྱོགས་: ཐམས་ ཅད་ 
ལས་རྣམ་ པར་རྒྱུལ་བ་ ཆེན་པོའི ཕོའ་རྒྱལ 'རྔ་སྙན ་པར་ སྒྲོགས་ཤིང་། གགས དཀར་གྱི་བ་ དན ་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི་འཁོར་ཡུགས་ན་མངོན ་པར་མཐོ་བ་ དཔལ་ ས་སྐྱ་པ་ ཆེན་པོའི པོའི་རྒྱལ་ བའི་སྲས་ཀྱི་ རིགས་ ཀྱི་ 
ཁ( མྱུ་གུ་དམ་ པ་ མདོ་ཁ །བམས་ སའི་ཐིག་ལེ ་དོན་ ཀུན་གྲུབ་པ པའི་ཆོས་ ཀྱི་དགའ་ཚལ་ གྱི་དོ་རར་མཚན་ ༈་དཔེའི་པདྨོ་གསར་པ། རྦབ བྱུང་བཅུ་དྲུག པའི་བྱེ་བྲག་ལེགས་ སྦྱར་དུ་བི ་ཇ་ཡ་ཞེས་ རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ བ་ 'འབྱུང་ 
ཀ་ གཉིས་ ལྡན་ ཆུ་མོ་ ་སྦྲལ་ གྱི་ལོར་ ལྟར་བཅས ་འགྲོ་བའེ བསོད་ ནམས་ ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་འཁྲུངས་པའི་དུས་སྟོན་ཆེན་པོ་གསར་ དུ་བཞད་ པའི་ འྭ་སྐབས་ སུ་བབ་ པ་ན། སྡེ ་བཞི་ དགེ་བ་ བྱཅུ་ཿ ཡི་དཔལ་ ཡོན་ བྱ བས་ 
མཇེས་པར ་བྱས་ཤིང་། གསེར་ ལྡན་དལ་འབབས་ ཀྱི་ཀླུང་གིས་ཐ་གྲུར་ བསྐོར་ བའི་ འ་གཡོན ཟུར། མདོ་ཙམ་ ན་ འགྲན་ ཟླས་ སྤང་བའེ་ གནམ་ རའེ་ འ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ས་ སྦྱོང་སྡེ དགེ རྒྱུལ་ ཁབ་ ཀྱིཕོ བྲང་ 
མཾ ཕུན ་ཚོགས་ལུགར ་བརྒྱའི ་མདུན་ས་དཔལ་ལྡན་ལྷུན གྲུབ སྟང་གི ཆོས་ གྲའེ་ཤར་ ཕྱོགས། ཤོད་ཆེན་ཚན་ བཞི་ ཡི་ཡ་ གྱལ་སྨན་ཤོད་ཅེས་ཆོས་ནོར་འདོད། ཐར་སྡེ ་བཞེ་ ཡི་དཔལ་ ཀྱིས་ འཁྱུད་ ཅིང་། 





རྒྱལ་དབང་པ དཱ་ཀྭ་རས་ྱི ན་གྱིས་བ རླབས་པའི་རྡོ་རྡེའི་ག ནས་ ཆེན་དང་གན སྲ ན་གྱི་ར་བ ས་མངོན་པ ར་བསྐོར་བའི་ས་འཛིན་གྱི་ལྟེ་བ རྫོང་སྲ ར་བཀ་ ཤིས་ ལྷ་ ཅྩེ་ ཞེ ས་དཔལ་ དྲ ན་ས་ངོར་ ཚར་ གསུམ་ 
ཀྱི་རིང་ ལུགས་དྲི ས་མེ ད་པ་གཙོ་བོ ར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་བ སྙན་ཕྱོགས་དང་ རིས་ སུ་མ་ཆད་ པའི་མདོ་སྔགས་ བསྟན་པ་རྒྱ་ མཚོའི་ ཆུ་ཀླང་གཅིག་ཏུ་ འཁྱིལ་ བའི་གནས་ ཤྲི་ན་ ལེ ནྡུ་ག ཉིས་ པ་གྲགས་ པའི་ག ཙུག་ 


ངཱ 
< 


དྷཱུ ལག་ཁང་བསྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་དག འ་ཚལ་དང་ འདབ་ འབྱོར་བའི་འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་རྟག་ཏུ་དགྱེས་དགུར་རོལ་པའི་རང་བྱུང་སྤྲལ་པའི་གནྫོ་ལ། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཚབ་ལྷ་ གུ 


831 
༡3 


བརྱའི་མགོན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་གཟི་འོད་རྟེན་མཆོག་ནོར་བུའི་ལྷུན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བ ཞུགས་པའི་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་མདུན་ས་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཀུན་དགའ་ར་བར་སྲིད་ = 
གསུམ་ཆེ་རྒུའེ་ཚངས་གནས་སུ་ཞབས་སེན་གྱི་ནོར་བུ་མངོན་པར་བཀོད་པས་ནག་པོའི་རྩ་ལག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་ལ་སྐུ་མཛེས་སྡུག་གི་བརྟན་པ་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ལས་ 
གྲུབ་པའི་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར་བས་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆོས་ཆར་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་རྣ་བར་འཇེབས་པས་ལྟར་བཅས་སྐྱེ་འགྲོའི་ཡིད་འཕྲོག་ 





༧༥ ༄། །པ། ཐུགས ་ཟང། ཞེ འོད་ གསལ བདེ སྟོང་མཆོག་ གི ་རོལ་པ་ལས་ ནམ ་ཡང་མི ་འདའ་ པས་ མཁྱེན ་གཉིས་ཤེས་ རབཔ་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག་ ཆར་ རྫོགས་པ ་པའི ་འཁོན་ གདུང རྒྱལ་ བའི་ མྱུགུ་ཉིད། 
ཛཾ་གླིང་བསྟན ་འགོ་ མཐའ་དག ་གི ་དགེ མཆན བདུད་རྩེའི་ སྣང་བ་ འབུམ ་གྱི གྱ་འབྱུང་གནས། མ།ས་ ཀྲུབ བཟང་སོགས དམ་ པའི རྣམ་ ཐར་ གྱི་ ཆ་ཤས་ མ་ལས་པ་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ཏེ། རྩོད་ དུས་ འཇིགས་ 
དང་དྲུག བརྡལ གྱི་མུན་ང ་པ་ གུན ནས 'འཇོམས་ཤིང་། བཔདུད་ དང་ཕས་ ་རྒོལ་ བར་ཆད་མི མཐུན ་པའེ ཕྱོགས ༥ལས་ སྨནམ་ པར་ ད་གུལ་ པ། རྒྱལ ་བསྟན་ཡོངས་ རྫོགས བཤད་ སྒྲབ ལས་ གསུམ་ གྱི་ ཊི་ཆུ་གཏེར་ སྤེལ་ 
ྦ ཞེང་སྲུང་བའེ ་བྱེད་ ལོ་ ་གཅིག་ པུར་ ཞེང་འདེར་ གསང་གསུམ གཞན་ དུ་མི འཛཙུང་བ རྟག་ ་ཅིང་བརྟན ༢ ནམ ་ཡང་མི ་གཡོ་ བའི་ཁྲི འཕང་ ་མཐོན་ ལོར་ ནམ་ མ།ཁའ་ ཛི་སྲིད་ པར་ ད་བཞུགས་ པར་ གསོལ་ པ་ འདེབས་ བཾ 
པའི་ཕྱིར་ གུས་ འ༢བངས་ མཁྱེན ་བརྩེའི་ སྦྲལ མིང་འཛིན པ་འཇྲམས་ དབྱངས ་ཆོས་ ཀྱི་བློ་ ་གྲོས་ སནས་ ལེགས འབུལ གྱི དགའ སྟོན དབྲ ་ཤིས་ པའི ཌྷ རེག་ ་ནང་མཛོད་སྲེ སྲིད་དུ་རིང་བ། གང་ སྐུ་མཁྱེན་ གཉུསལི [ཤེ 


༨ 
༧ ༤༽ ༨༤ ༨༧༤ 


4 ཤིས་ ཀྱིས་ གཏེར་ མཛོད་རྗེ ཇཾ ་བཙུན འཇས དཔལ་ དབྱངས་ དང་ གཉིས་ མེད་ ག་ང་པར་ གཟོད་ ནས་གཔ ་པའི རྟགས་ སུཕྲན་ རང་གི དད ་རྟེན་ དུ་བཟུང་བའི འཇམས་ མགོན་ མཁྱེན་ པའི་ པདག་ ལོའི་ སྣང་བརྙན་ 






གར་ལི་མ་བྱིན་ལྡན། གང་གསུམ་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྒྲོགས་པའི་བརྡར་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་ཀྱི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པོའི་ཞུན་མས་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་དང་མཁྱེན་ 
སཱ བརྩེའི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གླེགས་བམ་བཅུ་གསུམ་པའི་གྲངས་ལྡན། གང་ཐུགས་གཟུངས་སྤོབས་ཏིང་འཛིན་གྱི་འཇུག་ལྡང་མཐའ་ཀླས་པར་རང་དབང་བསྒྱུར་ཕྱིར་རྡོར་དྲིལཿ བཅས་ 
ཏི འབུལ་ལམ་ཞུན་དངོས་པོ་སྐྲ་རྩེའི་བླང་བའི་ཆུ་ཐིག་གི་ཟེགས་མ་ལས་ཕྲ་ཡང་དད་དམ་བསམ་སྦྱོར་གཙང་མའི་ཉེར་ལེན་གྱིས་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ་ཡུད་ཙམ་སྨིན་པ་དང་། 
¦ སླར་ཡང་། འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་སྣང་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཚོགས་གཉིས་ཆ་རྫོགས་ཉིན་མོར་བྱེད། །ཚེ་མཆོག་གྲུབ་པའི་ཁྱབ་བདག་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་གསང་གསུམ་བརྟན་ 
གྱུར་ཅིག །དཱ་མེད་མཁྱེན་གཉིས་མྲེ་ལོང་རབ་གསལ་དུག་གསུམ་ནད་འཇོམས་གྲིའུ་ཧཾ། །ཡུལ་བྱུང་ཚོགས་ཟུང་ཞོ་ཡི་བཅུད་འཁྱིལ་དགེ་ལེགས་དུནྒའྲི་ལྡོན་བའི་ཚལ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བིལྦའྲི་ 
འབྲས་སྨིན་གྲགས་སྙན་ཆོས་ཀྱི་དུང་གི་སྨྲས། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ལི་ཁྲིའི་ཚོན་བཀྲ་མཐར་བྱེད་ནུས་པའི་ཡུངས་དཀར་མཐུས། །བཀྲ་ཤིས་སྲིད་ཞིའི་དགེ་མཚན་ཀུན་གྱི་གཞི། །བསྟན་དང་དེ་ 






ˆ ༄༅། །འཇིན་ཞབས་པད་གཡོ་མེད་བརྟན། །བཤད་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་མངའ་ཐང་མི་ཉམས་པའི། །དགའ་སྟོད་ས་གསུམ་ཁྱོན་དུ་མཛེས་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 
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།ཡུ 


་༈ བོན གཏེར་ ཚེ་ གྲགས་ གཉིས་ ཀའི་ ལུང་བསྟན དུ་གསལ། འཁོར་ མདོ ་གཅན་གཟན ཧུཾ དང་། མ།ཁར་ ང་མདོ་ དུག་ །སྦྲུལ་ གྱི་གཉའ་ བ ་གཡང་ག གཞི་ འདྲ་བའི་ མཐིལ། དཔའ་ འོག་ ལྨ་ མདོ་ བཞི་ འ། 


མདོ་བཞི 
་༈ རླྨོག་ སུལ་ བཞན གསུམ ༥ལ་ གཤིན་ རྗེའི་ སྟོབས་ ཆེན ་མཆོད་ རྟེན ་བཞེངས་ པ་ དེས་ ངེས་པར གོ་ ་ཆོད། གཞུན གསུམ་ཞིག་ཚར་ཡོད་མེད་མ་ངེས། སྔར་ བཞེངས་ རོ་ ཡོད་ ན་ འདི་ ལོའི་ རིང་དེ རྣམས 


སསུམ སོགས་དང་ཚོན་རྩི་སྐུ་དཀར་སོགས་ཀྱིས་ཉམ་པ་གསོ། རྭེ་ཟིལ་མདོར་རྡོར་བྲག་ཚང་ནས་གཤིན་རྡེ་ཚེ་བདག་གི་སྒྲབ་པ་དང་བཟློག་པ། སྦྱིན་སྲེག །དདེའི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་བྱ། 


ར་མདོར་ རིགས བགསུམ་ སྒྲཔ་ མཆོད་ དང་འབྲེལ་ བའི ་རཟབ་ གནས་ དང་། སྲི ་བཟློག །འཁོར་ འབར་ སྒྲབ། རྒྱལ་ ཆེན ཡུལ་ འཁོར་ = མཆོད་ དཔེ་ཟུར་འབུལ། བསྟོད་ གཏོར་ མ་ འབུལ། དྲེ་རྣམས 


བས '་གཉེས་ མཁྱེན རྒྱས ་གཉེར་ ཕྱག་ ལན་ རྒྱས་ སྨྲ་དྲུང་ཏུ། གཡུལ་པ་ ད་ ལྔམ་ ཕྱག་ བྲིས་གནང་ འབྱོར་ བྱུང་ཞིང་བསྟན སྲིཾད་ ཀྱི་ཞབས་ རིམས་ ས་ བགཞད་ ཡ། །ཅེ་ ཟིལ་ སྐམ་ མདོ་ན ་མཆོག་༔ གླིང་ 


་ཟེར་ཞེང་དེ རྣམས་སུ་རྩེ ་ཟིལ་ ་མཆོད་ རྟེན་ སྐོང་སྤྲལ་ རིན་ ལོ་ཆེ དབུས་ འཚོགས་བོ བོན ་གཏེར་ གྱི་མཆོད་རྟེན་སྐོ་ ར་ལུང་དོན་བཞེན་ཿ ་བཞེངས གྲུབ་ ཡོད་ སྟམས། རྩེ་ མདོའི་ མཆོད་ རྟེན་ ན་ཆྙིང་ པ་ ཉམ་ ཚར་ 
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མཁན་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བྱ། མཁར་མདོར་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་ཆོ་ག་སྟོང་རྩ་དང་། ཚེ་དཔག་རབ་གནས། མགོན་པོ་ཞལ་གྱི་དམ་ཚིག་བསྐང་གསོ། བོན་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་ཆོ་ག་བཅས་སྒྲབ་མཁན་ 
སཱ མཁར་མདོར་བན་བོན་གཉིས་ཀྱི་བླ་མ་གང་རིགས་ཞིག་གི་བྱ། ལྟ་མདོར་བླ་མ་ནོར་ལྷ་དང་། ཕྱྭ་ཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ་གཉིས་འདོན་ནས། རབ་གནས་བཅས་སྒྲབ་མཁན་ནང་ཆེན་སྤུལ་སྒུ་རྒྱལ་ 
ཐཾ མཚན་ནས་བྱ་སྟེ་དེ་རྣམས་མཆོད་རྟེན་སོ་སོའི་མདུན་འདེ་ལོའི་རིང་ལ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མཛད་ན་ཉམ་ཕན་ཆེ་སྟམ། སྒྲབ་གཞན་ཡང་། མཁར་མདོ་ཕྱོགས་ཡིན་སྟམས་བོན་གཏེར་གྱི་གནས་བརྟན་ ྦ 
ཀྲ ལྷ་ཁང་དུ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་གསོ་སྦྱོང་སྨྱུང་གནས། གནས་ཆོག་དང་། ཟླ་བ་ཤེལ་ཀླུང་ཞེས་པར་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲབ་ཆེན། དེ་གཉིས་ཀ་འདོན་མཁན་སྟག་ཞིག་བླ་ཀྲ་དང་། རོང་རྒྱབ་བོན་ * 

གཏེར་གྱི་སྤྲལ་ ་སྲས་འདྲ་བཞུགས་ན་བོན་ལུགས་ལྟར་སྒྲབ་ན་སྡེ་དགེའེ་ཆབ་སྲིད་ལ་ཕན་པ་ཆེ་བར་གསུངས་པས་ཐུགས་འཁྱིལ་མཁྱེན་མཁྱེན། ཞུ་འདེགས་བཅས་མཁྱེན་སྦྲལ་པས་ཟླ་༥ཚེས་༡༡ལ་ 
_ ལུལ།། ༈ འཇིགསྤ་བལ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསདམ པརྱ་རས་པ་འདམ་དཔབངས་མཐེན་བཅེའི་དབངཔོ་ཀུན་དགང་བསྟག པའི་ཉུམ་མཚན་པའ་བརར་པོསདྲོན་ལས་མིངང་པཟརམ་་་་ 





ˆ ༢༦། །འཆང་ བའི་གཏམ། བོད་ ་དང་བོད་ ཆེན་ལྡོ ལྡོངས་ ཀྱི་ཆར་ འཁོད་ མཆོག་ ཕལ་ཐམས་ཅད་ ་ནས་ ཐུགས་ ངེས་ ཞུ་རུ དུས་ གསུམ་ ཀུན་ མཁྱེན་པདྨ་ འཐུང་གནས་ ཀྱིརྡོ་རྡེའེ་ ལུང་ གིས་ གསལ་ བར་ 

བསྔགས་ཤིང་ལྷ ་སཱས་མུ་ཁྲ ་བཙན་ པོའི་རྣམ་ རོལ་ སྤྲལ་ པའེ ༣་གཏེར་ འབྱིན་ཆེན་པོ་ནུས་ལྡན་ཉེར་གཅིག་ གི ་ཡ་ཀྱལ ལ་ཡོན དགེ་མི ་ནཾ མ་འགྱུར་རྡོ་ རྲེ ་དག་ ལོ་ ་ནུས་ལྡན་རྩལ ཞེས་ མཚན་ གྱི སྙན་པ ་ཉ་ ཟླ ལྟར་ ཡོངས་སྲ་ 
© གསལ་ ཞིང་སྟཾ གས་དུས་བསྟན འགྲོའི ་མགོན་༈ སྐྱབས་ ཆེན ་ལོ དེ་ཉིད་ ཀེ་ ་སྐྱ་ཕྲེ ཕྲེང་ 'དྲུག་ པ་ ་ཀྨར་ འཇིགས་ མེད་ ཆོས་ཀྱི་སེ ངེས་དོན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ ཁྱབ་ པ་དཔལ་ བཟང་པོ་ '་འདི་ ཉིད་  སྒུ་ཞབས་ སི་ ཏརྡོ རྡེ་འཆང་ 
' ཆེན་པོ་པདྨ་ ཀུན་བཟང་དབང་ མཆོག་ རྒྱུལ་ཊ པོས་ཡེ །ཤེས་ གཟིགས་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་ ལུང་གིས་ བསྟན་པ་ བཞིན་ འཁྲུལ་ མེད་ ཡིད་ ཆེས་ སུ་གྱུར་ ཅིང་། ངོས་ར་ར་ རིན་ གཏེར་ ཆེན་མོའ་ དབང་ ལུང་ གཙོས་ཆོ། ཆོས་ 
( འབྲེལ་ཟབ་ རྒྱས་ཕུ ཕུལ་བ དང་། དམ་ པའི་ རིགས ཀྱི་ནུས་ པ་ཡོངས་ སུ་སད་ཅིང་སྐུ་ཚེར་ བར་ཆད་མ་བྱུང་ན་རྒྱལ་ 'བསྟན་ སྤྱི་དང་། བཀའ་ རྙིང་གི་ བསྟན་པར་ཕན་ ཐོགས་ རྒྱ་ཆེན་ འབྱུང་ངེས་ ལ། མཆོག་ 
*' ལལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དད ་མོས་ བསྐུར་ བཟོར་ དང་། བསྟན ་འགྲོར་ དགེ ་བའེ ་མཛད་ ཕྲིན ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞབས་འདེགས་མཐུན་ འགྱུར་གང་གཟབ་མཛད་ན་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ 





སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ལས་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བས་ངེས་འཚལ། ཞེས་ཆུ་འབྲུག་ཟླ་༥ཚེས་ལ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ནས་སྤེལ་བ་དགེ། ད། 





| ༄༅། །གདུང་རྟེན་གྲུབ་དུས་བོད་དུ་འགྲོ་ནས་ས་ངོར་གཉིས་ལ་མཆོད་འབུལ། ལྟ་སའི་ཇོ་ཤཀ་གསུམ། བསམ་ཡས་བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ། ཁྲ་འབྲུག་གི་རྟེན་གཙོ་རྣམས་ལ་གསེར་ཆབ་མཆོད་འབུལ་ ི 

གང་ལྕོགས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡ ང་སྲིད་བ ལྟམ་པ་ལ་ཕན་ རེ་ར་ ཁུད་འཕགས་ འབྱོན་ གྲུབ་པའི་ག སྔོལ་ འདེབས་ ནན་བསྐུར། ཕིར་འཁོར་མཚམས་ འདི་ག ར་འོངས་ ན་ དབང་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ ཐུགས་ 
, བཞེད་དང་། རང་མཁོ་གང་ཡོད་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་སོགས། དགོངས་པ་རྫོགས་ནས་བཟུང་འདིར་དབང་ཡུང་རྒྱུན་ཆགས་ཀྱི་བླ་སྤྲལ་འདུས་སྡེ་གནད་གང་ཆེ་འཛོམས་པའི་སྤྱན་སྔར་འབྲེལ་ཐོག་ 
ར་ ཚེ་འདས་ལ་དམིགས་པའི་བསྔོ་སྨོན་དང་། ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་ཡང་སྲིད་འབྱོན་པ་བཅས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སོགས་ཞུས་དང་ཞུ་འགྱུར། སྐྱེ་སྲིད་གང་འཁྲུངས་དང་སྔ་ཕྱི་སོགས་ནི་ཕྲན་ལ་བློ་ 
ཀྐ གཏད་ཀྱི་བཀའ་ཕེབས་དེ་བཞེན། མཆོག་སྤྲལ་དམ་པ་ལྟན་བླ་སློབ་མཆེད་གྲོགས་དམ་གཙང་ཡིན་བཞིན་དུ་ཅུང་ཟད་གསལ་ཆ་རེ་འབྱུང་སྲིད་ན་ལས། གཞན་རང་རེ་སོ་སྐྱེ་ཐ་ཤལ་པ་རང་ཉིད་ཅི་ 
ཤྲ འགྱུར་ཡང་ཆ་མི་འཚལ་བ་ཞེག་ངེས་པར་ལགས་ན་འདི་འདྲའི་ལྐོག་གྱུར་འདོམས་པའི་ནུས་པ་ཕྲ་མོ་ཙམ་མི་མངའ་ཡང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་དད་དམ་ལྟག་བློ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་གསོལ་གདབ་ཞུ་ 






༦ 








༢ ༨ ༨ 


ཇར ོ་ས་བདགཔོ་ཆནཔོ་འདི་ཉིད་ཐུགས་དམ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་སྨྱན་རོས་ཆོགས་ཐོགས་མོད་པོ་ཡིནོ་འདུག་ནོ། རྙིལ 


ྫྷྨ་ ཐུགས་ དམ་བརྟགས་ ཞུས་ རིམ་ བརྒྱུད་འབུལ་རྒྱུ་དང་། ངེད་ རང་ནས་ཀྱང་རྒྱུས་ ཤིས་ དང་ འབྲེལ་ སྐབས་བབས་ཀྱི་ སྙན་སངས་ཕུལ་རྒྱུ་རང་རྩ་ལྟར་ བྱེད་ ཆོག་ པ་ དགོངས་ ངེས་འཚལ་ ཞུ། འདེགས་ ལྷ་ 


ཕྲར རིག །སྨ་གདུང་ཞལ་འདེབས་ཨ་འབར་རྡིལ་ཚད༡། མ་ལེགས་མཚོན་དག་སྒོར༦༠། མདུད་དམ་ལེཚན་ནང་གཞུགས་ཐུལ་ར་ཐབ་དབངལི་སྲེན་ལྷན། ད 
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༤༨༠༨ 


པ་ ༄༅། །ཨོ་ སྭསྟི། ལྷ་མིའི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་སིངྒེ་ལཾ། །སྲས་ ཀི་ ཐུ་བོ་ རྒྱལ་ ཆཚབ་ ལྷ་ བརྒྱའི་ བདག་ མོ ཕམ་ མགོན་ ཞེས་ སྟོབས་ བཅུའི་ དབང་ ཕྱུག་ ཆེས། །གསང་གསུམ་ ཉིན་ བྱིད དབང་ པོས་ ཤིས་ པ་ 
སྩོལ། ད རྒྱལ་ བའི བསྟན་ང ་པ་ །སྔར་ དུ་གནས་ པ་དང་། །མཐའ་ཡས ་འགོ་ལ ་ཕན་ བདེའི་མཆོད་སྡོ སྡོང་ཆེ། །བྱམས་° པ་ ཆེན ་པོ་ ལྟར་བ བཅས་འགོ་ མགོན ་རྗེའེ། སྣང་བརྙན རྨད བྱུང་ཡིད་འཕྲོག་ ལྟ་ན་སྡུག ། 
ཟླ གང་སྒུ་ཀུན ་རྫོབ་ མཚན ་དཔེའི་ གཟུགས་ ཀི་ སྐྲ། །གསེར་ སྦྱངས་བཙོ་མའི་ལྷུན་པོའི འི་ངོས་ཡངས་ པར། །རིན་ ཆེན་ ནོར་ བུ་ཁ་ དོག་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ། །རྒྱན་ གྱི རྣམ་ པར་སྨུད་ བཞིན་ ཀུན་ ནས་ མཛེས། ། 
དཱ བསོད་ ནམས ཚོགས་ཆེ ་ཆེན་ དཔལ་ གྱིས་ འབྱུང་ གནས་ ཆེའི། །ཐོ་བུ ་ྱང་རབ་ གསལ་ པདྨ་ དཀར་ཿ ཕོ ་ཡི། །ཕྲེང་མཛེས་སེ སྡིབ་ པས་འཐོར་བ་ རྣམ་ང པར་ སྤྲངས། །དོགས་ དང་ ཐེ་ཚོམ་ འཇིགས་ པ་བསལ་ ཕྱིར་ 
ྐ བཀོད་། དེ་ལ་ས་མོ་ ་མ་གླང་ག གི་ལོར་སྨིན ན་དུག་ ཟླ་བའ་ འི་ཆེས་ བཟང་ ང་པོར། བྱམས་ ཆེན་ རྒྱལ་ པའི་སྐུ་གཟུགས་ ཀྱི་ཕྲ་ ཚོམ་གྱི་ བཞུགས་ བྱང་། སློབ་ གྲའི མཁན་ རིན་ པོ ་ཆེ། ! མཛོད་ཚེ་དཔལ། ལྷ་ གཉེར་ 
-.ྲ ལང་ ཐོགས ་པ། སོགས ་ངོས་འཛྲོམ་གྱི གྱི་བསྟོད་ ནས་ ཡེ ་གེར་ བཀོད་ཅིང་རྩིས་ སྤྲོད་བཀྱིས་པ་ ལ། ཐོག་ཅ མར་དབུ་རྒྱན།། །། 





༄༅། །སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མདུན་སར། ད་ལམ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གདན་ས་འདིའི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲུབ་མཆོད་ཆེན་ 

པོའི་འཚོགས་དབུར་ཞབས་རྟེན་གྱི་པདྨོ་བཀོད་དེ། སྒྲབ་པྲི ན་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ ཆེ་ཕྲ་འཁོན་སྟོན་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱི་དཀའ་སྲོལ་ ལས་བྱུང་བ་བཞིན་རྒྱས་པར་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་ནི་ས་ཆེན་ 

འདིས་ཀྱང་ཐེག་པར་དཀའ་ཞེིང་། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐ ར་ཐུག་པའི་བར་དུ་གཞལ ་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས། དད་གུས་དག འ་སྤྲོ་ཆེན་པོའི་དགའ་སྟོན་གཏང་རག་ཚོགས་མཆོད་ དང་འབྲེལ་བའི་མ ཌཏཱལ་ _ 

མཚོན་བྱེད་ཙམ་དུ། བཀྲ་ཤི ས་པའི་ནང་མཛོད་ཉིན་བདེ་མ། གསང་གསུམ་གཞོམས་ བྲལ་རྟག་ཁྱབ་ ལྷུན་ གྲུབ་ཆེན་པོ ར་ འཕོ་འགྱུར་ བྲལ་བར་བཞུགས་མཚོན་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བརྙན། འམ 
གཟི་རེས་སྟག་ ཆེན་ ༡དང་། བྱེ་རུན། རིན་ཆེ ན་དང་པོ་སྲང་གང་། རིན་གཉིེ ས་རྔ་སྒོར་ ༡༦ ༠བཅས་ཕུལ་བས། རྗེ་བ ཙུན་ བླ་མ་རྡོ་ རྡེ འཆང་གི་ ཞབས་པད་བསྐ ལ་བརྒྱར་ བརྟན་ཅིང་། སླད་ནས་ཀྱང་ 

ླ ྦ བཛྲ་ ཀྐྱའི་ལ་ཡ འི་ཚལ བུ་ཚོགས་ ཀྱི་ སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་དག འ་སྟོན་ ལ།བང་0ང་ ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐ ལ་བ་ བཟང་པོའི་རྟེན་ འབྱུང་ ནུབ་ རེ ད་ རྟག་པར་ འཆར་ བའི་ག རོཾལ་ འདེབས་སྨོན་ འར།'ཡང་ཡང་ ཞུ་ ༩ཀ་ 







ཐྲ 





ི་ 


ྦ ལགས་ན་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དམ་པར་མངའ་བ་ཞུ་ཞུ་ཞུ། མཁྱེན་མཁྱེན་མཁྱེན།། ཞེས་སོ།། །། 









༄༅། །སྐྱབས་ མགོན་ ༈སྒུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་ ༧རྒྱལ་ དབང་ ཐེག་ མཆོག་ རྡོ ཛེ རྡེ་ངོས་འཛིན གནང་ བའི་ ལུང་བྱང་། ཨེ་མ། །ཡུལ་ གངས་ཅན བོད་ཡུལ་ བྱང་གི ཕྱོགས། །ལྷ་ ཆེན་པོ་ ཐང་ལྷས་ སྐྱོང བའི་ ་ཡུལ། 
གནམ་ བང་དུ་ལྷུང་འདྲའི་མཚོ་ཆེ ཆེན ྱི། །ཕྱོགས ་མཚམས་ ས་ཀུན སྡ ཁྱིམ འཛིན ་པ་ པ་ཡི། །སྡེ་ དུད་ ཀི ་བཀོད་ ལེགས ་ཚོམ་བུར་ བཀྲ། །སྔོན་ ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 'འབྱུང་ གནས་ དང་། །དཔལ་ ར་ ལོ་ རྒྱལ་ བ་ལོ་རས་ 

4 ཕ ། །མཐིང་དམར གྱི་ཅུད ་པན་འཆང་བ་ སོགས། །མགོན་ དུ་མས་ མཆོག་ དངོས་ བརྙེས་ པའི ་གནས། །དེའི་ བྱང་ ཕྱོགས་ཤུར་༔ དུ་ཉེ ་བའེ ་སར། །འབྲོག་ སྦྲ ཁྱིམ་ ་འཛིན་ པའི་ སྐལ་བཟང་ ནི། །སྐྱེད་བྱེ བྱེད་ 

7 ཀི་ཕ་ ལ་ཚེ་ཡི ་མིང་། །རིགས ་བཟང་པོར་ ང་གྲགས ་པ་ དེ་གཉིས་ ཀྱི། །བུ་ཤིང་སྟག་ལོ་པའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །བསྟན་འ ་འགྲོ་ཡེ ཡཾ་དོན ་ཆེན་ སྒྲབ་པ ང། ལྭ། །བསམ་ [བཞིན དུ་སྐྱེ་བ་ བཞེས་ པ་ ཞིག །བེ བེ་ཚོམ་ དང་ ˆ 

ྦ ྦྲཱཿ བྲལ་ བའི་མཚན ་རྟགས་ ཉྷ །གསལ་ པོ་ ཞེག ་ཤར་བས་རང་ སེམས་ 'ལ། །དད་གུས་ དང་སྤོ་ ་བས་ལུས་སེམས་ བདེ། ཞེས་ སོ།། །།འདི་རྗེ ་རྗེ་གོང་མའེ་གསུང་ཡིན ་ནམ་དཔྱད །། །། 


༦ 


212: 


༄༦.&®)‰ 


སེས ཟཾ་ཨཾ་སེཨསེའཟེཧརམོཆཿནི ཟོ ཐཟིམཐཊཆཨནམསཨིཊཟྲེཿ གིཞི་ཤེའཟེཨེཟེཟེཟེ3ི སྲིས་ཨྱ་གྱམ་ནེཟཟེར་ལོ། 


༄། །ཕུརྷཛྟནབིམུཀབཱིཛཀཾ། བོརྟིརནརྟཛལཀྟ་ཌིཤུབྟེཿ ཧྭནྟཾབྟབནཙུཌབིཤམཾ  སཾཤཱསརུགཏིརབིཛྫཡེཏྲ། 
༄༅། །རྣམ་གྲོལ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་འཁྲུངས་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །སྲིད་དང་ཞེ་བའི་གཙུག་ན་ངལ་འཚོབ། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་འགྲོའི་ཉི་མ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ། 


ཕས་མས ཚ 
(€༽ 
སྟམམཕཛབསཾ 






༄༅། །ཅེས་སྙསྟིའི་དགེ་ལེགས་པུནྨ་ཧཱཾ་ཀའི་སེལ་མ་འཐོར་བས་ལམ་ཡངས་པོར་རྱེས་ཏེ་དེང་གི་ཆར་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རྣམ་པར་ 
སྲ བཀོད་པ་དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོར་ལྷ་ཡི་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་གྱི་རྒྱལ་ཚབས་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ་མ་ཕམ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་བྱིས་བློས་དཔག་ 
ཕཱ པར་དཀའ་བ་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་ལས། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཛམ་བུའི་གླིང་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་རྣམས་མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་ཞིང་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འདིར་མཁས་པ་དང་གྲུབ་ 
ྲ པ་དང་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་མཛད་པ་མང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡ་གྱལ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀ་རས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་ 
བསྟན་པ་ཏཱའི་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཅན་དྲུག་དང་། པདྨའི་མཚན་ཅན་དྲུག་རིམ་པར་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་ནང་ནས་རྩོད་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་དང་མཁྱེན་རྟོགས་རྣམ་ད བྱེ ར' ཆེ ད་པ་ཀུན་གཟིགས་མ་ ཧྭ་པཌཾ་ཏ་ ཆེན་པོ་ཆོ་ པ་ ཀྱི་ འབྱུངས་ག ནས་ཞེས་ ཆ། ཚན་གྱི་སྙན་པ་ཛམ ་གླིང་ཐ ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དེ་ཉི ད་ ཀྱི་ སྐུ ཕེང་པ དྲྭའི་ ལྗགས་ ལྡ ན་ ག སུམ་པ་ 





༄། པ །བདག་ ཅག་རྣམས་ ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་རྟག་ འཛིན་ཅན་རྣམས་ཞི་བར་བ ལ་བའི་དོན་དུ་གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ་རེ་ཞིག་བསྡུས་པར་གྱུར་ 
ཀྱང་། ས་ལ་གནས་པའི་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ནི་སྟིང་རྗེའི་གཞན་དབང་གི་སྟོབས་ཤུགས་བཙན་པས། ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་མཚན་དཔེའི་པདྨོ་བཞད་དེ་བླ་མ་རྒྱལ་ 

དབང་ཕྱག་ན་པད་དཀར་ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་གཟུགས་སུ་སྟོན་པ་དུས་གསུམ་ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་གསལ་ 

ཟི ཕེབས་དོན་སྨིན་འཁྲུལ་པའི་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རྒྱལ་སྲས་བྱམས་མགོན་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་གང་ཉིད་གནས་དུས་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མདོ་ཁམས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་ 
ཀྐ པོ་ཤར་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ ར་རང་རིགས་ཀྱིས་བསླངས་བའི་འཇིགས་མེ ད་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་སྐབས་འདེར་ 

སྐྱབས་མགོན་གོང་མའི་བཀའ་འབང་གི་གྲལ་མཐར་འཁོད་པ་གུས་ལྡན་རྫོང་གསར་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲལ་མིང་འཛིན་པའང་དད་གུས་སྤྲོ་བ་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ལས་ཐོབ་པའི་བདེ་བས་ཀྱང་མཚོན་དུ་ 





ཤཱ 


= 


ྣ མེད་པ་གྱུར་པ་དང་ཆབ་ཅིག ད ཡིད་ སྤྲལ་ཟག་མེད་ན ཆཾ།་ཆཾ། ཁ འ་ མཛོད་ ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟ ང་པོའི་སྨོན་ལ མ།་ གྱི་སྟོབས་ ལས་བྱུང་བ འ་༠། ན་ལ ག་བ དུན་གྱི་མ ཆོད་སྤྲི ན་ འབུལ་བ ས་ ཞེང་ ཀུན་ཁྱབ་ །ར་ འགེ ངར་ངལ་ 
སྨུ དང་། དངོས་འབྱོར་གྱི་ལེགས་འབུལ་མཆཱལ་མཚོན་བྱེད་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་སྣོད་བཅུད་རི་གླིང་གི ་བཀོད་པ་མཚོན་པའི་གསེར་དངུལ་བཀྲ་མའི་མ ཌཱལ་དར་སྣ་ལྔའི་ཆུན་འཕྱང་གཡོ ་བ། མཛེས་སྐ་ཟླ་ 
རཾ ཤེལ་གཞོན་ནུ་འཆི་བདག་གི་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་རི་ནའི་བཟོ་རྙིང་རྒྱ་རྩི་ཅན་གྱི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ ང་བརྙན། གསུང་འགགས་མེད་སྐྱེ་ལྔའི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་ 
ཧཾ བཅུར་སྒྲོགས་མཚོན་འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བུ། ཐུགས་རིག་སྟོང་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་མཚོན་བཛྲ་གནྡེའི་ཕྱག་རྒྱ། བཟང་གོས་སྨུག་པོ། ཧུ་ཛུས་སེར་ 
༦ པོའི་སྐེ་རགས། བཟང་གོས་མངག་འཐགས་སྒུག་གསེར་སྐུད་ཤིང་ལོ་རིས་ལྟབས་བསྒྲིལ༡། ད་ཕྲུས་དམར་པོའི་གཟན། ད་ཕྫུས་སྨུག་རི་མོ་ཅན་ཁ༦། རྩི་ཕྲུས་ངུར་སེར།ཁད། བཟང་གོས་སྔོ་གསེར་ 

_ ཏུམ་ཅན་།ཁ༡༠། རྒྱ་གར་ཐེར་མ་སྔོ་ནག་གྱོན་འདོངས། ཏང་སྐུད་འཇའ་ཁྲིགས་སྐེ་རག་ཛར་ལྡན། བཟང་གོས་ནེ་ཙོ་ཁའི་གོས་སྦྱར་མ། རྡི་དམར་ཁ་དཀྲིས། འབུ་འདྲ་དཀར་པོ་ཁ༨། ཕྲུག་ཚོས་ ྦ 






༄། །བུབ༡། རས་སྐུད་འགའ་ཕྲ༡། ཝ། སྤེ། གཡི། སྲམ། གཟིག །གུང་བཅས་ཀྱི་ལྤགས་ཤུན། རྟ་ཕོ༡། མཛོ༡། མཛོ་མོ༡། འབྲི༡། ཁལ༡། རིན་གཉིས་གར་བུ་རྟ་རྨིག་མ༡། 

| ཨཾ་ མཾ་བྷན རྡ རྡོ་ཚད༡། མཐའ་ རྟེན ་རས་དཀར་བཅས་མཚན་ བཟང་སོ་ ་གཉིས་གྲངས་ ལྡན་ ་བཅས་ །འབུལ་ ལམ་ཞུ་ན་སྐྲ ་རྩེས་ གཏོར་བ བའི་ ཆུ་ཐིག་ གི་ ཟེགས་ མ་ ལྟར་ ཕྲ ཡང་ དགྱེས་ བརྩེས་ སྤྱན་ལམ་ དུ་ཡུད་ ཅམ་ 
སྨི ་པ་དང་། སླད་ ཀི་ཆར་ ཡང་། ཀུརྨྭ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ད་བསྟན འཛིན ་གཙུག་ ནོར་ མཆོག །སྲེད་ ཞེའི་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྱོར་པ་ པ་ལ། དབང་བསྒུར་ ཆོས་ ས་ཀྱི་རྒྱལ ་ོ པོ་ཏཱའི་སཾ ་ཏུ། །ཞབས་ པད་རྡོ་ རྗེའི། _ 

. ^ ཁྲི་ལ་རྟག་ །བརྟན་ཤོག །གདོད་ནས་ །ཡོངས་གྲུབ་ ངེས་དོན དབུ་མ་ ཆེ། །སྨྲ་བའུ་ འེ་སེངེ་ཤེས་ རབ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །དབྱེར་ མེད་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ གཉིས་ པར་གྱུར། །འཆི་མེ མེདུ་པཱདྨ་ཀཱ་རར་ འཚོ་ ° 
ས( བཞེས་ གསོལ། །དོན ་ཡོད་གྲུབ ་པའེ འི་ཕྲིན ་ལརྲ ས་ཀུན ཏུ་ཁྱབ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི 9་མཛད་ བཟང་ཕ་མཐར་བརྡལ། །ཕྱོགསྭ ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའ་ འི་སྟེ་ཆེ ཆེན་ པོ། །བསྐལ་ བརྒྱའི་ བར་དུ་གཡོ་མེད་ 

-ླ བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བཀྲ ་ཤིས་ རྫས་ མཆོག་ བརྒྱད་ཀྱིས་ མདུན་ནས་བདར་ ཞེང་རང་ བྱུང་རྒྱལ ་བའི་ སྐུ་ལ་རྟག་ མཆོག་ བརྒྱད། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཡི ད་ཅན་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་ རབ་དགའ་ རིན་ 





ཆེན་བདུན་ལ ་དབང་འབྱོར་ ཞེང་ ། །དགེ ཀི་ལེགས ་བརྒྱ་ཕྲག་ དཔལ ཡོན་ ཀོ ན་སངས ་བ ་ཤིས་ གཡུང་ དུང་དགོའ་བོ་ འཐིལ་ཿ པར མཚོན་ པ་གང་། །ཆོས་སྲིད་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་བརྟན་ཅིང་བཤད་སྒྲབ་འདུས་ 
སྨུ ཚོགས ་ཐུགས་མཐུན ་འཕེལ་རྒྱས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌ ་སུ་ཤི་ཡོ ཡོ་བྷ་ཝ་ཏུ།། ད། ྦ 
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༄། །གཅབོག་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེར་ 


ཁྲི་སྟོན་ལེ གས་འབུལ་གྱི་ཡི་གེ་བ ཀ་ ཤིས་དབྱངས་སྟ ན་ཅེ སྲ་བ་བ་བ ཞུགས་སོ། 


ཉཱ 
ཌཱ 
༩ 


ཅེ 
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གསུངས། །བཀྲ་ཤིས་ཟག་བྲལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཤེས་པ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཐུགས། །བཀྲ་ཤིས་གསང་གསུམ་བསམ་མེ་ཁུབ་པ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ད 


༄༅། ཉིས གྱི གོདགོས་དཀར་གསར་པ་ལྟར་བཅས་བླ་ན་བཟྡིད་ པའི་སྒུ། །བཀྲ་ཤིས་ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིའི་སྣང་བས་འགྲོ་རྣམས་གདུང་བ་སེལ་བའི་ 
ཅེས་མཉམ་མེད་ ཀྱའི་རྒྱལ་པོར་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་སཾ་བོད་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སྡེབ་ལེགས་པར་སྦྱོར་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མེ་ཏོག་གི་བླ་བྲེ་སྔོན་དུ་བྲེས་ནས། འདིར་ རེ 


བདག་ཅག་གི་འདྲན་མཚོག་མཚུངས་ཟླ་དང་བྲལ་བཟྱམས་ཆེན་རྒྱལ་པའི་ལྤུ་འཕྲལ་ཏའི་སི་ཏུ་ཆས་ཀྱི་རྒྱ་མཚ་ཞེས་མཚན་ཉི་ཟླ་ྭར་ གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཞི་བའེ་དབྱིངས་སུ་ 


)).&£ ®= 


ཡང་ས 


། 


།གཟིགས་པ་ ་པ་ཡོལ་ བའེ་ཚུལ་ བསྟན་ནས། སླར་ཡང་བསྟན་འ འགྲོའི་དོན་ལ་ ཐུགས བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་དམ་བཅའ་མི་ལྷོ་ ལྟོད་པར་རྣམ་ རོལ་ ཆུ་ཟླའི ཟློས་གར་ཅིར་ཡང་ སྒྱུར་བའི་ 
སྲིད་རིན ་པོ་ཆེ །ཁྲིར་ཌ ལཕེབས་ ས་ཀྱི་སྐབས་ཊ འདིར་ ལེགས ་འབུལ་ ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན ཅུང་ཟད་ སྲོ ་བ་ལ་ ལ་ཐོག་ མར་ལོ་རྒྱུས་ དང་འབྲེལ་ བའི་ཤིས་པ་ བརྗོད་ པ་ཚངས་སྲས་དགྱེས་པའི 
་སྒ་ལས་དྲངས་ཏེ་མངོན་པར་ གསོལ་ བཾ ནི། །གདོད་ ནས་རྣམ་ གྲོལ་ མཆོག ཏུ་ཞཾ ་བ་ འོད་ གསལ་རྟག་པ་དམ་ པའི ཿམཁར། །ལྷུན་གྲུབ་ཉི་ཟླའི་ཚོམ་ཐུས་མཛེས་ཤཾ ཤིང་ 
སླ་བ ཕྱུ །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ལྷུན་པོ་སྐུ་བཞིའི་བང་རིམ་བཞིས་འཁྱུད་པ། །སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་གཙུག་ཏོར་མཆོག་གྱུར་ཐེག་བརྒྱད་གསེར་ 


| 


རིས་དབུས་ན་བརྗེད། ༡ །བྱམས་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་རྡུལ་ཕྲེང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ ད །སྲེད་གསུམ་རྨོངས་པའི་མུན་ཆེན་གཞིལ་ཞིང་བློ་གྲོས་དགེ་བའི་སྣང་བ་རྒྱས། །ཡང་དག་ཐར་ 
སཱ ཕའི་ལམ་བཟང་སྟོན་མཁས་ཀུན་མཁྱེན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ནི། །ཏྭ་ཡི་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པའི་མཚན་སྟན་ལྟི། ༢ །གང་གི་ཐུགས་རྗེ་འཛམ་བུའི་གསེར་བཟང་མོས་གུས་དག་པའི་ 
ཧཱ ས་གཞི་ལ། །དུམ་བུར་འཐོར་བས་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྣང་། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་འདི་བསྟན་འགྲོའི་དབྱིག །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ 
ཤ སྤྲས་པའི་མཆོད་སྡོང་སྲིད་ཞིའི་གཡང་དུ་ཁུག ༥ །སྔོན་ཚེ་འཕགས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱ་རུ་མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ཡིས། །ངོ་མཚར་མཛད་པའི་རོལ་གར་བཅུ་གཉིས་གཞན་ཡང་རྣམ་མང་མཛད་པ་ 
བརྒྱ། །ཇི་སྟེད་བསྟན་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཕན་བདེའེ་དབུགས་དབྱུང་སྦྱིན་དེ་དང་། །ཐ་དད་མ་མཆིས་བྱང་ཕྱོགས་ཐུབ་དབང་མི་ཡི་སེངྒེ་ཀུན་མཁྱེན་རྗེ། ༤ །གང་གི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་ཙམ་ 
ཞིག་ཡིད་ལ་དྲན་པ་དེ་ཡི་མོད། །བདུད་རྩིའི་སྟིང་ལ་ཟུག་རྔུ་སྟེར་ཞིང་བདག་པོའི་རིམ་སེལ་ཀར་སུ་ར། །ནམ་ཡང་མི་བསྟེལ་དད་པའི་གེ་སར་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཟེའུ་འབྲུའི་དབུས། །དགྱེས་པའི་ 









ྷ དཔྱངས ལཾ ་ན ་བློ ་གྲོས་ མི ་ཟད་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན ༥ལས་ ཐོན ་པ་ ཡི། དཔལ རྡན ལླུདཔང་མཁས ་གྲུབ་ བྱི་བས ལེགས ་པར་ བསྟེན ་པའི གདེང་ཅན་ གཙོ། །མདོ་ སྤགསཿ ཆོས་ ༈ཚུལ་ནོར་ བུའི་གླྭ་ཆར་ མཛད་མེ མད་ 


༄༅། །འཛུམ་ཞལ་ ཉ་ རྒྱས་ཟླ་ [ལྟུར་ མཆོག་ཏུ་གསལ ་བས་རྨོངས་པ་ འཕྲོགས། (( ཨེ ་མ་བསམ ཡས་ཡོན ་ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ལྗགས་ ཀྱིས་བགྲང་ ནུས་ ཅིན། །བརྗོད་ བྲལ་རང་ བཞིན་ གནས་ ལུགས་ 
འདི ་ལ་བརསམ་ དང་བརྗོད་ པས་ཅ ་ཞེག་ བྱ། །དེ ལྟར་ན་ཡང་ཆུ་ཤེལ་ ནོར་ བུས་ རེག་ པའི་ མོད་ ལ་ དབང་མེད་ (དུ། །བསྟོད་ པའི་ ཆུ་ ཀླུང་མུ་ ཏིག་ སྦུ་ཕྲེང་ཆལ་ ཆིལ་ གཡོ ་བས་རབ ཏུ་མཆོད། ༦ །འཇམ་ 


༢ འངཇོ་ཁས་ལོངས་པ་ སེལ། ལྟ ངན་ རབ ་བསལ་ཡང་དག་རིག་པའི་གློག་ ཕྲེང་ འཁྱུགས་དང་ སྒྲ བརྒྱ་ ཏསྒྲོགས། ༧ །རྡོ་ རྡེའི ཟེར་གྱིས་ ལྟ ངན་ གླང་པོ་ ་འགེམ་ ལ་མི་ འཇིགས་ སྤོབས་ པ་ ་བརྟན། །འཇམ་ 
( དཔལ་རྡོ་རྗེའི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཟླ་མེད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ། །རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་མིག་སྟོང་ལྡན་པས་ཇི་སྟེད་ཤེས་ཕྱའི་ཆོས་ཀུན་གསལ། །ཡང་དག་དོན་ནི་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ 
 བདེན་དོན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གཤེགས། ༨ །དེ་ལྟར་དམ་པ་དམ་པའི་མགོན་དེ་ཡི། །རྣམ་རོལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །ངེས་དོན་སྲིད་ཞིའི་འཆིང་ལས་རབ་གྲོལ་བ། །ཡོན་ཏན་རང་ བཞིན་ 


13 


བདག་ཉིད་ཆེ་ཁྱོད་བསྔགས། ༩ །བྱིས་པར་བསྟན་ཀྱང་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ལས་འདས། །བཟང་པོའི་དྲི་བསུང་རིང་དུ་འཕྲོ་བ་དང་། །གྲགས་སྙན་མ་ལ་ཡ་ཡི་ནགས་ཀླུང་ན། །རྣམ་པར་བརྩེ་བའི་དྲང་ 
ལཱ སྒོང་གཞོན་ནུ་ལགས། ༡༠ །ཁྱོད་ཞལ་འོད་དཀར་ཅན་བཞིན་རབ་ཏུ་དཀར། །ཞྱོད་གསུང་མ་དེ་ཀ་དིཾའི་གླུ་དབྱངས་ལེན། །གང་ཐུགས་ཟག་མེད་བདེ་ལ་སྟོམས་ཞུགས་པ། །གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྲེས་ 


༅ 


པོ ¬ འའ. = ` ༨ ༨ 


་ུ པའི་སྐབས་མ་མཆཾས། ༡ །བྱམས་པའི་ཆུ་ཁུར་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་སྟོམས། །བུགས་རྗའ་གླུ་ཆར་གདུལ་བྱའ་ཞང་སར་འབབས། །ལེགས་བྱས་དགེ་བའི་མུ་གུ་སྨིན་པ་འདི། །རྫོགས་ལྡན་ ངི 
དབྱར་གྱི་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པར་སྟམ། ༡༣ །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་ལྟ་བས་མི་ངོམས་ཞིང་། །ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་མཛད་པས། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ངེས་གསང་སྟིང་པོ་ཡི། ད 
_ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཁས་གཞན་སུ་ཞིག ༡༤ །ག་པུར་རྡུལ་བརྩེགས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྤོར། །འཇིགས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ་རབ་ཏུ་བརྟན། །བསླབ་གསུམ་གཡུ་ཡི་རལ་པས་མཛེས་པར་ 





༄༅། །བརྒྱན། །བདེ གཤེགས་ གསུང་གི་ ་ང་རོ་ སྒྲོགས མཛད་ རྒྱལ། ༡༥ །ཅེས་ སྔོན་ བུང་པ་ ཆོས་ རྗེ གོང་མ་ ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་ གཟིགས་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་ཟེ ཟགས་ མ་ དང། ད་ རྟུར་ གྱི་ 
སྐབས་ དོན་འ ལས་ བཅུམས་ པའི་བསྟོད་ ཚིག་གི གྲ '་ཕེང་བ ཤུང་ངུས་ མདུན བསས་ སྭ་སྟེ དེང་གི ཆར་ གནས་ ཕུན་ སུམ ཚོགས་ ་པ་འཛམ་ གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ སྤུར་རྒྱུལ་ བོད་ ཀི་ ལྡོངས་ འདིར་བོད་དང་བོད་ཆེན་གཉིས་ སྲ་ 

ཕེ་བ་ ལས་བོད་ཆེན་པོའི་ཆར་གཏོགས་ པ་ མདོ་ མྨད་ འབྲེ་ ཁཾ ཟལ་མོ་ སྒང: གི་ ས་ཡི་ཆར་ འཕགས་ ཡལ་མ་ ག་ དྷ གཉེས་ པ་ཤུར་ ཀཿ ཐོག་ རྡོ རྗེ གདན་ ཞེས་ ཨོ རྒྱན་ དུས གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་ ལུང་གིས་ 
¡ གཏེར་ །བ ཆད་ ཐུབ དུམ་ ནས ་ཡང་ཡང་བསྔགས་ཤིང་ལོ་ ཆེན བེ 'རོ་ཙཱ་ན་ སོགས སྲུབ་ བརྙེས་རེ རག་ འཛིན རྣམས་ ཙུས ཞབས་ ཀྱིས་ བཅགས། མཐོང་ལམ་ མ་ས་དང་པོ་ རབ་ཏུ དགའ་ པ་ མངོན་ ཏུ་མཛད་ པ་ དམ་ 
རྐ པ་ པ་བདེ བཔར་ ང་གཤེགས་ པ་ཡབཔ་སྲས་ ཀྱིས་གཙུག་; ལ་པ ཁང་གི ་གཞེ བཏཾང་། ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཆེན་ ་ལོ བསྐོར་ བའི དགོན་ བགཞས་ ཁྱད ཿ པར་ འཕགས པ་ ་འོག་ མིན་གྱི གྱ་ ༡་ཞིང་དང་། ས་སྤྱོད་ དཔལར འི་ པྨད་ འོད་ 
-. ཀྱི་གཞལ ་མེད་ ཁང་ཆེན ་པོ་ དང་ཁུད ་པར་མ་མཆིས་ པའེ བགདན་ ས་ ཆེན་ པོའི་འདུ་ཁང་ གི་ གོང་མ་ རིམ་ མ་བྱོན་ གྱི་བྱིན་ གྱིས བླླཀབས་ པའི་ གདོང་ལྔས་ བཏེགས་ པའི་ཆོས་ ཀི་ཁྲི་ ཁྲི་ཆེན་པོ་ པ ག་ ལ་བཔར་ སྟོན་ པ་ ཕུན་ 





ཤྭ 






ཏི 
པཱ 


སུམ་ཚོགས་པ་ དགའ་ལྡན་ ལྷ་བརྒྱའི ་བདག་ པོ་༧རྒྱལ་ བ་མི་ཕམ་ མགོན་པོའི་རྣམ་ རོལ་བྲམས་ ཆེན་ཏུ 'ཡི་སི་ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ཞེས་ མཚན་ ཀྱི་སྙན་ པས་ རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ མཐར་ཁྱབ་ པ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་ཕྲེང་ 


ཀྨ་ བཞི་པ་བདགཅག་གི་དཔལ་ལྡ་བཱ་མདམ་པ་བ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་སྤ་བདངབསྡ་བའ་བེད དཔོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ། 


མཁས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་གཙུག་ གི ་ནོར་ བུ། མདོ་ སྔགས་ རིག་ གནས་ ་དང་བཅས་པ་ཡ ཡོངས་སྲ་ རྫོགས་པའ འི་པ པཌཱཾ་ཏ་གྲབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་ ཆེན ན་པོ། བསྟན་ འགྲོཿ རིིས་ སྲ་མ་ ཆད་ང པའི་ གདུལ་བྱ་ 
ཀུན་ ་ལྭ་ཆ ་འདྲེས་ པའི་མཛའ་ བཤེས་ ཐུགས ་རྡཾ ་ཆེན ་པོ་ དང་ལྡན་པ ་དེ ་ཉིད། ངེས་པའི་དོ་ དན ་དུ་སྐྱ 'འཆི་ སྨྲོས་ མཚན་ ལཱས་ འདུས་ ཀྱང་། དྭང་དོན་ གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཞིང་འདིར་: གཟུགས སྐུའི མཛད་ པ་ཐ་ 


ཀ མ་ཉེ་བར་ ར་བསྟན ་ནའང་། རྒྱལ་ བའི ་ཕྲིན ལས་རྒྱུན ་ཆད་ མེད་ང པ་རྒྱལ དང་དེ་སྲུས་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན ་པོ རྣམས ཀྱི་རང་བཞིན དུ་གྱུར་ པས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལར་ཀྱི་ ཀ་སྤྲུལ་ པའི་རོལ་ གར་ བརྒྱ 


ཕྲག 'ཏུ་སྤོ་ ་པར་ མཛད་ པ་ལས་ པདག ཅཐ ནྣམས་ ཀྱི་སྐྱབས་ མགོན་ དུ་བསམ་ བཞིན ་བྱོན ་པའི་ རྗེ བཅུན་ འཇམ་ དཔལ་ གཞོན ་ནུ་མཆོག་ ཉིད་སྒ་ སྟད ཀྱི་ས་ ཡི ་ཐིག་ ལེ་ འཕགས་ མཆོག་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཀྱི་ 





༄༅། །བཞུགས་གནས་གྲུ་འཛིན་གྱི་ཕོ་བྲང་དང་ཉེ་བར་སྒུ་མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་བཞད་པ་དང་། ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱི་རོལ་གར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ 
པའི་འཕགས་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགས་སུ་གསལ་བའི་ཡུང་དོན་མངོན་གྱུར་ལྟར། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དད་གསུམ་ཤིང་རྟའི་ཁ་ལོ་བསྒུར་བས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞབས་པད་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་བཀྲ་བ་གདན་ས་ཆེན་པོར་བཀོད་དེ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོར་གསང་གསུམ་ཉི་ཟླའི་གཟི་འོད་ལྟར་འཕྲོ་ཞིང་བསོད་ནམས་བརྒྱ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ ྒ 
_བཞུགས་པ་དང་། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོ། གས་པ་ནི། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ་སྤྲལ་ པའི་ཆོས་རྒྱལ་ ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་ལེགས་པ ར་གསུངས་ པའི་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཅཀྲའི་རྒྱུད་ ཀྱི་ 
ཟླ གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དབུས་སུ་དར་ཞིང་རབ་བྱུང་དང་པོ་མེ་ཡོ ས་ལོར་ཐོག་མར་བོད་དུ་ཕེབས་པ་ནས་བགྲང་བའེ་དྲུག་ཅུའེ་སྐོར་ཚེས་༡༥འདས་ཏེ་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་མགོ་ ་ཚུགས་ནས་ལོ་ ་ཡི་ཕུང་པོ་ 








ྦ རིགས་བྱེད་ཀྱི་གྲངས་འདས་ཤིང་འཕགས་ཡུལ་སྟོད་འགྲེལ་པའི་སྐད་དུ་པྲ་ཛྭ་པ་ཏི། བོད་སྐད་དུ་སྐྱེས་བདག་ཅེས་རྒྱ་རྩིས་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཟིན་ཝུའི་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་ཡུག་གི་ལོ། དུས་འཁོར་བའི་ 
སྨུ དཔྱིད་འབྲིང་པོ། རགས་ཞིབ་མཐུན་པ། རྒྱ་སྐར་གྱི་ལྟ་མོ་དབོ་ཡིས་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོར་རྩེན་པའི་ཟླ་བ། རྒྱ་རྩིས་པའི་དབྱར་ར་ཤིང་མོ་སྦྲལ་ཟླ་ཆུང་བ། རྟ་བདུན་དབང་པོ་ཉ་ཡི་ཁྱིམ་དུ་བསྐྱོད་པའི་ 
ཏི དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པའི་ཚེས་གཟའ་སྐར་གྱི་འཕྲོད་སྦྱོར་ལེགས་ཤིང་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉིད་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་མཚན་གྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ངོམ་པའི་དུས་ཆེན་མངོན་དུ་ 
4 གྱུར་པ་ལགས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་སྟོབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འབྱོར་པའི་ཕྱུགས་པ་དང་ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོ ན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་ 
ྦ ཏན་དུ་མས་མངོན་པར་མཐོ་བ་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དུ་མ་དང་། ལྡན་གྲོལ་གྱི་འབྱོར་པ་དམ་པས་མཛེས་ཤིང་ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་འདུས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དམར་སེར་ 






༦ 
ལྟཁངསསས 


༄༅། བུན ་མཚམས་ གསར་ པའི་འོད་ སྣང་ལ་ ་འགྲན་པར་ཆས་པ་ རྣམས་ད དང་། སྟོབས་ ལྔ གྱི་ རྒྱལ་པོ། འབྱོར་ ལྡན་ གྱི་ཁྱིམ་ བདག་ །སོགས་ རིགས ཅན་ དྲྭ་མ་རྣམས་ ཀི་འཁོར་ ཚོགས་བགྲངས་ལས་ 
འདས ཤིང་། བསྟན་འ ་འ། མངོན ་པར་ དགའ་ བའི་དཀར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ་ ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན ་གཞེ ་བདག་བྱེ་བ་འབུམ སྡེའི་ཚེ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། ཆོས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ དས་བ གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ 
པདྨ་སཾ་ བཱ་ལཱའཾ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ། ལང་གྲོ་ལེ ལོ་ཙཱའི་ཆོས་སྐལ་ཚེ་སྒྲབ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ བར་ཞབས་ ་བརྟན་ཊ མངའ་དབུལ་ '་གྱི་ཆོ་ག་རྣམ་ པར་ ར་དག་ ྦ 
པ པ་དང་། ལུང་རིག་ སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་རྣམས་ ཀྱིས་ ་དཔྱོད་ ལྡན་ཡིད་ ཀྱི་བརྟན་ པ་ འཕྲོག་ པའི་ ལེགས་བཤད་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ མཆོད་ སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་བས་ བླ་ ་ན་མེད་ པའི་ཆོས་ ཀྱི་མཆོད་པ་ ཆེན་པོས་ ཕྱོགས་ ྷ 
ལྦ བཅུའེ་ཞེང་ཁམས་ རྒྱས་ པར་འགེངས་ པའི དགའ་ སྟོན ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ སྟེ དེ་ལྟར་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ཿ པ་ དུ་མས་ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ པའི་ སྐུབས་ འདིར། རྗེ་གོང་མ་ དེ ཉིད་ ཀྱི་བཀའ་ འབངས་ཀྱི་ 
ལུ གྲལ་མཐར་ འཁོད་ པའི་རྨོངས་ བརྟུལ་ འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་ཡང་སྐྱབས་མཆོག་དེ ་ཉེད་ ཀྱིས་ ཚད་མེ མེད་ པའི་བཀའ་ དིན ཆེན ་པོས་ཡང་ཡང་བསྐྱངས་ བའི་ཉེར་ ལེན ་ྱི ་འཐུ་ལས། དེང་གི ་དུས་སུ་འཇམ་མགོན་ 





པད་དཀར་གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་གསེར་ཞལ་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར། གསུང་གི་བདུད་རྩིས་རྗེས་སུ་གདམས་པའི་སྐལ་བཟང་གི་དགའ་སྟོན་གསར་དུ་འཆར་བའི་དུས་འདིར། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་ 
ཀྐ མཆོད་སྤྲིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལ་ཅོ་འདྲི་བ་བདག་གིར་བྱེད་པ་དང་ལྷན་ཅིག །དངོས་འབྱོར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྟོབས་པའི་དུས་ཁེལ་གྱུར་ཀྱང་། རྟེན་བཞེངས་སོགས་ཀྱི་བགྱི་སྒོ་མང་བས་ 
¦ རེ་ཞིག་དངོས་རྫས་ཀྱི་བདོག་པ་ཕྲ་མོ་ཆུ་ཐིག་གི་ཟེག་མ་ཙམ་མཁྟལ་མཚོན་བྱེད་དུ་འབུལ་བ་ལ། ཐོག་མར། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་ཟླ་ཞུན་ཐགས་སུ་བཏགས་པའི་མདང་ལྡན། _. 
¡‡ ལི་ཡི་མཆཱལ་སྣོད་བཅུད་རི་གླིང་གི་ཚོམ་ཐུས་བརྒྱན་པ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ཀྱི་ཙཀ་ལི། གང་སྐུ་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཚེ་འོད་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ངོ་བོར་འཚོ་ཞེང་བཞེས་པའི་སླད་དུ་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ 

ཀྱི་སྣང་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ། གསུང་འགགས་པ་མེད་པ་རིས་མེད་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་ 
སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྒྱལ་དབང་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཁ་སྐོངས་ཅན་གྱི་པུསྟི་ཀཿ གང་ཐུགས་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཛུག་སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་ཀ་དག་འགྱུར་མེད་འོད་ 





ཊི 





༄༅། །གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་མཚོན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། ཡོན་ཏན་དབང་བཅུ་མི་ཟད་གྲུབ་གཉིས་གཏེར་གྱི་འབྱོར་པས་མངོན་པར་མཐོ་བ་མཚོན་བྱེད་ཟངས་གསེར་ 
གྱི་ཚེ་ཡི་བུམ་བཟང་ཁ་རྒྱུན་དང་སྟེགས་བཅས་རང་འགྲེགས། ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་སྒྲོགས་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་སྦྲབས་ཆོལ་ཆ། ༡ གསེར་དངུལ་ཕྲ་མའི་ 
ནང་མཆོད་ཁེབས་ལྡན་ཟངས་གསེར་འབྲུ་ཕོར་ལྷུ་གཉེས་མ། ཐོད་ཌཾ་དངུལ་དཀྲིས་ཅན་གཡུ་བྱེ་ཕྲ་ཅན་རྒྱ་ཚེམ་འཕན་ལྡན། རག་གི་སྨན་རཀ་ཆ་༡སྟེགས་བཅས་ཁེབས་ལྡན། དངུལ་གྱི་བདུན་ཚར་ 
ཀྐ སྟེགས་ཁེབས། 0 ཉ་ཕྱིས་པ་ཏུ་ཅན་གྱི་དུང་ཕོར་ཆ། ༡ ཀར་ཡོལ་འབྲུག་མ་ཆ། / ཤིལ་སྡེར། ༡ གུ་ཤན་གསོལ་སྡེར། / གུར་ཤན་སྣོད་ཐོག་འོག་ཅན་ཁེབས་འབྱར། ༡ རག་སྡེར་ 
4 པད་ཁ། ༡ གསེར་སྤར། ༡ ཤོག་མེ་ཆ། ༡ དུང་ཆོས་སྤུས་ལྡན། ༡ ལི་མེ་སྤུས་ལྡན། ༡ ཀུ་ཤ་དང་། རྨ་བྱའི་སྒྲོ་ཕོན། རྒྱ་གར་རས་ཚོན་ཁྲ་ཅན་གྱི་གཞི་ཁེབས། ཆུ་ཚགས། ༡? 
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སྙོང་སྐུད་ཆོས་ཐིགས་ཆ། / ཤུད་གཙོང་ས་དཀར། སེར། དམར། སྔོ། ལྡང་། ཟམ་དཀར། དམར། ལྡང་། ནག་ །སྡོ །སེར་བཅས་ཤར་རེ། ཧཱ་ཛུས་སེར་པོའི་སྐ་ རགས། ཀྱིན་ཁབ་ 

སྟོད་འགག །ཨ་ཐི་སེར་པོ་ཡུག་ཆེན། ཕྲུག་བན་ཚོས་བུབ། ༡ རྒྱ་གར་ཐེར་མའི་སྐུ་གཟན་རྒྱུ། གམ་གྲུམ། ནར་གདན། བཟང་གོས་དམར་ཁ་དོ། ༡ སྔོ་ཁ་དོ། ༡ སེར་པོ་གཡུང་དྲུང་ 
ལག་བརྒྱུད་ཁ་བཅུ། སྔོ་ཚོས་གཉིས། ལྡང་ཚོས། རྨ དམར་ཚོས། ༢ སྨུག་ཚོས་གཉིས་རྣམས་ཁ་དོ་རེ། སྦ་ཇ་གྲུ་གུ། ༡༢ ཁྲུས་རས་དཀར། ཞྭ་སྣམ་སེར། རྟ་སྡོམ་ཆ། ༡ ཡང་ལ་ _ 
ྭ སྦགས་ཆ། ༢ བལ་རས་མཆོད་བཅུའི་ཡོལ་བ། རས་འཐགས་འགའ་དཀར་ཁྲ། དམར་ཁྲ། ཕྲུག་པིར་ཐིག་བུབ། ༡ མགོ་མཚལ་ཁ་གང་། ཐོག་སྣམ་ལྡང་ཁ་ཕྱེད། ཟིང་ལིང་ཏིང་ཚར་བདུན་ ་་ 
ཆ་ཐོག་འོག་འབྱར། ཁོག་ཚི་ཆ། ༨ གཟིགས་རྟ་ཆ། ུ ཤུ་ཀོ་ཐུབ། ༡ རྣ་པགས། ༨ ཏླ་ཤུན། ༨ ཁ་ཤའི་པགས་པ། རལ་གྲི། མེ་བོག །ལྟིར་དཀར། ཟངས་ལྟིར། ཟངས་རག་ 
ཕྲ་མའི་ཞག་སྤར། ཝ། སྦྱང་། སྲམ། གཡི། གུང་། གཟིག །སྟག་བཅས་ཀྱི་ལྤགས་ཤུན། འབྲི། ༢ ཁལ། ༣ མཛོ་མོ ༡ ཆེ་མཛོ། ༡ ཆིབས་དིལ་མགོ་བྲ་ནག་ཟིང་རྟ་སྦུས་ལྡན་ 


ལྒུ 
4 
ཤ.2( 





༧ ༅། །རྡོ་ཚད་གསུམ་འགྲོ་ངེས། ཆིབས་རོལ་དཀྱུས་རྟ། / དེའུཨ་མདོ། ༡ ཇ་སྒམ། ༡ འབྲུ་ཁལ་ཆིག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ་ཐམ་པ། སྐྱོགས་དཀར་ཆ། ༡ སྟན་ 
དཀར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡུང་དྲུང་གི་རི་མོ་བཀྲ་བ། ཀ་ཤི་ཡུག་རིང་བཅས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་འབུལ་ལམ་ཞུ་ན། དངོས་པོའི་མཆོད་རྫས་པད་སྣལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ ། 
ཡང་། དགྱེས་པའི་སྤྱན་ཟུར་གྱི་འབབ་སྟེགས་དམ་པར་ཡུད་ཅམ་སྨིན་པ་དང་། སྒར་ཡང་གསོལ་པ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟ། ཚེ་འོད་དཔག་མེད་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་ཚེ་ཡུམ་ལྟུ་མོ་གོས་དཀར་མོ། །ཡིད་བཞིན་ 
ད འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་འཆི་བདག་འཇོམས། །འཆཾ་མེད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པདྨ་ལས་གྲོལ་ ལ་པའི་སྐུ། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བརྩོན་འགྲུས་ ལི 
#; བཟང་། ༡ །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་ཀ་བ་རྟག་པར་སྒྲབ་ལ་ཟླ་མེད་པའི། །གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་བསྐྱེད་བསྲིངས་ཏེ། །མཁྱེན་བརྩེའི་བསིལ་ཟེར་འོད་སྣང་ 


ཟླ མཐའ་ཡས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལང་ཚོ་རབ་རྒྱས་བདེ་ཆེན་སྟིང་རྗེས་རབ་མྱོས་པ། ྲ །དཔལ་ལྡན་ཁྱབ་བདག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་རྟག་ ྦ 












བཞུགས་ཤིང་ ། །གང་ ་འདུལ་ གདུལ་ བྱའི་ བློ ་དང་ མཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ཊ ལོ་ ཕྱོགས་ བརྒྱར་ བསྐོ ར། །ལམ་ཌ ལྔར་ 'འཕྱན་ པའི་ འགྲོ གོ་ཚོགས་རྒྱུ་མཚོ་ཐར་པའི་ཁང་བཟང་ ཉམས་དགའ་བར། །རིམ་ 
ྦ སཱ གྱིས་ ས་འཁྲིད་ལ་དུབ་པ་མི་མངའ་ རྒྱལ་ཊྲ ་སཱས་ སྙིང་སྟོབས་ ཆེན་པོ་ རྒྱལ། ༣ །གང་གི ་རང་བཞིན ་ནམ་ཡང་འགྱུར་ མེད་རྡོ་ རྗེའ ཆོས་བདུན ་རོ་བོ་ སྭ །མི ་གཡོ་ ་མི་འཕོ་ ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་ སོགས་ 


རྔ འགྲོ་ ་ལ རྗེས་ བཅེ ་བའི། །ཐུགས་ ་རྗེའི སྨྱན་ ་གྱི འདབ་མ་བཟང་ པོས་ཡང་ ཡང་རྟག་ ཏུ་སྐྱོབས་ པ་དང་། །མཁས་ ཆཚུལ་ གསུམ་ག ་གྱིས་ ཐུབ་ བ་བསྟན་ སྒྲོན མི སྲིད་ མཐའི་ བར་དུ་ སྣང་ བར་ མཛོད། ༤ །བར་ ཆད་ 
ཐཾ བཅུ ཀྱི་གཡུལ་ ལས་རྣམ་ རྒྱལ་ ཞིང་། །ཐོས་ བསྐམ་ སྒོམ པའི་རྩལ ཆེན རྗོགས པ་དང་། །འཕགས་ ནོར་ རིན་ཆེ ཆན་བདུན 'གྱིས་ མངོན ་མྲོ་ ་བའཾ། ྦ །ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ ལོ བསྐལ བརྒྱུར་ ཞབས་ བརྟན་ གསོལ། 

ྦ །བརྟན ་འཛིན་སྐྱེ སྐྱས་རྣམས་ སྐུ་ཚེ་ བརྟན་པ་དང་། །བསྟན ་པའི་སྲི སྦྱན ་བདག་ དྭབུ་འཕང་ རྦབ་མཐཐོ་ ་ཞིང་ ། །བསྟན ་ལ་དད རྣམས་: བསམ་ དོན ་ཡིད་ བཞེན་ འགྲུབ། །བསྟན་པའི་ཉེ ཉེར་འཚེ་མང་ཡང་མེད་ 
| པར་ཤོག ༦ །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་དེ ་སྲས་འཕགས་ པིའི་ཚོགས རྣམས་ ཀྱི། །ཐུགས་ བསྐྱེད་ སྨོན་ ལམ་ མཛད་ ང། ་ཕྲིན་ ལས་ནུས་མཐུ་བསམ་ གྱིས་ མི་ ཁྱབ་པ། །དཀའ་བ་ མེད་ པར་ ལྷུན་ 





ད གཡོ། ོ །ཡུལ་ བྱུང་རྒྱལ་བའེ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ ཀྱིས་ལྟ་མིའི་མོན། ཁོད་བཛེམ་རུར གྱུར་ཅིག གི ་བ་ ་མཆོག་ ཞོ་ བལ ལྗོན་བཟང་དུནླཱ་དང་། །བིལ་ བའི་ འབྲས་ བཟང་ ཟང་དབང་མཛད་ལྕི་ ལི་ཁྲཾ་ 
ཆོར ཀྱི་དུང ང་སྒྲས་ཁམས་གསུམ་ཁུབ། །བགེགས་ཀུན་འཇོམས་བྱེད་ཡུངས་དཀར་ལ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་རྫས རྣམས་ ཀྱིས། །དུས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པས་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན ་ཏུ་ ˆ 
སྣ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 








༦ 


ཏ༦.&£.®.1;61; 


༄༅། །མཁྱེན་རབ་དཔལ་གྱི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་མིག་ཞེས་སོགས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ལ་ཕུལ་བའི་གསུང་ཤོག་བཞུགས། ད 








འཇམ་ མགོན་སྒྲ ་བའི་དབང ་ཕུག་མཆོ ཆོག་ ཉིད་ཀྱི། །ཟ ག་མེད་སྟན་ དབང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པས། །ཡུད་ ཙམ་བདག་གིས་ གསོལ་ བའི་དོན ་འདིར་ དགོངས། །ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་འ ་ལ་ཁཕུལ 'བྱུང་ལེགསཿ བཤད་ ཀྱི། དགའ་སྟོན ་སྣང་བ་གསར་པ་ སྦྱན ་མཛོད་ཀྱི ད་ཀྱི། །པདྨའི་ མཚོ་ལས་རང་བྱུང་ རྒྱལ་ བའི་ སྐུ། །མཚན་ དཔེའི་དཔལ་འབར་ གསུང་ 
རྡོ་རྗེ 


༄༅། །མཁྱེན་ རབ་ བ་དཔལ་གྱི་ཉིན་མོ མོར་བྱིད་པའི་མ གྲ །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་རྟ་བདུན་གྱིས་བསྒྲོད་ ཅིང་། །བསྟན་ འགྲོའི་ པད་ཚལ་ རྒྱས་ པའི་ 'གཉེན་ གཅིག་ པུ། ། 
དབྱངས་ ཆོས་ ས་སྒྲ ་སྒྲོགས། །མི བསྐྱོད ཐུགས ཤཱ འ་བདག་ ཉིད་ཅན། སྲིད་ཞི ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་ གྲུབ་ ཀུན་གྱི་ 






དྭངས། །དེ་ཚེ་གདོང་དམར་ཕྲེ་ཏི་ཡུལ་འདི་ཡང་། །དགེ་ལེགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འབྱམས་སུ་ཀླས། །བསྟན་གཉིས་ར་བ་དཀར་པོས་ཡོངས་སུ་སྐོར། །སྲིད་མཐའི་བར་ 
དུ་རྒྱལ་བསྟན་འཛད་མེད་རྒྱས། །ཁྱད་པར་བརྟན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་གཏེར་གྱིས་བཀངས། །ཀློང་ལྔའི་སྒྲོམ་དུ་དགོངས་པའི་རྩལ་གྱིས་སྦས། །དུས་བབས་སྐྱེས་བུས་འདོན་ 


༄། །གཙུག་ནོར་ཆེ། །སྔོན་སྨོན་གསེར་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་ཆགས་པས། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ལྷ་གཅིག་བཙད་པོ་དེས། །ཐུགས་བསྐེད་སྒུ་རེངས་དང་པོས་ཉེ་བར་ 
པར་ལུང་བསྟན་བཞིན། །ལྡོངས་འདིར་རྒྱལ་ཚབ་བརྒྱུད་མར་བྱོན་རྣམས་ལས། །སྙེགས་མ་ལྔ་བདོའི་བསྟན་འགྲོ་སྐྱོབས་པའི་མགོན། །པདྨ་དཀར་པོ་ལྟ་བུ་བསྔགས་ 


འོས་པ། །ཨོ་ རྒྱན་ དངོས་ སྣང་མཆོག་ གྱུར་ གླིང་པ་ ཞེས། །མཚན་ ཅམ་ཐོས་པས་ ངན་ འགྲོའི་སྒོ ་འགེགས་ པ། །གང་ དེར་ བཀའ་ཿ བབ་ རིན་ ཆེན་ དྲད བདུན་ གྱི། །དབྱིབ་ །ཏུ་གྱུར་ པ་ཟབ་ རྒྱས་ ས་ཡི་ 
; གཏེར། །ཀུན གྱི་སྟིང་བཅུད་ སྔར་དང་ཕྱིས་འབྱུང་བའི། །ཐུགས་ སྒྲབ་བྱེ་བ་ ཕྲག་ བརྒྱའི་ཡང་བཅུད་ མཆོག །བོད་ཡུལ་ས་ འོག་ ཀུན་གྱི་བླ་གཏེར་གཏིག །གྲོལ་ཏ བ་ བཞི་ ལྡན་ བྱིན་ རླབས་ སྤྲིན ཕུང་ 
¡ཌཱ འཁྲིགས  །རྩ་གསུམ དམ་ ་ཅན་རབ་འབྱམས་ ཐུགས། །ཀྲག ་འདི། །གྲགས་པ་ཙམ་ མ་མིན ་ཚད་མ་ གསུམ་དུ གྱིས་ གྲུབ། །ཉམས་མྱོང་ཡིད་ ཆེས་དྲོད་ རྟགས་དང་ ལྡན ་ཤིང་། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ རྫོགས་ ཆེན་ཡན་ _ 
ཐཾ ལག་ཁ་ཚར་བཅས། །མ ཌི ཀཾ། ཀོ་ཊའི་མཛོད་ དབུས་གསེར་ སྦྱངས་ལས། །གྲུབ་པ པའི་ བུམ་ ་བཟང་བདུད་ ངཿ ་བཀང་ འདྲ་བར། །གསོལ་ཿ བཏབ གྲུབ་ག: གཉིས་ ལྷུག་པར ་འཇོ་པ་ པ་འདི། །འཁོར་ བ་སྟོང་ པར་མ་ ˆ 
གྱུར་དེ་སྲི སྲད་དུ། །བདག ་ནེ ་འདི ་ཉིད་ འཛིན དང་སྤེལ་ བ་ལ། །བསྟེལ་ བ མེད་ཅིང་འདི དང་ ཕྲད་པར་ ་སྨོན། །དེ ་ལྟར་ན་ཡང་ བསྐྱེད་རྫོ་ རྫོགས་ཟབ ་མོའི་དོན། །མཇལ་ བའ རྣམ་ང དཔྱོད་ ཟབ་མའ་ མིག་ དང་ 

བྲལ། །དེས་ ནཱ ་ཟབ་དོན ཚུལ་ བཞིན ་མ་ རྟོགས པའེ །བདག དང་ བདག འདྲ་ཊ མཐོང་བས་ཡིད་རབ་ སྐྱོ། ། །དེ་དག་རྣམས་ལ་ཕན་པར འགྱུར་ སླད་ དུ། །པི ་མ་ལ་དང་ བེ་རོ་ དངོས་སྣང་ བའི། གུ ཅུ 





༣ 


༅། ྦ །ཐུགས་སྲས་པདྨ་པི་ཛ་ལ། །དད་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་ལུས་རྡུལ་གྲངས་སྟེད་སྤྲལ། །གུས་པའི་ཕྱག་བཅས་གསོལ་འདེབས་སྟིང་པོ་ནི། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་འདིའི། །སྔོན་ 


༢༡༩༧ 





འགྲོའཾ་ཆོས་ལ་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་དང་། །དངོས་གཞིར་དབང་བཞིའི་ལམ་དང་རྗེས་འབྲེལ་བའི། །བསྐྱེད་རྫོགས་མན་ངག་རྩ་བའི་གཞུང་བཟང་ལ། །ཅུང་ཟད་མདོ་རྒྱས་འཚམས་པར་བཀྲལ་བ་ 
ཟླ ཡི། །ཁྲིད་དཔེ་གནད་དྲིལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཞིག །ཁྱེད་ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཀློང་ནས་བསྟན་དུ་གསོལ། །སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ལ་སྣང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་སྦར་དུ་ „ 
*' གསོལ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཡང་ཡང་བསྐོར་དུ་གསོལ། །གྲུབ་གཉིས་གཏེར་མཛོད་སྦྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཕན་མཐའ་ཀླས་འབྱུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ེ་ལྣར་གསོལ་བ་བཏུབ་ལ་ པོ 
ས; སྒྲིབ་པའི་གེགས། །སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྟིང་ནས་བཤགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་བྱུང་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་རྟག་པར་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། ། 


་གཡོ་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་ 
ར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །གང་ན་ལེགས་གསུང་ཚོགས་ལ་རྗེས་ཡཾ་རངས། །འདེ་ཡི་དགེ་བ་དུས་གསུམ་ཅི་མཆིས་པ། །མ་ལུས་བློ་ཡིས་བླང་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་བསྡོམས། །བསྟན་པ་རྒྱས་ 


༡༦.9= 





༨ 


། དང་འགྲོ་ ་བདེའི་རྒྱུར་ བསྔོའོ། །བཀྲ་ཤིས་ གང་ཞིག མཁྱེན ་དང་བརྩེ ་བའི་ཡེ ཕེ་ཤེས་མེ་ལོང་དྭང་གསལ་དྲི་མེད་སྤྲོ སྲོ བའི་ གྲྭ ཟུར་ གཞན་ ཡང་མི་མཛའ་ ཐིག་ ལེའེ་དབྱིངས་སུ་འཁོར་ཊ འདས་ ཆོས་ཀུན་ མ་འདེས་ 


ྦ འཆར། །གང་དག་ འགྲོ་སེམས་ ཉོན་མོངས ་རྒྱུས་ བསྐྱེད་ (སྡུག་ བསྔལ་ གསུམ གྱི་གཅོང་ནད དྲུང་འབྱིན་: སྲིཾད་ང པའི་ཚད་ སྐྱོབས་དམ ་ཆོས་ཐབས་ མཆོག་ གི ཝཾ དང་ནི་ཤེས་ར རབ་ སྟོང་ཉིད་ བ་མཆོག་ ཞོ། །བཀྲ 
ཏཾ ྒ ཤིས་ དུར་ཝས སྐུ་ཚེ་མི མ་ནུབ་རྒྱུན གྱུཾ་དཔལ་ བསྐྱེད་ དགེ་ལེགས ་བིལ་ཝའི འབྲས་ བཟང་ཇི་བཞིན ་སྲེད་ ཞེའི་ཡོན ་ཏན་ ཀུན བཟླམས་ དང་ནི སྣང་སེམས་ཿ དབང་སྒྱུར་ལི 

ཐྲ བགེགས 'འཇོམས་ཤུང་དཀར ་དང་ནི ་བྲ ་ཤིས་ སྐེ ་ལྔ་གཡས་ སུ་འཁྱིལ་ བའི་སྒ ་སྐད་ རྒྱ་མཚོས་ལ་མཐར་ཁྱབ་དང་ ལྷན་ཅིག་ ཆོས་དབྱངས་ སྒྲོགས ་གྱུར་ཅིག ། 
འདིར་ཇི་ལྟར་གསོལ་ པ་བཏབ་ པ་ དེ ་བཞིན་ མཁྱེན་ བརྩེའི་སྐབས ་དྱེ ་པར་ མངད་གྲུབ ་པའི ་རྟེན་ འབྱུང་དུ་ཕུལ།། །། 


་ཁྲིའི་ རྫས། །བཛྲ་ པ་ ཌིས་བྱི བྱིན་རླབས་ 
ཅེས་ཤིས་བརྡོད་ཀྱི ཀྱི་མཐར་བརྒྱན་པའཾ་ འི་ཞུ་འུང་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ 
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༄༅། །འཇམ་ དབྱངས་ དཱི མའེ ཡེ ཤིས་ གྱུ ་མའི གཟུགས། །མཁྱེན ་རབ་མཐའ་ཡས་ བརེ ་ཆེན་ ཐུགས རྡེའི་བདག །ཆོས་ གཏེར་ ནོར་ བུའ་ འི་མཛོད་ ལ་ དཔང་ བསྒྱུར་ པ། དུན གཟིགས་ སྦྲལ པའི་ སྐུ་ཡི་ 


༧ཞབས་པད ་མོར། །སྤོ ་གསུམ་རབ་ དྭངས་ འདུན ་པའི ་པད་ཊ ་རྩ་ ལས། །བྱུང་བའི་ཚིག་སྦྱོར་སྦྲང་རྩིའི་དོགས ་པ་ ནི། བློ བློ་གཏེར་ སྨྲ་བ། ་བའ འི་སེངྒེ་མཆོག་ཉ ཉེད་མདུན། །གུས་ང པས་ སྟོབས་ཊ འ་ ཡ་ཅུང་ཟད་ བྲེལ་བར་ 


: གྱུར་། །གདོད་ནས་ རྒྱལ་ ཀུན མཁྱེན ་པའི་ཡེ ཤེས་ ཀྱི། །གོང་བུར་ རོ་གཅིག་ མངོན བྱང་སྐུ་བརྙེས་ ཀུང་། །བརྩེ ་བའི་རྗེས་ ཆགས་ ནོར་ བུའི་ སྤྲིན སྟུགས་ཊ ་ལས། །མཐུ་སྟོབས་ ནུས་པའི་ གློག་ གི་ ཞགས་ པ་ 

- གཡོ། །འཕགས་ པའི་ཡུལ་ དང་ བསེལ་ ལྡན་ ལྡོངས་འདི མུ སྒུ འཕྲུལ་ རོལ་རྩེད་ངོ་མཚར་ འབྱམས་ ཀུས་པས། །བསྟན་° དང་འ འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་ སྦྱིན་ སྟེར་གྱི གྱི། །ནོར་༔ བུའི་ མཆོད་ སྡོང་ཕེ ཕྲེང་མཛེས་ 
སཱ བརྒྱུད མར་ སྣང་། །ཏྱད་པར་བོད་ཁམས་ སྙིགས་ཿ ་མ་ལྔ་ བདོ་ ་བར། །པདྨའི་ཚལ་ ན ཨུ་དུམ་ཝ་ ར་ བཞེན། །རྣམ་ ཐར ཕྱོགས་ ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་ བར་སྙན། །པདྨ་ འོད་ གསལ་ མདོ ་སྔགས་ གླིང་པ་ཞེས། །དེ་ 
རཾ ཉིད་ སྒར ་ཡང་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་ བའེ ་མགོན། །དངོས་ གཅིག་ དུ་མར་འཕྲུལ་མཚན་རྣམ ་མང་གི །དབུས་ན་རི ་དབང་ལྷུན ་ལོ་ 'ལྟར་འཕགས་པ། །བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་ གྱི་འབྱོར་པའི་རབ་ གསལ་ཟླ། །སྐྱེས་ 
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` ༨༢༠༤ ༨ 


ཧཿ འཐོར་བ ཀ་ཤིས་འཆི་བ་མེད། །ངོ་མཚར་རྒྱས་པའི ་དགའཿ ཚལ་ བུ པོ་རུ ཞང དམང ཐག འུའཐུ་ངོམས་བཞིན་དུ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ གསང་བ བའི་ ་ ཆེན་ རྒ །བཀའ་དྲིན་ཆེའེ་རྗེ་ 
བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར། །བསྒྲེས་རྒུད་བྲལ་བའི་དམ་པའི་མཆོག་སྦྱིན་པ། །འདི་ཉིད་གཟུགས་སུ་བགྱིས་ན་ནོར་འཛིན་གྱི། །ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཆེན་འདིས་ཀྱང་ཐེག་གམ་ཅི། །དེ་ལ་དུས་གསུམ་ 
གཤེགས་པའི་མགོན་རྣམས་དང་། །ཁུད་པར་རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་གུ་རུ་རྗེས། །བཀྲ་ཤིས་ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་། །སྐུརྒུའི་སྒོ་གསུམ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་གུ། །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཡི་ 
ྦ རྒྱལ་ དབྱངས་ སྒྲོགས པས་ སྐབས ་'ཕེས་ ཏེ། འཇྲམ་ དཔལ་ གཞོན་ནུ་ཟུར་ ཕུད་ རལ ་པའི་ཅོད་ པཌ་ འ༢ཁང་ བའི གཟུགས་ སུབསྒྱུར་ ས་ མཆོག་ ཉེད་ བགདན་ ས་ ཆེན་ པོ ་འདེར་ ཞཔས་ སོར་ བཀོད་ དེ ཐུན་ མོང་དང་ 


རེ 
/3 
-ཟེ 
༡“ 
རྫ 
= 





༄༅།། ། ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་ མཛོད་ཆེ ཆེན ་པོ་ ནེ ་སུལ། རིང་འཚོའི གྲུབ ར། ཆེན་ང ་པོ་ན ནི་སྦྱུན འཆི་ བདག་ གི་ བདུད་ སྡེ ལར་ རྣམ པར་རྒྱལ་བ་ ཆེན་པོའི ལོའི་རྒྱལ་མཚན་ ཕྱོགས་ བཅུར་ སྒྲེངས་ཤིང་ 
རང་གཞན ན་གྱི་བསྟན ་འགྲོའེ “དོན་རྒྱ་ཆེན ནྭ་གུབ་ པའི ་ལེགས་འབུལ་མཆྟཱལ་ མཚོན་བྱེ བྱེད། བཀྲ ་ཤིས་ པའི་ ནང་ མཛོད་དྲི་ ད་བྲལ། གང་ སྐུ་རྡོ རྗེ་ཚེ་དཔག་ མེད་ཀྱི ཀི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་ མཚོན་བྱེད་འཇམ་ པ་དཔལ་ 
3 སླེའུ་ཆུང་གཾ ་བཟོ་ ཁྱད་ སྐུ་འགྱིངས་ ་ན ་སྒྲོས་ ལེགས། གང་ གསུང་ འགགས་ མེད་ ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ལོ པོ་འཛད་ མེད་ འབྱུང་ ཕྱིར་ ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི གྱི་ གླེགས་ བམ་སྨུས་ ལྡན་ དང་ལས་རབ་ གླིང་ པའི་ 
ྲ ཏེར་ཆོ ཆོས་ གླེགས ་བམ་ཡོངས་ རྫོགས། གང་། ཐུགས སྐེ ་འཆིའེ རྟོག་ པ་སྤངས་ ཤིང་ཐབས་ ཤེས་ དབྱེར་ མེད་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོ་ལས་མི ་འདའ་ བའི་རྟེན་ འབྱུང་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའ་ འ་སྐུཆེ་བྱི བྱན་ཊ གྱིས་བརླབས་ 

པའི་མཆོད་ རྟེན ་ལི ་དམར་ གསེར་རྩེ ཅན་ཊ རྙིང་ལེགས། བཅས། ཕུལ་བ 'ལགས་ན་ དགྱེས་ཿ པའི་འབབས སྟེགས དམ་ པར ་གཡོ་ ་བ་དང་། སླར་ ཡང་། འདྲེན་ པ་ མཆོག་ གྱུར་ མི་ཡི ་དབང་ པོ་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་ 
-ཡ བོའི་གཟུགས ་འཆང་བ། །འཕགས་ པའི་ནོར་ གྱི་རིན ་ཆེན རྣམ་ པ་བདུན 'ཀྱིས་འབྲོར་པའི་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་པོ་ རུ། །དབང་བསྒུར་ལྷུན་ རྫོགས་ དོན རྣམས་ཀུན་གྲུབ་ འཇིགས་ མེད་སྤོབས་པ་ཕུན་ 





སུམ་ཚོགས། །མངོན་ཤེས་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་འཛད་མེ ད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རྡོ་རྗེའི་བརྒྱན་པའི་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ཡཾ། །རིང་ 
སྨུ ལུགས་བཤད་སྒྲབ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དང་། །ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་མཛད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །པདྨ་ཀྭ་རའི་ཐུགས་མཛོད་གསང་བའི་ཆོས། ། 
ཧཱ ཡང་མཛོད་སྟིང་སྒྲོམ་སྨྲག་པོར་སྦྲས་པ་རྣམས། །སྒུ་མའི་ཉམས་ཀྱིས་མ་བསླད་གསེར་ཞུན་ལྟར། །དུས་དང་དུས་སུ་སྣང་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་ཀྱང་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་མ་བསུས་ཤིང་། །འཆི་ བུ 
ྣ མེད་གྲུབ་པའི་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་ཤིང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་། །བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་མཐུ་ལྡན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་གསང་གསུམ་ནོར་བུའི་གཟི་འོད་ཀྱིས། །དུས་ཀྱི་མུན་པ་ ༩ 
མཐའ་དག་རིང་དུ་བསྐྲད། །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ལྷུན། །སྲིད་ཞིའི་དབུས་ན་མངོན་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །པདྨ་དཱ་ཀྭ་ལུ་ཌ་སུཤྲེ་ཕོ་བྷ་བ་ཏུ།། །། 





༄༅། །སྤྱིར་སྒོ་ ར་ཀྱིས་ལུང་བ སྟན་དགོ་ ས་ཕེབས་པ་ལྐོ་ གས་གྱུར་སྒྲིབ་མེ ད་ཤེས་པའི་མངོན་གསལ་ཡོ། ད་ཚེ་ཞུ་མི ན་ཚད་བྲལ་ལ། ཕྲན་སོ་སྐྱེ་རྣམ་ཤེ ས་སྒ བ་རྒྱར་འཐུམས་པས་ཅ ཞུ་མ་མཆིས་པར་ཐུགས་ 
ཁྲེལ་མི་བཞེས་པ་དང་། ལྟ་བླ་གཞན་གྱི་ལུང་བསྟན་དགོངས་དོན་ལྟ ར་ན་དུས་ཀྱི་ཁུག་པ་ཞིག་ལས་བསྟན་མཐ ར་ཐུག་པ་ནི་མིན་ངེས་པ་འདྲ་བས་མཆོག་ སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ ཀྱི་འདུལ་ཐབས་རྣམ་བཞིས་ 
ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོ ངས་སུ་བདེ ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ཐུགས་བ སྐྱེད་གཡ ར་དམ་མི་ལྷོ་ ད་པ་དང་། སྐུ་ཉིད་སྒེར་ལ་ཤྭ་མོ་བརྟགས་པས་བསམ་ལྟུན་འབུམ་ཐེ ར། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར། རྣམ་ _ 
རྒྱལ་བཟུང་རིང་འབུམ་ཐྲེ ར། རྣམ་འཇོམ་འབུམ་ཐེར། རྩ་གསུམ་སྐོངས་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། ཏ་མགྲིན་དང་། ཕུར་པར་ཐུགས་དམ་གནད་ཁེལ་ གྱི་ཉིད་ རང་གི་གསང་ ལུང་གང་ཡོད་ཐུགས་ 
འཚེ་བ་མེད་པ་ཕྱག་བཞེས་མཛད་ན་སྐུ་གེགས་ཞི་ཤིང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་ངོ་། བཅངས་འགོལ་ རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་དགོངས་སྟིང་། བོད་སེར་སྐྱ་ཀུན་མཉམ་མཐུན་སྒྲེལ་འཕྲུལ་ 
ཕྱི་རེགས་བཟོ་བསླབ་ཤེ ས་དར་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་སྒོ་འཕ ར་གསར་ཕྱེས་འདི་བཞིན། རྩ་བར་རང་སྡེའི་རྒྱལ་བསྟན་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་སྤྱོད་ནང་འགལ་ཐ མས་ཅད་རྒྱབ་ཏུ་བོར་ཏེ་ཐ མས་ཅད་བསམ་པ་ཆིག་ 
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བསྒྲིལ་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུ་དང་། དགེ་བཅུའི་ཕྱག་བཞེས་གོང་འཕེལ་འབྱུང་རྒྱུ་སྲིད་ན་སྟམས་པའི་རེ་བ་དེ་ཁོ་ན་རང་གཞན་ལྷག་བསམ་ལྡན་པ་ཀུན་ལ་ཆེ་རུང་། སྟིགས་མ་དབང་བཙན་གྱིས་དེ 
ལྦ བཞིན་འབྱུང་དཀར་གྱུར་ཀྱང་སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གསོལ་འདེབས་སྒོན་ལམ་དང་འབྲེལ། རང་ལ་དད་མོས་འབྲེལ་བའི་དག་ཁྱབ་བརྩེ་ཉན་ཡོད་པ་ 
ཡཾ ཅན་ལ་ངག་གདམས་ཡང་ཞུ་ཆོག་པ། ལྷ་རེག །གུ་རུའི་བྱིན་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་མ་བུ་གསུམ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཤོག་བམ། སྐུ་ཚེའི་བཅུད་ ལེན་རིལ་ཐུ། རྟེན་འདུས་ཕབ་ 
 གཏའ། རྡོར་དྲིལ་གསར་ལེགས་བཅས།། །། 
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༄། སྐུརྗེ་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཛམ་བུ་གླིང་གི་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། །ཤིས་རབ་རལ་གྲི་མདའ་གཞུ་ཅན། ོན་མོངས་མི་ཤེས་གཡུལ་ངོར་སེལ། །དཔའ་ 





ྲ དང་ རོ ཁྱད་ པར་དུ་ཧོར་ བདུད་ལ་ སོགས་པ ་པ་ཆོམ་ལ་མ་འབེབས་ སན་བརྟན ་འགྲོའི་བདེ སྐྱིད བཅོམ་པར་འགྱར་བས་ དྲག་ དཔུང་དེ ༽དག་ མིང་མེད་ དུ་གཞོམ་པ་ དང་། སྤྲུལ་པ པའ་ འི་སྐྱེས་ བུ་ཡིན་ པའི་ རྟགས་ སུ 


སྨཱ' ° ཆིབས་རྐྱང་བུའི་རྗེས་ དང་། །བྱང་ ཕྱོགས ་ཀིེ རྒྱལ །བམས་ཆེན་པོ་ པོ་སོགས་ སུ་ རྡུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྟགས ་མཚན་ མང་པོ་ དེང་སང་ ཀུན་ གྱི་ སྤྱོད ཡུལ་ དུ་ཡོཿ ངས་སུ་གྲགས་པ་ སྟེ མདོར་ ན་འ འཇམ་ དཔལ་ དབྱངས་ རཿ 
' རྣམ་འཕྲུལ། པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀི་ཕོ ་ཉ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོ ་སྲོང་གི ཕྲིན ་ལར་ཀྱི་རོལ་ གར། རླངས་ཨ་ མི་བྱང་ཆུབ་འདྲེ ་བཀོལ་ གྱི་དངོས་སློབ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེ ་ཆེན་ པོ། ཛམ་ གླིང་ཡོངས་ ཀི་ 





བོ ་བདུད་ དྲ བདུད་ འདུལ་བ། །ཞེས་ པ་ ལྟར། རྡེ བཙུན་ འཇུམ་ དཔལ་དཔའ་ བོ་ ཉིད་ གང་ ང་འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་དགྲ་ལྟ་ ཆེན་ པོའི་ སྒུར་: བཞེངས་ པ་ སྟེ། དཔེར་ ན་བྱང་ ཆུབ་ བེམས་ དཔའི་ རིན་ ཆེན་ མང་ 
| གནོད་ སྦྱིན ་དབང་ ཕོར་ ར་བརྟན་ པ་ དང་། དེ་བཞིན གཤེགས་ ་པས་དྲེ་ཟ་རབ དགའ་འདུལ་ བའི་དོན དུ་རྒྱུད་མངས་ སྤྲེངས་ བར་ སྤྲལ་ པ་ བཞིན ་དུ་ཡིན་ པས་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་ ཀི རྣམ་ རོལ་ ཚད་མེ མེད་པ་ 
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དྲག་ལྟ། །རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས། ཕྱི་རུ་མཐུ་རྩལ་ཆེ་ཞིང་། ནང་དུ་སྙིང་ཉེ་བ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ནོར་བདག །མཐའ་དམག་རྒྱ་འདྲེའི་གཉའ་ནོན་ཆེན་པོ་འདི། དེང་སང་གི་སྐབས་སུ་ཕྲིན་ 
སྣ ལས་དུས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ཅེས། ལྟ་རིགས་གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་རོལ་པ་རྩལ་དང་། ཧེ་རུ་ཀཿདཔལ་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པ་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། སྒྲབ་ 
ཛཾ ཐབས་མཆོད་གསོལ་སོགས་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་བརྡོལ་བ་མང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕྱུག་ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་དང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ཀོང་། „ 
སྦྲལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཆོད་གསོལ་དང་། དེ་དག་གི་ཚིག་དོན་ལ་དཔྱོད་པས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འདི་ཡི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཙམ་རྟོགས་ལ། མདོར་ན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ 


དཔལ་དཔའ་བོ་ཡེ་ཤེ ས་སྒུ་མའི་རོལ་གར་གདོན་མི་ཟ་བ་ནི་ཡ ང་དག་པའི་ངེས་པ་ཚད་མའོ། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སོ།། །། 





༦༦། །ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་གི་མགོན་ཁང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀར་ཆགས་མདོར་བསྡུས་བཞུགས། ཨོཾ་སྭསྟི དཔལ་ལྡན་བསྟན་སྲུངས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། རྡོ་རྗེ་མ་ཧྭ་ 
ཀ་ལ་གུར་གྱིས་མགོན། །གང་དེས་འདི་ཕྱི་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ལས། །སྐྱོབ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་ཤིག །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་མཆོག་མངའ་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་གཤུག་མ་ལྟན་ 
ཁ; སྐྱེས་ནག་པོ་ཆེས། །དུས་རྣམ་ཀུན་ཏུ་མཆོག་ཐུན་དགེ་ལེགས་ཀྱིས། །བཀྲ་ཤིས་གྲུ་ཆར་དལ་གྱིས་འབེབས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་དགེ་ལེགས་སྲུ་བས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱ་ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི་བདག་ ཁག 
ུ ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བཀའ་ཡུང་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་ནས། ནང་ཆེན་ཆིངས་རུ་ཆེན་པོའི་བཙུན་མོ་སྡེ་དགེ་ལྷ་རིག་སྲས་མོ་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསམ་ ོ 
ཀྐ སྦྱོར་དག་པས་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་དང་གུར་ཞལ་ལས་མགོན་སོགས་ཀྱིས་སྣང་བརྙན་གསེར་ཟངས་ཀྱིས་བཞེངས་ནས་ངོས་རྩར་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་བྱ་རྒྱུར་འབྱོར་བ། གཙོ་བོར་ཆོས་སྐྱོངས་ 
: གུར་མགོན་གྱི་སྣང་བརྙན་དུ། དཔལ་ས་སྐུའི་རྟེན་ཁྲོད་ནས་བྱོན་པ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་སྲས་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ལ་བསྟན་སྲུངས་ཡོངས་ 







རྫོགས ཅོ གྲོལ་སྩལ་པའི་གཏད་རྒྱ་གནང་སྐབས་ཐུགས་དམ་དུ་སྩལ་བ་སྐུ་རྙིང་ཁྱད་འཕགས་བྱིན་ལྡན་གཅིག །རྡེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་རིང་མཛད་པའི་བྲིས་སྐུ། རོ ་དེའི་ཕྱག་ 

ལཱ བཏབ་བྱིན་སྐུ། ངོས་རང་གི་ལག་ཌར་རྙེད་པའི་ལི་དམར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུ་གཅིག །ཞལ་བྲམ་གཟུགས་ནང་གཟིམ་འོག་རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་ངོས་ལ་ཞལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་སྩལ་སྐབས་གནང་བའི་ཁའུའི་རྡོ་ནག་ལ་ 

ཛཿ བྲམ་ གཟུགས་ ་པྲིས་པ་ བྱིན ་ལྡན་དང་། རྡ གོང་ མའི་ ཕྱག་ བཏབ་ བྱིན་ སྐུ་དང་། གུར་ཞལ ་སོ་སོར་ སྲོག་ འཁོར་ སོགས ་སྙན་ བརྒྱུད་ཊུ ཕྱག་: བཞེས་ འཁྲུལ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གཟུངས་འབུལ་ལག་ ལེན་ཞི ༈ཞིབ་ པ་བཅའ། 

- -÷‡ སངས་རྒྱས ཀྱི་འཕེལ་ གདུང་། རྒྱ་དཔེ་ཤོག་༔ བེར་སོཿ སོགས རིང་བསྲེལ་ རྣམ་ ་བཞིའི་ ཕྱུར་བུར་ གཏམས་ཤིང་། གླ་ སྐུ་རྣམས ་དང་། འཁོར་གྱིས་ཆོས་ ས་སྐྱོངས་རྣམས་ལའང་ གཟུངས་དང་། བྱིན་ རྟེན་ སོགས་ ལེ 
2 ཞེབ་བཅའ་ བགྱིས་ ནས་ ས་དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་ཉིན་འཁྱོལ་ པ་དང་། སྙན བརྒྱུད་ཐུན་མོང་མི ན་པའི་རབ་གནས་ ཞག བདུན་མ ངོས་རང་གིས་ སླུབ་སྲུབ་པ་དང། སྔོན་སྨོན་ རྟིན་ འབྲེལ་ 

བཟར་པོར་ ང་འགྲིག་ གི ་ཐོག་ རམར་ བཀའ་ ལུང་གནང་བ་པོའིེ འེ་ས་སྐྱ་བདག་ ཆེན་རི རེན་པོ་ པོ་ཆེ་ཏི་ ནའི་ ཡུལ་གྲུ་ ཆེན་ ལོ ་ནས་ རྫོང་ཇ སར་དུ་ཕྱག་ ཕེབས་པར་རབ་ གནས་ དགོངས་ གཏད་ཞུས་ ཐོབ་བཅངར ་ཤིན ་ཏུ་བཀྲ་ 






༄༅། །ཤིས་དགེ་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་མགོན་ཁང་འདིར་ས་ལུགས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་གུར་ཞལ་ལས་མགོན། དུར་བདག །དམག་ཟོར། ཀར་བདུད། ཕུར་སྲུངས་དང་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་གཏོར་བསྐངས་བསྡུས་ཙམ་བཅས་གསུང་སྒྲབ་དགོས་རྒྱུ་དང་གཞན་རྒྱལ་བཙན་རིགས་འདོན་མི་འོས་པ་བཅས་མཁྱེན་གཞུགས་འཚལ། སྒར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་འཇམ་དབྱངས་བརྒྱུད་ དྲ 
, བཅས་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གིས། །བདེན་པའི་བཀྲ་ཤིས་རོལ་མོ་རྟག་སྒྲོག་པས། །ཕྱོགས་རྣམ་ཀུན་ཏུ་བདེ་དགའི་དཔལ་འཕེལ་ཤོག །བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་ཁྲིམ་ 
%' གཙང་འཕེལ། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་རྒྱལ་དབུ་འཕང་མཐོ། །འདིར་བརྩོན་ལྷ་རིགས་སྲས་མོ་གཡུ་ཡི་སྒྲོན། །སྲས་ཡུམ་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལྟ་མིན་འབྱུང་པོ་རྡོ་རྗེའི་གཏཱིས་ 
སྣུ འགིམ། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་ཟིལ་་གྱིས་གནོན་པ་དང་། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དབང་རུམཚོན་སྒྲེངས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་དཀར་ཆགས་མདོར་བསྡུས་ 
སཾ མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲལ་མིང་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །བི་ཛ་ཡནྟ་མངྒ་ལཾ། ཞུ་འདེགས། སྔགས་མདུད། བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན། གསར་ཐོན་སིལ་སྟན་ཆ་ 





_ གཅིག །ས་ལུགས་ཀྱི་བསྐངས་གསོ་འདོན་མཁན་རྒྱུན་འཛུགས་ཐུབ་པ་བྱུང་ན་ལེགས་ཚུལ་ཞུ།། །། 
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པ ༄། །ན མྲྭཾཿ ཿམ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཡ། བདུད་ དཔུང་འཇོམས་ ས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ ཐུགས་ ལས་སྤྲལ་ པའི་ དཔའ་ བོ ་སྟོབས་ ལྡན་ནག་ པོ་ ཆེ། །སྙིང་ རྡེའི ངང་ལས་ ཁྲོས་ པའི་རང་ ང་གཟུགས་ སྒྱུ མའི་ གར་ གྱིས་ ས་ 


གསུམ་ ་བླབ ཏུགཡ ཡོ་མཛད་ པ། ཧ་ཧ་ ཧཱུཾདང་ ཕཊ་ ཕཊ་ ལྲ་ པ་སོགས དྲག་ ལོའི་ང་རྲོས་ དབང་ ཕྱུག་ (ལཱ སོགས འདར་ བྱེད་ཅིང་། །རྣམ་ ཀུན ་མཆོག་ ལྡན་ ༈སྟོང་ཉིད་ བདེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རབ་འཁྱུད་༔ ཐུགས ་ཀི་ མགན གཀོན་ 
པོས་ཤིས པ་ སྩོལ། །ཅེས་ པའ འི་ཚིག་གི གས་ དངས་ ཏེ། ཁོ ་བོ་འཛམ ་དབྱངས་ མཁྱེན ་བརྩེའི་སྐྱེ་བར་སྒྲོ་ བཏགས་ པ་ ་སྨར་ །ཁམས་ ་ལྡོངས་ ས་རབ བྱུང་ཞེས་ པ་འབར་ ང་བྱེད་ཅེས་ བྱ་མེ་ཁོ་ ཕ་ འབྲུག་ ལོར་ བསྟན་ འགྲོའི་ 
དོན་ དུ་བསྐྱེད་ སྐབས་དཔལ་ས་སྐྱ་ ལཔའི་རིང་ ལུགས ་དཱ ་མ་ མེད་ ང། ་འཛིན ་པ་ པ་གཅང་ཿ སར་ཕུན ་ཚོགར ་དར་ རྒྱས་ གླིང་གི ་ཆོས་ གྲ་ ཆེན་ པོར་ གངས་ ལྡོངས་ ཅམ་ ན་ འབྱོན་ པར་ དཀའ་ བའི་༧འཇམ་ དབྱངས་ མཁྱེན་ 


( བརྩེའེ་དབང་པོའི་མདུན་ཆབ་མདོ་རྒྱ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་ཕུལ་ཞེང་། རྡེ་རང་གིས་ཐུགས་དམ་ཐང་ཀའི་གྲས་ནས་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བར་གནང་ཞིང་སྒུ་གཤེགས་རྗེས་རྟེན་གྱི་ནང་གཞུག་དང་། ཀླ་རྤུལ་ 


སོགས ་ལ་འབུལ་ བར་མ་ཐང་ཤིང་། འཇམ་ མགོན ་ཀོང་སྦྲལ་ རྡོ ་རྗེ་འཆང་ཆེན ་པོས་ མཁྱེན ་བརྩེའི་བླ་བྲང་གི་རྟེན་དཀར་ཆག ་ཏུ་ཟིན ་པའི་མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལ་ལྷ་བརྒྱད་ ཀྱི་ཞལ་ ཐོང་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་ སྒྲོས་ དཔེ '་བྱར་འོས་ 
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བཟློག་ སྤྲོས་ བཅས་ ཞེག་ ཡུགས ་པ་ བརྟན ་འགྲོ་ རྲིས མེད་པ པ་ལ་ ཕན་ ཐོགས་ ་ཆེ་ རྒྱུར་ གསུང་ཕེབས་ དགོན་ པ་ དངོས་ རྡས དམན་ པས་ སློངས་ མོ་ ཞུ་མཁན་ སོང་བ་ འདི རྣམས་ ལ་ དངོས་ པོའི་ འབྲེལ་ འཇོག་ རེ་ 
འབུལ་ མཛད གྲུབ་ དང་། དུས་ མཆོད་ བེབས རྩར་ སྨིན ་ངེས་ འདུག་ པས་ དེ་བཞིན ་དགོངས་ གཞུགས ་འཚལ། སྡེ ་དགེ རྡོང་གསར ་དགོན ནས མཁྱེན ་བྩེ ་སྦྲལ་ སྐུས་ཤིང་བྱ་ ཟླ་ ༦ཚེས་ ༢༧༧ སྤེལ།། །། 








པ ༄། །ཆེད་ ཞུ། འདི་ལོ་ ་ངྲོར་དྲེ སློབ་ མདོ་ '་སྤེབས་ མཁན་ང ཕོ་ སྡོམ་ བརྩོན་ སྡེ་སྟོ་ སྣད་ འཛིན་ པ་ ཡོན་ ཏན་ རིན་ ཆེན་ །་འདི་ ཉིད་ འབྲི་ རྒྱུད་ འུ སྡོམ་ལ ལ་ངོས་ཚབ་ཕེབས་ བསླུལ དང་ འབྲེལ། གཙོ་བོར་ བསྟན་ 


འའ. ༨-¬ 


འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས་ མཆོག་ རྣམས་ ཀྱི་ཞབས་ ་བརྟན་ དང་། མངའ་རིས་ རྒྱལ་ ཁམས་ཀུན ་ཏུ་མི ཕྱུག་ནད་ཡམ་ འཁྲུགས རྩོད་ ཞུ ཞང་ལ ལགས སེ རྐྱལ འབྱུང་བ་ཐ སོགས་ ཀི ཆེད་དུ་ཤོག་ སྭོ་སོ་ ནས ་བདེ ་ཆེན ན་ཞིང་ སྒྲབ། 
ྷུ མ་ཌི དང ། སིྡི་དུང་སྒྲབ་ དང་དགེ རྩ།ཁས ལེན་ཆེ ་ཚེ་ཐར་སྲོ ་སགས་ ཀི་ དགེ་ བསྐུལ་ཞུ་སར་ ཆེད་ (་དུ་བཏང་ ཞོར། འདི་ གར་ རྟེན་ བཞེངས་མཐའ་ སྡུད་ སོགས་ ལ་ཕན་ ཕྱིར་ འབྲུ་འབབ་ གང་དྲག་ རེའང་འབྲོར་ 
ད ཐབས་ཀྱི་རོག་རམ་གང་དྲག་གནང་ གྲུབ་དང་འདེ་ཕྱིར་དགེ་བའི་སྐྱབས་ འཇུག་དང་། བསྔོ སྣོན་ གྱི ་མཆཚམ།ད་སྲོ མྦུར་ཟབ་རྒྱས་ལྷག་བསམ་རྣམ་ དག་ གི ཞུ་འཇོག་ པས་ཐུགས ་ངེས་ འཚལ།། །། 
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༄། །ལྟ་ མི་སྤྲཾ རྤྱ་དྣང་གནས ་གཞི གཏེར་སྟོན བཅས་ནས་ངེས་རྒྱུར། གནས་གཞི རྦུ སྒུ་རིག་ འཛིན་ཆོ་ ཆོས་ཀྱི་ ཀི་དོན་ ར གྲ འདི་ པ་འབྲི་གཏེར་སྒྱུ་ར་འོད་ གསུལ རྡོ རྗེས་ དམ་པའ་ འི་སྐྱེས་བུར་ངོས་བཟུང་ དང་ གཏེར་ སྟོན་ཡིན་རྒྱུར་ | 
དགོངས་ མངའ་བཞིན། ངོས་ ས་ནས་ ཀུང་རྨི་ལམ་ བརྟགས་པས། ཤུད་བུ་དཔལ་ སེང་གི་སྐྱེ་མཐའི་གཏེར་ སྟོན ཞིག་ ཡིན རྒྱུ་ངེས་པར་ཤར་བས། ད་སྔ་ ཕན་ རྙིང་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་མཚམས་བསྟེན རྒྱ་ཆེར་ བྱས་འདུག་པ་རང་ 
 ཡང་ ཡིད་སྤྲོའི ་གནས་ སུ་བྱུང་ཞིང་། ད་ཆར ་ཡང་དོན ་གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ལ་ གཙོ་བོ བོར་ བཀའ་གཏེར་ ཀྱི་བསྟེན་ སྒྲབ་ལ་འབད་རྒྱུ་དང་། རང་ ང་གཏེར་ གྱི་དགོས་ཆ་གཙོ་ཆེ་བ་རྣམས་༥ ཡལ་བར་མི་དོར་ཞིང་། དགོས་ ཡོད་ 
རྨུ མེད་ཀྱི ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཆབ་ཆོབ་མང་པོ་མི བིཾ། ལག་ཏུ་ལོན་ངེས་ དང་། བསྟན་འགྲོར་ཕན་ངེས་ཡོད་ན་ ཤུང་ཤས་ རེ་བྲིས་ ཀྱང་ཆོག །རང་ གཏེར་ སོགས་ ༈་གང་ལའང་ ངེས་པར་ཅན་མགོ་མི་བསྐོར་བ་ 'དང་། རྫུན་ མི ་བཤད་པ་ ˆ 
སྦ བདེན་ པར་སྨྲ་བ་གལ་ ཆེ་ཞིང་། ལུ མཐོང་འདྲེ་ ་མཐོང་སོགས་ བཤད་རྒྱུ་མང་བའང་ཁ་ལ་བདུད་ཞུགས་པ་ པ་ཡིན་ པས་བག་ ཡོད་བྱ་ཞིང་། རང་གཏེར་ རེགས་ལ་ གཏེར་སྒྲབ་དང་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ རྟགས་ ཐོན་ ་རེ་གལ་; ཆེ་ 
' ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་རང་གཏེར་གྱི་འགྲོ་དོན་ཨི་འབྱུང་གི་རེ་བ་བྱ་རྒྱུ་མེད། ཉམས་སུ་ལེན་ ནུས་ན་གཏེར་ ཆོས་ཀྱི་ཕོངས་པ་མེད་ཅིང་། དུས་བབས་ ཀྱི་རྒྱལ་ བསྟན་དར་བ་དང་། ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི་བ། བོད་ 
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ཧོ འེ་རོ: 


མོའི་ྟགས་པ་བརྡོད་པ་ཅིརྟ་མ་ཆིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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རྗེའི་རང་བཞིན་སྨྲན་གྱི་བླ། །བདེ་བར་ག ཱ ཤཱ ཇིགས་དང་སྣུ ལཱ དན་པ་དེ་ཡི 
མད། །སྲེད་པའི་རིམ་བརྒྱད་མ་ལུས་ཞེ་བཿ གཉན། །ཀུན་མཁུན་མ་ཧྭ་གུར་ཁའ་ཞབས་ལ་འདུད། །ཡ་ཤས་ཌ་ཀའ་ཐུགས བྱ སྲས་སུ་བསྐྲན། །རྣལ་འབྱར་ལམ་གྱ 


༄། །ཨོཾ་ཨ་ཐ། ན་མོ་གུ་རུ་བེ་ཌུནླ་རྭ་ཛ་ཡ། སྡོན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་མཐའ་ཀླས་ཤིང་། །དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་ནད་རྣམས་སེལ་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས ། 
ཤེགས་པའི་རྒྱལ་པོས་ཤིས་པ་སྩོལ། །གང་མཚན་ཐོས་པས་འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞི། །ཁྱོད་གསུང་སྣང་བ་དྲན་པ་དེ་ཡི་ པབ 
བགྲོད་པ་མཐོན་པོར་གཤེགས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱི་ཞལ་ལུང་གི །གྲུབ་པའི་དཔལ་སྟེར་རིན་ཆེན་དཔལ་དེས་སྐྱོངས། །རྒྱལ་བ་ཉིད་དང་རྣམ་དབྱེར་མི་ | 


སཔ 


༄༅། །ཕྱེད་ཅིང་། །རྐྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་ཐུགས་ལ་མངའ། རྒྱལ་བའི་དབང་ཕོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །རྐྱལ་མཆོག་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེར་གུས་པས་མཆོད། ། 
ཁུད་པར་སྟིགས་དུས་བྱམས་མགོན་མི་ཡི་གཟུགས། །ཞེ་བའི་བློ་ཅན་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་མཚོར་རོལ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དངོས་གྲགས། ད 
ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བཀའ་དྲིན་ཡང་ཡང་དྲན། །དེ་ཡི་ཞལ་ལུང་བེ་ཌཱའི་བུམ་བཟང་གི །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་རྫོགས་པར་ལྟོ་བར་བསྐྱིལ། །སྐལ་བཟང་ཡོངས་ལ་འབེབ་ 
མཁས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འཇམ་མགོན་རྣམ་གསུམ་ཞབས་པད་སྤྱི་བོས་མཆོད། །གགས་དང་འགྲན་པའི་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར། །ཀུན་ཕན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བློས་གཞོལ་ 


€༤༩༽ ` - 
།་ ྣ 
༩༤༤༢ 


ཏེ། །སྨན་མཆོག་རིན་ཆེན་དབྱིག་གི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ཚུལ་ཤུང་ངུའི་ངག་གིས་དབྱེ། །དེ་ལ་འདིར་འགྲོ་བ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་གུན་གྱི་གཞི་རྟེན་མཐོ རིས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་བདུན་གྱིས་འབྱོར་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། །ཚེ་རིང་དེ་བཞིན་ནད་མེད་དང་། །གཟུགས་དང་བསྐལ་བ་བཟང་དང་རཾག །ནོར་དང་ཤིས་རབ་དག་དང་བདུན། །ཅེས་ཕའེ་ཡ་ 


ྲ ཉཱ 
€ཟ2 


ཉཱ! གྱལ་དང་པཕོར་བསྒྲངས་བ་ཚེ་རིང་པོ་འ ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཁུད་པར་བླ་ན་མེད་པ་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་དཔལ་སྟེར་ཞིང་འཆི་བ་མེད་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་འགྲན་ཟླ་དང་ 


རོ 


ཾ བྲལ་བ་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཞེས་མིང་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་། མཆོག་ཏུ་དཀོན་པའི་གཅེས་ནོར། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་གུས་པས་འཛིན་ཞིང་མཁས་བླན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནས་དཀའ་སྤྱད་ཆེན་ 
པོས་བཙལ་བའི་འོས་སྲུ་གུར་པ་འདི་ཉིད་ཇི་ལྟར་འདུ་བརྱིད་པའི་ཚུལ་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ཡི གླེང་བས་སྒོ་ཕྱེས་ནས་སྔོན་འགྲོ་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲུ་ཇི་ལྟར་སྦྱར་བ་དང་། དངོས་གཞི་རིན་ཆེན་སྨན་ 
སྦྱོར་གྱི་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་དབྱེ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་པ་དང་གསུམ་གྱི། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲ་ཆེན་མོ་ཇི་ལྟར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་སྟེ་འཆད་པ་ལ། དེ་ཡང་སེམས་ 








༄༅། ཅན རྒྱ་མཚོར་ འདུལ་ བྱིད་ ཀྱི་སྙོན་ང ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ ཞེང་དང་ སྨུ ་བཀོད་ པ་འཇམ་ཀྲར ཤིང་ཕྱོགས་ དུས་ མུ་མཐའ་བྲལ་བའི་ ཚད་མེ མེད་པ་ལས། བྱ བྲག་ སྟོང་ གསུམ་ མི ་མཇེད་ ་འཇིག་ རྟེན་ 
ཁམས་ ས་ཀྱི་ནང་ གསེས་ག [གླིང་བཞི པའེ་འཇཾག་ །རྟེན་ གྱི་ཁམས་ ལས་སྐལ་ བཟང་གི ་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཏུ ་བྱང་ཆུབ་ བ་བེས་ པའི ལྭ ལྷོ་གླིང་དབུས་མ་ཇཾ་བུ་གླིང་ཞེ ཞེས་ གྲགས་ པའི་ཡུལ་ ལ་དབུས། རྒྱ ཏགར་ རྡོ རྗེ རི་གདན་ ཀྱི་ 
བྱང་ཕྱོགས ་གངས་ རིའི་ཕེང་བྲས ་བསྐོར་ བའི་ བྷོ ཏུའི་ལྗོངས སུ་གྲགས་པ་འཕགས་པ་ པ་སྤྱན ་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་ ཞིང་ཁམས། ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ་ ནས་ཞབས་ ཀྱིས་ བཅག་ པའི་ གནས་ ཀྱི་ ལྟེ བ་ལྷ་ 
 གདན་གྲུ་འཇིན་གྱི་ཕོ་བང་ཆེན་པོ་དང་། སྦྲུལ་པའི་གཙུག་ལག་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་ཤར་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་ལྡོངས་ཀྱི་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་གསེར་ལྡན་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཟླའི་སྤོས་ཆུ་དལ་འབབ་ཀྱི་བར་ 
འབྲི་ཟླ ཟ་ཟལ་མོ་ སྒང 'ཞེས་ སུ་གྲགས་ པར། འཕགས་ མཆོག་ གསང་ བའ ་བདག་ ལོ ་འགར་ སྟོང་བཙན་ གྱ་བརྒྱུད་ ལས་ བྱོན ་པའི་ སྤྲུལ་ པའི་ཆོས་ རྒྱལ་ ཆེན ་ཕེ པོ་སྡེ་དགེ་ཞེ ཞེས་མཚན་ གྱི་ གྲགས་སྟན་ རིང་ དུ་འཕྲོ་ ་ག་ 


༨༨ 


རཾ དེ་ཡཾ་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་དཔལ་ལྡན་ ལྷུན གྲུབ་སྟེང་གི་ཤར་རྟ་བདུན རྒྱལ་པོའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་དང་པོར་ཁྱབ་པའི་ཤར་ཀ ཕྱོགས་ཞེས་རྫོང་ཆེན་གཅིག་གི་མངའ་འོག་ཤོད་ཆེ ཆེན་ 





བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ། སྨད་ཤོད་ཅེས་ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ་གཡང་དུ་འཁྱིལ་པའི་ས་འཛིན་གྱི་ལྟེ་བར་ཤྲཱིཿརྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་ཞེས་གནའ་བོའི་དུས་ཇོོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་རིང་ལུགས་ 
ལཿ འཛིན་པ། བར་སྐབས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་ནག་ཏུ་ལན་རྗེས་མར་བྱོན་པའི་ཡར་ཕེབས་ལམ་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་སྟེ། ཐུགས་དམ་གྱི་མགོན་སྐུ་ 
ར་ གནང་དེ་ཕྱིན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྱུར། གཞན་ཡང་འགྲོ་མགོན་ཕག་གླུ། ཆོས་རྗེ་ཀཿཐོག་པ་དམ་པ་བདེ་གཤེགས། གྲུབ་དབང་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། ད རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་ ཁུ 
¦ བཟང་རྒྱ་མཚོ། ངོར་གྱིས་མཁན་རབ་སྡེ་དགེར་ཕེབས་པ་རིམ་བྱོན་དང་། གནས་སར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས། སི་ཏུ་མི་ཕམ་ཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོགས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་མང་ སོ 
པོ་དང་། ཁྱད་པར་སྙིགས་དུས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་སྒུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། ཨོཾ་རྒྱན་དངོས་བྱོན་གཏེར་ཆེན་མཆོག་ 
གྱུར་གླིང་པ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གསང་བའི་བདག་པོ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ། གངས་ཅན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་མི་ཕམ་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་མཁས་དང་ 





༄ ༨ ༨ 


༄༅། །གྲུབ་ པའི་རྣམ་ དཔྱོད་ མཚུངས་ ཟླར་འོས་པ་ པ་འགའ་ཡང་མ་ མཆིས་པ་མང་པོས་ཞབས་པད་ཡུན རིང་དུ་བཀོད་དེ ་ྱིན་གྱིས་ བརླབ་པར་ མཛད་ པའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་ པོའེ། ཤར་ སྟག སྐྱ་བོ། ལྟོ་གཡུ་ 
འབྲུག །ཞུབ་] ཀྱི་བྱ་དམར། བྱང་གི་རུས་སྦལ་ཏེ་ས་ཡཾ 'བསྲུང་ བཞི་ཚང་ ང་ཞིང་། ཡང་ ང་རིགས་ དཔྱད་ཀྱི་དབང་ དུ་བྱས་ན། ཤུར་ ཕྱོགས་རྟ་མཆོག་ གྱིན་ རྒྱུགས། ལྷོ རྨྱ འཇིང་བསྣོལ། ནུབ་གཡུ་ 
„ འབྲུག་གྱེན་འཕྱོ། བྱང་རྒྱ་སྟག་ མཐུར་རྒྱུག །ཤར་སྤོས་ རི་ངད་ ལྡན། ལྷོ་ གསུའབུག གི་ཁ་ཆུ། ནུབ་ ཁུང་སྟག་སེང་གེ བྱང་ མི་འགྱུར་མ་ ཧཱ་གསེར་གྱི གྱ་རུས་སྤལ གྱ དབྱིབས་ ཅན་གྱི་ཕ་ཝཾ། ཤར་ན་ { 
” ཀཀཀྲ་ཤིས་པའི མཚན ་བཟང་དུ་མའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་བྲག་དིལ་ དཀར་ཊ ལོ། ལྷོ་འབྲས་ དེལ་ 'སྤུང་པ། ནུབ་སཱ་ལའི་ནགས་ ཚལ། བྱང་གཡུ་མཚོ་སྔོ་ སྔོན་མོ། ཤར་ཕྱེས། ལྟ སྤུངས། ནུབ་འདན། བྱང་ 
དར དཀར་གྱི་ཡོལ་ བ་བྲེས་འདྲ། མདུན་ན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ གྱི་ ཆུ་ཀླུང་དངུལ་ གྱི་བྱེ་མ་ ཿའདྲེན་ པ། ཕྱོགས་ ་མཚམས་ཀུན་ ཏུ་བཀྲ ་ཤིས་པའི་ ༥་རྟགས་བརྒྱད་དང་ གཏེར་ ཆེན་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་ 
-* སོགས་ས་ཡི་དཔྱད་མ་ཚང་བ་མེད་པ། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཆེན་གྲངས་མེད་པས་སྐོར་བ་ཆོས་ནོར་འདོད་ཐར་ཏེ་སྡེ་བཞེའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གནས་ཕུན་ 





སུམ་ཚོགས་པ་གང་དེར། གཙུག་ལག་ཁང་ཐུབ་བསྟན་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་དང་འདབས་འབྱོར་བར། རྗེ་བླ་མའི་གཟིམ་ཁང་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་ཞེས་བྱ་བར་སྐུ་གསུམ་ 
སྟོན་པ་དཔག་མེད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་བཞིན་རྒྱས་པར་མཁའ་དབྱིངས་གཤེགས་བཞུད་བྲལ་བར་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་གཟུགས་ལྟ་བའི་རྟེན་མཆོག་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་བསྒྲང་ལས་ཡས་པ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་ 
རྔ རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་མཐོ་བ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་སྣང་བརྙན་ལྷ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྟེན་དང་། རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་པདྨ་ཀྭ་རའི་ཞལ་སྐྱིན་ནང་སྐུ་ཚབ་ 


༨ 


ྣ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཆེ་ཐང་དུ་བསྔགས་པའི་མཆོག་གི་སྐུ་ཚབ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་དང་། འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་དངོས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་སྣང་བརྙན་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་དཔ ལ་དང་གཟི་འོད་ འཕྲོ་བའི་སྤྱན་སྔ ར་ཁོ་བོ་ག ཙུག་ ལག ར་ ལུང་རིག་ཉི་མ་ སྨྲ་བའི་སེངྒེ་ ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མ ཚན་ དུ་ འབོད་པ་ཡ ང་རྟེན་མཆོག་ དེ་དག་ གི་སྲི་ཞུ་དང་། བསྐུར་བསྟེ་ 
བགྱིས་པ་པོ་དང་། རྗེ་བླ་མའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འང་མཐོན་པོ་ཉིད་ཞུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྲུང་བ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མ་སྨད་པས། སྐབས་ 





༄༅། །འདིར་ ཡང་རྗེ་ཐམས་ཅད མཁྱེན ་གཟིགས མཉྫྲགྷཾ་ཏས་མེ་འབྲུག་ལོར་ རིན་ཆེན་མང་ སྦྱོར བསྡུ་བར་མཛད་ནས། སར་ཡང་སྨན་ཆེན་ རྒྱས་པ་རབ་སྡུ་ འི ཐུགས་ བཞེད་ཀྱི་ སྐུ་ཚེགས་ཆེ ཆེན་པོས་ 

སྨན་རྣམས ་རྩོལ་ སྒྲབ་དང་། ཕལ་ ཆེར་ཐུམ་ བྱང་ཞལ་གསལ་སྲང་ ཚད་བཅས་མཛད་ནས་ ས་འཇོགས་ པ་གནང་ནའང་། རྟག་° འཛིན་ཅན་རྣམས་ངོར་ ང་གཟུགས་ སུའི་སྤྲོས་པ་ བསྡུས་ ཏེ་དགོངས་པ་ཆོས་ 
དབྱིངས་ སུ་གཤེ གས་རྗེས་སྨན་ཆེན་སྡུད་ཆས་རིན་པོ ་ཆེའེ་རིགས སརྣམས་རྒྱུལ་དབང་ཀརྨ ་བཅོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོར་ཕུལ་བས་ 'བགྱི་ བ་ དོན་ ལྡན་དུ་གྱུར། འཕྲོས་རྣམས་ ཕལ་ཆེར་སྲིན་བུའི་ཟོས་པ་སྲོགས་ཀྱི ཀྱས་ ¬ 

_འཐོར་ཟག སྱུར་ ནའང་འཕྲོས་ སྡོད་ཡོད་ ་རིགས་ཐ ཐམས་ཅད་ ཆུད་: ཟོས་མི་འགྲོ་བ་དང་། གཙོ་བོར་ (ཀུན་ཿ མཁྱེན་གོང་མའི་ ཐུགས་ བཞེད་ ཀྱི་ཆ་ཤས་ བསྐང་བའི ་ཕྱིར་ དུ་སྒོཾ་ཿ གསུམ་ཊ གྱི་ བརོན་ པ་བགྱི་བ་ན། ཁེ 

/;; ཁྱད་པར་ གྱི་ཕྱག་ བཞེས་ མཛད ་པ་པོའི་སློབ་དཔོན་ནི། སྨྱན ན་གྱི་རྒྱུད ཆེན་ལས། གཞན རིག་ མངོན་ཤེས་ཊ བྱམས་ལྡན དང་པོར་སྲོང་། །གནང་རིག་རྗེ རྗེས་སྦྱངས་ལས་གོལ་འགྲོ་ ་བའི་གཉེན། །ཅེས་དང་ 

/* གདུང་བཙུན་བློ་དང་ལྡན་ཞེང་དམ་ལ་གནས། །གཞུང་གི་དོན་མཁས་མན་ངག་གནད་ དུ་རྡེག །གོམས་ཐོག་ གཙོ་བོར་ཆོས་ གཉེར་ འདོད་པ་སྤངས། །དུལ་ཞེང་བཟོ་མཁས་འགྲོ་ལ་བྱམས སེམས་ཆེ། ། 





གཡེལ་མེད་གཞན་གྱི་དོན་ལ་རང་དོན་སེམས། །གསོ་དཔྱད་ཀུན་ལ་རྨོངས་མེད་སྨན་པ་མཆོག །འགྲོ་བ་ནད་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་ཅིག་པུ། །རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །འཚོ་ 
ཌེ ནོར་རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག་ལག་ལེན་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་གོམས་པ་ཨ་ཚང་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་མཚན་གཞན་ཀརྨ་དགེ་ལེགས་ཡར་འཕེལ་ཉིད་ཀྱིས་སྨན་གྱི་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀར་ 
¬ བསྟན་དབང་ཕྱུགས་དང་། མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས། ཚེ་དབང་དོན་འགྲུབ་སོགས་སྨན་གྱི་རིག་བྱེད་འཛིན་པ་མང་པོའི་ཞལ་ཡུང་གི་བཅུད་འཐུང་བས་ཡུས་སྟོབས་རྒྱས་པ། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 

བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་། མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྨན་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་ཞིབ་རྒྱས་ལན་གཉིས། དོགས་གཅོད་སོགས་ཞུས་པས་རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག་རྒྱ་མཚོར་མྱོང་བ་འཕྲིགས་སུ་ཚུད་ཅིང་མི་ 
འཕྲོག་པའི་སྤོབས་པ་བརྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པ་ཐོག་མར་ཟུགས་ནས་བསྒྲངས་བྱ་དྲུག་འདས་པས་དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་བྱ་བའི་ལོའི་སྐར་རྩི ས་བའི་དབྱར་ཐ་གྲོ་བཞིན་ 





ཇི 





༄༅། །ཀྱི་ཟླ་བ་སྣ་ཚོགས་ཤིང་རྟ་སེང་གེའི་ཁྱིམ་དུ་འབྱོར་ཞིང་འབྱུང་རྩིས་པའི་སྟོན་ཐ་ཆུང་ཁྱི་ཆེ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པའི་ཚེས་སུམ་ཅུ་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་པོའི་བླ་གཟའ་བཀྲ་ཤིས་མིག་དམར་ 
དང་ཤིང་དྲང་སྲོང་རཾ་ཊི་ཐོག་མར་འཆར་བའི་ཉིན་པར་ནས་ལས་མགོ་ཚུགས་ཙམ་གྱིས། སྟོན་ར་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་པོ་ནས་བཙོ་བཀྲ་ཆེན་པོའི་ལས་ལ་ཞུགས་པ་ན། 
གཤུག་མར་གནས་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་བརྒྱ་ཕྲག་དང་། སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་འཆད་ཉན་གྱི་མང་ཐོས་ཚུལ་ལྡན་མང་པོས་སྔོན་འགྲོ་ཉེས་སེལ་གྱི་འབུམ་སྡེ་ལྔ་སྒྲོག་པ་དང་། ལྷ་བསངས་ 
པ སོགས་ཀྱི་རིམ་གྲོ ར་བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་། གནས་མཆོག་གུ་གུ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ནགས་ཁྲོད་དུ་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་ནས་ཀྱང་ལེགས་པའི་དབུག་དབྱུངས་ 
སྤ དང་སྦྲགས་སྨན་ཆེན་ཕབ་རྟ་བཟང་པོ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་སྣལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་མི་སྣང་བའི་འདུས་པའི་འཁོར་ཆོས་སྐྱོངས་སྲུང་མ་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། སྨན་གྱི་སྲུང་མ་དྲང་སྲོང་། རིག་ 


¬ ༡༩༡༧ ༡༧ 


ྦ རུ འཛིན་ལྷ་སྨན། ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་སོགས་བསྒྲངས་ལས་འདས་པ་དང་། སྣང་བའི་འཁོར་ལ་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ནས་སྨན་བླ་དང་རྨ་བྱ་ 





ཆེན་མོའི་བུམ་སྒྲབ། གསེར་གཟུངས་སོགས་ཀྱི་གསུང་ཟླས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། འཚོ་མཛད་ཆེན་མོའི་ཞབས་ཕྱིར་བཀྲི་བ། ཀཿཐཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་སྨན་པ་དགེ་སློང་ཚེ་རིང་ཆོས་ 
སྟཿ འཕེལ་དང་། ཆོས་སྡེ་འདིའི་འཚོ་བྱེད་རྡོར་འཛིན་ཆེན་པོ་མཁས་དབང་ཀུན་དགའ་སེེངྒེ་དང་། ལྷ་རྗེ་ཚེ་རིང་ཕུན་ཚོགས། དངུལ་ཆུའི་ལག་ལེན་ལ་མཐོང་བརྒྱུད་གོམ་འདྲིས་ཅན་དཔལ་སྤུངས་ནས་ 
ཧཱཾ དགེ་རོར་དགའ་དང་། གསེར་ལྡང་གི་ཚེ་རིག་པ་མཁས་གྲུབ་སེངྒེ། དགེ་རབ་གཉེར་ཆེན་སོགས་མོའི་མདུན་ལྷད་ཀརྨ་འཇམ་དབྱངས་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་སྨན་གྱི་ལས་བྱེད་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དང་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀྱི་ད ངུལ་གྱི་ཆུ་སྲང་བཞིའོ། །དེ་མ་དག་དང་བྲལ་བ་ཞེས་པ་ནི་ལན་བ དུན་གྱི་བར་དུ་སྦྱང་བར་བྱས་པས་ཏེ་བསྐོངས་པས་སྲང་ནི་དྲུག་ཏུ་བྱའོ། ད དེ་ནས་བ་ཡི་དར་བ་མར་ དང་བྲལ་བ་ 
དག་པོའི་རྩེ་མོ་ཅན་གྱིས་ཞེས་པ་མི་བཟང་པའི་མེས་བསད་ནས་བསད་པ་དེ་རས་ཀྱི་བཙགས་ཏེ་སྟིགས་མདོར་བ་ཤིན་ཏུ་དྭང་བའི་དྭངས་མ་བཟུང་བར་བྱའོ། །དྭངས་མ་དེ་ཉིད་ཁབ་ལེན་གྱི་སྣོད་དུ་ 
གསེར་གྱི་གོང་བུ་དང་ལྷན་ཅིག་བསྐོལ་བར་བྱ་སྟེ་ཇི་སྲིད་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ནས་རབ་ཏུ་བླངས་ཏེ་དག་པའི་ཀར་སྲང་བརྒྱད་ཅེས་པ་ལ་དེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཟར་ ཁྱ 
' ཡོངས་སུ་འཇུ་བའི་དབ ང་གིས་དགུ་ལ ་སོགས་པ་དང་བདུན་ལ་སོགས་པ་ཡང་ངོ་། །ཕོ་བ་རིས་ཀྱི་ཕྱེ ་མ་ཀ་རའི་དྲུག་ཅུ་རྩ་བ ཞེ་ཆ་ཡང་དེ་འ ་བསྲེ་བར་བྱའོ། །དེ་ཉེ ད་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་བཟའ་ བར་བྱ་སྟེ་ བྲ 
( ཁ་ཟས་རྣམ་སྤངས་བགྲོད་པ་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུའོ། ད ཟླ་བ་དྲུག་གེས་ལྷ ་ཡི་ལུས་ཏེ་སྐ ་དཀར་གཉེར་མ་བྲ ལ་བ་འདི་ཡི ར།་ འཆེ་མེ ད་ཉིད་དུ་འགྱུར། འདེར་བཏུང་བ་ལ་ ཏམ་བྷུ་ལ་བཟའ་བ་བ སྒྲབ་སྟེ་ཏུམ་ ་ 


ལའི་སྙིགས་མ་དོར་ནས་སོ། །དེ་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཟའ་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནེ་དྭངས་མ་དེ་ཉིད་ཆོ་ག་དེས་བཟའ་བར་བྱ་སྟེ། གསེར་གྱི་གོང་བུས་རྣམ་པ་དམན་པ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་ 





དགོངས་ དོན ་འཕགས་ཿ བོད་ ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ མང་པལོས་ ཕྱག་ བཞེས་ སུ་མཛད་ པ་འ ཡེ་ཤེས་ ཌཱ་ ཀིའི་སྙན་ བརྒྱུད་མཁས གྲུབ་ ཨོཾ་རྒྱན་པ་ཆེན་ ཁོས་ བཀའ་ སྒོལ་ རྒྱལ་ དབང་ རང་ བྱུང་རྡོ་ རྗེ་ལ བཀའ བབ། དེ་ 
་ ནས་ རིམ་པར་ ཀུན ་མཁྱེན་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་བར་ དུ་བརྒྱུད དེ་ དེ་པཆཾ་ ཏྲི་ཏ་ ཆེན་ པོ་དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཕྱག་ ལེན་ མ་ དག་ཿ པའི་ཆ རྣམས་ བསལ། བརྒྱུད་ པའི་ ཕྱག་ བཞེས་ གཅང་མ་ལ་འཕགས་བལ་ གྱི་ མཁས་ ྦ 
ཆེ པའི་ཞལ་ རྒྱུན ་དཔྱད་ གསུམ་ ་དག ་པས་གཏན་ ལ་འབེབས་ པ་དེ་ལག་ ལེནཇི་ལྟ་བ་སྨན་རྒྱལ ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ འོད་ཀྱི་རྒྱལ པོ་དངོས་ བྱོན་ བློ གོས་ རབའ་ཡས་ ཀྱི་གསུང་རབ་ འཚོ་བྱེད་ མཁས་ པའི་སྟིང་ 
ྭ བཅུད་བཞེན ་མ་ ཧྭ་པཌླཾ་ཏ་ཊ མི་ཕམ་ རྒྱ་མཚོ་ལས་ དམར་ ཁྲིད་མཐོང་བརྒྱུད་ ཀྱི་བརྒྱན་ ཏེ ་གཏན་ འ། ་ཕབ་སྟེ དངུལ་ ཆུ་ལེགས ་པར་ སྦྱངས་ཤིང་གཡའ་ དང་ ལྕི་ འབིག་ གི ་དུག་ཐམས ་ཅད་ བསལ་བར་བྲས་ ་སོ། ། 
དེ་སྐད་ དུ་ཡང་གྲུབ་ ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་ པས། ཟླ་བ་ ་གཡོ་ ་བའི ་གཟུགས ་འཛིན པ། ཚ་བའི ་དབུག་ཅན་ ཀླད ཡི། །ཞག་ཊ ་ཅན་རབ་ ཏུ་འབར་ ལྡན་པ། ། །དེ་ཡི་རོ་ རོ་བཅུད་ མཐའ་དག་ ཟྲོས། །ནམ་ མཁའི་ མདོག་ 
ཅན གྲུབ་ པའི ་གཟུགས། །རང་གི ་ཆུང་མ་ཁ་ སྦྱོར་ ལྡན། །བུ་ཡང་ རང་གི ་འདོད་ ར། ་འཛིན། །ཞེས་སྲོ སོགས ་ཀིས་ དགོངས་དོན་རྨ་མེད་པར་ཕྱག་བཞེས་ སུ་ཇི་ ལྟར་ མཛད་པ་ལ་གཡའ་ ཕྱི་ བ། ལྕི འབེགས་ 





༄༅། །བརྩོ་བཀྲུས་འདུལ་བ། དགྲ་དང་སྤྲད་ན་རང་གཟུགས་སུ་བསྒུར་བ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་གཡའ་ཕྱི་བ་དང་། གཡའ་ཁུ་འདོན་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཚ་བ་ གསུམ་ཧྱི་གཡའ་བྱི། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་ 
པའི་ཆེས་གསུམ་ནས་བརྩམས་ཉིན་གསུམ་དང་། ཚཱ་བུ་ཕྱི་བ་ཉིན་གཉེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ན་རྭ་ཀྟ་ར་སྟེ་བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པའི་དྲི་ཆུ་དང་༡ ཨ་ཤཱ་ཀཱ་ར་སྟེ་རྟ་སྲེབ་སྔོན་པོའི་གཅིན་དང་༢ གོ་བ་ཀྟ་ 
ར་སྟེ་བ་དམར་ཟལ་གྱི་ཆུཿ༣ ཨ་རྫི་ཀ་ཀྟ་ར་སྟེ་མཚུར་ནག་གི་ཆུ་དང་༤ ཀུརྨ་ཀཱ་ར་སྟེ་སྐྱེས་དར་མའི་དྲི་ཆུ་དང་༥ བ་ཚྭའི་ཆུ་ཞེས་ཚ་སྣ་གང་འཛོམ་དང་༦ སྟར་བུ། བ་ཆུ། ཆང་སྐུར། མཚུར་ཆུ་བཞེ་ 
ད དང་༧ སོ་ཕག་སྟེ་ལྟ་ ཇོའེ་དུམ་བུ་བཅག་པའི་ཚགས་ཕྱེ་དང་༨ ཀྱིས་ཉིན་རེ་རེ་སྦྱངས་ཤིང་། དེ་རྗེས་ཨ་ཙ་རའེ་མན་ངག་ཆང་སྒོག་ཤུར་མར་བཞིས་ཉིན་དྲུག་སྦྱངས་པས་རྟ སྟོན་ཀའི་རི་བོང་འཛིན་པ་ལྟར་ 
ཀྐ ཆེས་དཀར་བ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་བཟང་པོ་དང་། གཉིས་པ་ལྕི་འབིག་བཙོ་བཀྲུས་འདུལ་བ་དངོས་ལ་གསུམ། བཙོ་ཆེན། བཙོ་འབྲིང་། བཙོ་ཆུང་གསུམ་གྱིས། དང་པོ་ནི་དག་པ་བྱས་པའི་བདུད་རྩི་ 
ཟླ དར་ཡ་ཀན་ཉིད། ེ་ོགགི་སོདདུ་ཅངཞི་རིགས་གསུམ་ཁྲལ་བུར་ཕླགས་པ་དང་འཇུབེདཀི་ཚེལ་ལྔ་གཞུང་ནས་འབྱངབ་ལྟར་བླགས་ནས་ལ་བ་གསེར་ཀའ་མེ་དུ་བ་མེད་པས་ཉིན་ཞག་བཞེ་བར་མ་ ྦ 





ཆད་པ་ བཙོས་ཤིང་། གཉིས་ པ་ ནི། ཟ་ བྱིད་། ཁམས་བརྒྱད་ ཀྱི་དུངས་ ཆུ་ལ་ བོང་དམར་ ཕྱེ་མ་བཏབ་པ་ པ་དང་ ་། སྒུར་ གསུམ་ གྱི་ ཆུ་སོགས་ཀ ཀིར་ ཉིན་ ཞག་ གཉིས་ བར་ མེད་ དུ་བཙོས། གསུམ་པ་ ནི། 
ྷཾ ཁམས་ཆེན ་པོ་ ་དེ ་ཉིད་ ལྕགས ་བརྒྱད་ ཀྱི་ཐལ་ བའི གྲུང་ཆུ། །དན་ རོག་ གི ་སྣུམ ་བསྲེས་པའི་ སྣུམ་ནག ་ཏུ་བོང་ ངའི་ཕྱེ་མ་ཅུང་ ཟད་ང བསྲེས་ ནས་ ཉིན་ ཞག་ གཅིག་ བཅོས། དེ་ དག་ གི ་མཚམས་རྣམས་སུ་བཀྲ་ 

ཌཱ བཤལ་ སོགས་ཡ ་ཡང་ཡང་ ཞེབ་ བཅའ་བྲས་ པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྟོད་སྨན་གཞོན ་ནུས། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཚོས་པའི་ཚད། །རོད་ རོད་ གཉེར་ མ་ ཁྲིག་ གེ་ བ། །ཁབ ་དང་ཤིང་ བུ་བཙུགས་པ་ འཛིན། ། 
ཟླ ། ནུས་ པ་ གཞོམ ་ཞིང་རྩི ་བསད་ ད་པར། །གསུངས་ པའི མན་ ངག་གདམས་པ ་ཡིན། །ཞེས་ པ་ པ་ལྟར་ གྱི མཚན ་ཉིད་ གསལ་བ བྱུང་ངོ་ ད །གསུམ ་ང པ་དྲག ་དང་ སྤྲད་ ནས་ རང་གཟུགས སུ་བསྒྱུར་ བ་ལ། དངུལ་ ངོ 
༧ ཆུའི་རང་ལྡིད་ དང་མཉམ་ པའི་མུ་ཟི དུག་ཕྲལ་དང་ལྷན ་ཅིག་སྦྱར་ནས་ ནམ་མཁའ དང་ཉི ཟེར་མ་རེག་ པའི་གནས་ཁང་ དུ་དགེ སློང་སྡོམ་ལྡན་གྱི་བདུད་རྩི་ ¡ གླཔ་ པའི་ཛྲབ་དབངས་ སྒྲོག་ང བཞིན་ཿ པས ས་རྡོ གཏུན་ 
དྲོད་ ་ཅན་ དུ་ཉིན ་བཞིན ་ལ་བཏུལ་བས་ མཐིང་ནག་ ནམ་མཁའ་དྭངས་ པའི ་མདོག ་ཅན་དུ་ཀྱུར་པ་ ཉིད། སར་ཡང་ཁམས་ བཅོ་ ་བརྒྱད་དང་ལྕགས་བརྒྱད་ ཀྱི་ གྲུང་ཆུས་བརླན་ཕབས་ ཏེ་ ཁྲོ ་རྙིང་གི ་སྣོད་ གཉིས་ 


པཿ ༄༅། །སུ་འདུར་ཁང་དབུབ་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་འདམས་ཐག་ཉིན་ཕྱེད་གསུམ་ལ་སྔགས་རྒྱུན་སྒྲོགས་བཞིན་བར་མཚམས་སུ་སྟོད་མེར་ཅུང་བསྲོ་བ་དང་། གོང་གི་གྲུང་ཆུ་ཞུང་ངུ་རེས་སྦོལ་བ་དང་། ཉིན་ 


ཕྱི་མ་ནས ༈་རང་ཤུགས་ ཀྱིས་སྐམ་པར་གྱུར་གྱི་བར་བཏུལ་ བས་ ས་ལེགས་ པར་གྲུབ་ པའོ། །ཡུན་ ཚོགས ་ཤར་རིའི་ཕྲག་ནས་ཐོན་པ་ ཡི། །ལྷག་བསམ་ཟླ་བ་གསར་ པའི་ལང་ཚོ་ནི། །མ་སྨད་ སྙིང་ རྗེའི 


„ མཁའ་ དབྱིངས་རོལ་པ་ པ་ལས། །སྐྱེ་རྒུར་ཕན་ བདེའི་བདུད་རྩེ རྩིའི་བཅུད་འདི་འཇོ། །གང་ན་ཆོས་འབྱོར་ སྣང་བས་ཁུ ཁུབ་ ་པ དེར། །དཀོན་ མཆོག་རིན་ ཆེན་ གསུམ་གྱིས་ 'གདུགས་ དཀར་ པོས། །ཡོངས་སུ་ 


“ ཁེབས་པས་དད་མོས་སྤྲོ་བའི་ཚལ། །འཇུག་འདོད་སྐལ་བཟང་རྒྱུ་ཚོགས་མང་དུ་སྣང་། །ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་ལ། །ཉེས་མང་མུན་པའི་རླུང་གིས་མ་བསྐྱོད་ཅིང་། །ཞུན་ 
ལྷ གསལ་ལྷ་རྫས་བཟང་ པོས་ཕྱིས་པ་ ལས། །མཆོག ཏུ་དགེ ཞིང་བརྟན ་པའི་ ལྷུན་ ཁོ་ པོ་མཛེས། །རྣམ་མང་རིང་པོའི་དུས་ནས་སྲིད་པ་འཕྱན། སྨལ བསྔལ་བརྒྱ་ ཕྲག་ མང་ལོས་ དུབ་ པ་བདག །ད་རེས་ 


ཤཱ འཇམ་མགོན་ཐུགས་ རྗེའེ འོད་ཟེར་ ཀྱིས། །མངོན ་མཐོའི་ཐེམ ་རྐས་ བཟང་པོའི་སྣེ་མོ་ ་མོར་དྲོངས། རྒྱལ རྣམས་དམན་ལ ་བརེ་བ་ཆོས་ ཉིད་ གཤིས། །རྟག་པར་ མཁྱེན་བརྩེ འེ ་བདུད་རྟེ ལྷུངས་པ་ལས། ། 
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ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་ས་བོན་ཆ་ཙམ་བསྒྲན། །དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་ཐག་པ་ཡི། །ཆ་ཤས་བདག་གི་སྐལ་བར་ངེས་པར་བྱིན། །མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་པ། །བཀའ་བབ་བདུན་ 
སྒ ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཤེས་གཉེན། །གང་གིས་གསང་བ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ་པ། །འོག་མིན་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་འདི་རུ་འཕོས། །མིག་སྟོང་ལྡན་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་དང་། །གཙང་ 
¦ མའི་གནས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཆའང་མི་མཚོན་པའི། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་རྫོང་གསར་པ་འདི་ཀོ་རྨད། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་བྱེ་བའི་གཏམས་པའི་གཞིར། ད 
ཤྲ བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ། །བཀྲ་ཤིས་བསྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་དུ། །བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བ་གམ་བརྗིད། །དེ་ན་སྨན་རྒྱལ་བླ་མ་བེ་ཌུནྨ། །འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ 
ྦ 4 འཕྲུལ་གཡུ་ཐོག་པ། །གུ་ང་ན་ཐ་དྱགེས་པར་རོལ་པའི་གནས། །སྨན་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་ཉོན་མོངས་གདུངས་སེལ་འཁྲིགས། །འཆི་མེད་བཀོད་པའི་གནས་དེར་འཁོར་འདས་ཀྱི། །སྨན་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ ; 
'_ སྙངས་པའི་མ་ཌི་ཀ །དགེ་ལེགས་འདོད་དགུ་འཇོ་བའི་གྲུ་ཆར་དེས། །དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་ནད་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །རྒྱུད་དང་མན་ངག་ལག་ལེན་བརྒྱུད་ལྡན་གྱི། །མཁས་པའི་ཞལ་ལུང་སྟིང་ 





༄༅། །དབུས་སིམ་པ་ ལས། ། །འཆཾ་བདག་གཤེད་པོ་ ་ལ་ཡང་མི་སྣུམ་པའི། ཚེ་རིག་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའང་གནས་དེར་ལྷག །འགྲོ་ བའི་སྲོག་གི་གཤེད་མར་གྱུར་པ་ཡི། །དུག་གི་སྒྱེའུ་ཐོག་ པའི་སྨན་ 


པ་ པདང། །མཆུངས་ མིན ཚོ་བྱེད་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ ཌེ ་འདི། སྙིགས དུས ཟུར་མཁར་ ཆོས་ རྗེ གཉིས་ང པར་ བྱོན། །སྨན་གྱི་རོ་ནུས ཞུ་རྗས་ ལ་མཁས ་ཤིང་། །འཕེལ་ ཟད་ འབུག་ པའི་ ནད་ ཀི མཚན་ ཉིད་ 
ཤིས །འཇིགས་ རུང་བཞི བརྒྱན བཞིའེ འེ་དཔུང་ཚོགས་ཀྱི ཤུ །གཉེན་པོར་ཟླ་མེ ད་སྨན་རྒྱལ་ཆེན་པོར་བསྔགས། །ཁྱོད་ ཀྱི་མངོན་ སུམ་གྱུར་པའི་ལག་ཁྲིད་གསེར་ བཟང་ མི་ ཕམ་ རྒྱལ་ པོའི་ དགོ ངས་ དོན་ „ 


{ ཚང་ ཟླ་ཤེལ་ མེ་ལོང་གསལ ་བར་འཆར་ལས་འཕབྲས་བཟང་ རྙེད། །ཚ་ཟེར་ཅན་ནི་སྨན་ལེགས་ཁྱི ་ཁུམ་ མ་དུ་ཞུགས། །ར ་བོར་ འཛིན་ང ་པ་ འདོད་ པའི་ལྷ་ མོ ་ནི། ཐྲ དང་རེ ་བའི་ ཟླ་བ་ཅེས་ ཅས་བུར་ ༨གྲགས། ཏྟ 
' པེ་དང་ སྲོང་ཨ ་གྱཧྱ་འཆར་བ། །དེ་ལ ་རི བྱུད་སྨནསྦྱར ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གསེར་ འགྱུར་རྩི་ཡི ་སྦྱོར་བ་ཇི་བཞིན་ དུ། །འཆེ་ གསོས་ ལྷ་ ཡེ ་བདུད་ རྩི་ འགྱུར་ཿ བ་རུ། །གནའ་ བོའེ་ འཇིག་ རྟེན་ ཆེན་ ལོ་ 





ྣ དང་། །! འཇམ མགོན་ ཏཾ ་མའི ་ལེགས བཤད ་ཟུང་འབྲེལ་ ཇི་བཞིན ཉམས་ སུ་བརྟུར་ པ་ ལས། ༨ བཟོོས་ འཆིང་བུས་ དབྱེན་ སྦྱོར་མ་( ཞུས་དྲང་སྲོང་བདེན ་པའི བཀའ སྩུ བཞེན། །དྲངས་ དོར་ རཏྟགས་ ངོ 


རྣམས་ཀྱིས་བསྟན། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཁམས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཛི་སྟེད་པ། །མ་ལུས་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུ་ལ་དུས་ རིང་པོ། །བསྐལ་པ་ཡང་ཞག་ ཕུང་པོ་ པོ་བསྡུད་ བྱེད པའི། །ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་ཆེ་བ་སུ་ཡིས་ 
ྒ ཤཱ ཏགས། །འཛིན བཔར་དགའ ཞིང་རྒོད་ འདར་རང་ བཞིན ཅན། །རྔས་ ཀྱི་གཟེབ་ ཏུ་ཆུད་ པས་ཤིན་ ཊགསུང། །དུན་ ཏུ་ཞཾ་ བའི་རང་ བཞིན་ མཐོང་བ་ འདིས། །སེམས་ ལྡན རྣམས་ ལ་བག་ ཡོད་ བསྟེན་ 


1 པའི་གཉེན། །ཤིཾན་ཉུ་མི་བསྲུནསྲོག་གི་འཇིགས་སྦྱིན་པ། །དུག་ཆེན་དྲག་པོ་དུག་མེད་པར་བྱེད་ཅིང་། །དྲི་མེད་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩི་ཀུན་དགའི་གསོས། །མཐོང་ན་བདེ་བའི་ངང་ཚུལ་འདིས་ཀྱང་ , 
, 3 རྟོགས། ལྕི འབིག་རྩེ་ ་ཡཾ་ཉེས་བྲལ་ པ་ཟད་ བྱེད་ ་བརྒྱད། །བཅུད་ ལྡན ་འཆིང་བར ་བྱེད་ པའི ལྕགས་ཿ བརྒྱད་དང་། །དྲག་ ལོའི་མེ་ཡི ་ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྐྱོད་ པ་ན། །གློག་ དམར་ འཁྱུག་ འདྲའི་མེར་ མེར་ཤིག་ ˆ 
4 ཤིག་ གཡོ། །དག་ པའི་ ་ཁམས་དེ་ རིན་ ཆེན་ཡོལ་ གོ་ རུ། །ཟླམ་ པོར་འཁྱིལ་བས་ ཆུ་ཤེལ་ཅན་ ཉིད་ དང་། །ཡས་ མུན་ འགྲན་ པ་ལྟ་བུར་ཆས་པས་ ན། །སྲ་ མཁྲེག་བེ བེ་ཅོན་འཛིན་ འདིས་ ཁུད་པར་ 


པ _ [འཕགས། །མི རྒྱུ་ཉ་ལའ འི་གཙོ་བོ་ ་བ་རྭ་ད། དངུལ་ཆུ། གང་ལ་ ལྔོ ་གྱི་དུས་ནས་དགྲར་ ལྡང་བ། །བཙུན་མོ་ མུ་ཟཾ་མ་ཡི་ དབྱེན་སྐྱོ སྤོས་པས། །ད་ ཉྟའང་ཁྱོད་ཉིད་རྣམ་པར་ བརྒྱན་ཞེས་གྲགས། །ཐབས་ 





༄༅། །ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་རོ་མཆོག་ཆེན་པོ་དེ། །ཤེས་རབ་དགའ་མར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། །འཆི་བ་མེད་པའི་བདུད་རྩི་ཨ་མྲི་ཏ། །སྲེད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་འཕོ་མེད་བདེ་བའི་དཔྱིད། ད 
པའི་བག་ཆག་འཇོམས་པའི་རོ་ཆེན་པོས། །དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་རླུང་རྣམས་དབུ་མར་འགགས། །གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དྷའི་གཟུགས། །ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བའང་འདི་ 
¦ ཡབུ། །སྔོན་བྱོན་གྲུབ་ཆེན་བྲེ་ཏ་ལི་བ་དང་། །ཀླ་ཡཾས་འདུད་པའི་དཔལ་ལྡན་ཀླ་སྒྲབ་སོགས། །སྔོན་བྱོན་སྐལ་པར་འཆེ་མེད་གྲུབ་བརྙེས་པ། །དེ་ཀུན་དངུལ་ཆུའི་བཅུད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་གྲགས། ད 
དཱུ རྣམ་བཅས་བདེ་བའི་རོ་འཛིན་ཧཾ་ཡིག་ཞུ་བའི་ཐིག་ལེ་འདི། །རྣམ་མེད་སྟོང་པར་འཇུག་པས་ནོར་བུ་མཐོན་ཀའི་འོད་འཕྲོ་བ། །ཀུན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ་འབུམ་དུ་འཕྲོ་བས་ནད་ཀུན་སེལ། རྡོ 
ཀྐ རྗེའེ་ལང་ཚོ་གྲུབ་པའི་རྫས་མཆོག་འདི་ཡེ ས་ཤིས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲུ་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་རྐྱང་པ་ཟོས་པས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤཱཾ་ཀ་ལ་ 


པ་ 
ཡེ 





བྱེད་ནུས་པར་གསུངས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་ཨོ་ རྒྱུན་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་སྟོང་སྨན་མཁས་པ་གཞོན་ནུ་གྲུབ་ཀྱིས། དུག་དང་བྲལ་བའི་བཅུད་རྒྱལ་དེས། །དབང་གསལ་ཚེ་དང་ལུས་ཟུངས་འཕེལ། །རྒས་ 
སཱ སྲ་མནན་གཏུད་བྱད་རྗོད་སོགས། །གདུག་པའི་གདོན་གྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །གདུག་ཅིང་གསོ་དཀའི་ནད་རྣམས་འཇོམས། །ཁྱད་པར་དུག་ཆེན་གསོ་དཀའ་རྣམས། །འདི་མེད་རྩད་ནས་འབྱིན་མི་ 
| £ ནུས། །འདེ་ཡེ་གྲོགས་ལྡན་སྨན་གཞན་རྣམས། །ནུས་སྐྱེད་ཡུན་རིང་ལོ་འདས་ཀྱང་། །མི་འཆོར་མི་འགྲིབ་གཉེན་པོ་མཆོག །ཅེས་གསུང་པ་ལྟར། ཚེ་འཕེལ། ལུས་སྟོབས་བསྐྱེད། རྩ་ཁམས་ 
] 4 དྭངས། དབང་པོ་གསལ་བ་སོགས་དང་། སྟེང་གདོན་བྱད་ཁ་རྦོད་གཏོང་བཟློག་པ་ལ་སྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་བཤད་ཅིང་། གསོ་དཀའ་བའི་ནད་རྣམས་ལ་འདིས་གསོ་བར་ནུས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ ° 
4 མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བའོ། །དེ་ལྟར་བཙོ་ཀྲུའི་ཞར་བྱུང་དུ་དེ་ཉིད་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དངོས་གཞིར་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་འཆིང་བྱེད་ལྕགས་བརྒྱད་ནི། 
གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་མཁར་བ་ར་གན་གཤའ་དཀར། ཏི་ཚ་སྟེ་ཞ་ཉེ་དཀར་ནག་གཉིས་རྣམས་ལ་གསེར་དངུལ་ཟངས་གཤའ་ཏི་ཚ་རྣམས་སྦྲང་ཤོག་སྲབ་མོ་དང་གཞན་རྣམས་སག་བརྡར་གྱིས་དྲུད་ 


ཱ ༄། །པའི་ཕྱེ་མ་ རྣམས ་བསྲེག་ སྒོམ་མེ ་ཐུབ་ ་མར། སོ་ ་སོའི་བསྲེག་ རྫས་རྣམས་གཞང་བ འང་བཞིན་ བྱས་ན ནས བསྲེག་ པས་རང་ ང་མདོག་ འགྱུར་ཤིང་ཧ་ཅང་ ཐལ་བཔའརང་མ་ ཡིན་ པ་རང་རང་ གི ་མཚན་ཉེ ཉད་ དངོས་ 
འབྱེད་པ་ཙམ་ དུ་བསྲེག་ལ་མ་ ཚིག་པ་དང་། ཚིག་ཆེ ཆེས་པ་དང་། འདྲེལ་བ་སོགས་; ་ཏྱཾས་ སྐྱོན ་མེད་ པར་བྱུང་ངོ་། །དེ ་བཞིན་ཟ་ བྱེད་ཁམས་ བརྒྱད་ ནི གསེར་རྡོ། དངུལ་ རྡོ། ཁབ་ ་ལེན་རྡོ། ཆུ་སྒྱུར་ 
། རྡོ། བ་བླ། ལྡོང་རོས། ལ་ལ ལོང་བུ། ལྷོང་ཆེར་བཅས་ བརྒྱད་ པོ་ དག་ཀྱང་ ཞེབ་ བཏུལ་ ཚགས་ སུ་བཙགས་ ནས། སྲིག་ རྫས་ དང་། ལྟན་ ཅིག་ ཀོང་ བུར་ སྲེག་ པའི་ཐལ་བ་ སྟེ་དེ དེ་ལྟར་ཟ་ འཆིང་གི་ 
ཤཿ རྫས་ དྲེ་རམས་ ་དངུལ་ཆུ་དང་སྦྱར་ བའི ་ཡོན་ཏན་ ནི། དངུལ་ཆུ་གྲུབ་པ ་ལས། གསེར་ནི ་དངུལ་ཆུར་ བསྲེས་ གྱུར་ན། ཡོན ་ཏན་ བྱེ་བར་ འགྱུར་བར 'བཤད། །དངུལ་དང་ བཅུད་ རྒྱལ་ བསྲེས་གྱུར་ ན། ། 
ཀྐ ཡོན ཏན་ ཁྲཾ ཚོ་ འཅུརྨླདུ་བཤད། །ཟངས་དང་དར་ཡ་ཀན་སྦྱར་བས། །ཡོན་ཏན་ ཁྲ ཁྲི་ཚོ་ཕྱེད་ དའུར། །ཉྕགས་དང་དངུལ་ །ཆུ་བསྲེས་གྱུར་ན། །སྟོང་ཕྲག འགྱུར་དུ་ནུསཔ་ ཐོན། །ཅེས་དང་། ལྷང་ཚེར་ 
རཾ བྱིན ་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ནི། །ཡོན་ ཏན་བརྒྱད་འགྱུར་ ཐོབ་པར་ འགྱུར། མུ་ཟི་ དང་ནི ་སྦྱར་བ་ ཡི། །ཡོན་ ཏན་དྲག་འགྱུར་ ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གསེར་ དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ ཡི། །མ་འགགས་ནམ་ 








་༡༨༧༣༠༤-༠༤༨༧མ)སསས༧ས༡ ༤ ༨༩༩༨༧༠༧༡ 


མཁའི་ལམ་ ལ་འགྲོ། །ཞེས་ གསུངས སཾ། །རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ནུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཚངས་དང་དབང་ཕྱུག་བྱེད་པོ ལོས་བསྐྲན་ མིན་ ཀུང་། རྒྱུ རྐེན་ རྟེན་ འབྲེལ་བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་ པའེ། །ཆོས་ 
ཉིད་འདི རོ ཐམས་ཅད མཁྱེན ་པའེ འཡུལ། །རྫས་ སྔགས ནུས་ པ་རང་ བཞེན ་མི དཔོག ་ཅེས། །གྲགས་ ལཔ་ 'འདི་ ནི་ཌ ་མི་ ་བསླུ་ཚད་ མ་མཐོང་། །འཕྲོག་ བྱིད་ར ས་བོན་ ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ ཟོས། །ཤི་ བར་ཟ་ 


{ བྱེད་དང་ནེ་དུག་མྱོས་ སྲཔ། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཀྱིག་པར་གྲགས། །དེ་ན འཆེང་བྱེད་བརྒྱད་ པོ་ཡིན་ནོ ཞེས། །འཇིག་རྟེན དྲང་སྲོང་རྒན་: པོའི་གཏམ་ གྱ ཀྱི་ཚོགས། །མ་བརྟག་ཉམས་དགའ་ 


དཔྱད་ན་བྲག་རྩ་བཞིན། །འདུས་བྱས་དངོས་པོ་སྐྱེ་འཇིག་འགྱུར་བ་ཅན། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཕན་དང་དགྲ་གཤེད་བྱེད། །ནུས་པས་ནུས་པ་འཕྲོག་དང་བསྟྱེད་ཅིང་སྡུད། །བཅུད་ཀྱི་སྟིང་པོ་འཆི་ 


མེད་བདུད་རྩིའི་ཟས། །ལུས་ནི་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་སྲ་མཁྲེག་རྡོ་ཤེལ་དཀར་པོའི་ལྷུན་པོ་ལ། །ལང་ཚོ་འབར་བའི་གཟི་འོད་དག་ནེ་ཉི་མ་གཞོན་ནུས་འཁྱུད་པ་རྣམས། །དགའ་བདེ་ པསམ་ གཏན་ ཏིང་ 


 ཇིན་སྦྲང་ཆུ་ཡིད་ཀྱི་ཐུ་གའི་གཅེར་བཀུག་ནས། །ཉིན་མཚན་ཐྱེད་མིན་རྟག་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཤིས་པའི་འོད་སྣང་མཆོག་ཏུ་རྒྱས། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་དངོས་ཇི་ལྟར་སྡུད་པའི་ 
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ཐ.་ 


༄༅།། །རྣམ་གྲངས་ལ་རིལ་ནག་ཆེན་མོ་དང་རིན་ཆེན་མང་སྦྱོར། རིན་ཆེན་ཡང་ཟབ། དབང་རིལ་ཤེལ་ ཀར་མཆོད་རྟེན། རྣཏྭ་བསམ་འཕེལ། ཟླ་ཤེལ་ཆེན་མོ་བཅས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་གྲངས་ངེས་སུ་བསྡུས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནེ་ཐབས་མཁས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པས་སེམས་ཅན་ལ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ 
ད པའི་སྒོ ནས་ཕན་བདེ་མཐའ་ཡས་པར་འཕྲལ་དང་ཕུན་དུ་སྦྱིན་པ་ལས། འདིར་སྨན་སྦྲོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཝ་ར་ཧིས་མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པར་སྟན་བརྒྱུད་དུ་གདམས་པའི་རིན་ཆེན་ 
རིལ་ནག་ཆེན་མོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྨན་ཇི་ལྟར་བསྡུ་བའི་ཚུལ། དེ་ཡི་དུག་འདོན་ཕྱག་ལེན། བསྲེ་བརྟགས་ཀྱི་ཚུལ། རིལ་བུ་བྱེད་ལུགས་བཅས་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། དངུལ་ཆུ་ ༽ 
¦ གྲངས་འདུར་ཆེན་མོ་མུ་ཟི་འདྲེས་པ་སྲང་། ༤་༠༠༠ ལ་གཞི་བླང་ནས། ཨ་བྷ་ཧ་ར་སྟེ་ལྷང་ཆེར་ནག་པོ་བཏུལ་མ། ༡་༠༠༠ གསེར་སྲང་༡་དང་ཞོ་༡གིས་ལྷག་པར་གསེར་རྡོ་བསྲེག་པའི་ཐལ་བས་ 
ཾ ཁ་སྐོངས་བ་བཅས། ༤་༥༠ དངུལ་ཐལ། ༥་༠༠ ཟངས། ༣་༠༠ ལྕགས། ༣་༠༠ རག ༣་༠༠ མཁར། ༣་༠༠ ཞ་ཉེ། ༣་༠༠ གཤའ། ༣་༠༠ རྣམས་ཀྱི་ཐལ་བ། ཁམས་བརྒྱད་ 









རེ་རེ་ལྭ་སྲང་གསུམ་རེ་བརྩིས་པས་ཁྱོན། ༢༤་༠༠ ཨ་རུ་ལྕགས་རྩི་ཟླ་འོད། ༡༨་༠༠ ལྕགས་རྩི་དཀྱུས་མ། ༡༢་༠༠ རྒྱ་མཚོ་སྤོས་ཤེལ་སེར་སྨུག་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་དང་། སྦུར་ལེན་སྟེ་སྤོས་ཤེལ་ ྦ 
ལྟུ དཀྱུས་མ་བཅས། ༣་༡༠ བྱེ་རུ། ༧་༢༠ ཁྲུང་སྒུག ༡༠་༢༠ དུང་། ༢་༠༠ ནལ་རྡོག ༡༧ མུ་མེན། ༤༥༠ གཡུ་བཟང་པོ། ༨་༠༠ རང་བྱུང་ཤེལ་རྡོག ༡༨ ཤིལ་མོ་རྡོག ༡་༥༠ 
རྤ ཟུར་བརྒྱད་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་བའི་ཕ་ལམ་རྡོག ཤུ ཁ་དོག་ལྡང་གུའི་མ་རྒད་རྡོག ུ སྔོསྐྱ་དྭངས་བའི་མཌླི་ནཾ་ལ། ༡ མཆིན་ཁ་པདྨ་ར་ག ༢༠ སེར་དང་མར་ཁུའི་མདོག་གི་པུཏྤ་རྭ་ག ༡ „ 
ྲུ གཡུ་སྦྲུག / ཉ་ཕྱིས་སབ་པའི་མུ་ཏཾག ༥ ་༨༠ སྨུག་པོ་སྦྲལ་རྒྱབ། ༡་༠༠ ཏི་སེའི་གངས་ཐིག ༡་༠༠ གངས་ཐིག་དཀྱུས་མ། ༡་༠༠ རྭ་རིས་ཡོད་ཅིང་ཁ་དོག་ནག་པའི་མཚྫུའེ་ར། ༡་༠༠ ° 
མདུང་རྩེ་དཀར་པོ། ༡་༠༠ སྦྲལ་མདུང་འདྲེན་པའི་མདུང་རྩེ་དམར། 0༡༠༠ ཁབ་ལེན། ༡་༠༠ ཕོ་ཅོང་། ༡་༠༠ མོ་ཅོང་སུལ་ཞིབ་ཅན། ༡་༠༠ ཅོང་ཞེ་དམར་པོ། ༡་༠༠ ཅོང་ཞི་སེར་པོ། 
༡་༠༠ དཀར་སོབ་མ་ནིང་ཉོང་ཞེ། ༡་༠༠ མཚལ་དཀར། ༡་༠༠ ལྕགས་རྡོ། ༡་༠༠ ཆུ་བཅད་ཆྭ་ལ། ༡་༠༠ མགྲོན་བུ་སྦོ་ཅན་རོག་ཙམ་བསྲེག་པ། ? ༡་༣༠ ཅཙནྡྲན་དཀར། ༡༠་༠༠ 


9 ༄། །ཙནྨན་དམར། 0༡༠་༠༠ ཨར་ནག ༡་༠༠༠ ོསུག་མིན་པའི་སུག་སྨྲེལ། “ བམ་ ལི་ཤི། {(་©© སྤྲུག་ཅུ་གང་འདྲེས་པའི་ཅུ་གང་། སཔ ཁ་ཆེ་གུ་རྒུ། (༦༠༠ ཛ་ཏི། (༦*<©° 
ཀ་ཀོ་ལ་ཀོག་ཕྲལ། ༦་༠༠ གི་ཝཾ ༦་༠༠ གླ་རྩི ༡༠་༠༠ ཀོ་བྱི་རྡོག ༢་༢༠ །ག་ཐུར། ༥་༠༠ རྒྱ་གར་བོང་དཀར། ༧་༠༠ རྒྱ་གར་བོང་དམར། ༧་༠༠ བོང་སེར། ༧་༠༠ དཔའ་ 
་ླ བོ་དཀར་པོ། 2༠༠༠ དཔའ་སེར། 2༧༠༠ དཔའ་རྒོད། 2༠༠༠ སུ་མི་སྨུག་པོ། 2/༠°༠ སུ་མི་སྲེར་པོ། ༣་༠༠ ཡོ་འབོག་ཤིང་། 2༠༠ ཡུག་ཤིང་ཁནྟ། 2/'༠༠ ཆར་ཤུང་ཁནྟ། 2༠༠༠ 
1 གྲདྷ་ཆུ། 2/'༠༠ བེ་སྐྱེས་རེ་རལ་ཁཏྫ། 2/'༠༠ བྱ་རྒོད་སྤོས། 2/'༠༠ བྲག་ཇ་མེ་ཏོག 2/'༠༠ བྱིའུ་ལ་ཕུག 2/*༠༠ སྟག་ཤ 2/*༠༠ ཨ་བྷི་ཌ། ༧་༠༠ སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ། 2/*'༠༠ ཀྱི་ 
ལཱ ལྕེ་དཀར་པོ། ༧་༠༠ ལུང་ཐང་རྡོག ༣༥ སྤྱི་བཞུར། ༧་༠༠ བསེ་རུ་དཀར་པོ། ༧་༠༠ རླ་བྱའི་མདོངས། ༢༤ སྣང་ཐུར་སོར་བཞི་པ། ༢༠༠ སྟག་གི་སྨ་ར་ཐུབ། ༡༣ བུ་མོ་སྟག་ལོ་ 
* མའི་གྲི་མཆིན་ཕོན་ཆེ་བ་ལ་ཕག་མར་གསར་གྱི་མཆིན་པས་ཁ་སྐང་བ་བཅས། ༨་༠༠ ° སྐྱེས་པ་གྲིར་ཤི་བའི་ལག་པའི་ཉ་ཤ ༢་༠༠ ཤ་བའི་ཚིལ། ༡་༠༠ སེང་གེའི་ཚིལ་གསུངས་པ་གཏེར་བྱོན་ 
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ོངཤོའི་ཤོདང་འདོམོ་ "འདི་ནས་མ་དཔེ་མ་ཐོབ་པས་དཔེ་གཞན་ནས་སེང་ཆིལ། ༡་༠༠ སྟག་གི་འོ་མ། ༡་༠༠ གྲི་ཤ ༡་༠༠ མིའི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ རྟ་ཡི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ ཁྱིའི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ བུད་ 
རླ མེད་དང་ཉི་མས་མ་རེག་ཞིང་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་ལོན་པའི་ཡུངས་ཀར། ༢༠༠༠ ཡུངས་གཞི། ༢༦༠༠ པད་ཁའི་འཐབྲུ། ༢༥༠ སྐྱེར་པའི་བར་ཤུན། ༧༠༠ སེར་རྒོད་པར་ཤུན། ༧༠༠ ཞའམ་ 
43 བུའི་བར་ཤུན། ༡༠༠༠ དབྱར་ཉི་མ་ལྡོག་གང་གི་སྲད་ནག ༡༠་༠༠ ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གི་ཤ ༡༠་༠༠ བཅས་རྩ་བའི་སྨན་སྣ་བརྒྱ་དང་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་འཁོར་སྨན་ལ། བྲག་ཞུནཱ་ཁནཱ། 
(༠༠ ཁྱུང་སྡེར་སྨུག་པོ། ༧་༠༠ ཁྲུང་སྡེར་དཀར་པོ། ༥་༠༠ སྤུ་ཤེལ་རྩེ། ༥་༠༠ པར་པ་ཏ། ༥་༠༠ ཨུཏྭལ། ༥་༠༠ དེ་ཝ་གཡུ་ཆུང་། ༥་༠༠ སྤང་རྩི། ༥་༠༠ སྣང་ཐོག་པའི་འབྲུ། 
༥༠༠ རྩི་དམར། (༠༠ ཕུར་ནག་ལོ་སིབ་ཅན། ༥༠༠ ལྕགས་བྱུཔ། (༠༠ གསེར་མེ། ༥༠༠ ཏིག་ཏུ། ༥་༠༠ སྟོར་རི་ཟིལ་བ། ༥༠༠ ཏང་ཀུ་ལོ་སིབ་ཅན། (༥༠༠ དྭ་ལིས་མེ་ ྦ 
ཏོག ༥་༠༠ སྤྲི་ཡངྒཱ་དུས་བཏུས། ༥་༠༠ ཤུག་ཚེར། ༥་༠༠ སྣ་ལོའི་རྩ་བ། ༥་༠° བད་མེད་སྟག་ལོ་མའི་སྤྱི་མཆན་སྤུ། སས ཤཅས་འཁོར་སྨན་ཉེར་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་དེ་སྟེང་ཨོ་རྒྱན་ 








༄། །པའི་ཁ་ཚར་གྱི་སྨན་ལ། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གི་རུས་པ། ༥་༠༠ རྒྱ་རུ། ༠་༧༥ ཁ་ཤའི་རྭ། °་༧༥ ཤ་བའི་ག་དོར། °་༧༥ སེར་པོ་རྒུ་དྲུས། ༤་༠༠ མ་ནུ། ༨་༠༠ འུ་སུ། 
(༦ ཟི་ར་ནག་པོ། 0༦༠ ཟི་ར་དཀར་པོ། ༡༦༠ ལ་ལ་ཕུང་། ༢༩༠ དུག་མོ་ཞུང་། ༤་༠༠ བསེ་ཡབ། ༤་༠༠ སླེ་ཏེས། ༤་༠༠ བཙོད་ཁྲག ༨༠༠༠ ཕག་ཁྲག ༨༠༠༠ 
„ འབྲས། °་༤°༠ སྲ་འབྲས། °༠་༤༠ འཇམ་འབྲས། °་༤༠ སྟར་ཁང། ༥་༠༠ སྤོས་དཀར། ༤་༠༠ ཐལ་ཀ་རྡོ་རྗེ། ༤་༠༠ སོ་མ་རྭ་ཛ། ༤་༠༠ གུ་གུལ། ༤་༠༠ དབང་ལག 
“ ༠༠ སི་ལིང་། ༢་༠༠ ཕོ་རིལ། ༡་༦༠ རིན་ཆེན་སྟག་སྣུམ་ལྡན། ༢་༤༠ གཙང་རུས། ༤་༨༠ སྒུ་རུའི་ཤ ༨་༠༠ བ་རུའི་ཤ ༨་༠༠ སྣ་དམར། ༡་༦༠ ལྕགས་སྦྲལ། ༣་༠༠ 
ྦ ཟེར་མོའི་སྒྲོ། ༡་༠༠ སྟག་གི་མཆེ་བ། ༠༥༠ ཉ་རུས། ༠༥༠ སྲམ་བྲུན། ༠་༥༠་ རྨ་བྱའི་ཤ ༤་༠༠ རྨ་བྱའི་མཁྲིས་པ། ༠་0° གཡའ་ཀྱི། ༤་༠༠ ལུག་རུ་སྨུག་པོའམ་གླང་སྣ། 
$` ༠ བཅས་ཁ་ཚར་སྨན་སྣ་བཞི་བཅུའོ། །དེ་སྟེང་ཁྱད་པར་གྱི་གསང་སྨན་གསུམ་བཅས་དྲིལ་བས་ཁྱོན་སྨན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཡི་དུག་འདོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ནི། 
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ྒ རུ་གསེར་མདོག་གི་ཤ་ཞེ ཞིབ་པར་བཏག་ ཏེ་སྡོམ་ ལྡན་གི་ཆུས་སྐྱོ་མ་ གར་བ་ཙམ་ལྕགས་ སྣོད་དུ་གཡོས་ནས་ཁེབ་བརྒྱབ་ ོས་བོལ་བོ་ཁདོ་ག་མཐིངའཆོོ་ཅོ་ླ་འོད་ལོབཞག་པ་དང། མ་བཞག་པའི་ 
སྨྲ ལྕགས་རྩེ་དཀྱུས་མ་ཕྱག ་ལེན་བཞེན ་བཟོས། རིན ་ཆེན ་རིགས་རྣམས་ དུག་ འདོན་ ལ། རིན་ ཆེན་ཡོངས་ །རྗོགས་ ཀྱི་ལྡིད་ མཉམ་ཟེ་ ཆཱ་དང་ ཚ་ལ་ ཆུ་གཅོད། རིན་ པོ་ཆེའི་སུམ་ཆ་བེ་ བེ་སྐྱེས་རེ་རལ་ དང་བེ་ 

ཇི ལྗང་བདུད་རྩི། གངྒྷ་ཆུང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱེད་ཆ་སྟར་ཁར། ཨ་རུ་དང་འགྲོན་ཐལ། གྲ་རྩི་གསུམ་སོ་སོར་ཚྭ་འདེབས་ཙམ་བཅས་ཁྲོབ་ བརྡུང་བྱས་པ་ལོ་བརྒྱད་ཆུ་ལ་ བཏབ་ནས་ བཙོས་པའི་ཆུར་རིན་ 
ཾ ཆེན་རྣམས །ཁྲམ་ཁྲུམ་བརྡུང་པ་རས་ཁུག་ཏུ་བླགས་ནས་བྱེ བྱི་རུ་མདོག་མ་འགྱུར་བར་བཙོས། སྒར་ཡང་ཆང་སྐུར་དུ་ཡུན་དུ་བཅོས་ནས་ ཆུ་གྲང་གིས་ ལན་ གསུམ་བཙོ་ བཤལ ་བྱས་སོ། །རྡོ་སྨན་རྣམས་ཚྭ་ལ་ ཊི 
༩ དང་ཟེ་ ཚྭ་དང་མཉམ་ འཐག ་ཅུང་ཟད་དགོས། ཀོ་བྱི་ལ་སྤུ་བཞར་ཏེ་ཆུ་བརྡུང་ཉིན་གསུམ་བྱས། ག་བུར་ཅུ་གང་དང་བསྲེས་ཏེ་བཏགས། ་བསཾ སེ་རུ་དཀར་པོ་མེར་རྩི ཧྲོག་ཙམ་ བསྲེག་སྟེ་ཆུ་བརྡར་ བྱས། 
རྨ་བྱའི་མདངས། སྟག་གི་སྨ་ར། ཟེར་མོའི་སྒོ། བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱི་མཆན་སྤུ་རྣམས་ནེ་སོ་སོར་ལི་སྡེར་ཕྱིས་ལེགས་ནང་དུ་མར་མེ་བཞག །དེའེ་མེ་ལྕེའི་འོད་ཀྱིས་བསྲེག་གོ །གསུམ་པ་བསྲེ ་འཐག་ནི། 
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༄༅། །སྨན་རྣམས་སོ་སོར་དུག་འདོན་ཚུལ་ བཞེན ་བཀྱིས་ཏེ་རྩི ང་བཞིན ཞིབ་ པར་ བཏགས་ནས་ཐེ ་སོ་སོར་ཁ བྱང་ བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སོ་སོར་ སྦྱོར་ཚད་ལྟར་སྲང་ལ་ ་གཞལ། དེ་ནས་བསྲེ་འཐག་ 
དངོས། མུ་དངུལ། སྒད་ ནག །བཅས་ དང་། ཕངས་རྒྱུན་སྐོར་རྒྱལ་ ཆེན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེའ ་རིན་ཆེན་རིལ་ བུ་དང། གཞུང་ས་ ཆེན་པོ། ཀརྨ་པ། སི་ཏུ་ཆོས་ འབྱུང་། མཁྱེན་ བརྩེའེ་དབང་པོ་ པོ། འཇམ་ 
པ མགོན་མ་ ་མི་ཕམ་ རྣམས་ ཀྱི་རིན ཆེན ་རིལ་ ནག་ ཆེན་ ་མོ་སོགས་ ཀི་འཕར་ རྒྱུན་སྤྱར་བ་བཅས 'འདམ་ འཐག་ ཉིན་ གཉིས། སྨན་ གཞན་ རྣམས་ ཅུ་གྭང་ ག་བུར་བསྲེས་པ་དང་། དེ་ནས་རིམ་ བཞིན་ བོང་དཀར་ 
དྲ སོགས ་བསྲེས་ ཏེ་སྐམས་ འདུལ་ ཉིན ་གཉིས། དེ་ནས དངུལ་ ཆུ་དང་སྲད་ནག་ བསྲེས་ པའི སྨན་འ ་འདམ་དང་། གཞན་ སྨྲན ་ེེ རྣམས་ དང་ཁྱཌཱ་ རིགས་ བཅས་བསྲིས་ནས་འདམ་ཐག་ ཉིན་ གཉིས། དེ་ནས་ 
སཱ ལོ ལོ་བརྒྱད་ཊ ་ཆུས་འདམ མ་འཐག་ ཉིན ་གཉིས། དེ་ནས་སེ ་འབྲུའི་ ཆུས་ འདམ འཐག་ ཉིན མཚན་། །བ སྦྱོར་ བདུན་ལ་བྱས། དེ་སྐབས་བསྲེ་ འཐག་ འགོས་བཟུངས་ནས་སྨན་ འདུལ་མཁན་ རྣམས་ དང་། སྨན་བླ་ 
ཉཾ ལོངས་སྒུའི་སྒྲབ་ མཆོད་འཇུགས་ཅིང་སྔགས་རྒྱུན ་མཁན་ཐུན ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ ་པཉྩཨ ་མྲི་ཏ་ར་ས་ཡ་ན་ཏ་ན་རྭ་ཛ་ཡ གྱུ་པ་ སླེ ྡི་དཾ་ཱཾཿ ཁ། ཞེས་ དང་ རང་གཞུང་གི ་སྨན་གཟུངས་ སོགས་ རིལ་བུའི་བྱ་བ་ 
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ནཾ མ་རྫོགས བར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱས ་སོ། །བཞེ ་པ་རིལ་ བུ་བྱེད་ ལུགས ་ནི། སྨན་ཟན་སྤོས་ཐུར་ལྟར་བཉིར་ བར་གམ་ཆད་ ཀྱིས་རིལ་ པ་ཚད ་སན་མ་ འཕོས་པ་ ཉིས་ 'ལོག་ ཅམ་དུ་ དྲེལ་ ཏེ་ རིལ་རྩི་ སོགས་ ཟིན་ 
ྨྲ བྲིས་སྔར་མ་རྣམས་ལྟར་བྱས་སོ། །རྒྱུད་རྒྱལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་མཐིལ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མས། །ཨོཾ་རྒྱན་དཔལ་ལ་སྟན་བརྒྱུད་དུ། །སྩལ་ 
ཡཾ བའི་རིན་ཆེན་ སྦྱོར་སྡེ་འདི། །སྙན་ནས ་སྙན་ དུ་བརྒྱུད་བྱས་ཏེ། །མཁའ་འགྲོའེ་ཞལ རླངས་མ་ཡལ་བ། །དེང་གི ་བར་དུ་བཞུགས་འདི་རྨད། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་ སོ། །རིན་ཆེན་མང་སྦྱོར་ཆེན་མོའི་སྦྱོར་ ཱ 
དྭ སྡེ་ལ། ། སྦྱོར་ཚད་དང་འདམ་ཆུ་སོགས་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གི་ཤ་ལྕགས་རྩི་ཟླ་འོད་བྱས་པ། ༦༠༠ དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀླུ་ཆེན་མོ། (༠༠ བསེ་རུ། ༢༠༠ ཡེ 
གསེར་བྱེ། ༢་༠༠ སྡིག་སྲིན། ༢་༠༠ ལྕམ་འབྲུ། ༢༠༠ ཛ་ཏི། ༢་༠༠ སྨུག་ཅུ་གང་། ༢་༠༠ ཁ་ཆེ་གུར་གུམ། ༢་༠༠ སུག་སྨེལ། ༢་༠༠ ལི་ཤི ༢་༠༠ ཀོ་ལ། ༢་༠༠ རུ་རྟ། 
༢་༠༠ ཨ་འབྲས། ༢་༠༠ སྲ་འབྲས། ༢་༠༠ འཇམ་འབྲས། ༢་༠༠ ཙན་དན་དཀར་པོ། ༢་༠༠ རང་བྱུང་མཚལ་དཀར། ༢་༠༠ ཆར་ཤུང་ཁརྫ། ༢་༠༠ གི་ཝཾ། ༢་༠༠ བྱེའུ་ལ་ཕུག 





༄༅། །༢་༠༠ རྒྱལ་པོ་རེ་རལ། ༢༠༠༠ བེ་སྐྱེས་རེ་རལ། 4*༠༠ བྲེ་གུ་གསེར་ཐིག ༢༠༠༠ བྲག་སྐྱ་ཧ་བོའི་མེ་ཏོག ༢༠༠༠ ཕྱ་ཚན་གསུམ། ༢༠༠༠ ཉ་རུས། ༢༠༠༠ སྲམ་བུན། ཤཱ 
༠༠ དམ་མཁྲིས། ༢་༠༠ བོང་དཀར། ༢་༠༠ བོང་དམར། ཤ༢་༠༠ དཔའ་རྒོད། ༢་༠༠ དཔའ་བོ་སྲེར་པོ། ༢་༠༠ ཡུངས་བ་སེར་པོ། ༢་༠༠ ཀོ་བྱི། ༢་༠༠ གོ་ཡུ། ༢་༠༠ བྲག་ 
 ཞུན་ཁཆ། ༢་༠༠ སུ་མི་སྨུག་པོ། ༢༠༠༠ སུ་མི་སེར་པོ། ༢༠༠༠ བ་རུའི་ཤ ༢༠༠༠ སྒུ་རུའི་ཤ ༢་༠༠ གཡུ། ༢་༠༠ བྱེ་རུ ༢༠༠ མུ་ཏིག ༢༠༠༠ ཉ་ཕྱིས། ༢༠༠༠ མུ་མེན། ཤཿ 
¦ ༠༠ བ་ཤ་ཀ ༢་༠༠ གྲ་རི། 0༥༠ བཅས་སྨན་སྣ་ཞེ་བདུན་ལ་དུག་འདོན་སོགས་ཕལ་ཆེར་གོང་དང་འདྲ་ཞིང་། ཀོ་བྱི་སྨུ་བཞར་ནས་མཛོ་མོ་ན་གཞོན་གྱི་འོ་མར་བཙོས་ཏེ་ཆ་གསུམ་འཐག་པར་ བཾ 
ས( བྱས་པས་དུག་ཁྲལ་དང་། འདམ་བཏག་ལ། སེ་འབྲུ་བཟང་པོ། ༢་༠༠ ཞན་པ། ༢་༠༠ བཅས་ཁྲོམ་ཁྲུམ་བརྡུང་བ་ཆུ་བྲེ་བཞི་བཀོལ་བ་ལ་ཆ་གཅིག་འཐག་གི་བར་བསྡུས་ཁུ་ཚགས་ལ་དྭངས་ནས་ 
* སྨན་ཕྱེ་རྣམས་གར་སླ་ཞོ་ཙམ་བྱས་པར། སྐུ་ཞབས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་སྡུད་མང་སྦྱོར་ཆེན་མོ་དང་། རབ་ཡིད་མེ་འབྲུག་ལོར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་བསྡུ་སྒྲབ་མང་སྦྱོར་བཅས་ལ་ 
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ཤ་རྐྱང་། ༡༠་༠༠ ལི་ཤི། ༡་༧༠ ཁ་ཆེ་གུར་རྒུམ། 0*༧༠༠ སུག་སྨེལ། ༡་༧༠ སྨྱུག་ཆུ་གང་འདྲེས་པའི་ཅུ་གང་། 0་༧༠ ཛ་ཏི། ༡་༧༠ ཀོ་ལ་ལྐོགས་ཕྲལ། ༡་༧༠ སྲང་ནག ༨༠༠༠ 


གོང་གི་འཕེལ་གདུང་། དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ཆེན་མོ་དང་། དབང་རིལ་འཁྲུལ་མེད་རྡོག་གཉིས་བཅས་སྦྱར་ནས་བསྲེ་བཏག་ཉིན་བཀི་བྱས་རྗེས་རིལ་བུ་སྲན་འཕོས་ཉིས་འགྱུར་ཙམ་དུ་དྲིལ་ནས་རིལ་ 
སྨ ཆགས་ཐེམ་པར་བྱས་པའོ། །གསོ་དཀའ་པི་ཊའི་ནད་ཅེས་པ། །མིང་ཙམ་ཐོས་པས་སྔངས་བྱེད་ན། །མཐོང་དང་མྱོང་བའི་འཇིགས་སྟེར་ལ། །ངེས་པ་སོམ་ཉི་སུ་ཞིག་མཆིས། །སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་འདི་ 
ཚི ཉིད་ལ། །ཆེ་ཐང་བསྔགས་པར་མཛད་པའང་། །དུག་འཇོམས་ལྷག་པར་ཟབ་ཕྱིར་ན། །ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའང་དེ་ལ་དགོངས། །རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པའི་སྟིང་ཕྱུང་བ། །མན་ངག་མྱོང་བས་ལེགས་ 
| བསྡེབས་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཉིན་མོར་བྱེད་དེ་ཡི། །དིན་ལས་ད་ལྟའང་ཉམ་མི་ང་། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་བ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ཁུ ་པར་ 
འཕགས་པ་དེ་ཉིད་བསྡུ་ཐབས། དུག་འདོན་ཐབས། འཐག་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དངུལ་ཆུ་གྲང་འདུལ་ཆེན་མོ་སྲང་། ༡༦་༠༠ ལྟོང་ཚེར་བཏུལ་མ། ༡༠་༠༠ ཨ་རུ་གསེར་མདོག་ 
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༄། །རྨ་བྲའི་མདངས། སྟག་གི་སྨ་ར། ལྡུམ་སྟག་ཕོ་མོ། ༡༢་༠༠ ཡུངས་བཞེ། ༡་༠༠ ཡུངས་དཀར། ༡་༠༠ བོང་དཀར། ༡་༠༠ བོང་དམར། ༡་༠༠ བོང་སེར། ༡་༠༠ སྒང་ 
ཐུར 0'༠༠ ཕྱ་ཚན་གསུམ་སོ་སོར། ༡༠༠ ཉ་རུས། 0༠༠ སྲམ་བུན། 0*༠༠ གཡུ། ༡་༠༠ མུ་ཏིག་ལ་ཉ་ཕྱིས་འདྲེས་པ། ༡་༠༠ སྦྲར་ལེན། ༡༠༠ མུ་མེན། ༡་༠༠ གི་ཝཾ། ༡ 
༠༠ དཔའ་དཀར། ༡་༠༠ དཔའ་སེར། ༡་༠༠ སྟག་ལོ་མོའི་མཆིན་པ། ༢་༠༠ ཁྱིམ་བྱ་དེ་ཕོའི་ཟེ་བ། ༢༠༠ ཕྱི་སྡེར་ཏེ་ཏིང་འཛེར་ཆ། ༢༡ སྦྲལ་མེག་ཆ། ༣ དོམ་མཁྲིས། °་༥༠ 
 གླ་རྩི། °་༥༠ བུ་མོའི་སོ་དང་པོ་བརྗེས་པ། བུ་ལོ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། བུ་མོ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཅན་གྱི་ཕོ་གཡས་མོ་གཡོན་གྱི་མཆིན་རྩ་རུ་ཐུང་གཏར་བའི་ཁྲག་འཁྱོར་བ་རེ་ལ་བཟང་དྲུག་བཏབ་ནས་ 

སྐམ་དུ་བཅུག་པ། ཁ་སྐང་གི་སྨན་ལ། བསེ་རུ་དཀར་པོ། ༡་༠༠ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར། ༡་༠༠ སྲན་ཆུང་ཞེས་སྔོན་མོ་ཆབ་འདྲེན། ༡་༠༠ སྲན་དཀར། ༡་༠༠ སྒང་ཐོག ༡་༠༠ པུ་ཤུད་སྒང་ 
' ཆུང་། ༡་༠༠ གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་བཞིའི་ཐལ་བ་སོ་སོར། ༡་༠༠ ཁྱུང་སྐུག ༡་༠༠ ནལ། ༡་༠༠ ཉ་ཕྱིས། ༡་༠༠ རྨ་བྱའི་ ཤ ༠་༥༠ ཁྱུང་སྡེར་དཀར་པོ། ༠་༥༠ ཁུང་སྡེར་ 





སྨུག་པོ། ༠་༥༠ ཐག་སྦྲལ་གྱི་སྟོད་ལྤགས། ༠༥༠ མགྲོན་ཐལ། ༠་(༠ ནེ་ཙོའི་མའྲིས་པ། ༠་(༠ བྱ་ཟེར་མོའི་སྟོད་ ཤོ ༠༥༠ ཅོ་གའི་སྒང་ཆུ། ༠༥༠ ཆུ་བྱའི་ཁྲག 2:0༦ སྤྲ་བའི་མེ་ 
ལྷཱ། ཏོག ༩༦༠ གླ་སྤུའི་གཞོབ། °་༦༠ ཏིས་ལོའི་ཀླད་པ། °་༢༠ གནམ་མ་མཐོང་བའི་ཆུ་རྡེལ། ༠་༨༠ གླ་མཆེ། ༡་༠༠ སྟུག་གི་སྡེར་མོ། ༡་༠༠ སྤྲེའུའི་མཁྲིས་པ། “༦༠ སྒོག་པ་ཆིག་སྐྱེས་ 
¦ ཀྱི་ཐལ་བ། ༠༦༠ ཤུ་དག་དཀར་པོ། ༠༠ མཚོལ་དཀར། °་༦༠ ཕག་མཆིན། ༠་༨༠ ཏེ་སྨན་སྣ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་ལེགས་པར་བསྡུས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་རུས་པ་ _ 
ཱ མ་དོར་གོང་རྒྱ་སྐག་ཆགས་པའི་ཤིང་ཐལ་ཆུར་བཏབ་པའི་ནང་ཞག་གཅིག་སྤངས་ནས་དོར་ལ་བཏགས། གཟི་མདང་སྲད་ནག་མེད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྲད་ཆུང་། སྲད་དཀར་རྣམས་ལྕགས་སྣོད་སོ་ བེ 
སོར་བླགས། ཆང་ནེམ་ཙམ་གཏོར། བུལ་ཏོག་སྨན་ཐུན་ཙམ་བཏབ་ལ་རྟ་རླིག་གིས་སོ་སོར་བཏགས། རྨ་བྱའི་མདོང་ནི་ལི་སྡེར་ལ་ཕག་ཚིལ་བྱུག་པ་མེར་བསྲེག་པའི་ནང་སྒྲོ་ཐྲིག་རྐྱང་པ་གཞོབ། 
སྟག་གི་སྨ་ར་ཡང་དེ་མཚུངས། ལྡུམ་སྟག་ཕོ་མོ་སྤུ་བཞར་ལ་རའི་འོ་མར་བསྐོལ། འོ་མ་ཐག་ལ་ཁད་དུས་སྨན་བླངས་ནས་འོ་མ་དུག་ཅན་སར་སྤར་ཞིང་སྨན་ཉིད་ཆུས་བཤལ་ཏེ་རློན་བརྡུང་བྱས། 





༄།་ །ཡུངས་དཀར་ནག་གཉིས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའི་བུད་མེད་ཀྱིས་མ་རེག་པ་ཟངས་སྣོད་དུ། ཚིག་སྒྲ་མ་བྱུང་བར་རྔོ། སྒང་ཐུར་སུར་དཀར་གྱི་ཐལ་ཚན་ལ་རྩེ་རྟིང་སེར་ཧྲོག་བསྲེག །གཡུ་ནི་ 
སྒང་ཐོག་པ་ཁྲོབ་བརྡུངས་བྱས་པ་རླངས་པར་བརྩོས་པའི་སྣུམ་གྱིས་བྱུག་ལ་མེ་ཉོབ་ཏུ་རེག་མི་བཟོད་ཙམ་བསྲེག །མུ་ཏིག་མུ་མེན་ཕག་ཚིལ་བྱུག་ནས་ཤིང་སོ་བའི་མེ་ཉོབ་ཏུ་གོང་བཞིན་བསྲེག །སྦུར་ 
 ལེན་ཧྲོབ་བརྡུངས་ཀྱི་རས་ནང་བཏུམ་ནས་བོང་བུའི་རླིག་པ་བརྡུངས་ཕྱེ་ཆུར་བཏབ་པའི་ནང་ལྷོག་གཅིག་གཉིས་བཙོ། བྱ་ཕོའི་ཟེ་བ། ཕྱིར་སྡེར་ལ་སྣུམ་ནག་བྱུག་ཏེ་མེར་སེར་ཙམ་བསྲེག །སྦྲལ་གྱི་ཕྱི་ 
ཿ ལྤགས་གཉིས་ནི། ཟེ་ཚ། གཱ་རྩི། བོང་བུའི་རྨིག་པ་གསུམ་གྱིས་ཕྱེ་མར་ཆུར་བཏབ་པར་ལྷོག་གཅིག་བསྐོལ་ནང་ཡུན་རིང་ཙམ་སྦངས། བུ་མོའི་སོ་བ་སོའི་ཕྱེ་མ་དང་མཉམ་དུ་རྒྱངས་རྩམ་བཙོ། ཁྱེའུ་ 
ཀེ ཕོ་མོའི་མཆིན་རྩ་མ་གཏར་བའི་ཞག་གཉིས་གསུམ་ནས་གི་ཝཾ་དང་། གར་ཆང་བླད། བསེ་རུ་དཀར་པོ་རྩི་ཧྲོག་བསྲེག་ཞེབ་འཐག་ཀྱི་ཆུ་འདུར་ཉིན་མང་བར་བྱས། སྒང་ཆུ་རྣམས་འདམ་འཐག་སྐབས་ 
ཟླ ཀྱི་སྨན་ཕྱེ་དང་ལྷན་ཅིག་བསྲེ། གཱ་སྤུ་ལྕགས་སྡེར་སྣོད་མེར་བསྲེག་ནང་གཞོབ། གནམ་མ་མཐོང་བ་ཆུ་རྡེལ་ཁམས་བརྒྱད་ལྟར་བཙོ་མི་སྲེག །གླང་མཆེ་དང་། སྟག་གི་སྡེར་མོ་གཉིས་སྒོག་པ་ནུས་ 
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བསྲེག་རྡོག་གསུམ་དང་བསྲེ་འདུལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྲོ་རྙིང་གི་སྣོད་གཙང་མར། དངུལ་ཆུ་གྲང་འདུལ་དང་། ལྟང་ཚེར། འཕེལ་གདུང་། བདུད་རྩི། སྒུ་ཞབས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ། ཀརྨ་པ་ 
་ྲ བྱུ་བཞི་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཟབ་རིལ་བུ་ཕབ་གཏའ་སྦྱར་ནས་སྟར་ཁུའི་ཁཌྟ་ཆུས་སྦྱངས་གར་སླ་ཞོ་སླྲ་བརྩམ་ལ་འདམ་འཐག་ཇ་ཡུན་རེ་དང་། དེ་ནས་བུ་མོའི་སོ། བྱ་ཕོའི་ཟེ་བ། ཕྱིར་ 
{ སྡེར་། སྦྲལ་མིག་སྒོ་ང་གཉིས། ཏིས་ཀླད། གླ་སྤུའི་གཞོབ། ནེ་ཚོ་དང་སྤྲེ་འཁྲིས། ཟེར་མོའི་ཤ །ཆུ་བྱ་པོ་ཐོའི་ཁྲག །རྨ་བྱའི་ཤ་བཅས་ཀྱི་ཕྱེ་མར་བཏབ། དེ་རྗེས་བོང་ང་གསུམ། དཔའ་བོ་ 
+ གཉིས། སུ་མི་རྣམས་བཏབ། དེ་བརྒྱབ་ཨ་རུ་ལྡུམ་སྟག་ཕོ་མོ། སྲད་དཀར་ནག །དེ་རྗེས་ཡུངས་དཀར་ནག །སྒང་ཐོག་གི་ཝཾ། གླ་རྩི། སྐང་ཐུར། སྟག་གི་སྨར་གཞོབ། དོམ་མཁྲིས་ཕྱེ་མ། 
དྱེརྒྱབ་རིན་པོ་ཆེ་བཞི། ཐལ་སྨན་བཞི། ཁྱུང་སྒུག །ནལ་ཉ་ཕྱིས། དེ་རྗེས་ཕྱ་ཚན་གསུམ་དང་ཚབ་བཅས་དང་། ཕག་མཆིན་སོགས་བཏབ། དེ་རྒྱབ་ཁྱེའུ་ཕོ་མོའེ་ཁྲག །དེ་རྗེས་སྨན་གཞན་གང་ 
ཡོད་དང་ཉིན་གཅིག་བསྲེ་འཐག་རྗེས། སེ་འབྲུ། ལོ་བརྒྱད་ཆུར་བསྡུས་ཀྱི་ཁུ་བ་ཚགས་སུ་དྲངས་པའི་ནང་དུ་གར་སླ་ཞོ་ཙམ་བྱས་ནས་འདམ་འཐག་ཉིན་བདུན་ལ་སྔགས་རྒྱུན་བཅས་བཏག་ནས་རིལ་བུ་ 
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༄༅། །བླང་དང་ཉེ་བ་ན། སྨན་ཟན་ཇེ་སྐམ་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་ཏེ། རིལ་ནག་ཆེན་མོ་ལྟར་རིལ་བུ་བླངས་ལ་རིལ་ཚགས་ཐེམ་བ་དང་། ྦ ཟར་མ་སྦངས་པའི་དྲུང་ཆུར་གར་མོ་སྦྲ་བ་བྱུང་ཙམ་བསྲོས་ནས་ 
རྩི་གསོལ་བར་བྱས་སོ། །ཀྱེ་ཧོ། ཐར་འདོད་སྐྱེས་བུའི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་རྟེན་ཚེ་རིང་པ་ནི་དགེ་བ་སྟེ། །མངོན་པར་མཐོ་བའི་ནོར་གྱི་མཆོག་གྱུར་ལེགས་རྐུ་བརྒྱ་ཕྲག་འབྱུང་བའི་གནས། །དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་ 
„ ཐབས་ཚུལ་ཁྱད་འཕགས་གུས་པས་རྟག་ཏུ་བརྩོན་བྱས་ནས། །ཀུན་དགའི་ལང་ཚོ་ཟླ་བ་དང་ནི་ཉིན་བྱེད་ཇི་བཞིན་མཚུངས་པ་མེད། །དེ་ཡང་ཞེ་བསེལ་སྨན་གྱི་རི་བོ་ལས། །སྔོན་བྱོན་མེས་པོས་ཚ་ , 
ཿ གངས་རེ་བསྡེབ་ནས། །སྨན་དང་སྦྱར་བའི་ནང་ནས་འཇོག་པོ་ཡི། །གཙུག་བརྒྱན་ཡང་ཟབ་འདི་ནི་ཁུད་པར་འཕགས། །རང་བྱུང་རྡོར་རྗེ་གྲགས་པའི་སྨན་གྱི་རྒྱལ། །མི་བསྐྱོད་ཅོད་པཇ་འཆང་བའི་ པོ 
རྒྱལ་བ་དེས། །རིང་ནས་བརྩེ་བའི་བདུད་རྩི་གསོག་པ་ལས། །ཟུག་རྔུས་མནར་བའི་འགྲོ་ལ་བཅུད་དུ་སྦྱིན། །ལུས་ཀུན་སྤྱན་སྟོང་བཀྲ་ཞིང་ལྟོ་ཞལ་བསྒྲད། །མི་ཟད་དུད་ཁའི་མདོག་ཅན་ཀེ་ཏའི་ 
` དུག །ཡིད་ཙམ་ཤིན་ཏུ་མུར་བའི་གློག་ཞགས་ཀྱི། །སྣང་བ་མིན་པའི་གྲོང་ལ་འཁྲིད་དེ་ཡང་། །ཡང་ཟབ་སྦས་པའི་རིལ་བུ་མུན་པོའི་མདོག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྟོབས་འཆང་ཕ་ལམ་འདིས། །རེག་ 





པའི་མོད་ལ་འཐོར་རླུང་དྲག་པོ་ཡིས། །གདོན་གྱི་སྤྲིན་ནག་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །གཞན་ཡང་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་རྣམ་མང་པོ། (བརྡོད་པའི་ངལ་བ་ཆེན་པོས་ཅི་ཞིག་བྱ། །རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ 
སྲ མགུལ་པའི་རྒྱན་བྱས་ན། །གང་བྱུང་ཚེ་ན་ཐེངས་པས་ཆོག་པ་ཡིན། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའོ། །བཞི་པ་དབང་རིལ་ལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པའི་ཕྱག་བཞེས་ 
¦ ཤེལ་དཀར་མཆོད་རྟེན་དང་། ལྷ་རྗེ་དགེ་བ་འབུམ། དར་མ་མགོན་པོ། བྱང་པ་རིག་ལྡན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་རིན་ཆེན་དྷ་རི་མ་གཉིས་ལས། དེ་ལམ་མན་ངག་གི་བཀའ་བབ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ 
( པ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནར་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་འདུ་བགྱིས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་སྨན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། དུག་འདོན། བསྲེ་འཐག་རིལ་བུ་བཅས་བྱ་ཚུལ་དང་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་ནི་གྲུབ་པའི་དབང་རིལ་ལ། རྒྱལ་རིགས་དང་། རྗེའུ་རིགས། བློན་པོའི་རིགས་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་གསུམ་དང་། འབྱུང་ཁུངས་གི་སྒོ་ ་ནས་སྲོག་ཆགས་དུ་མ་ལས་བྱུང་བ་ཡོད་ཀྱང་། 
འདིར་རྨ་བྱ། སྦྲལ། གླྭ་བ། བྱ་གར། འབྲི། མཛོ་མོ། བ་གླང་། ར་བཅས་ཀྱི་དབང་རིལ་རྡོག་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྲང་། ༣༡ དངུལ་ཆུ་གྲངས་འདུལ་ཆེན་མོ། ༡༠་༠༠ གསེར་ཐལ། ༡་༠༥ 
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༄། །དངུལ་ཐལ། ༥་༠༠ ཟངས་ཐལ། ༥་༠༠ ལྕགས་ཐལ། ༥་༠༠ གཡུ་དྲུག་དམར། °་༠༢ དྲུག་དཀར། °་༠༣ གཡུ་རྙིང་སྣ་ཚོགས། ༢་༠༠ མུ་མེན། ༢་༠༠ མུ་ཏིག °'༥༠ 
ཉ་ཕྱིས། ༡་༠༠ བྱེ་རུ། ༡་༥༠ མེ་ཤེལ། ༡༥༥༠ ཆུ་ཤེལ། ༡་༣༠ སྦུ་ལེན་བཟང་བ། °་༣༥ སྦུར་ལེན་དཀྱུས་མ། ༡་༡༥ ཁྱུང་སྒུག ༡་༠༠ གྷི་ཝཾ། ༡་༠༠ གླ་རྩི། °་༥༠ ཨ་རུ་ 
ཱུ གསེར་མདོག་ཤ་རྐྱང་གིས་བླངས་པའི་ལྕགས་རྩ་ཟླ་འོད། 2༩༠༠ གསེར་མདོག་ཀྱུས་མ་རྡོག ༥༣ ལྷང་ཚེར་དམར་པོའི་ཐལ་བ། (('༠༠ ཛ་ཏེ། ཞ༢་༠༠ སུག་སྨེ། ༢༠༠ ཅུབང་ལནྫུགཅུ་ _ 
› གང་འདྲེས་མ། ༢་༠༠ ཁ་ཆེ། ༢་༠༠ ལི་ཤི ༡་༤༧ ཀོ་ལ། ༣་༠༠ དུང་། ༢༠༠ དོམ་མཁྲིས། °༥༠ བྱ་རྒོད་འཁྲིས་པ། °༥༠ བསྲེ་རུ་དཀར་པོ། ༢་༠༠ རྡུམ་སྟག་རྡོག ༥༠ 
ཙནྨན་དཀར་པོ། ༢་༠༠ ཙནྡན་དམར་པོ། ༢་༠༠ བོང་ང་དཀར་པོ། ༢་༠༠ བོང་ང་དམར་པོ། ༢་༠༠ ཁྱུང་སྡེར་དཀར་པོ། ༢་༠༠ ཁྱུང་ལྡེར་སྒུག་པོ། ༢་༠༠ དུག་ཤུང་། ༢་༠༠ དཔའ་ 
༡ རྒོད་། ༡་༠༠ དཔའ་དཀར། ༨༢་༠༠ དཔའ་སེར། ༢༠༠ མི་ཡི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ རྟ་ཡི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ ཁྱི་ཡི་ཕྱ་ཚན། ༡་༠༠ སྐྱེས་དར་མ་གྲིར་ཤི་བའི་ལག་གཉིས། ༡་༠༠ ཤ་ཚ 
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༡་༠༠ རྨ་བྱའེ་ཤ ༠་(༠ ཟེ་མོའི་སྟོད་ཤྭ ༠་(༠ བུ་མོ་སྟག་ལོ་མའི་མཆཾན་པ། ༡་༠༠ ཕག་མར་གསར་མཆིན་པ། ༡་༠༠ ཕག་ཁྲག ༠་༥༠ དོམ་མཆིན། ༠་(༠ སྟག་མཆེ། ༡་༠༠ ཕྱི་ 


ལྷ མཆིན། °་༥༠ རུས་སྦལ་ནག་པོའི་ཤ °་༥༠ རྨ་བྱའི་སྒྲོ་མདངས། ༢༤ གཟུ་མོ་བྱི་ཐུར། ༤༠ ཆང་ཤུང་ཁཏཱ་གནམ་མ་མཐོང་བ། ༡༣ ཡུ་གུ་ཤིང་གི་ཁནྫཱ། ༡་༣༠ བྲག་ཞུན་ཁཆྫ། ༡་ 


༥༠ མགྲོན་ཐལ། ༡་༠༠ ཡུངས་དཀར་དང་ཡུངས་གཞི་འདྲེས་མ། ཤཱ་༠༠ སྐྱེར་པའི་བར་ཤུན། ༡་༠༠ སུ་མི་སྨུག་པོ། ཤཱ་༠༠ ཡུངས་བ། ཤཱ་༠༠ ཅོང་ཞི་སུམ་འདྲེས། ༢4༠༠ རྡོ་དཀར་ ¬ 


ཤཱ པོ་ཆིག་ཐུབ། ༡་༥༠ གངས་ཐིག ༡་༥༠ མཚར་དཀར་དང་རྒྱ་མཚལ་འདྲེས་མ། ༢༠༠ སྲད་ནག་ ཤ་༣༠ སྒོག་ཆེག་ཐལ་བ། ༠་(༠ རེ་རལ། ༡་༥༠ པུ་ཤུད་སྒོང་ང་། ༠་༡༧ ཅོ་གའི་ ཡེ 


སྒོང་ང་། °་༡༧ སྦྲུལ་གྱི་མིག་རྡོག ར ཁྱིམ་བྱའི་ཟེ་ཁྲག །ནེ་ཙོའི་མཁྲིས་པ་གཅིག་གི་སུམ་ཆ། སྦྲེལ་མཁྲིས་གཉིས་ཀྱི་སུམ་ཆ་གཅིག །ཁྱེའུཕོ་མོའི་མཆིན་ཁྲག་གསུམ་ཆ། བུ་མོ་སྟག་ལོའི་སོ་ 
གཅིག །དེའི་སྤྱི་བོའི་སྐྲ། སྟག་གི་ཁ་སྤུ། ཆུ་བྱའི་ཁྲག །སྦལ་ནག་ཁྲག །གནམ་མ་མཐོང་བའི་ཆུ་རྡིལ། ཁྱི་གུ་མིག་མ་བྱེ་བའི་རྒྱུ་མ་གནམ་མ་མཐོང་བ། བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་ཁུངས་ལྡན། 


༄༅། །དཔལ་ས་སྐུའེ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཅས་སྨན་སྣ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་དུག་འདོན་བསྲེ་འཐག་རིལ་བུ་བླང་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་དབང་རིལ་དཀར་པོ་མཛོ་ 

ྦ མོའི་འོ་མར་བཙོ། སེར་པོ་བཙོས་ཟན་ནང་བསྲེག་དམར་པོ་ནི། །རྒོད་ཤའི་ནང་དུ་ལེག་པར་འཚོད་ལ་བཏུལ། ཞེས་པ་ལྟར་ནམ་མཁའ་མི་མཐོང་སར་གཡའ་མེད་པའི་སྟོད་དུ་དྲོད་བབ་ཙམ་བཙོ། 
དབང་རིལ་སྔོ་ལྡང་ཡོད་ན་ཆང་གིས་བཏུལ་བར་གསུངས། ཞེས་པ་ལྟར་དཀར་ཡོལ་གཙང་མར་ཁ་ཆེ་གྷི་ཝཾ། གྲཱ་རྩི། ལི་ཤི །ཛ་ཏི་རྣམས་དབང་རིལ་སྲང་གང་ལ། ཞོ་རེའི་ཐུངས་ཚོད་ཀྱིས་ཞིབ་ - 
པར་བཏུལ་བ་དང་། བྱིས་པ་མིང་བཀྲ་ལེགས་པས་ཆུ་མིག་ཁ་ཤར་བསྟན་ནས་སྐྱོག་གིས་བཅུས་པའི་ཆུ་དང་། དབང་རིལ་ཕྱེ་མ་ལན་ཅིག་ཞག་གཅིག་གི་བར་དུ་འབྲས་དཀར་གྱི་གཡུང་དྲུང་བྲིས་པའི་ རྱ 
ཁར་བཀོད། དར་དཀར་གྱིས་ཁ་བཅད་དེ་བཞག །གཡུ་རིགས་རྣམས་སྒང་ཐོག་འབྱུ་རས་ཐུམས་བྱས་ཏེ་རླུངས་པའི་ཁར་བཙོས་པའེ་སྣུམ་གྱིས་བྱུག་ལ་མེ་ཉོབ་ཏུ་ལག་པས་རེག་མེ་ཕོད་རྩམ་བསྲེག ད 
མུ་ཏིག་དང་། མུ་མེན་ལ་ཕག་ཚིལ་བྱུག་ནས་སོ་བའི་མེ་ཉོབ་ཏུ་བསྲེག །སྦུར་ལེན་ཁྲོབ་བརྡུངས་བོང་བུའི་རླིག་པ་ཆུར་དྲོད་ཕབ་སྦངས་པའི་ནང་ཇ་ཡུན་ཙམ་བཙོ། གླ་རྩི ་ཝང་གཉིས་ཀྱིཕྱ་མ་ཆང་ 


མསལིམ་ས 
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བཟང་གི ་སྒང་ལ པ་བཏག །ཨ་ རུ་གསེར་ མདོག་རྡོག་ པོ་རྣམས་; རྒྱ་སྐྱེག་ཀྱི ཀྱི་ཤིང་མེར་ བསྲེགས་ཀྱི་ཐལ་བ་གྲོ་ཆངས་ སུ་དྲོད་ཕོག་ཀྱི་ནང་ དུ་ཞག་ གཅིག་ སྦང་ལ་ རུས་པ་དོར་ནས་ གིབ་ སྐམ་ བྱ། ལྡུམ་སྟག་ ཝོ་ 
: མོ་སྤུ་བཞར་ལ་བོང་བུའི་འོ་མར་ལྕ ་ལྟོག་ གསུམ་བཞིེ བསྐོལ་ཏེ་འོ་མ་འཐག་ ལ་ཁད་ཚུར་ བླངས ས་ནས་ འོ་མ་ལ དུག་ ཡོད་པས་ སར་སྦས་ ལྡུམ་སྟག་ ཆུ་གཙང་གིས་ བྲཀུ། སྐྱེས་ད དར་མ ་གྲིར་ཤི་ བའི་ཉ་ཤ་ དང་། 
ཛཱ ཤ་ཚིལ། རྨ་བྱའི་ཤ །ཟེར་མོའི་སྟོད་ཤྭ །རུས་སྦལ་ པ་ནག་ པོའི་ཤ་ རུས་ རྣམས། གོ་ བོའི་ཤ་ ཕྱི་མ་ ཐུན་ཆེ་ དང་། གླ་རྩི་ ཐུན་ བཟང་འབཕབྲས་ བུ་གསུམ་གྱི་ཕྱེ་ མ་ སཾ་སོར་ནས་ ཐུན་བཟང་རེ་བཅས་ཆུར་ 
¦ བཏབ་པའི ནང་དུ་ཤ རྣམས བཅུག་སྟེ ་བཏོན་འ ་ལ་ཚག་ཤའ འི་བར་དུ་བཅུག་སྟེ མེར་ཚག་ཤ་ སྭེ་ཧོག་ཙམ་ བསྲིག་ ནས་ འདོན། སྟག་ གི་མཆེ་སྡེར། མགྲོན་ བུ་ནུས་ ལྡན་ བསྲེག་ ཐལ། རྨ་བྱའི་ མདོང་ཐིག་ ལ་ 
ཕག་ཚིལ་བྱུག་ སེ་མ ་མེར་  བསྲེག་ པའེ འེ་འོད་ ལ་ པ་གཞོབ། གཟུགས ་ངན སྲད་ ནག་ལྕགས་ སྣོད་། དུ་ཆུང་བཟང་ནེམ ངེས་དང་། བུལ་རྟོག་ཐུན གསུམ བཏབ་སྟེ ཏྟིལ་ རླིག་གི་ནག་སེང་མ བྱུང་བར ་བསྣུར་ ནས་གྲིབ་ 
སྐམ་བྱ། སྦྲལ་ མིག་ནི་ཟེ ་ཚྭ་གླ་རྩི་ཐུན་རེ་བཏབ ་པའི་ཆུར་ཞག ་གཅིག་ སྤངས། སྟག་ལོ་མའི་སོ་ ་བ་སོའི་ཕྱེ་མ་ཅུང་ཟད དང་ལྷན་དུ་ཡུན ་རིང་རྩམ ་དུ་བཙོས་ལ་བཤལ། བུདམེད་ཀིསྤི་ས དང་ སྟག་ གི །བ 
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༄༅། །སྤུ་མེ ཤིལ་ འོད་ བསྲེགས ་ཀྱིས་ གཞོབ བུ། ཆུ་བྱའི ཁྲག ཁྱིམ ་བའི་ཟེར་ ཁྲག་ །སྤལ་ ཁྲག །ཕག་ཁྲག་རྣམས་རང་ རང་གི ཕྱིད་ལན་ གྱིས་ གླ་རྩི ་ཆུར་ སྦངས། ཁྱིམ་བྱའི་ཕྱིར་ ར་སྡེར་ ་སྣུམ་ ནག་ ༈ཏུ་ 
སེར་ཅམ་ བསྲེག །ཕག་ད དང་ཕྱི་བ་ དོམ་ གྱི་མཆིན་ཿ པ་ རྣམས་ གཱརྩིའི་ཆུར་ སྤང་སླར་ བཏོན་ ནས་༔ གིབ་ སྐམ་ བྱ། མཁྲེས་ པ་རྣམས་ ཞེབ་ བཏུལ་ ཀྱི་ཆུར་ '་སྦང་ནས་ བསེ གནམ་མ་ མཐོང་བའི་ ཆུ་རྡོ་ ཁྲོབ་ 
བརྡངས་ལ་ མཚུར་ ཆུར་ བསྐོལ་ ལ་ཞག་ གཅིག་ བསྟལ། ཕྱིར་ ནང་དེ ་ལྟར་ བཀོལ་ ནས་ མཚུར་ཆུ་ཕོ། ཆུ་གང་ གིས་ ཡང་ཡང་བཤལ། ཁི ཐ་གུའི་རྒྱ་མ་རྟ་རྨིག་ གཞོབ་ ཕྱེའི་ ཆུར་ སྦང་ལ ་ཏིའི་མེར་ བསྲེག ད བྱི་ 
རུ། ཁྱུང་སྐུག་ མེ་ཤེལ། ཆུ་ཤེལ་རྣམས་ རང་མཉམ་ གྱི་ཟེ ཚྭ་དང་། ཆུ་བཅད་ ཚྭ་ལ། སུམ་ ཆའི་བེ་སྐེ ་སྐྱེས་ རེ་རལ། བེ་ལྡང་ བདུད་ ཅྭཾ། གདྒཱ་ཆུ། ཆུ། རིན་ ཆེན ཕྱེད་ ཀྱི་སྟར་ ཁང། ཨ་རུ་ཤ་རུས་ ཞིབ་ ཆེ 
བཏག ་སྲང་གང་། མགྲོན་ཐལ་སྲང་གང་། གཱ་ྩི་ཞོ་བཞེ ་བཅས་སོ་ སོར་བརྡུངས་ནས་ལོ་བརྒྱད་དྲི་ ཆུ་དང་གར་ཆང་བསྲེས་ནས། རིན ་ཆེན བཞ ་པོ་ཁྲོབ་ བརྡུངས་ཀུ་ ཀྱི་སོ་སོར་རས་ ཁུག་ཏུ་བླག་ ནས་ པྱི ཡ་རུ 
མདོག་ མ་འགྱུར་བར་དང་། བཅོ་རྗེས་ཆུ་གྲང་ གས ཡང་ཡང་བཤལ་བར ་བྱའོ། །ལྕགས་ རི་ ཟླ་ འོད་ སོགས་ ལལ་ཆེར་ གོང་མ་ དང་འདྲ། བྲེ ་འཐག་ དངོས་ལ་ཁྲོ་ནང་དུ་དངུལ་ ཆུ་བཙོ་ བཀྲུ་ཆེན་ མོར་ 
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ལྷང་ཚེར་ཐལ་བ་བཅས་སྐམ་འདུལ་ཇ་ཡུན་ཙམ་དང་། སྟོན་པའི་འཕེལ་གདུང་། སྡེ་དགེས་བསྡུས་པའི་དབང་རིལ་ཕབ་གཏའ་སྦྱར། སྟར་བུ་ཁྱོར་བ་ཉི་ཤུའི་བབ་ཀྱིས་ཁནྫའི་ཆུས་འདམ་འཐག་ཇ་ 
ཡུན་ཙམ་དང་། དེ་ནས་མཁྲིས་སྣུ་རྣམས་དང་། དེ་རྗེས་སྦྲལ་མིག །ཟེ་ཁྲག །ཕྱིར་སྡེར། སྟག་ལོ་མའི་སོའུ། ཤ་ཚཾལ། ཤྭ་སྣ། ཁྲག་སྣ། མཆིན་རིགས་རྣམས་བཏབ། དེ་ནས་བང་དཀར་ 
ཏཱ དམར་། དཔའ་བོ་གསུམ། སུ་མི་སྨུག་པོ། དེ་རྗེས། ཨ་རུ། སྲད་ནག །ལྡུམ་སྟག །དེ་ནས་ཡུངས་གཉིས། གི་ཝཾ། གླ་རྩི། དམ་མཁྲིས། དེ་རྐྱབ་རིན་ཆེན་རྣམས། དེ་ནས་ཕྱ་ཚན་གསུམ་ 
ྲ དང་སུག་ལོའི་མཆིན་པ། ཕག་མཆིན། དེ་ནས་བཟང་དྲུག །ཁྱེའུ་ཁྲག །དེ་འཕྲོས་སྨན་ལྷག་ཐམས་ཅད་དང་། ཁ་སྦངས་པ་རྣམས་བཏབ། དྲེ་རྣམས་ཀྱང་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་འདྲེས་ངེས་ཀྱི་ཇ་ 
4 ཡུན་རིང་ཙམ་རེ་འདུར་ནས་སེ་འབྲུ་ཁྱོར་བ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུ་དང་། སྡོམ་ལྡན་གྱི་ཆུར་སྦངས་ཏེ་བསྡུས་པའི་ཁུ་བ་ཚག་དྲངས་ ཀྱི་དྭངས་མར་གར་སླ་ཞོ་ཙམ་བྱ་སྟེ་ཉིན་ལྔ་ལ་འདམ་འཐག་བྱས་ 

པའོ་། ྦ །དེ་གའི་སྐབས་སུ་སྨན་རྲ་ཀྱི་སྔགས་རྒྱུན་ཀྱང་སྒྲོགས། འདམ་འཐག་ཐེམ་ནས་སྨན་ཟན་རིལ་ཚད་ཀྱིས་བཅད་ནས་ལེགས་པར་བསྒྲེལ་ཤིང་རིལ་རྩི་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་ 
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།བར་ ་བྱའོ། །ཕྱིར་ན་རྟེན ་འབྲེལ ནུས་ང པའི ་མཐུ་བརྟས་ པས། །ནང་གི་ །འབྱུང་ བའི་རོ་ ་བཅུད་ ཆེན་པོ རྣམས། །དཔལ་གྱི་ཁྱབ་འཇུག་ བདག་ པོས་ ས་ལེགས་ པར་བཞུས་པ་ ལས། །སྔོན་ མེད་དབང་ 
ལ་བུ་ཞེས་ གུགས་ པ། །ཁ་དོག་མ་ངེས་ཅཾར་ཡང་འཆར་ བ་ འདེས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ ཀི ཀྱ་སྲོག་ རྟེན དབང་ ཕོ ་བཞིན། །ཕན་ འདོག་གྲུབ་ པའི མཐུ་སྟོབས་ ཁུད འཕགས་ པ། །དེ་ ཉིད་རྩི་ སྨན་ ཚོགས་ 
དངལགས་སྦུར་ཤིང་ །ཤིན་ཏུ་གཞུང་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟེན་པ་ལས། །བཅུད་ལྡན་བདག་པོའི་འཆི་མེད་རིལ་བུ་འདི། །ཤེལ་དཀར་རྡུལ་མང་བརྟེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་ 
› འཇིག་ རྟེན་དབྱིག་གི་མཆོག །ངེས་པར་ལྷ་ མིན་ གྱིས་བསྒྲན་སྤྱོ་ཆུ་རྣམས། ། །འདི་ཡི་ ་མེང་ཙམ་ཐོས་པས་ ས་བྲོས་འགྱུར་ཞེང་། །བ་མོ་ལ་ནི་ཉི་འོད་ཇི་བཞིན དུ །འཇོམས་ བྱིད་བདུད་ ཀྱི་དགྲ་སྟེ་བདུད་ རྩེ་། 
( འདི། །ཀྱི་མ་དེ དེ་རིང་ས་ སྟང་སྐྱི་རྒུ་རྣམས། །དུག་ གི ་མྩོས་པ་འཐིབ་པོ་བསལ་བའི འི་ཕྱིར། །འཛུམ ་པའི ་བཞིན་ཊ མདངས ་པདྨ་ལྟར་ གསལ་ ཞིང་། །ཨཱཏལ་ འཁྲི ་ཤིང་ གསར་ པས་འདི ་ལོངས་ཤིག །ཅེས་ 
ཀྱང་སྨྲས་སོ། །ལྔ་པ རིན་ཆེན་ རྣཏ་བསམ་ འཕེལ་ཞེས་སྨན་ གཞུང་རྒྱ་ མཚོའི་ དགོངས་དོན་ སྟིང་བོ་ ་བསྡུས་པ་ ཉིད་ཇི་ ལྟར་བསྡུ་ བའི་སྨན་གྱི་ རྣམ་གྲངས་ ནི། མུ་ཏིག་ དང་། དེའི་ འབྱུང་གནས་ ཉ་ཕྱིས་ 
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འདྲེས་པ། ༢་༦༠ གཡུ། ༠༦༠ བྱི་རུ། ༡་༢༠ གཟི་ཁྲ་བོ། ༡་༢༠ གཟི་དཀར། °་༤༠ གཟི་དམར། ༡་༢༠ གཟི་སྨུག ༥་༦༠ གཡང་ཊི། °་༦༠ མུ་མེན། ༡་༢༠ ཞུན་མིག 
ལྤུ ༠་༦༠ ན་ལ། °༠་༢༠ མརྒད། ༠་༨༠ མ་ན་ཧོ། °་༨༠ ཕྲ་མེན། °་༨༠ གསེར་ཐལ། ༡་༢༠ དངུལ་ཐལ། ༡་༢༠ ཟངས་ཐལ། ༡་༢༠ ལྕགས་ཐལ། ༡་༢༠ ཞན་ཐལ། ༡་༢༠ 
ཧཱཿ གཤའ་ཐལ། ༡་༢༠ ཏི་ཚ། ༡་༢༠ ར་གན། ༡་༢༠ མཁར། ༡་༢༠ བཅས་ཀྱི་ཐལ་བ། མུ་ཟི། ༠་༦༨ བ་བླ། °༠་༤°༠ ལྡང་རོས། ༠་༦༨ དངུལ་རྡོ། ༠་༤༨ རྡོ་ཁབ་ལེན། ༠ 
¦ ༦༨ སྤང་རྡོ། ༠་༦༨ མཐིང་རྡོ། ༠་༤༨ སྦྲལ་མདུང་། ༠་༦༨ བཅས་ཁམས་བརྒྱད་ཐལ་བ་དང་། ཁ་ཆེ། ༡་༢༠ ཛུཏཾ། ༡་༢༠ ཤིང་ཚྭ། ༡་༢༠ ཅུ་གང་། ༡་༢༠ གི་ཝཾ། ༡༨༢༠ ཡེ 
བསེ་རུ་དཀར་པོ། ༡་༢༠ གཟའ་དུག་དཀར་པོ། ༡་༢༠ གཟའ་དུག་ནག་པོ། ༡་༢༠ ཀ་ཀོ་ལ། ༡་༢༠ ལི་ཤི། ༡་༢༠ ཟི་ར་དཀར་པོ། ༡་༢༠ ཟི་ར་ནག་པོ། ༡་༢༠ ཨ་རུ། ༡་༢༠ 
བ་རུ། ༡་༢༠ སྒུ་རུ། ༡་༢༠ སྡིག་པ་དཀར་པོ། °་༠༨ སྡིག་པ་ནག་པོ། ༠་༨༨ པི་པི་ལིང་། ༡་༢༠ ཐར་སྐར་རྡོ་རྗེ། ༡་༢༠ སོ་མ་ར་ཇ། ༡་༢༠ སྤོས་དཀར། ༡་༢༠ སུག་སྨེལ། 


༄། །༡་༢༠ ཅཙནྡན་དཀར། ༡་༢༠ ཅཙནྡུན་དམར་པོ། ༡་༢༠ ཨག་རནུ། ༡་༢༠ ར་སྡིང་། ༠་༤༠ འབྲི་རྟ། ༠་༨༠ ཤིང་མངར། ༡་༢༠ གུ་གུལ། ༡་༢༠ ཉ་ཕྱིས། °་༨༠ ལྭ 
བདུད་། ༠་༨༠ ལྕམ་འབྲས། °"° ཐོག་ལྕགས། ༡་༢༠ དངུལ་དངོས། ༡་༢༠ གླ་རྩི། °་༦༤ སྒ་སྐྱ། °་“° གྲི་ཤ ༠་༦༠ ཏི་ལོའི་ཤ ༡་༢༠ རྒྱ་ཚ། ༡་༢༠ བདུད་རྩི་ཆོས 
སྨན་དང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྱག་བསྡུད་བསམ་འཕེལ་རཏྣ་ཕབ་གཏའ་སྦྱར་ནས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དུག་འདོན་དགོས་པ་རྣམས་རིལ་ནག་ཆེན་མོའི་ནང་བཞིན་བྱས་ཏེ་སྨན་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཏབ་ནས་ 
་ྲ ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུ་དང་། སེ་འབྲུ་མང་ཙམ་གྱི་ཁུ་བས་འདམ་འཐག་ཡུན་རིང་བར་བྱས་ནས་རིལ་བུ་བླངས་ནས་འོད་འབྱིན་པར་བྱས་པའོ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཁམས་ནི་བལྟར་མི་མངོན། །རང་རང་ནུས་ 
( པ་གཅིག་ལ་གཅིག་འགྲན་བཞེན། །གང་ཞིག་གསོད་ཀའི་ནད་དང་རྨུགས་བྱེད་ཀྱིས། །གྲིབ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་འདི། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བརྣག །ཤིན་ཏུ་ཟབ་ 
' པའེ་བསམ་འཕེལ་རཏྣ་ཞེས། །མིང་གི་རྒྱུ་མཚན་འདི་ལ་དཔྱད་པས་ཆོག །ཅི་ར་ཡུ་ཏྷ་ཡི་མིང་།ཿལེགས་པར་བསྒྲན་པ་ཡི། །རིལ་བུ་གཟི་འོད་འབར་བ་མཐོ་རིས་ནས། །བསོད་ནམས་བདག་པོའི་ 


© 
༢༢༦༧ས༥" 
€༽ 





ལག་པའི་མཐིལ་དུ་ལྷུངས། །གང་ཞིག་ཧ་ནུས་ཉེ་བར་འཁུམས་པ་རྣམས། །བག་ཡང་ལྷོད་པོར་འདོད་ལ་འདི་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་བརྡོད་པའོ། །དུག་པ་ཟླ་ཤེལ་ཆེན་མོའི་སྦྱོར་བ་ལ། དངུལ་ཆུ་གྲང་ 
ངཿ འདུལ་ཆེན་མོ་མང་ཙམ་བསྲེས་པའི་དཀར་འདུལ་ཅོང་ཞི་ཁྲོབ་བརྡུངས་ཀྱི་ཆུ་ཚན་དུ་ཇ་ཡུན་ཙམ་བཙོ་ནས་ཡང་ཡང་བཤལ། མཛོ་འོར་ཉིན་གསུམ་འདམ་འཐག་བྱས་པ། ༨་༠༠ ༦༠་༠༠ གི་ལཝཾ། ༡་ 
ཱ{ ༤༤ དེས་མཚོན་ཏེ་བཟང་དྲུག་སོ་སོར། ༠༦༠ ཙནྡན་དཀར་པོ། °་༧༠ ཙནྡན་དམར་པོ། °་༨༠ གླ་རྩི། ༠་༢༤ གསེར་མེ། ༡་༢༠ དུག་ཤུང་། ༢༦༠ ཏིག་ཏ། °་༨༠ རྒྱ་གར་དང་ _ 
དྭ བོད་ཀྱི་བོང་དཀར་འདྲེས་མ། ༡་༤༤ ན་ཤ་ཀ ༡་༤༤ རུ་རྟ་རྒྱ་བོད་འདྲེས་མ། ༡་༦༨ ཨ་རུ་ར། ༤་༤༠ སྐུ་རུ་ར། ༡་༢༠ སེ་འབྲུ། ༢*༠༠ པི་ལིང་། ༠༠༤༠ བྲག་ཞུན། ༢༡༦ དོམ་ རེ 
མཁྲིས། °་༧༢ ལྕགས་ཕྱེ། ༤་༤༠ པྲི་ཡང་ཀུ། ༢་༡༦ གངས་ཐིག ༡་༦༨ ཁུར་རྩ། ༢༦༠ ཆུ་རྩ། ༢༦༠ མི་སོགས་ཐལ་བ། ༠༦༠ དི་ཆེན། ༠་༡༦ ཀོ་བྱི་ལ། ༡་༣༢ ཧོང་ 


ལེན། འ༣་༢༠ མ་ནུ། ༣་༨༨ ཡུག་རུ་དམར་པོ། ༢་༨༨ གུ་གུལ། ༢་༣༦ ཨུཏྤལ། ༡༠་༠༠ བཅས་སྨན་སྣ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་གྱི་གྲངས་ལྡན་ལ་སླར་འཚོ་མཛད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ 





༄༅། །ཅད་ མཁྱེན་པ་ མཚྫྷ་གོ་ ཏའི་དགོངས་ ཉམས་ ཀྱི་འཆཾ་ མེད་ བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ ཁ་ ཚར་གྱིས་ སྡེབས་ ཁྱད་ པར་ ར་འཕགས་ པས་བཞི་ བརྒྱ་རྩ་ བཞིའེ་ ནད་ རྣམས་ འཇམ་པའི་ 'སྨན་ མཆོག་ ཉིད་ ཕྱི མར་ 
|འཐགས་ཟིན་པ་རྣམས་ སེ་འབྲུ་དང་། སྟར་ བུ་སྤྱཾ བཞུར་ གསུམ་ གྱི ཁུ་བས་ལེགས་པར་དྲིལ་ ་ནས་བི ལྕགས་ བི་ པཱ་རའི་རྩི ཡི བཀླུབས་ ནས་ འོད་ སྣང་འབྱིན་ པ་ཉིད་དོ། ཨཾ ་མ་ དེང་དུས་ ་སྟེགས་ མའི་ཡང་ 
„༡ མཐར་ ལྷུང་བ་ རྣམས། །ཧྣ །སྣ་ཚོགས་རྣམས མང་ནད་ ཀྱིས་ ས་འགྲོ ་བའི་ལུས་སེམས་གཅེས། །དེ་ལ་ འཇིགས་པ་མེད་པའི་ འ་གནས་ དེ སྨན་ ཀྱི་ ་བླ། །དེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ ཟླ ་ཤེལ་བདུད་རྩི་འཆི་ ་མེད་ བཅུད། ། 
པ གོང་བུ་འདི་ཡཾ ནུས་པ ནི། དཔག པར་དཀའ་བའེ བརྗོད་མི ནུས། །ནྭད་རྣམས་གང་ལའང་མ་བརྟག་པར། །གཏོང་ པ་ ་འདི་ ཁོ ན་ ཉིད་དོ། །དག དང་ ཆུ་པའི་ཁམས་དང་སྦྱར་བ་ ཡི། །ཡོན་ ཏུན་ ༤ 

ལྷག་ པར་ལྕི་བ་ཉིད། །གཤིན ་རྡེ་རྣམས་ལ་ 'དགྲ་ཟླ ཐས །དྲེ་རྣམས་ལྷོ་ ་ཡི་ཕྱོགས སུ་ཡིབས། འགྲོ ་བའི་སྲོག་ ནི་མར་མེ ་བཞིན། །ཏིལ་ མར་ཟད་པ་ འདིས་གསོས་པས། །བསྐལ་པའི་བར་ ང་དུ་འགྲིབ་ 
' མེད་པ། །སྣང་བའང་སྨན གྱིས་ནུས་ པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན ་ དྲུག་ གི གངས་ ལྡན་ གྱ འགྲོ ་བའི་སྲོག་འཚོ་བར་བྱེ བྱིད པའི་སྨན་ཆེན་པོ་ རྣམས་ལ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་བྱིན་བརླབ་ 








༨༤ ༨ ༦ 


སོགས་ ཀུང་ བཞུགས ་ནའང་ འདིར་ (ཀུན མཁྱེན བསྟན ་པའི ཉིན ་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱུན་ལ་ཟུར་མཁར་ མཉམ ཉིད་རྡ ་རྡེའི་དག་སྣང་སྨན་བླ་ ལོངས་ སྒུའ སྒྲབ་པ་མཛད་ ཅིང་། སྨན་ལ་རབ་ གནས་ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ 


གྱི་ཆོ ་ག དང་འབྲེལ་ བར་ མཛད་ པའི་ཕྱག་ རྒྱུན ་བཞེན། སྨིན་དྲུག་ ཟླ་བའ འི་ཚེས་བྱུ་ལ་ སྨན་༔ བླྭ་ལོངས་ སྐུའི་ བདག་བདུན་ བསྐྱེད་ བཟླས་ དང་ འབྲེལ་བུམ་པ་ སྒྲབ་ཅི ཅིང་ སྦྱོངས་ ཁྲུས་ རྒྱས ང། སྔོན དུ་འགྲོ་བ ་བའི་ 


༦ རེ རལ་ བནམས་ སྨན་ བཔཱླེར་ ར་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན དངས་ བསྟིམ དབང བསླུར སྦྱན་ དབྱེ རྣམས་ བྱས་ རྗེས་ རིལ་ བུར་ བསྒྱུར་ ནས་ སྨན་ གཟུངས། དངོས་ གླབ་ བསྡུ་ སྔགས་ སོགས་ དང་། མཆོད་ བསྟོད་ སོགས་ ཀིང 


¦ མངའ་ འ་དབུལ། སྟོང་ཆེན ་རབ་ འབྱམས་ ནས་གསུངས་ པའི་ སྨོན་ཿ ་ལམ་དང་ ། ཤིས་ བརྗོད་སོགས་བྱས་ནས། སླུར་ ཡང་ཆེས་ བཅུ་གཅིག་ ནས་བདག ་ཅག་ དཔོན་སློབ་ བྱཅུ་ བཞེས་ མཁས་ གྲུབ་ གཡུ་ཐོག་ པ་ 
ཆེན་པོའི་སྟིང་ཐིག་ གི ་བླ་སྒྲབ་ཟབ ་མོས་ སྒྲབ་ མཆོད་དང་འབྲེལ་རེ རེལ་བུར་ དམིགས ་བཟླད སྐབས་ཕྱེད་པ་ པར་ བྱས་ཏེ་ཞག་ བདུན ཕྲག ་གཅིག་ ཏུ་ སྒྲབ པར་ ར་ལེགས་ པར་ བྱིས་ པས་ཀྱང་ བྱིན་ བླརབ་ཀྱིས་ དགེ་ 
མཚན་འབུམ་དུ་འཇོ་ ་ཞིང་ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ནད ་རྣམས་ འཇོམ་པ་ལ་ མཐུ་ནུས་ལྷག་པར ལྡན་ང པ་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་ སོ། །གངས་ཅན་ སྐྱོབས པ་གཡུ་ཐོག་ པའི། །ཤུགས ་ཀིི ་ཏེ་ཀ་ སྟིང་ཐྲི ག་ ཆེའི། །བླ་སྒྲབ་ཟབ་ 
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༨༧ ༦༽ ༨ 


༄༅། །མོ་འདི་ཉིད་ནི། །བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱིས་དགོངས་པའི་བཅུད། །ས་སྟེང་འགྲན་བྲལ་གསེར་ཆོས་ཀྱི། །བྱིན་བརླབས་ཉམས་པ་མེད་པ་ཡི། །ཅནྡྲ་དྷརྨས་བྲན་པ་ལྟར། །གྲུབ་པའི་ནུས 


ནད་དང་རྒས་པ་ནི། །ཟད་པས་འཆཾ་བ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དང་། སྨན་རྣམས་ཀྱི་ནི་མཐུ་ལ་ཡང་། །སོམ་ཉི་བྱ་བ་རིགས་མིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་སྨན་གྱི་ནུས་པ་ནི། །བསམ་མི་ཁྱབ་པར་ཀུན་ཏུ་ 
སྣང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེ་ཟད་པ་རྣམས་འཕེལ་བ་དང་། རྒས་སྲ་ཞིང་སྒྲ་དཀར་གཉེར་མ་མེད་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་སྨན་གྱི་གཞི་རྒྱ་ཆེར་ 
བཤད་པ་དང་། མདོ་སྡེ་ལས་ཀྱང་མང་དུ་འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྔགས་རྒྱུད་རྣམས་ལས་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་པས་ཡུང་དང་རིག་པ་ལྡན་པ་སྟེ། དཔེར་ན་བཀྲེས་སྐོམ 


པ་འབུམ་དུ་འཇོ། །འཆེ་བདག་འཇོམ་པའི་བདུད་རྩི་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་འཕེལ་བའི་རྟེན། །ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་ལང་ཚོ་ནི། །མི་བསྐྱད་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་བྱེད་པའོ། །རྩ་བའི་གསུམ་པ་དེ་དག་གི་ 
ཕན་ཡོན་བརྡོད་པ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས་དང་པོ་སྤྱི་ཡི་ཕན་ཡོན་ནི། པཌཱཾ་ཏ་ངག་དབང་གྲགས་པས། གྲུབ་པའི་སྨན་ནི་གཞན་དག་ཀྱང་། །ངེས་པར་བསྟེན་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །ཚེ་འཕེལ 
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སེལ་བའི་ཆེད་བཟའ་བཏུང་བྱས་པས་དེ་སེལ་བ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། དེ་བཞིན་ནད་སྨན་ལེགས་པར་འཕྲོད་པས་ནད་དེ་སེལ་བ་ནི་ཚད་མས་གྲུབ་པའོ། །སྨན་གྱི་སྦྱོར་སྡེབ་མང་པོ་གཅིག་ཏུ་ 
སྨ འདུས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་བཤད་ཀྱིས་མི་ལྡང་སྟེ། དཔེར་ན་ཨ་རུར་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ལས། རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པའི་ནད་རྣམས་སེལ། །ཁྱད་པར་བཀྲ་ཤིས་ 
ཧཾཿ དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་བཟང་། །ཞེས་དང་། བདུད་རྩི་མཆོག་གི་ལུང་ལས། རོ་ནུས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དྲི་ཙམ་ཡང་། །གང་གི་མཐོང་ཚོར་མྱོང་བ་ན། །ནད་འཕྲོག་གདོན་ཞེ་ 
' བགེགས་ཀུན་འདུལ། །བསམ་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་བྱེད། །སྨན་གྱི་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཅེས་དང་། ཁུད་པར་དངུལ་ཆུའི་སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས། 
རིག་པ་དེ་དག་ལྷ་མོ་ཆེ། །སྦྱོར་བ་ཀུན་གྱི་དམ་པ་ཡིན། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་སོགས་གྲུབ་ན། །གཞན་དག་ལ་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཅེས་གྲུབ་པའི་རྫས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ་ནས་ཟབ་མོའི་རྒྱུད་སྡེར་བསྔགས་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་ནུས་པ་རྐྱང་སེལ་གྱི་སྐབས་ནས་སྨན་སོ་སོའི་ནུས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དང་། སྐབས་འདི་རྣམས་སུ་འགྲོ་བའི་སྨན་གྱི་ནུས་ 


༢ 
€༤༽ 
€༽ 





“ ༄༅། །པ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་འགོད་ན། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེའི་ནུས་པས་ཐོག་ཀུན་བཟློག་པར་བྱེད། །གཡུ་ཡིས་དུག་དང་མཆིན་ཚད་སེལ་བར་བྱེད། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལས་ནད་ཀུན་མ་ལུས་སེལ། །ནོར་ 
ནཆེད་ི་རིཉི། །འོད་དང་འཆང་བས་ནད་ཀུན་སེལ་བར་བྱེད། །པདྨ་ར་གས་ནད་དང་གདོན་ཀུན་གྲོལ། ུ་སྙངམེཡིས་འཇིག་སྲུང་སྒྲོབས་པ་ནུས། །ཆུ་ཆུང་ནི་ལ་ཡང་ནི་དེ་དང་ 

ཌཱ འདྲ །ས་རིག་དུག་དང་འབུང་པོའི་གདོན་ཀུན་བསླུང། །མར་གད་ནད་རྣམས་ཀུན་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན། །གིནྣས་ས་གདོན་མཛེ་ཡི་ནད་ལ་ཕན། །རྡོ་ཡི་སྙིང་ཕོས་མཆིན་པའི་དུག་རྣམས་སེལ། །ཅུ་ „ 

༦ སད་གདོན་ི་ཉས་ངན་པ བཟློག །སྦྲལ་གྱིས་ནོར་བུའི་དུག་སྲུང་ནད་ལ་ཕན། །ནལ་གྱིས་དུག་ཚད་སྦྱར་དུག་མཆིན་ནད་སེལ། །མེ་ཤེལ་གྲང་བའི་ནད་དང་གཟའ་རྣམས་འཇོམས། །ཆུ་ཤེལ་ཀླ་ ° 
‹ གདོན་ཚད་པ་ཞེ་བར་བྱེད། །ཁྱུང་སྒུག་དུག་སོགས་ནད་ཀུན་འཇོམས་པའི་མཆོག །ཕྲ་མེན་གཟའ་ནད་འབྱུང་པོའི་གདོན་ཀུན་ཐུབ། །ཤེལ་གྱིས་སྙིང་དབྱིང་འཐིབ་དང་རྨོངས་པ་སེལ། །བྱེ་རུས་ 

༧ མཆིན་ཚད་རྩད་ནད་དུག་ཚད་སེལ། །མུ་མེན་དུག་དང་མཆིན་ཚད་མཛེ་ནད་སེལ། །གཟི་སྟིང་གཟའ་ཡི་ནད་དང་གདོན་གཟེར་འཇོམས། །མཆོང་དང་མརྒད་དག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ། །སྦུར་ལེན་མིག་ 





གི་རབ་རིབ་དག་ལ་ཕན། །མུ་ཟི་ཀླད་པ་འཛག་གཅོད་དུག་ནད་སེལ། །ཉ་ཕྱིས་མུ་ཏིག་ནུས་པ་ཁྱད་པར་མེད། །དུང་གི་རྣག་སྐེམ་མཇིང་འབིག་རུས་ཚད་སེལ། ློ་བའི་ནོར་བསསྦྲུལ་སོགས་དུག་ 
སྲ སྲུངས་བྱེད། །ཅེས་སོགས་དང་། ཚར་ཉུང་ཁཌཱལ་ཕོ་བ་འཛིན། །རྙིང་པ་ བསྡུད་ལ་གསར་པ་སྦྱོངས། །ཕག་ཁྲག་བ་ལང་གསོན་ཁྲག་ གིས། །སྐྱེར་པ་དུག་ཤའི་ཤ་ ཁྲག་ལ། སྦྱར་བའི་དུག་དང་དུག་ 
2 རིགས་ནི། །ཕར་ཆེར་བསྡུད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །སེ་བའི་མེ་ཏོག་ལུག་རུ་དམར། །ཤིང་དུག་སྔོ་དུག་བསྡུད་པར་བྱེད། །ཚད་ལས་དུག་རིགས་ཕལ་ཆེར་བསྡུད། །སྔགས་ཆུས་ངན་སྔགས་རྗོད་གཏོང་ „ 
 ལས། །བྱུང་བའི་དུག་རྣམས་བསྡུད་པ་དང་། །གདོན་གྱི་རྒྱབ་བྱས་ནད་ལས་གྲོལ། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱིས་དབྱིག་དུག་སེལ། །དྲུག་དཀར་གྱིས་ནི་མཆིན་པའི་སྦྱར་དུག་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་རྟ་ “ 
བྱས་དུག་རྣམས་སེལ། །དྲུག་དམར་གྱིས་ནི་རིན་ཆེན་བིཌུཆྣ། །རྟ་བྱས་དུག་རིགས་རྣམས་ནི་འཇོམས་པར་བྱེད། །མུ་ཏིག་གིས་ནི་མགྲོན་ཐུ་ཉུ་སྐྱོགས་དང། །དུང་དང་ཉ་ཕྱིས་ཕོ་དང་མོ་ཡིས་ནི། ། 
ྦ མོ་ཡིས་ཕོ་དང་གླང་ཆེན་རུས་པ་དང་། །ཉ་རུས་རྣམས་ལ་རྟ་བྱས་དུག་རྣམས་སེལ། །བྱེ་རུ་དཀར་དམར་གྱིས་ནི་ལྡུམ་རིགས་དང་། །སྲན་མའི་རིགས་ལ་རྟ་བྱས་དུག་རིགས་སེལ། །མུ་མེན་གྱིས་ནི་ 





༄༅། །རྡོ་དུག་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །དབང་སྔོན་གྱིས་ནི་རིན་ཆེན་རྟ་སྦྱར་སེལ། །སྦུར་ལེན་སྦྲལ་གྱི་ནོར་བུས་སྦྱར་དུག་སེལ། །སྤང་དུག་ལ་སོགས་སྲོག་ཆགས་དུག་རྣམས་སེལ། །ལྕགས་ 
གཉེན་ཟངས་སྦྱར་ཟངས་གཉེན་ལྕགས་སྦྱར་སེལ། །རྡོ་དྲེག་དམར་པོས་དུག་རིགས་རྙིང་པ་འགོག །ཐྲག་ཞུན་རིགས་ལྔས་ས་ཡི་དུག་དང་ནི། །རིན་ཆེན་སོགས་ཀྱི་དུག་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། ཛྭ་ 
ཧཱཿ ཏེས་སྙིང་དང་གུར་གུམ་མཆིན་པ་དང་། །ཅུ་གང་གློ་དང་ལི་ཤིས་སྲོག་རྩ་དང་། །སུག་སྨེ་མཁལ་རྩ་ཀ་ཀོ་ལས་མཚེར་བར། །ཞུགས་པའི་དུག་རིགས་རྣམས་ནི་བསལ་བར་བྱེད། །དཔའ་བོ་དཀར་ 
མེར་བུ་ག་ལྕགས་ས་རྣམས། །རིམ་པ་བདུན་ལ་ཞུགས་པར་སེལ་བ་བྱེད། །སེར་པོས་ཁུ་བའི་རིགས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། །རུས་པ་ལ་ནི་ཞུགས་པ་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཁུང་སྡེར་དཀར་པོས་གཟའ་ནད་ 8 
སླ སྒྲིབ་པ་དང་། །དམར་པོས་མཛེ་ནད་འདྲ་བ་གཞོམ་པར་འགྱུར། །སུ་མི་དཀར་སོས་དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་སེལ། །དམར་པོས་སྨན་གྱི་ངར་ནི་སྐྱེད་པར་བྱེད། །ཕོ་ཡི་ཐིག་ལེ་མོ་ཡི་རཀྟ་དང་། ད 
ཉཱ ལུས་དབང་མ་རུངས་པ་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །ལྡུག་སྟག་གྱིས་ནི་དངུལ་ཆུ་རྟ་བྱས་པ། །མཆིན་པ་ལ་ཞུགས་དུག་ནད་སེལ་བར་བྱེད། །གོ་སྟོད་ཀྱིས་ནི་སྤོས་རྣམས་ལ་སྦྱར་དང་། །རྒྱ་སྤོས་གཟི་དུག་ 





ྦ སྐངས་དུག་རེག་པའི་དུག །མགོ་ལ་ཞུགས་པའི་དུག་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །གཡེར་མ་དབང་པོ་ལྔ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། །ཤ་ལ་རྟ་བྱས་དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་སེལ། །བྱིའུ་ལ་ཕུག་ཆང་སྐུར་རྩ་རྟ་ 
སྨ བྱས་། །ཡུད་བ་ས་རུལ་ནང་དུ་སྦས་པ་ཡི། །ཤ་དུག་ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་འཇོམ་པར་འགྱུར། །སྒང་ཐོག་ས་ཡི་ཆུ་ཡེས་དྲི་ཆུ་དང་། །དཀར་ལ་རྟ་བྱས་དུག་རྣམས་སེལ་བར་བྱིད། །ཨ་བྷི་ཌ་ཡིས་ཐུ་ 
ཚེ རམ་ཀ་ར་སོགས། །ཤིང་ཐོག་རིགས་ལ་སྦྱར་བའི་དུག་རྣམས་དང་། །ཐང་ཆུ་འོ་མའི་རྩི་ལ་སྦྱུར་བ་དང་། །ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ཞུགས་པའི་དུག་རྣམས་སེལ། །བོང་དཀར་གྱིས་ནི་མཁྲིས་པ་ལ་སྦྱར་ 
ཧཱཾ དང་། །མཁྲིས་པ་ལ་བབ་ཤ་ཡ་ནག་པོ་སེལ། །བོང་ང་དམར་པོས་བཙན་དུག་རིགས་བཅུ་སེལ། །མུ་ཟི་ལ་སོགས་ས་ཡི་དུག་རྣམས་དང་། །ན་ལུགས་ཆམ་འཁྲུགས་འདྲ་བའི་དུག་རྣམས་སེལ། ། 
 སྟག་ཤས་དུག་མདའ་ལ་སྦྱར་རྨ་རིགས་སེལ། །ཡུ་གུ་ཤིང་གིས་རྨ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། །དུག་གི་སྐྱོན་ནི་ནང་དུ་རྨ་བྱུང་སེལ། །རེ་རལ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲ་མེན་བུ་མོ་ཡི། །སྨོན་ལམ་ལས་བྱུང་ཐིག་ལེ་ 
སྣ་ཚོགས་བཀྲ། །རུ་འཁྲུགས་འདྲ་དང་ལེ་མར་འབར་བ་འདྲ། ྲ་མན་གྱིས་བྱས་དུག་རིགས་སུམ་ཅུ་སེལ། །སྤང་རྒྱན་དཀར་ཕོས་མཛེ་ཚར་རྟ་བྱས་དང་། །གྲེ་བར་བབས་པའི་དུག་རྣམས་སེལ་ 





༄༅། །བར་བྱེད། །ཨ་བྱག་ཚིལ་ལ་རྟ་བྱས་ཚིལ་ཞུགས་སེལ། །སྤང་རྩིས་སྟིང་ཚད་སྨུག་པོ་ཁྲག་སྐན་དང་། །མོ་ནད་འདྲ་བའི་དུག་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །རྒྱ་སྤོས་པ་དང་ཏང་ ཀུན་སྤང་སྤོས་ 

ཀྱིས། །ལན་མང་སྐྱར་བའི་དུག་རྣམས་ཐམས་ཅད་སེལ། །བྲག་སྐྱ་ཧ་བོས་ཐང་ཕྲོམ་འཛིན་པ་ལ། །རྟ་བྱས་དུག་རིགས་རྣམས་ནི་སེལ་བར་བྱེད། །གི་ཝཾ་གིས་ནི་བསེ་ཞོའི་དུག་རྣམས་དང་། །ཤྲི་ 

„ ཁཏྫའི་དུག་དང་བ་གླང་དང་། །མ་ཧེའི་ཤ་ལ་སྦྱར་བའི་དུག་རྣམས་སེལ། །མ་གི་ཏ་ཡི་དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །མེ་དང་རྟ་དང་ཁྱི་ཡི་ཕྱ་ཚན་གྱིས། །རང་རང་ལ་སྦྱར་དུག་རིགས་ཐམས་ „ 

“ ཅད་སེལ། །དམ་མགྲིས་གྱིས་ནི་མཁྲིས་པའི་རིགས་རྣམས་ལ། །རྟ་བྱས་དུག་རིགས་རྣམས་ནི་འཇོམས་པ་ཡིན། །མདངས་ལྡན་མཁྲིས་པས་སྒོ་ངའི་དུག་རྣམས་སེལ། །ག་བུར་ཙནྡན་གཉིས་ཀྱིས་ “ི 
དུག་རིགས་ཀྱི། །ཚད་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཇོམས། །དངུལ་ཆུས་སྨན་གཞན་ནས་པ་བརྒྱུར་འགྱུར་བསྐྱེད། །ཅེས་སོགས་རྐྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་ཕན་ཡོན་ལ། 

* དང་པོ་བཙོ་བཀྲུ་ཆེན་མོའི་ཕན་ཡོན་སྔར་ཡང་མདོ་ཙམ་སྒྲོས་ཤིང་འདིར་ཡང་། འཆི་བདག་བསླ་བའི་རྟོགས་པ་ལས། །དེ་ནི་ཟོས་ཤིང་བསྟེན་པ་ཡིས། །ཚེ་དང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རིམ་ 









འདི་རྟག་ཏུ་བསྟེན་བྱས་ན། །ལོ་ནི་སུམ་བརྒྱར་འཚོ་འགྱུར་ཞིང་། །སྐྲ་དཀར་དང་ནི་གཉེར་མ་སེལ། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལ་འཇིགས་མེད་འགྱུར། །ཅེས་སོགས་དང་། དངུལ་ཆུའི་གཞུང་ལས། 
སྣ ཚད་ལྡན་སྦྱར་བའི་བཅུད་ལེན་འདི། །ཀུན་ཏུ་ཚོགས་པར་སྤྱད་གྱུར་ན། །ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་གནས་ཀྱི་བར། །ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པར་འགྱུར། །ཅེས་དངུལ་ཆུས་ནུས་ཕས་ཚེ་ཡི་རིག་འཇིན་གྲུབ་པ་ 
*། དང་། ཐིག་ལེར་དར་ཡ་ཀན་ཞེས་པ། །ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཞེག་སེམས་ཅན་རྣམས། །སུས་མྱོང་མཁའ་ལ་སྦྱོད་བའི་རྟེན། །ཡོན་ཏན་མཆོག་གིས་བརྒྱན་པ་ཐོབ། །ཅེས་མཁའ་སྤྱོད་གསུམ་གྱི་གོ་ ཕྱ 
ྣ འཕང་འགྲུབ་བར་གསུངས་པ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་རིན་ཆེན་རིལ་ནག་ཆེན་མོའི་ཕན་ཡོན་ནི། རིན་ཆེན་རྟག་པའི་བསྟན་བཅོས་གང་། །རྟོག་ལ་མཁས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཚེ་ཡི་ ཡེ 
2 །ནོར་བུ་འཆང་བ་འང་རུང་། །དེ་བཞིན་ནོར་ཐུ་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །ཨིནྡྲ་ནི་ལ་རིན་ཆེན་སོགས། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ཀྱང་། །འཆང་བ་བྱེད་པས་འཆི་བ་ཀུན། །བཟློག་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་ 


༨ 


མེད། །ཅེས་རིན་པོ་ཆེའི་ནུས་པས་ནད་གདོན་ཞི་ཞིང་ཚེ་བསྲིང་བ་དང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ལས། ཁྲག་མཁྲིས་བད་རླུང་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད། །མགོ་དང་བྱང་ཁོག་ཡན་ལག་རྨ་རྣམས་དང་། །རྨུ་ 


༄། །འོར་མཛེ་འབྲས་གག་ལྷོག་གཉན་ནད་དང་། །ཀླུ་གཉན་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་འབྱུང་པོའི་གདོན། །རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་མི་སེལ་འགའ་ཡང་མེད། །ནད་གཞི་མེད་པའི་མི་ལ་བཅུད་ལེན་འགྱུར། ། 
ཞེས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའེ་ནུས་པས་འཚོ་དཀའ་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་ཞིང་ཚེ་དང་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རྟོག་པ་ལས། ནོར་བུ་སྨན་དང་སྔགས་གྲུབ་དང་། །བཅུད་ལེན་སྟོབས་ 


དང་། བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་དང་། སྒྲབ་པའི་སྔགས་ཆེན་ཕོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པས་ནུས་ལྡན་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཟུར་མཁར་བ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་སྭ་མིས། སྦྱོར་བ་ ༥ 
ལ་ནག་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཡོ ན་ཏན་བརྗཾད་ཀྱ་མ་ལང་བ་དང་ལྡན་པས་རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་གྲགས་པའོ། །དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་བསྟེན་ན་ནད་མེད་པ་ལ་སྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། མི་ 


་འེ 
་འདིའི་དུག་རིགས་ཐུབ། འཁྲུགས་དང་ཚད་རྙིང་སོགས་གཞན་གྱིས་གསོ་བར་དཀའ་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་སྦྱོར་བ་འདིས་མི་སེལ་བ་འགའ་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། སྤྱར་དུག་གཙོར་གྱུར་ནད་ 
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ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཉེན་པོ་ པོ་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་དང་། གདོན་ གྱི་ རིགས་ བམས་ ཅད་ འཇོམས་པར་ནུས། བཅུད་ ལེན་གྱི་ རྒྱལ་ངེ པོ་དང་ ཁྱད་ པར་ 'ཁོང་ནད་ ཚ་ ཤས་ ཅན་དང་། སྨན་ གཞན་༔ གྱིས་གསོ་ དཀའི་ 
སྨུ རིགས ཐམས་ཅད ་ལ་ཟབ། མགུལ་ དུ་འཆང་ན་ སྲུང་བ་ ཀུན ་གྱི་རྒྱལ་པོ པོ་ཡིན་ནོ། །རྟེན་གྱི ་གྱི ནང་ གཞུགས་ད དང་། བདུད་རྩི ་ཆོས་སྨན ་སོགས་ ཀྱི་ལབ ་གཏར་བསྲེ་བ་ དང་། ནོར་བུམ གྱི་སྙིང་ཕོར་གཞུགས་ 
ཌཱ པར་བྱས་ན་ རིན ་ཆེན ་འདུས་ པའི རྒྱལ་པོ ་པོ་ཡིན་པས་ ས་མཆོག་ ཏུ་བསྔགས་ སོ། །གཉིས་ པ་མང་ སྦྱོར གྱི་ཕན་ཡོན་ ནི། གོང་ དུ་ཕྲིན་༩ ལས་རྒྱུད་] ཀྱ ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་དུག་ རིགས་ཿ ཐམས་ ཨ་ཅད་( ལ་ཟབ་ ཅིང་། 

¬ཤྲཾ སྔར་ བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་ཕལ་ཆེར་འདིར་ཡང་ཡེ ཡོད་པས་ནུས་པ་བསམ ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ སྟེ ཇི་སྐད་ དུ། དུག་ གི ནད་ཊ ལ་མང་ སྦྱོར་ ཆེན་མོ་ ནི། །སྦྱར་དུག དུག་གྱུར་དུག་རང་ བཞིན ་དངོས་ ཀི་ དུག །མཐོང་ ཡེ 
རེག་ཉི་ཟེར་ཁ རླངསལ་ སོགས་པའི། །ས་སྟེང་དུག་གི་ནད་རིགས ཡོད་ དོ་ཅོག །མ་ ་ལུས་དྲུང་འབྱིན་ སྨན་གྱི རྒྱུལ པོ་ སྟེ། །གབ་ ཚད་ ཚད་ རྙིང་གཏང་འདོན མན་ངག མཆོག །ཤིན་ དའ བཅོས་རྡུག་ ནད་ 
ཀྱི་ཙ་བ་ འབྱིན། །རེན ་ཆེན་མང་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་བླ་ན་མེད། །ཅེས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ དོན་དང་ལྡན་པར་མ་ཟད་ རིལ་ ནག་གི ་གྲང་རླུང་གི །བམས་མཐོ་བ་དང་། བྱིས་པ་དང་ རྒན་ པོ་ལ་འཕྲོད་དཀའ་ཡང་ 


༄༅། །འདིནི་བསིལ་དོད་སྟོམ་པས་ཁོང་ནད་ཀྱི་རིགས་ཕལ་ཆེར་ལ་མཆོག་ཏུ་ལན་ཆེ་བ་མྩོང་བས་གྲུབ་བརོ་དྲངསྲོང་ཆོ་འིག་ཆོན་པོ་རོམོསཉྱིསོ་གཟོངསོ་སོ། །གསུམ་པ་ཡང་ཟབ་ནི། ཐུར་མཁར་ 
ཆོས་རྗེས་གོང་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དེ ་ཉིད་འདིར་ཡང་དྲན་པར་བྱས་ནས། ལུས་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་། མདངས་གསལ། སྒྲ་དཀར་ཉུང་ངུར་འགྲོ། ད གཉེར་མའང་རང་ཞེར་འགྲོ། སོ་ཚག་ 
( དམ་དུ་འགོ། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་གསལ། ཚྭ་གང་བཀྲེས་སྐོམ་བཟོད་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་མང་དུ་འབྱུང་། ནང་དུ་རྩ་ཁམས་འཛིན་སྡོམ་བྱེད། སྟེང་འོག་གི་གདོན་ཐམས་ཅད་དང་རིམས་ 
' ཐམས་ཅད་སྲུང་། བ་ན་ཆམ་པས་ཀྱང་མི་གནོད། ནད་ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་དང་། ནད་རྙིང་དང་། སྨན་གཞན་གྱིས་ནུས་པ་ཟད་པ་སོགས་ཉེས་ཇི་ཙམ་ཆེ་བ་ལ་འདི་དེ་ཙམ་ཟབ་ཅིང་ཕན་པ་ནི་ཐུན་མོང་གི་ 
ཀྐ ཡོན་ཏན་དང་། བུན་མིན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ལས། འདི་ཡི་རིམ་པའི་ནང་ལ་ཡང་། །སྲོག་རྩོ་ལ་ ་ཏིའི་ལམ་དུ་འཆིང་། །ཞེས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་ལྡམ་ནས་མཆོ། ་གི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ 
. གྲོགས་སུ་བསྔགས་སོ། །ལྔ་པ་དབང་རིལ་ཤེ ལ་དཀར་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཕན་ཡོན་ནི། དུག་རིགས་ཤ་སྦྱོར་རྩིར་སྦྱོར་དང་། །སྔ་སྦྱོར་སྦུ་སྦྱོར་ས་ ྡོའི་སྦྱོར། །ཤིང་སྦྱོར་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་སྦྱོར། །ཆུ་སྦྱོར་ཚྭ་ 





སྦྱོར་གྲང་སྦྱོར་སོགས། །མདོར་ན་དུག་རིགས་གང་ཡིན་ཀྱང་། །མི་ཐུབ་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་མ་ཡིན། །གསོ་དང་བསླང་བ་གཉིས་ཀ་བྱེད། །གསོ་ན་གང་ལ་བབས་པ་ཡི། །དོན་སྣོད་སོ་སོའི་ཁ་འཛིན་ 

བསྡེབ་། །སྲུང་བ་ཡོད་དུས་ལྟོར་སོང་ན། །ཞུ་ལོང་མེད་པ་འཛག་སྒུག་བྱེད། །དི་ལྡན་སྙུག་པ་བྱུང་གྱུར་ན། །བསད་ཕའམ་སྦྱོངས་པའི་ལས་ལ་སྦྱར། །གཉེན་པོ་འདི་ཡིས་སྲོག་ཕྲོག་གི །གསོ་སྲུང་ 

{ འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད། །འཇམ་བུ་གླིང་གི་ནོར་སྣ་ལ། །འདི་བས་ལྷག་པའི་ནོར་གཞན་མེད། །འདེད་ཀྱི་ཕ་ཝང་སྣུམ་འདྲེད་འདྲ། །བསྲུབ་བ་བཙན་པོའི་མཁར་ཞུགས་འདྲ། །སཾ་བ་བྱང་ཤར་ 

_ བཞག་པ་འདྲ། །བྷི་ཏ་དགྲ་ཡི་དཔུང་མི་ཚུག །ཤ་དུག་རེ་རལ་དཔའ་བོ་སེར། །བྱེའུ་ལ་ཕུག་འོམ་བུ་ཡི། །ཊུ་བ་དག་དང་བསྡེབ་ལ་གཏང་། །བཙན་དུག་ཨ་རུ་ར་དང་སྡེབ། །བ་མོར་ཉི་མ་ཕོག་པ་ | „ 
འོ ཕེལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །འད་ཡ་ཕན་ཡཾན་ 


བཞིན་། །ཐེངས་པས་ཆོག་པའི་མན་ངག་ཡིན། །ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པའོ། །དྲུག་པ་རཏྣ་བསམ་འཕ 
བརྗོད་ཀྱི་མི་ལང་ཡང་། །མདོར་བསྡུས་ཚ་གྲང་འདུ་བ་འཁྲུགས་པའི་ནད། །ཡུན་རིང་གསོ་དཀའ་སྨན་པས་བོར་བ་དང་། །ཁྱད་པར་རྩ ་དཀར་རེངས་འཁུམས་འཁྲུགས་པ་འཇོམས། །བྱེར་བ་བསྡུ་ 





༄། །ཞེང་རྙིང་པ་གཏིང་ནས་འདོན། །མཁལ་ཚད་རྩ་འགྲམ་ཁྲག་རླུང་ཟེར་མདའ་གཅོག །སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་བར་གདོན་རྒྱལ་པོ་བཙོན། །འོག་གདོན་ཀླུ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 


ནད་ལ་བསྔགས་པ་སྟེ། །མགུལ་དུ་འཆང་ན་སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར། །དྲི་ཚོར་ཙམ་གྱིས་གདོན 
ལ་སྨན་པའི་ལུགས། །གསོ་རིག་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་བདུད་རྩི་སྟེ། །དང་སྲོང་འཚོ་ཐབས་ཤེས་པའི 


་བགེགས་འབྱུང་པོ་འབྲོས། ། 


་སྟིང་ནོར་ཡིན། །ཅེས་འབྱུང་ 


' བ་ལྟར་ནད་གདོན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་དཀར་གྲིབ་ཤས་ཅན་ལ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་བོ། །དྲུགཔ་ཟླ་ཤེལ་ཆེན་མོའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཟུར་མཁར་བ་ཆེན་པོས། དུག་དང་སྤུག་པོ་ཁྲག་ཏུ་འཁྲུ་སྒུག་དང་། ། 





མེད་བདུད་རྩི་མངོན་སུམ་མོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་ནི། །ནད་རྙིང་རྩི་ལྟར་ཞེན་པ་འདག །ཟུང་བདུན་སྐྱོན་བྲལ་འདུ་བ་སྟོམས། །མིག་གསལ་ཡིད་བདེ་གདོན་ཀུན་ཞི། །རྒྱུན་ 
: དུ་སྟེན་ན་བཅུད་ལེན་འགྲུབ། །ལུས་སེམས་ནད་དུ་འགྱུར་རོ་ཅོག །གང་ལ་བཏང་ཡང་ངེས་པར་ཕན། | །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཐུགས་རྗེའེ་མཐུ། །སྨན་གྱི་ནོར་ཐུ་འད་ཡད་ན། །སྨན་གཞན་ཅ་ཡང་ 

ཛཿ མེད་ཀྱང་སླ།. །སྨན་གཞན་རྡུགས་ཀྱང་འདི་ཡིས་སེལ། །འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་ཀྱང་། །བཤད་ན་ཕལ་པས་ཡིད་ཆེས་དཀའ། །ཆེགས་ཆུང་དོན་ཆེ་གུན་ལས་འཕགས། །བདན་རྫུན་ལག་ཏུ་ 
༧ ལེན་གྱིས་དང་། །ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ལམ་དུ་གསལ། །ཞེས་ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་མང་པོས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་སྨན་སྦྱོར་ངོ་མཚར་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྨན་འདི་རྣམས་རྒྱུན་ ༦ 
དུ་བཅང་ཚུལ་ནི། འཚོ་བྱེད་གྲུབ་པས། -ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྨན་མཆོག་རྣམས། །ཅིན་ཆེན་ཟེའུའམ་རྭ་ཟེ་རུ། །ག་པུར་འབྲས་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས། །སྤྲ་ཚིལ་དག་གིས་ཞལ་བ་བྱ། །ཕྱི་ལ་ 

_ ཁ་ཤའམ་གླ་བ་ཡི། །རྐྱལ་པ་སྲུབས་མེད་བཟང་པོར་བཅངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རླུང་མི་འཆོར་བའི་སྣོད་བཟང་པོ་ ར་དྲི་བཟང་ཕོན་མང་དང་། ག་བུར་ཞུང་ངུ་ཐུམ་བུར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་དུ་འཇོག་ 





` ༄༅། །ཅིང་དམ་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པ་དང་། གྲིབ་ཅན། གདོ་ལ་པ། རྨེ་ལོ། ཁྱི་དང་། བུད་མེ བ་རབ བོཤོད་དུ༦་ངད་ཤ་མསམས་ ངོ 
ཀསྲབ་པ་ལ་གརེལ་པ།་་༽  ཀ། པབ ད་མེད་སོགས་ཀྱི་གཏན་ནས་མི་རེག་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། ཉིཟིར་ལ་སི་སྟོན་ ལ་སོ་སོ 
བྷ ག་བསླབ་བྱ་ལ་གཅས་སྤྲས་དང་། ངི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཐབས ལ། སྲུང་བ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། གསོ་བའི་བསྟན་ཚུལ་གཉིས། ྱིམལྱ་ཆུས་པར་དངཔོ་ཐང་གིས་བེར་པ་བླ། ་་བར་ཐུང 
ུ ་ང་ར་ོ་་ནམས་ྱིལགལེན་ཐེ ྷས་པརྱ་བ་བ་གལ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །སངསྦཆུས་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་པིན་ལས་ནི། དག་དང་མ་དག་སྣཚོགསསྣང་བརྣམས། །ཞུན རང་འ 
སྨྱ རི སསམངས་འད་ན་བྱང་ཆུབ་སྦྱད་པ་ལགས། ། ག་གསུམ་གཙུག་ནོར་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་གྱི། །བདུད་རྩི་ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཀྲས་པའི། །བཞི་བྲད་ཌ་པའིའི་ཇ་ཀྲ་ 
༤༨བྱན་སླད། །མྱན་པས་ཕྤྱན་པའ་ཕ་རོལ་མཆོག་ཏུ་སོན། །འདོད་འབྱུང་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གང་། འཕོ་མད་མཆོགཀདར འི་ཆུསར དྷ བག་ཅ་བཞ་ིནད་ཀུན 
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སྨོན་ལམ་དང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའེ་མཛོད་དུ་སོམ་ཉ 





བྱེ འཛིན་གྱིས། སྒོ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་འབྱེད་པས་དུག་རྣམས་འཇོམས། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་གནམ་སྔོན་བཞུས་པའི་རིལ་ནག་ནི། །ལན་བརྒྱར་བརྟག་ཀྱང་རང་བཞིན་ ཡུ ྦ 
བརྗོད་དཀའ་བ། །འཕགས་པའ་ཤེ ས་རབ་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུར་ངེས། །འཕྲོག་བྱེད་ས་བོན་ཤི 


༄༅། །ཏུ་དགའ་སོགས་ས་བཅུ་བསྒྲོད་པར་འགྱུར། །རྫས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ནུས་ལྡན་འགའ་ཞིག་གི །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་མཁའ་སྤྱོད་མཐོན་པོར་བསྟེགས། །ཐུན་མོངས་གྲབ་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་ 
ཕྲ་མོ་ཡང་། །རིལ་བུ་སོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་གྲུབ་པའོ། །ཚ་གྲང་ནད་སེལ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་པའི། །རྒྱ་མཚོ་དགའ་ཟླ་བ། བའི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྣམས། །གུས་པས་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བསྐུར་བྱས་ 
: ནས། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྐབས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲ་ཆེན་མོ་དང་། རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ། །སྒར་ 
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རྐ རྫོགས་ཕྱིར་སྒོ་གསུམ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མགོན་དེས་རྗེས་བཟུང་དམ་ཆོས་སྨན་མཆོག་ལ་སྐྱོད་ཤོག །གཞན་ཡང་དགེ་འདིས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རྣམས་ཞབས་པད་བསྐ ལ་པ་ 
‡ བརྒྱ་ཕྲག་བརྟན། །བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་མིང་ཙམ་མི་གྲགས་ཁྱད་པར་ལྟ་མིན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །བསིལ་ལྡན་ལྡོངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་པད་ཚལ་ཕྲོག་པར་དོགས་པའི་སེམས་ལྡན་རྣམས། །རྒྱ་མཚོའི་ 






མཐར་བསྐྲད་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དཔལ་གྱི་འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །སྣང་བའི་མཛོད་ཀྱི་གཉེན་དང་འགྲོགས་པས་དགེ་ལེགས་འོད་སྟོང་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ། །འཇིག་རྟེན་དགེ་བཅུའི་ཆོས་ལ་སྐྱོད་ 
སཿ ཅིང་སྣོད་བཅུད་རྩི་ཤིང་ལོ་ཏོག་རྒྱས། །ནད་ཡམ་མུ་གེ་འཁྲུགས་པ་ཀུན་ཞི་བྱམས་པའི་སེམས་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་དར་ཤིང་རྒྱས་ཏེ་བསླབ་གསུམ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པར་ 
རཾ ཤོག ༈བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་བཀོ ད་ཅིང་ལྷག་བསམ་དཀར་པོའི་བ་དན་བསྒྲེངས། །བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་དགེ་ལ་འདུན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་རྒྱས། །འདུས་པའི་སྡེ་ཚོགས་ 
གྲ མཁའ་ལ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་སྐར་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོད་བཞིན། ྒ །དར་ཤིང་རྒྱས་ལ་འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་རྣམ་མང་རྦ་རླབས་ཞི་བར་ཤོག །ཀུན་འབྱུང་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་ཤིང་ཁྱད་པར་འཕེལ་ཟད་ 

འཁྲུགས་པའི་ནད། །མཐའ་དག་ཞིནས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་དགའི་དཔལ་ཡོན་ཆེ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །བཉོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་སྨན་གྱི་བླ་མའི་ཐུགས་བསྟུད་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པ་ལས། །ཐྱུང་བའི་དཔལ་ 
ལྡན་རྒྱུད་བཞིའི་ལྷུན་པོ་མི་ཉམས་ཡུན་དུ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །འཕགས་བོད་གསོ་བ་རིག་པའི་བཤད་པ་དང་། །མན་ངག་ལག་ལེན་བྱེད་པའི་ཚེ་རིག་ཀྱིས། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་ཕན་བདེ་ 


ཇི 
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རྣམས་ ལ་རྣམ་དཀ རྭ་གྱིས་བ རྩོན་པ་བགྱིད་པའི་སྐབ ས་སུ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ མཁྱེན་བ རྩེའི་ཞབ ར། ཀྱི་ཕྲིན་ལ ར་ འཛིན་སྐྱོང་སྦེ ལ་བ ར་སྒོན་པ་ འཇམ་དབྱངས་ བློ གོས་ རྒྱ་མཚོས་ སྨིན་ དུག་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ 
ཚེས་པ ཅུ་ག ཉིས་ ལ་རྫ གས་པ རྭ་བྲིས་པ་ཡི ་གེ འི་བྱེད་པོ་དགེ་སློང་ཤེས་ རབ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བ ཀྱིས་པ་ འདིས་ ཀུང་ག སོ་བ་རིག་པའི་བ སྙན་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་དར་ ཤིང་ རྒྱས་པ འི་ རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག ། 
སྦར་དཱ་ཀྭ་ལཱ་ཌོ་སྭུ་ཤི་ཡོ་བྷ་ཝ་ཏུ། མངྒ་ལཾ།། །། པི 


།ི༅། །སྦྱིན། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བ་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་འདི་འང་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ཆུ་མོ་བྱ་ཡི་ལོར་བཙོ་བཀྲུ་ཆེན་མོ་དང་སྨན་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་སྡེབ་ 
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༄༅། །རེན་ཆེན་སྒྲབ་སྐབས་གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་གི་བླ་སྨྲབ་ཀྱི་རྩ་བའི་བཟླས་པ་གྲུབ་ནས། ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྨན་གྱི་རིལ་བུ་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་། །དེ་ལས་པདྨ་འདབ་བཞི་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རེལ་བུའི 
ངོ་བོ་སྨན་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །མཐེང་གསལ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་འཛིན། །གཅེར་བུ་རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཁྲོ་འཛུམ་འགྱིང་བག་སྟྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས། །རང་འོད་རིག་མ་ 
གི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁུུད། །ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་རང་རིག་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་པའི། །ཐུགས་ཀར་ས་བོན་སྔགས་ཀྱིས་མཚན་པ་དང་། །བདག་གི་ ཁྱ 

ཐུགས་ནས་འོད་འཕྲོས་གཟུང་ཐག་གི རྡ་རྗེའི་ཁོང་སེང་ལམ་བརྒྱུད་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི། །གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། །སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་བ་གསང་བའི་གནས་ནས་ཐོན། །གཟུང་ ལེ 
ཐག་ལམ་བརྒྱུད་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། །སྐུ་དབྱིབས་ནས་བརྒྱུད་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབ། །སྤྱ་བོ་ནས་ཐོན་མདུན་བསྐྱེད་སྨན་རྒྱལ་གྱི། །གསང་གནས་སོགས་ནས། །བདག་མདུན་རིགས་འདུས་རྒྱལ་བའི་ 
སོགས། བདག་མདུན་ལྷར་གསར་སྤྱ་མགྲན་སོགས་ནས། སྒར་འདུས་བདག་མདུན་གནས་གསུམ་ཐམ་པར་གྱུར། ཞེས་སྔགས་བཟླས། བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སོགས།། ད། 
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-' ༄༅། །རིན་ཆེན་རིགས་དུག་འདོན་ལ། ཆ་ལ། ཟེ་ཚྭ། རེ་རལ། སྟར་བུ་རྣམས་ཆ་མཉམ་བསྡུས་ཐང་དྭངས་པའི་ནང་། རིན་ཆེན་ཁྲོབ་བརྡུང་བྱ་ནས་ བླགས། ལྕགས་སྣོད་དུ་བཙོས། ཆུ་གྲང་གཅང་མས་ 
ཡང་ཡང་བཤལ་བས་དུག་ཐོན་ནོ། དབང་རིལ་བཏང་ཐབས་དེ་ལ་དམར་གྱིས། དུག་གསོས་ལྟར་བྱེར་སྡུད་ཐང་བཏང་། དེ་ནས་དབང་རིལ་དུམ་བུ་ཆུར་སྦངས་པའི་ཁུ་བ་དེས་ཅུང་ཟད་བསྐོལ་ནས་ 
.སྨན་རྟ་བྱེད། རྐང་མར་གྱི་མེ་ལ། ཨར་ནག །ཚནྡ་དཀར་དམར། ཛ་ཏི། གུ་གུལ་བསྲེག་པར་དབང་རིལ་བདུག །གོང་གི་སྨན་རྟ་ཚ་ཤས་ཆེ་ན་ཆུ་གྲང་དུ་བཅུག །གྲང་ཤས་ཆེ་ན་ཆང་གི་རྟ་བྱེད། „ 
ཾ གཏོང་དུས་ཚ་ཤས་ཆེ་ན་མར་གསར། གང་ཤས་ཆེ་ན་ཤ་གསར་ནང་གཏུམ། སོས་མ་རེག་པར་རྟས་ཕུལ་ནས་ཀྱུར་མིད་བྱ། སྨན་གྱི་ཤིས་བརྗོད། སྨན་གཟུངས་རྣམས་དང་། གཏོང་རྗེས། པེ་ ༤ 
- ཙམ་གཏོང་རྗེས། ཨ་རུ་མཆུ་བསྟུངས་སྤར་གང་ཤ་རུས་བཅས་བརྡུང་བསྐོལ་བ་ཕོར་ཆུང་གང་བཏང་། སྒུགས་ན་བསྐྱར། ནམ་ཕྱེད་ཚུན་བཤལ་ཡོང་། སྒྲ་ང་ཟེད། ཞག་གཅིག་ལ་སྦྱང་མ་ཆད་པ་ 










@2 


( བྱུང་ན་ཞག་ཤས་རེ་མི་གཏོང་བར་འཇོག །ནད་ཐོན་རྟགས་ནད་གར་ཡོད་འཁྲུགས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སྦྱངས། མཐར་རིལ་བུ་ནད་ཀྱིས་གཏུམ་ནས་འབྱུང་། རིལ་བུའི་ཁ་དོག་འགྱུར། ཡང་ན་ ` 
ཧཱ གས ཤུས། འཐོར་བ་སོགས་འབྱུང་། གཤང་བ་དང་སྦྲགས་ནས་བྱུང་ན་རྟགས་འབྲིང་། རིལ་བུ་ཆུས་བཀྲུས་ནས་དྲི་ཁུ་མང་དུ་བྱུང་ན་ནད་དོན་རྟགས། ཡུན་དུ་མི་འགོར་བ་བྱུང་ནད་མེད་རྟགས། 

ནད་ཚ་བ་ཆེ་རིམ་ལྟོར་ཡུན་འགོར། སྨུགས་ནས་མ་འཇགས་ན་མ་ཟུག་པ་ཡིན། ཁྲུས་བགེགས་བསྐྲད་སོགས་དང་། ཆུ་བསྐོལ་མང་དུ་བཏུང་ན་བད་མཁྲིས་སྨུགས་རྗེས་རིལ་བུ་འབུང་། ཞག་གསུམ་ “' 
རིལ་བུ་མ་འོང་ན། ཨ་རུ་མཆུ་བསྟུངས་བདུན། དུར་བྱིད་རིལ་མ་ཙམ་གསུམ། ཧོང་ལེན་རིལ་མ་ཙམ་གཅིག །དོང་ཀའི་ཚིག་འབྲས་བདུན་རྣམས་བཏགས་ལ། ལྷུམ་རྩ་བསྡུས་ཐང་གིས་ཕུལ་ 
དགོས། དེས་ཀྱང་མ་ཐོན་ཟུག་ཆེ་ན། དབང་རིལ་གསོན་པོའམ། ཕྱེ་མ་དཔུང་བསྣན་དུ་བཏང་། རིལ་བུ་ལྟོར་གནས་ཚེ་ཇ་ཆང་། ཤ་ཁུ་བཟང་པོ་རྣམས་རེས་མོས་དང་། རིལ་བུ་དོན་རྗེས་མར་ 


_ དང་། ཆད་ན་མཆུ་བསྟུངས་ཐང་བསྐྱར། དབང་རིལ་མ་ཐོན་བར་དུ་བཏང་། ཞག་གཅིག་གིས་མ་བྱུང་ན་ཞག་༢༣མལ་གསོ་ཡང་མཆུ་བསྟུངས་ཐང་བཏང་། རིལ་བུ་བྱུང་ཡང་། ྦ ནད་ཐོན་རྟགས་མ་ 
ཡུ 





ཐོ གསར ལནྷཚྭ་བཏབ་པོའི་ཟན་དྲོན་དངོ། ཆང་གར་མ་བཏང་བར་བྱའོ། དབང་རིལ་ནུས་བསྐྱེད་སྔགས། ཧ་ས་ཧ་སིང་། ཀ་ལིང་ཀ་མའུཙེ། ཧི་ད་སྲོད་སྭཱ་ཧཱ། ནིལོགམོ་འགྲིམ། ཁ་ཆེ་ 
དང་དར་སྣ་ཚོགས་ནང་གཏུམ་ནས་རྟེན་གྲལ་འཇོག་ན་མི་ཉམས། ཆང་ཉི་མེ་དུད་མ་ཕོག་པར་བྱའོ། །དབྱིག་དུག་ཡིན་མིན་བརྟགས་པ། ནད་པའི་སྐྲ་སེན། ལྟོ་དྲེགས། རྐང་པའི་རྒྱུ་ཞབས་དྲེགས་ 
ཤྩ པ་རྣམས་ སོལ་མེར་བསྲེ གང ་པའི་ དུད་པ་ལྷ་པ་ བྱའི མདངས་ཨལ་ནས་ནག་པོ་ ར་སོང་ན་ཡིན་ནོ། །དེ ་ལ་དམར་བསྟན ་འཛིན་ ཕུན ་ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱ་དབང་ རིལ་ སྐོར་ གྱི་ ཟིན་ པྲིས་ དང་། དུག་ བཅོས་ སྐོར་ ཚན་ ཁི 


4 ཤས་ཟབ་ལེགས་འདུག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 







༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་དྲང་སྲོང་ལྷ་ཡི་བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྐལ་ 
བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལས་ཁྱད་པར་དུ། །ངོ་མཚར་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ལྟར་འཕགས་ཤིང་། །རྩོད་པའི་དུས་འདེར་ཞེང་ཁམས་ཡོངས་བཟུང་བ། །ཐུབ་མཆོག་དོན་ཀུན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་ 


' བདུན་། །ཇམ་གླིང་རྒྱུན་མཆོག་རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་སོགས། །ཁྱད་པར་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །ཞི་འཚོ་ཁྲི་སྲོང་བེ་རོ་ཨ་ཏི་ཤ །གོང་མ་ 
རར རྣམ་ལྔ་མར་མི་དྭགས་པོ་རྡེ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ལ་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས། །ཐུགས་དམ་གནད་ 
- ནས་བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་རྗེས་དགོངས། །ཐུབ་བསྟན་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་པ་དང་། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བཞི། །གངས་ལྡོངས་བཤད་བརྒྱུད་ཀ་ཆེན་བཅུ་པོ་དང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ 





བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་དང་། །འཇམ་དབྱངས་སྤྱན་གཟིགས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གཏད་རབས་ཆེན་པོ་ 


249 


།ཧིང་ཏཆེ་བད་ལ་སོགས་པ། །ཐུབ་བསྟན་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག །ཤིན་ཏུ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་འདི་ལ་གཟིགས། །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་རུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས། །གཞན་ཕན་ 
སཿ ཟོལ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་བསྐྱེད་རྫོགས་རིག་སྔགས་འཆང་། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་རི་མོའི་མར་མེ་ལྟར། །གྱུར་པ་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་ལྡན་རྣམས། །ངེས་པར་ 
ྦ རཿ དགོངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །དུས་ངན་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཉོན་མོངས་སྟོབས་དྲག་འདོད་སྲེད་འཆིང་བས་བཅཾངས། །བསྟན་ལ་ཞུགས་རྣམས་ཕྲག་དོག་རླུང་དམར་ - 
གྱིས: །བསྟུན་པ་ནང་དཀྲུགས་ལྟ་བའི་སྟིགས་མ་རྒྱས། །རྩོད་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་བསྟན་སེལ་གྱི། །གྲིབ་ཀྱིས་ཆོས་སྐྱོང་དཀར་ཕྱོགས་སྲུང་མ་གཡེལ། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ལྷུ་མིན་ཀླ་ཀློས་ “ཾ་ 
2 ཁེངས། །འདེ་དང་འདེ་འདྲར་གྱུར་པས་བསྟན་པ་བསྡུབས། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཁྱོད་རྣམས་ཐུགས་དམ་མཐུ་རྩལ་སྟོབས་བསྐྱེད་ལ། །དུས་ངན་སྐྱོ་བས་ཞུམ་པ་ཅཾ་ལ་མངའ། ། 
སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དབང་བཅུ་མངའ་བས་ན། །བསྟན་པ་ཉམས་པ་འདི་དག་སོ ར་ཆུད་ཅིང་། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་ཐོབ་ཚད་མར་གྱུར་པ་ནི། །མང་པོར་སྤྲལ་ནས་བསྟན་པ་གསོ་བར་མཛོད། ། 






༄༅། །འཕགས་བོད་གཉིས་སུ་རྫོགས་ལྡན་ཕྱི་མ་ཡི། །དགའ་སྟོན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་སྦར་བ་དང་། །རྐྱལ་བསྟན་རིས་མེད་པད་ཚལ་དར་ལ་བབ། །དེ་ལ་འཁུ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་བསྒྱུར་ཞིང་། ། 
ཀུན་ཀྱང་བསྟན་ལ་འདུན་དང་དགེ་བརུར་སྤྱོད། །བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་སྡེ་ཡིས་འཛམ་གླིང་ཁུབ། །བཤད་དང་སྒྲབ་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་ 
ཧ› རྒྱས། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །མུ་སྟེགས་གླང་པོའི་ཀླད་པ་འགེམས་བྱེད་ཅིང་། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་པ་ _ 
.# དང་། །བསྟན་པའི་སྱིན་བདག་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ། །བསྟན་ལ་གནོད་རྣམས་མིང་གི་ལྷག་མར་གྱུར། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲེངས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ པཾ 
འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཤཾ ང་དྲུང་དུ་གང་དྲན་ཤར་མར་བྲིས་པ་འདི་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྤར་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 








” 


༄༅། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤང་ཉ་ཆེན་པོ་བརྒྱདཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ་ཐུདྡྷ་བྷོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡེ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་གྲུབ་ 
ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ཕྱུངས་ལ། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་གནས་འདི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ 
ཁ( མཁན་ཆེན་ཞེ་བ་འཚོ། །ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་གི །རེང་ལུགས་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་ཤར་བ་ཡི། །བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་ཇྔོ་བོ་ ཁྱ 
' བཀའ་གདམས་པའི། །ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུན་བཟང་འདི། །བསྐལ་པའི་མཐར་ཡང་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཐུབ་བསྟན་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྣམས། །མ་ནོར་ཇི་བཞིན་འབྱེད་ལ་ “ཾ 
#;( བསྟེངས་བྲལ་བའི། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཛི་གླིང་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ལེགས་འོངས་པའི། །བཀའ་བཞི་བརུད་པའི་ 


3 སྔགས་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་མཆོག །མི་ནུབ་བཤད་དང་སྒྲབ་པས་དར་རྒྱས་ཤོག །ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་གཉིས་སོགས་འཕགས་ཡུལ་གྱི། །མཁས་དང་གྲུབ་པའཾ་ཐུགས་ ྣ 





བཅུད་ཤངས་པ་རྗེ། །མཐར་ ཐུག་ལྔ་ལྡན་ཁུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །གསེར་ཆོས་སྨིན་གྲོལ་དར་རྒྱས་ནུབ་མེད་ཤོག ེ རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ཆུ་ཀླང་འབུམ་ཕྲག་འཁྱིལ། ད ྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ ལག་དྲུག་པ་ 
ཡི། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་འཇེགས་ལ་ཟླ་མེད་པ། །ཇོ་ཞལ་རྣམ་གཉིས་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཨུ་ལི་ཀྭལིཆུ་ཀླང་ཆེན་པོ་ཡི། །རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་དང་། །ཡུམ་དོན་ཟབ་མོ་ 
མ་གཅིག་ལབ་སྦྲོན་གྱི། །ཐུགས་མཛོད་གཅོད་ཡུལ་ཉམས་ལེན་དར་རྒྱས་ཤོག །དབེན་གསུམ་བསྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ། །བསྙེན་སྦྲབ་གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པའི། །ཐུགས་ཀྱི་ཐཾག་ལེ་ ; 
ཡོད་པ་རྣམས། །ཐོས་བསམ་བསྒམ་པས་ཡུན་དུ་གནས་པར་ཤག །གངས་ལྗོངས་བཤད་སྒྲབ་ལམ་སྲེལ་མ་ཡུས་པའ། །བཀའ་བབས་གསང་ཆེན་ཆས་ཀྱ་བསྡུ་བ་པ། །འཇམ་མགོན་བླ་མ་རགས་ 


གསུམ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཆོས་མཛོད་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་འདུས་ཚོགས་ཀྱིས། །འཇིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དང་། །ནག་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས། །བསྟན་དང་བསྟན་ 


ལེང་ཆ་ ༧མཁོ 
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༡༠༤༠: 


༄༅། །འཇིན་དབ་འཕང་སིད་རྩེར་མཐོ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་རྒྱུས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་འཇམ་དབྱངསབླ་གྲོས་རྒྱ་མཆོས 
ཚེས་༡ ༣བཟང་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྦར་དཱ་མངྒ་ལཾ་ཤུ་བྷཾ།། །། 


གདམས་ངག་རིན་པོ་ཆེའིམ ཛོད་ ཀྱི འཆད་ཉན་བ གྱིས་ སྐབ ས་ཆོ་འ ཕྲུལ་ཟླ་བ འི་རྐྱལ་ ཡུརོ་འགྲོབ་ པོ ཀྭ ྙ 


255 





_༄༅། །བོད་ཁམས་བདེ་བར་སྐྱོབས་པའི་འདོད་དོན་ཞུ་བའི་སྨོན་ལམ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
¡ དང་། །ཁྱད་པར་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། ཉེ་སྲས་བརྒྱད་དང་གཏད་རབས་གནས་བརྟན་དང་། ྦ །འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་ཆེ། །རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ 

,དང་། །ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་པདད་སཾ་བྷ་ཝ། །མཚན་མཆག་བརྒྱད་དང་འཕྲུལ་ཚན་བཞ་བཅུ་དང་། །ཌཱ་ཀཾ་རྣམ་གཉེས་རྗེ་འབངས་ཉེ་ཤུ་ལྔ། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཞེ་འཚོ་ཨ་ཏེ་ཤ །གསར་རྙིང་ 
' མཁས་གུབ་རིག་པ་འཛིན་རྣམས་དང་། །སྤྲུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ། །རིག་འཛིན་བླ་མ་བྱེ་བ་ས་ཡ་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་ཁྱད་པར་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་བླ་ 
#( མ་དགོངས་པ་འདུས། །མདོ་དང་སྒུ་འཕྲུལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་དང་། །རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་མུར་མ་དཔའ་མོའི་ཞབས། །ཕག་མོ་ ་སེང་གདོང་གནས་ ྦ 
, ± གསུམ་དཔའ་བོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་ཚོགས། །མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔ་མ་ནིང་ཞིང་སྐྱོངས་དང་། །སྔགས་སྲུང་ཁྱབ་འཇུག་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ 









ལ་སོགས་པ། །རྒྱུད་གསུམ་དམ་ཅན་དྲེགས་ཚོགས་འཁོར་བཅས་དང་། །གཙང་རིས་མགོན་པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་མཆེད། །རྣམ་སྲས་ཇཛཾ་ལྟ་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བརྟན་མ་འགུལ་ལྷ་ 
རྨྲ་ སོགས། །བསྟན་ལ་དགའ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོངས་རྣམས་དང་། །གནས་དང་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་ཆེ་རྣམས་སོགས། །མདོར་ན་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བྱིན་རླབས་མཐུ་སྟོབས་ 
ཧཱཾ བདེན་པའི་རྩལ་སྤྲགས་ཏེ། །སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་ཡི། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཉི་མུར་ཙམ། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་དང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས། །དམངས་སྲ་འབེབས་ ༧ 
_ ཤིང་མངའ་ཐང་འཕྲོག་པ་དང་། །ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིག་ལ་ཉེ་བས་ན། །ྱེད་རྣམས་ཐུགས་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཟད་དམ་ཅི། །བདག་ཅག་ཉིན་མཚན་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡཾས། །དད་མོས་གསོལ་ ° 
འདེབས་སྟན་གྱིས་མ་གསན་ནམ། །ད་ནི་ཐུགས་རྗེའི་དཔའ་མཚོན་རབ་བསྐྱེད་དེ། །ནག་ཕྱོགས་གདུག་པས་བཅོམ་པར་མ་གྱུར་གང་། །སྟྱོབས་པ་མཛོད་ཅིག་བཅོམ་ཟིན་ཅི་ཞིག་བྱེད། །དེས་ན་ 
གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལས་རྩལ་ཤུགས་ཀྱི། །ནུས་མཐུ་བསྐལ་པའི་མེ་བཞིན་སྦར་དུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་གུ་རུ་པདྨ་དྲག་པོ་ཡིས། །སྦས་གནས་གངས་བྲག་རི་གླིང་ལ་སོགས་པས། །དུ་རུ་ཁ་ཡི་འཇིགས་ 


༢ ༄༅། །ལས་སྐྱོབ་བོ་ཞེས། །ཞལ་བཞེས་དམ་བཅའ་བརྡུན་དུ་ཟད་དམ་ཅི། །སྔོན་སྨོན་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་བླ་མ་དང་། །ཌཀྐིའི་ལུང་བསྟན་འཁྲུལ་མེད་ཐེབས་པ་ཡི། །ད་ནི་མུར་དུ་གནས་ཡུལ་སྦས་ 
པ་རྣམས། །དཀའ་བ་མེད་པར་འབྱེད་ནས་བསྟུན་འཇིན་དང་། །དད་ལྡན་སྐེ་བོ་ཕོ་མོའི་དབུགས་དབྱུང་མཛོད། །དེ་ལས་འགལ་རྐྱེན་ཉེར་འཚེའི་རིགས་མཐའ་དག །བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ 

, གྲོ་བོ་ལོད། །དན་པའི་མོད་ལས་ལྕགས་སྲེག་མེ་བཞིན་དུ། །ངང་གིས་ཞེ་ནས་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །གུ་རུ་པད་འབྱུང་ཁྱེད་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲོངས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱབ་ནས་ 

' སྐྱོབས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཅིང་། །ཚེ་བསོད་འདོད་རྒུའི་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། །ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ 


ཡོན་ཏན་རྣམས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་བཞིན་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤོག །སྣོད་བཅུད་རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཞི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤུགས་འབྱུང་འགྲུབ། །ཉེས་ཚོགས་ལྟར་ 
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སྨྲུ། གཏཞྷ་ནོལང་། ཐིག མ་ ལའ ཀ ཤི་ོ། མ་ར་མ་ར སས་བ སྒ 
± སྣང་དགེ་ཞིང་ཤིས་པར་གྱུར། །རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ངི་ལྟར་སྨོན་པ་འདི་བཞིན་འགྲུབ་པ་ལ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་ཉིད་རང་ . 


བཞིན་ནུམ་པར་དག་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་རྱུ་འབབས་ཉྟན་འབྲལ་བསླུམེད་ཀྱིས། །བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དབང་དུ་འབྱོར་པ་དང་། །ཀུན་མཆྱན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་བའང་རབ་ཆེ 


ཡཱ ཤིང་ལུག་ལོའི་བོད་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་རྫོ་ང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སྤེལ། སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༧ དི །སྒོལ་ལམ་དོན ཀུན་འགྲུབ་པ་བཞུགས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་དང་། དདྲེ་སྲས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་སོགས། །འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་པས། དེ 
རྣམ་དག་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་དཔང་པོ་མཛོད། །ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་གསུང་རབ་ཕུང་པོ་ལས། །སྐྲ་རྩེའི་ཤས་ཙམ་གངས་ཅན་ལྗོངས་འདི་རུ། །ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པར་རྣམས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་དང་། །བཀའ་ཡི་ 
, བསྡུ་བ་ཆེན་པོའི་གླེགས་བམ་རྣམས། །དེང་འདེར་འདུས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་བསྒྲགས་པ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་དེས། །མཚོན་པའི་དུས་གསུམ་ལེགས་བྱས་ཇི་སྟེད་པ། །ཀུན་ཀྱང་བསྟན་ 
' པ་རྒྱས་པའེ་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །ྱད་པར་བསྟན་ལ་འཚེ་བའི་ཉི་བུའི་ཚོགས། །མུར་དུ་ཞེ་ནས་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་སྐྱིད། །བདག་ལ་འབྲེལ་བ་ཐོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་མ་ 

ལུས་བྱང་བར་ཤོག །གཡུལ་ངོར་ཤེ་བའི་སྦྱིན་བདག་ལོ་མོ་རྣམས། །འཁྲུལ་སྣང་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཀུན་ཞི་ནས། །མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་རྟེན་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ལ་སྐྱབས་སུ་བསྟེན་པ་ 
*' ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞེ་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ཤོག །བདག་ཅག་ནད་ 






་ | 


གདོན་གནོད་པ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་མི་ཁ་བྱད་ཕུར་དང་། །སྦི་སྐེག་ལ་སོགས་ཉེར་འཚེས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྦུབས་འོག་ཚུད་པར་ཤོག །ཆེ་རབས་ 
ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་དང་འཕྲད། །སྟོན་བྱེད་ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས་དང་མཇལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །རྐྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །བསྟན་པ་རིན་ཆེན 
འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། །བསྟན་ལ་སྡང་བ་ཤྭྭ་སྦུར་མེས་བསྲེགས་བཞིན། །བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ཤོག །ཅེས་པའང་ས་ཁྱི་ཆོ་ 
འཕྲུལ་ཟླ་བ ར་རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་ཀློ་ གས་གྲུབ་པའི་རྗེས་ཐོ། ག་ཏུ་སྨོན་པའོ།། །། ྦ ྦ ྦ ྦ ྦ ཁད ྦ ྦ བཾ 


. 
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༨༨ 


༄༅། །ཨོ་སྭསྟེ། ཆོས་ཀུན་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ། །རྡུལ་བྲལ་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་བགྱིའོ། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
གྱ །ཐུབ་ཆེན་དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །བདེ་གཤེགས་བདུན་དང་མཚན་ཐོས་པས། །ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབས་སྨན་གྱི་བླ། །མི་འཁྲུགས་པ་སོགས་སངས་ 
, རྒྱས་དང་། །འཕགས་མཆོག་སྟང་རྗེའེ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །རྐྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་སོགས། །སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་འདི་དག་རྣམས། །མྱུར་དུ་ _ 
འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བྱེ་བ་བདག་ལུས་གྲངས་མེད་ཀྱི། །མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །བྱད་པར་དལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ཀྱི། །རྟེན་བཟང་བསྐྱེད་པའི་དྲིན་མོ་ཆེ། །བར་དོའེ་ མ 
སྦ འཇིགས་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག །སྐྱེ་གནས་ངན་པའི་རྒྱུན་ལྡོག་ཅིང་། །དག་པའི་ཞིང་དུ་པདྨོ་ལས། །བརྫུས་སྐྱེས་རྒྱལ་བའེ་ཞལ་མཐོང་ནས། །བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །གལ་ཏེ་འཁོར་ 
' བར་སྐྱེས་གྱུར་ཀྱང་། །རིགས་བཟང་དལ་འབྱོར་ལུས་ཐོབ་ཅིང་། །སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་དང་འཕྲད། །ཡང་དག་བཤེས་དང་འཕྲད་གྱུར་ཅིག །འཕགས་པའི་ནོར་གྱི་ཕྱུགས་པ་དང་། །མཐོ་རིས་ཡོན་ 





; 


ྦ ཏན་དཔལ་མངའ་ཞིང་། །སྐྱེ་བ་དེ་ཡི་སྲིད་རྒྱུན་གཅོད། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །བདག་ཀྱང་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ 
སྨུ ནི། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མ་ཐོབ་བར། །དྲེ་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བ་འདིར། །མི་ངལ་དོན་རབ་སྒྲབ་པ་དང་། །སྲེད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། །ཕྲིན་ལས་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ཤོག །རྩ་བརྒྱུད་ 
ཛཾ བླ་མའི་ཕྱིན་རླབས་དང་། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སྣོན་པའི་གནས་འདི་རྣམས། །འབད་མེད་མུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདག་ནི་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཀུན། །ཐར་པའི་ སུ 
ཟྭ ས་བོན་ཐེབས་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་རབ་སྨིན་ནས། །སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་སྙིང་ཐག་པ་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི་ཡང་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཆེས་ཉེར་དྲུག་ཟླ་བ་གྲོ་བཞིན་གྱི་འགྲུབ་སྦྱོར་ལའོ།། ད། ¬ 
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དང་། །རྣམ་འཕྲུལ་བཅུ་གཉིས་འཕྲུལ་མཚན་བཞི་བཅུ་སོགས། ངོ་མཚར་སྤྲལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་སོ་ཟུར་གནུབ་གཉགས་ཉང་། །ཆོས་དབང་རྒོད་ལྡེམ་ཀློང་ཆེན་སྨིན་ 
, གཏེར་སོགས། །བཀའ་གཏེར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །འཛམ་གླིང་མཛེས་རྒྱན་རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་ཚོགས། །ཟླ་བཟང་ལ་སོགས་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་ཚོགས། །གྲུབ་བརྒྱའི་ 
 གཙུག་རྒྱན་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ། །བེརླ་པ་དང་ཌོ་རྷི་ལཱ་ནག་དྲིལ། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་དང་། །ཇོ་རྔོག་འབྲོམ་དང་སྒུ་མཆེད་རྣམ་པ་གསུམ། །གླང་ཤར་གཉིས་སོགས་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པ་ 
#; དང་། །འབྲོག་མི་ས་ཆེན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་ཞབས། །གགས་རྒྱལ་པཌ་ཆེན་ཆོས་འཕགས་ངོར་ཚར་རྫོང་། །ས་སྐྱའེ་བསྟན་འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ཚོགས། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་བློ་ 
༧ བཟང་གྲགས་པ་དང་། །ཐུགས་སྲས་རྣམ་གསུམ་ལ་སོགས་གསེར་རིའི་ཕྲེང་། །མར་པ་མི་ལ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་དང་། །རས་ཆུང་ཕག་གླུ་འབྲི་སྟག་འབྲུག་པ་སོགས། །བཀའ་བརྒྱུད་ནོར་བུའི་ 
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ཕྲིང་མཛེས་མཁས་གྲུབ་ཚོགས། །རྩོད་དུས་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ། །དོལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོ་སོགས། །གསང་སྔགས་རྒྱུད ིགཏིརོའཇོངནཾས་ཆོ ཆེན་དང་། །ཁྱད་པར་ 
_ སྨ བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས། །གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་བློ་གཏེར་དབང་། །བེ་རོ་དངོས་སྣང་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་རྗེ། ། 
ཧཱ ཨོ རྒྱན་ འཇིགས མེད་ ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ དང་། །ྷ བའ འི་སེང་གེ་མི མ་ཕམ རྣམ་ པར་ ར་རྒྱལ། །བཀའ་དྲིན་ཟེ ་ཆེ ་བའི ་ཡོངས་ འཛིན དམ་པ པའི མགོན། །ཅུ་ བརྒྱུད་ བླ མའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས དང། །རྒྱུད་ སྡེ & 
 བི་དྲུག་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས། །ཁྱད་པར་ཐུབ་དབང་སྨན་ལྟ་མི་འབྲུགས་པ། །རྡོ་ "ཾ 
རྡེ་སེམས་ དཔའ་ ཉེ སྲས་ སྒྲོལ་ མ་ དང་། །གནས་ བརྟན་ ཆེན་ པོ བཅུདྲུག་ ལ་ སོགས་ང པ། །སྐྱུབས་ གནས་ ཐུགས་ རྗེ ཅན་ རྣམས་ དགོངས་ སུ་གསོལ། །མཁྱེན་ བརྩེའི་ ཡེ ཤེས་སྨྱན་ གྱིས་གཟིགས་ སུ 
གསོལ། མཿ པི ༥ལས་ ངན་ སྡིག་ བསགས་འབྲས་ བུ་སྨིན། །ཡུས་ སེམས་ བདེ ་འཕྲོག་ ནད་ ཀྱི་ཟུག་ ༤ མནར། །ཕྱི་མ་ ངན་ སོང་སྡུག་ བཔསྔལ་ མྱོང་རེ རན། །ཉམ་ ཐག འདི འདུར དགོངས་པར་ མཛད་ 


༦ ༅། །ནས་ ཀྱང །བྱམས པའི་ཕྱག་གིས་སྐྱོབས་པར་མཛད་ ་དུ་གསོལ། །གཞན་གྱི་སྡིག་ རྡུག་ བདག་ ལྭ སྨིནགྱུར་ ནས། །དེ རྣམས བདེ བཙུན ཚོགས་ཐོ་ ཐོབ་པར་ཤོག །མིང་ཙམ་ཐོས་པས་ ས་འབྲེལ་ 
བར་སྱུར་བརྣམས། །རྣམ གོལ་ བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ ང་རྙིད་ པར་ཤོག །བདག བྱང་དུསཆ མིན་འཆི་བས་མི་གཅེས་ཤིང་། །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ནས། ཀུན་ཏུ་བཟང ཕོའི་སྨོན་ 

ལམ་ རྫོགས བྱས་ཤིང་། །པར་ དུ་གཅོད་ པའི བདུད་ ཀྱིས་ མི ཚུགས་ཤོ་ ཐཾ། །སྒོ་ གསུམ་ དངོས་ དང བརྒྱུད ནས་ བསྟན་ ་པ་ དང་ །ྒ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེ་སྫིན་གྱུར་ཅིང་ །གྱྱུལ་ བའི་ ཆོས་ ཆུལ་ དེ་མ་ མ་ 

མེད་པ་དག །འཛིན་འཆང་སྤེལ་ལ་ ཐོགས ་པ་མེད་ པར་ཤོག །མཆོག་གསུམ ་རིན་ ལོ་ཆེ་ཡི་ 

དང་ རོ ། བསྟན དང་ བསྟན ་འཛིན་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་རང་གི་དོ་ ་དོན་དུ། ཆོས་བློས་རྡོ རྗེ་གླིང་དུ་ས་ ཟླའེ་དགའ་ བ་ གཉིས་པའི ་ཚེས་ལ་བྲིས་པ་ དགེ། དད 
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༄༅། །ཐིག་ཆེན་སྨོན་ལམ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཡི་དམ་གྲུབ་སྟེགས་ཌཱ་ཀཱི་ཆོས་སྐྱོངས་ཚོགས། །བདག་གི་ཇི་ལྟར་ 
སྣོན་པ་འདི་བཞིན་དུ། །རྣམ་དག་འགྲུབ་པའི་དཔང་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཆེ་འདི་མི་རྟག་རྩ་རྩེའི་ཟིལ་པ་འདྲ། །དོ་ནུབ་སང་ཡང་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པས། །སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཞེན་ལོག་ 
སྟེ །ངེས་འབྱུང་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐར་པའི་ལམ་གྱི་གཞི་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། །ས་གཞི་གཙང་མ་བྱི་དོར་ལེགས་བྱས་ནས། །ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ཕྲ་རགས་དང་བཅས་པས། །ནམ་ 
ཡང་གོས་པ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནོར་བུ་ལ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་རྟོག་པ་ངན་པ་ཡིས། །མ་སྐད་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བཿ ། ཇི 
སྨ མཚན་ཉད་ཚང་བའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ལས། །རྣམ་དག་དབང་གིས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་བྱས་ནས། །དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེའི་ལམ་མཆོག་ནོར་མེད་རྙེད་གྱུར་ཅིག ད 
རླ བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པས་ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་སྡོམ། །ཡུང་ཁམས་རྩ་རླུང་ཐཾག་ལེའཾ་དྲྭ་བ་ཀུན། །ཤན་ཏུ་རྣམ་དག་རྡུལ་བྲལ་འོད་གསལ་དུ། །སྨན་ནས་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་མཐར་སོན་ཤོག །ཉེ་ལམ་ 
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ཟབ་མོའི་བླ་མའི་རིམ་པ་ཡིས། །གཞུག་མའི་སེམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དང་། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཆེན་པོ། །མ་ནོར་ཇི་བཞིན་མངོན་སུམ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བླ་མ་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་། །རྩ་ག སུམ་འདུས་ཞལ་ཆེན་པོ་ ར་ངེས་ཤེ ས་རྙེད། །བཅོས་མིན་མོས་གུས་ནང་ནས་སྐྱེ་བ་དང་། །རང་འབྲས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོ་ ག །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དག་ཏུ། ། ་ 
{ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུས་བཟང་ལ་བརྟེན་ནས། །མཐར་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་རྣམས་སྒྲབ་པ་ལ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་སྨོན་ལམ་རྫོགས་པར་ཤོག །ཏྱད་པར་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མར་བསྟན་འགྲོ་ 
¦ ལ། །འཚེ་བའི་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མིན་རྣམས། །སྙིང་རྗེ་དྲག་ཕོར་ཁྲོས་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱིས། །བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་ཕྱེ་མར་འཐག་བྱེད་ཤོག །གང་ཞིག་ལྟ་སྤྱོད་ངན་པའི་རྩ་སྦུར་རྣམས། །རྣམ་ 
མང་ལུང་དང་རིག་པའི་ཞུགས་ཆེན་གྱིས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་བསྲེག་ནས་ཡང་དག་གི །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་འཁྲུལ་མེད་གསལ་ནུས་ཤོག །སྔོན་བྱོན་ཇྔོ་བོ་ཡབ་སྲས་རྣམ་ཐར་དང་། །ཕྱག་རྫོགས་གྲུབ་ 

པའི་སློབ་དཔོན་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །མཛད་པ་ཇི་སྟེད་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཏེ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །མདོར་ན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྣོན་ལམ་རྣམས། །མ་ལུས་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ 








༄༅། 


།ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ནམ་ཞིག་འཁོར་བ་ 


༨༩༧ ༢༨ 


སྟོང་པར་གྱུར་པའ 


་ཆེ ། །ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུའི་ཀློཿ ང་དུ་ཐིམ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཤིང་ཁྱི་དབུ་གུ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གོས་པས་སྣོན་པ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


271 





ཕོ་དང་། །ལྟ་གཅིག་རོ་བོ་ཆེན་ཕོ་ཡབ་སྲས་རྣམས། །མི་ངན་བདག་གི་གཙུག་གི་རྒྱུན་བཞུགས་ནས། །སྒོ་གསུམ་ཆོས་དང་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟེན་གཞི་ཕུན་ཚོགས་དལ་དང་འབྱོར་པ་ 
འདི། །དུས་བརྒྱ་ལན་གཅིག་ཐོབ་པ་ད་རེས་ཙམ། །མི་ཚེ་སོས་དལ་བསྐྱལ་བའི་མེ་ལོང་ཡཾ ས། །བདུད་ཀྱིས་མ་བསླས་ད་རེས་དོན་ཡོད་དུ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད་པ་དྲག་པོས་བརྩོན། །སང་ 
ཤྲ དང་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་སྣང་བ་གཉིས། །སྔོན་ལ་གང་འབྱུང་ངེས་པར་ཆ་མི་འཚལ། །ཡུན་རིང་སྡོད་པའི་གྲབས་ཆུས་ངན་པ་འདིས། །གཏན་བདེའི་འདུན་མ་བརླག་པར་བྱེད་པས་ན། །མུར་བ་མྱུར་ 
བར་ཆོས་ལ་འབད་པར་ཤོག །བརྩོན་འགྲུས་ནགས་ཀྱི་མེ་ཆེན་རབ་སྦར་ནས། །འཁོར་བྲའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་པར་བྱེད་པ་དང་། །དཀར་ནག་བསགས་པའི་ལས་ལ་གྲངས་མི་ཆོད། །གཞན་ལ་བགོ་སྐལ་ 
° བྱེད་དུ་མ་མཆཾས་ཤིང་། །རང་བྱས་མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་འཁོར། །རང་གི་ཕུང་པོར་མྱོང་བ་གདོན་མི་ཟ། །དཀར་ནག་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མ་ནོར་བ། །སྨིན་ལ་བསླ་བ་མེད་པའི་ངེས་རྙེད་ 
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ཤོག །ལས་ངན་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། །འཁོར་བའི་གནས་ན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དུ་མེད། །མཐོ་རིས་གསུམ་གྱི་བདེ་བ་འགྱུར་ནས་ 
ལྷ འགྲོ། །ཀུན་འབྱུང་རྒྱུས་བསྐྱེད་སྡུག་བསྔལ་གཟེབ་ཏུ་ཚུད། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་རྡུལ་ཙམ་མེད། །གནས་ངན་ལེན་གྱིས་རྒྱུན་ཐག་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་བཤེས་གཉེན་ 
རེ བསྟེན་པར་ཤོག །མ་ནོར་ལམ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ནི། །རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །སྐྱབས་གནས་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་དྲན་པ་དང་། །དད་དང་མོས་ གུས་ལམ་གྱིས་གཞི་རྩྭ་ ཟུ 
ྲུ ཚུགས་། །བླ་མའི་གདམས་ངག་ཁོག་པའི་སྟིང་ལྟར་བཟུང་། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་གསོལ་བ་དྲག་པོ་འདེབས། །དཔལ་མགོན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་ཤོ་ ག །སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་བདག་གི་ ངེ 
4 དྲིན་ཆེན་ཡིན། །ཐོག་མ་མེད་ནས་བདག་གི་ཕ་མ་བྱས། །སྐུ་དྲིན་ཚད་མེད་བཏགས་པའི་དྲིན་ཅན་མ། །ད་ལྟ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དུ་ཚུད། །སྡིག་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་སྲན་ཙཾས་བཟུང་ 
རྣམས། །ལེགས་པར་བསམ་ན་སྲན་པའི་གོ་སྐབས་བྲལ། །མིག་གི་མཆི་མ་དྲག་ཏུ་འཁྲུགས་པ་དང་། །ཤས་མི་བཟོད་པའི་བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་སྒོམ། །རང་གི་བདེ་བ་མ་རྒན་རྣམས་ལ་བྱིན། །དེ་ 


༨༨༤༧༧༧༥ས.ས།ིཿ 


༄༅། །རྣམས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་རང་ལ་བླངས། །ལུས་འདེ་ཡང་ནི་གྲངས་མེད་སྦྱིན་བྱས་ནས། །བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འདྲེ་ཆེན་བརླག་པར་ཤོག །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རད་བདག་འཛིན་ལས་ 
བྱུང་། །དགྲ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཀུན་ནི། །ངེས་པར་ཕན་འདོགས་དགེ་བའེ་བཤེས་དང་མཚུངས། །དགྲ་གདོན་བགེགས་སྣང་རང་ཉིད་འཁྲུལ་པ་ཡིན། །ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ 
ཤྩ རྣམ་འཕྲུལ་དང་། །ལྷ་དང་འདྲེ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས། །ལེགས་དགུ་མཐུན་རྐྱེན་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན། །ན་ཚ་སྡུག་བསྔལ་རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །སེམས་མཆོག་འཕེལ་བའི་ཐབས་ 
རོ ལ་འབྱུང་བར་ཤོག །དགག་བོ་མ་ནོར་སྟིང་ལ་ཞུགས་པ་ཡི། །ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པའི་འགོང་ཆེན་འདི། །ད་ལྟ་བདག་གི་བླ་མའི་དྲིན་ལས་མཐོང་། །ངེས་པར་ཁྱོད་མི་དགའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ ཐི 
ས' རྣམས།[ །དེད་ཀྱིས་བླངས་ནས་འགོང་པོ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན། །གྲགས་སྟན་འབྱོར་སོགས་ཁྱོད་ལ་དགའ་བའི་རྫས། །གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་འཕྲོག་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །དགྲ་རུ་བཟུང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་ལ་སྦྱི 
.*ཾ ན། །སྦྱིན་པ་དེ་བཞིན་ངེས་པར་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཇོ་བོ་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །འདི་རྣམས་ལ་ནི་གྲོགས་ངན་བྱེད་པ་རུ། །བདག་ནི་ནམ་ཡང་སངས་རྒྱས་ལ་མི་སྨོན། །སེམས་ཅན་ 










ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཤོག །ང་ཡི་ལུས་འདི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་བྱས་ནས། །དེ་རྣམས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཐོབ་པ་དང་། །བདག་གི་སེམས་ 
ྣ སྨྲ མཆོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཤོག །དཀའ་སྤྱད་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་རབ་བགོས་ནས། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་བདེན་མེད་ཤིས་པ་དང་། །རང་བཞེན་དོན་དམ་སྟོང་གསལ་འགགས་པ་མེད། །ཐོག་ 
རེ མཐའ་དབུས་བྲལ་སེམས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པ་རིང་དུ་སྤངས་བྱས་ནས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ཤོག །འཇམ་དཔལ་ „ 
ྭ དཔའ་བོའི་རྣམ་ཐར་མངོན་བྱས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པའི་རྒྱ་མཚོར་གཞོལ་བཞེན་དུ། །སེམས་ཅན་སྟོང་པར་མ་གྱུར་དེ་སྲིད་དུ། །དེ་ཡི་དོན་རྣམས་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ ཅི 
མཆོད་པ་བྱེད་པ་དང་། །ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་སྦྲལ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་བྱང་ 
ྒ ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་ལུང་རྟོགས་རྒྱ་མཚོ་གཞན་ཕན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱིས་སྟིང་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་བཏབ་པ་ངེས་པར་འགྲུབ་པ་ཞིག་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཏུ་གསོལ། འདི་ཁོ་ན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། ། 





)ུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདུད་ཀྱིས་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོམ་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་འདུག་ཅིང་ས་ཆེན་ལ། །བསྣུན་ནས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་གྱུརཿ །ལག་གཡོན་སར་འཛུགས་ 


ྦ ༄༅། །ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕན་ཡོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བ་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་བ་ནི། དཔལ་ལྡན་རྩ་བ རྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དུས་གསུམ་ག ཤིགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ལུང་དང་རྟོགས་ 
པའི་དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་མཛོད། །བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གཞན་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ 
འདི་ཞེང་རྡུལ་མཉམ་པར་རབ་སྤྲལ་ནས། །ཡན་ལག་ལྔ་པོ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག །རབ་ཏུ་བཏུད་དེ་རྟག་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པུས་གཡས་ལྷ་ང་ས་ལ་འཛུགས་པ་ཡི། །འགྲོ་རྣམས་གཡས་ 
། ཕྱོགས་ལམ་ལ་གནས་གྱུར་ཅིག །པུས་གཡོན་འཛུགས་པས་གཡོན་ཕྱོགས་ལམ་གནས་ཀྱི། །སེམས་ཅན་འཕགས་ལམ་ཡང་དག་གནས་གྒུརཿ །ལག་གཡས་སར་འཛུགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སྟེང་ཕོར་གཤེགས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུ་མཆོག་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་སར་བསྣུན་བདུད་བཏུལ་བྱང་ཆུབ་བརྙེས། །དེ་བཞིན་བདག་གཞན་ 
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ཏྲོར ་ཆོས་ལ་གནས། །གཡོན 'ཕྱོགས་ འཛིན་ འ པ་གདུལ་ དཀའི་ སྡེམས་ ཅན་ རྣམས། །བསྡུ བའི་ དངོས་ ལོ རྣམ་ ང།་ བཞི་ དག་ གི། ཤིན་ཏུ་སྡད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་བཀྲིཿ །གདོང་ དང་ དཔྲལ་ པ་ར་ལ་ 
གཏུགས་པ་ན། །བདག་གཞན་ ང་རྒྱལ་ མ་མཆིས་ དགེ ་བ་ འདིས། །བླ་མར་ རིམ་གྲོ་ བགྱིད་པ་སྟེད་པ དང་། །སྤྱི་གཙུག་ བལྟར་མི་ ་མཐོང་བ་ བ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དགེ ་བའི་ཆོས་ ས་ཀྱི་འཕགས་ པ་ ཉིདཿ །ཡན་ 
ཧཱཾ ལག་ ལྔས་བཏུད་ ཕྱག་ འཚའ། ་དགེ ་བ་ '་འདཾས། །སེམས་ ཅན་ སྒྲིབ་ པ་རྣམ་ལྔ་ སེལཿ །དབང་པོ་ ལྔ རྣམས་ ཡོངས་སྲ་ རྫོགསཿ །འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལྔ་ ཡོངས་ ཤིསཿ །མངོན་ཤེས་ ལྔ་རྣམས་ ཉམས་མེད་ „ 
ཐཱ ཐོབཿ །མེག་ ལྔ་ཡོངས་ སུ་དག་པ ་བོབཿ །འགྲོ ་བ་རྒྱུད་ལྔར་ སྐྱེས་ ལར འཕགས །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཏིང་འཛིན །ཁུད་ པར་འཕགསཿ །ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ་ཁྱད་དུ་འཕགས་ པ་དང་། །རྣམ་པར་ གོལ་ བའི་ ཡི 

ལེ་ཤེས་མཐོང་བ་ ལ། །ཁྱད་པར་ འཕགས་ རཾ ་ཉིད་ དུ་བདགཿ །ཡན་ ལག ་ལྔ་པོ་ཡོངས་ སུ་དགཿ །སྒྲིབ་པ པ་ལྔ་པོ་ རྣམས་དང་བྲལ་བ་ 'དང་། །སྟོབས་ ལྔ་ དག་ ལ་ཡོངས་ སུ་གནས་ ལ་ དང་། །དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས ་ང ་ཡིད་ལ་ བྱེད་ པ་དང་། །ཚེ་རབ་ ཀུན་ཏུ་འབྲལ་བར་མ ་གྱུར་ཅིག །ཕྱག་འཚལ་བ ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་ པ་དང་། །རྗེས་ སུ་ཡི་ རང་བསྐུལ་ ཞེང་གསོལ་ བ་ འདེབས། །དགེ་ བ་ཅུང་ཟད་ 





༄། །བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཿ སོགས་སྨོན་ལམ་ཅི་ཤེས་བྱའོ། །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀིབླ་གྲོས་པཾསངག འདོཧོཐྲིས་པལོ།། 








༧ ༽༦༦། །ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་ཚོགས་ཀྱིས། །བུགས་རྗེས་འཆི་ཁར་གནད་གཅོད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །བདེ་ 
ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྐྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ཞབས་དྲུང་སྐྱེས། །བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུངས་ཐོབ་པ་དང་། །རྐྱལ་བའི་ཆོས་མཛོད་ཟབ་མོར་དབང་འབྱོར་ནས། ད 
, སྤྲལ་པས་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཤོག །བྱད་པར་བདག་ལ་འབྲེལ་བ་ཐོབ་པ་དང་། །མིང་ཙམ་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱང་། །ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲེབ་སྡུག་བསྔལ་རབ་བྱང་ནས། ད 
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རམམམསསལསབསསམསསསསམསསསསམསསསསཔསསསསསཔསཔསས་ 


༄། །ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫྷགྷོ་ཏཱ་ཡ། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་ཡེ་ཤེས། །གཅིག་བསྡུས་བླ་མ་མགོན་པོ་ (འཇམ་པའི་དབྱངས། །སྤྱི་བོར་པད་དཀར་ཟླ་བར་ ཏག་ 
བཞུགས་ནས། །མཁྱེན་གཉེས་སྣང་བ་ རྒྱས་ པའ་བཀ ་ཤིས་སྣོུལ། །ཐུབ་དབང་ཉེ ་གྲས་ སས་སྒྲོལ་མ་ཿ པད་འབྱུང་དང་། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གཏད་རབས་ ཆེན་པོ་ ་པོ་བདུན། ། 

རྒྱན་དྲུག་རྣལ་ འབྱོར་དབང་ ཕྱུག་ བརྒྱད་ཅུ་སོགས། ཐུགས ་རྗེས་ ས་བསྟན་པ་ རྒྱས་པར་ ཕྱིན་ གྱིས་རློབས། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ བྷྩཌཊེ་ ཆེན་ཀུན ན་དག གའ་ སྟིང་། །འཇམ་ 
དབྱངས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ: ༡། །གསང་འཛིན་དབང་པོ་ངོར་ཆེ༩ ངར་ ཆེན་རྡོ་རྗེ རྔ་འཆང་། །རིགས གསུམ་ རྒྱལ་བའི་ བསྟན ་པ་རྒྱས ་གྱུར་ཅིག །སློབ་དཔོན་ ཆེན་ ལོ་པི་ རུ་ན་ རོ་ པ། ། 
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༄། །རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དི་པཾ་ཀྭ་ར་སོགས། །འཕུགས་ཨུལ་མཁས་གུབ་གདམས་པའི་ཆུ་ཀླང་འཐྱིལ། །དགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ནང་ 
རིགས་གནས་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་བདག །གངས་ལྡོངས་སྨྲ་བའི་ དྒེ་བམས་ཅད་མཁྱེན། །འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཀླ་ཐོགས་ལ་སོགས་འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་གི །བཞེད་གཞུང་མ་ནོར་ཇི་བཞིན་བཀྲལ་བ་ལ། །འཁྲུལ་པའི་དྲི་མས་རྡུལ་ཙམ་མ་གོས་ 
པའི །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡི། །དགྱེས་རྡོར་གཞུང་གདམས་འབྲོག་མིའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། ད 
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` རྗེས་འབྲེལ་ལམ་སྐོར་དགུ་དང་བཅས་པ་ཡི། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ལེགས་འོངས་པའི། །སྔགས་རྒྱུད་རྣམ་ བཞིའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། ད 
ལྷ རྒྱད་དང་སྨིན་གྲོལ་འཆད་ལ་ཟླ་མེད་པའི། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མཁས་པའི་འབྱུང་གནས་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །བཙུན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་བསླབ་པ་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག ། 
ཧཱཾ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནང་གི་ས་ལམ་བགྲོད། །རིགས་གསུམ་རྒྱུལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལྟ་བ་ཤིན་ཏུརྣམ་དག་སྤྱོད་པ་གཙང་། །སྒོམ་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་མཐུན་པ་ཡིས། །ཀུན་མཁྱེན་ 
¦ བུབ་དབང་ཉེ་མའི་རིང་ལུགས་འཛིན། །རྐགས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅག །ཕྱོགས་རེ་མ་ཡིན་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ཚང་། །ཚང་ལ་མ་ནོར་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས། །གྲགས་པའེ་བ་དན་ 
ྦ ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲེང་བ་ཡིས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བ སྙན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། །མུ་སྟེགས་ལ་སོ། གས་རྒོལ་ངན་བཅོམ་མ ཛད་ཅིང་། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གཡག་གཞོན་རོང་ཤུཀ་མདོ་ཡི་བཤད་བརྒུད་འཇིན། །ཐུ་དོལ་རྫོང་པ་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའེ། །བཤད་ 








༄༅། །དང་སྒྲབ་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་བྱེ་སྟེད་ཀྱིས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གྱུར་རྒྱལ་བས་ལུང་ཐོབ་ཨེ་ཝཾ་པའི། །མཚན་སྟན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་པ་ 
དང་། །སྡོམ་གསུམ་བཤད་སྒྲབ་ཕྱག་བཞེས་རྣམ་དག་གིས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་གོང་མའེ་ཐུགས་བཅུད་རྣམས། །སྙན་ནས་སྟན་བརྒྱུད་བློ་གསལ་ 
རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་བདུད་རྩིས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བཏོམ་ལྡན་ཧེ་བཛྲའི། །རྒྱུད་གསུམ་སྨྲ་མཁས་བསོད་ 
ཿ ནམས་སེང་གེ་དང་། །དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཏེར་འབྱེད་པས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་དྲིན་གྱིས་ལེགས་འོངས་པའི། །བདེ་གསང་ ཡཾ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་བཤད་ཀྱི། །མ་དྲོས་མཚོ་ཆེན་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཡི། །རེགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རྩོད་དུས་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །གསང་ 
ཤཿ བའི་བདག་པོ་བློ ་གཏེར་དབང་པོ་ཡི། །རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡེ་བསྡུ་བའི་ཆོས་མཛོད་ཀྱིས། །རེགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྟེགས་མའི་མཐར་ཡང་འཁོན་རིགས་རྡོ་རེ་འཛིན། ད 





བརྒྱུད་མར་བྱོན་པས་བོད་ཁམས་བདེ་ཞིང་སྐྱིད། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིགས་སྔགས་ གྲུབ་པ་ཡིས། །རིགས་ག སུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བདེ་དགྱེས་དུས་འཁོར་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ 
 དང་། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་གྱི། །རྡོ་རྡེའི་ཏིང་འཛིན་གྲུབ་པའི་གཟི་བརྡེད་ ཀྱིས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་དཔོན་གུར་ཞལ་ ] 
ཱཾ དང་། །འདོད་ཁམས་བདག་མོ་གནོད་སྦྱིན་བེག་རྩེ་སོགས། །རྒྱུད་གསུམ་དམ་ཅན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱུས་གྱུར་ཅིག །སྲིད་གསུམ་དབང་ཕྱུག་རྗེ་ „ 
བཙུན་རིགས་བྱེད་མ། །ལྟ་ཆེན་ཚོགས་བདག་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སོགས། །དབང་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་གཟི་བརྗེད་རབ་འབར་བས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རྣམ་མང་ཐོས་ 

2 སྲས་ཛཾ་ལྷ་རིགས་ལྔ་དང་། །ནོར་རྒྱུན་མ་སོགས་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ནོར་བུའི་སྤྲིན་ལས་འདོད་རྒུའེ་ཆར་འབེབས་པས། །རེགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ 


 དཔག་མེད་དང་རྣམ་རྒྱལ་མ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡིས། །དུས་མིན་འཆི་བདག་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བས། །རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལུགས་གཉིས་ 






^ ༄༅། །ཆབ་སྲིད་ནམ་མཁའི་དགུང་ལྟར་མཐོ། །མདོ་སྔགས་བཤད་སྤྲུབ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་ཞིང་། །བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱུ་སྐར་བཞིན་བཀྲ་བས། །རིགས་གསུམ་རྒྱུལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ 
ཅིག །བསྟན་པ་དར་ཞིང་བསྟན་འཛིན་དབུ་འཕང་མཐོ། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །ནག་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་བཀྲ་ 

, །ས་ཤུག །དཀན་མཆག་རན་ཚན་གསུམ་གྱ་བདན་པ་དང་། །ཆས་ཅན་ཆས་ཉད་རྒྱུ་འབྲས་བདན་པའ་སྟབས། །བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་དག་པས་སྨོན་པ་བཞན། །འགྲུབ་ཅང་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ = 

དགེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་པའང་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ཆུ་རྟ་སྨལ་པོ་ཟླ་བ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་གཤེགས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་སྔ་དྲོའི་ཐུན་དང་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བཞིན་བྲིས་པས་རྟེན་འབྲེལ་མཆོག་ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ ཤིས་པར་ པོ 

གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 





༄༅། །རྐྱལ་བས་ལུང་གི་རབ་བསྔགས་ཀུན་དགའ་བཟང་། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཞབས། །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ 
བསོད་ནམས་སྡེདྡེ་དང་། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། །མུས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དང་། །འཇམ་པའེ་དབྱངས་དངོས་ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ནི་ར་བྷོ་ 
„, གའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་སྔགས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི། །ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གསུང་ངག་གདམས་པའི་བཅུད། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཤད་བཀའ་དང་བཅས་པའི། །ཟབ་རྒྱས་ _ 
རུ གདམས་པ་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག །བསྟེན་བྱ་འཚོ་བ་བསྲུང་བྱའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཉམས་ལེན་སྐྱོད་པ་སྟོང་པའི་ལྟ་བ་རྣམས། །དཱི་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཁྱེད་རྣམས་དང་། །དབྱེར་བ་མེད་པར་ རྫ 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་གསོལ།། །། 








༨༤ ༤༨༠ ༨. 


¬ ]༄། །འདོད་པའི་དོན་ལ་སྒོན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་ རྣམས་ དང་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པ། །བྩེ ་བ་ ཆེན་ པོ ་བསོད་ ནམས་ རྩེ་མོ་ '་དང་། །གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་ས་ ་སྐྱ་པའཾ་ ཏ། །བློ་གྲོས་ རྒྱལད 
མཚན་ངོ་ ངོར་ ད་ཆེན ཀུན་དགའ་བཟང་། །བློ གསལ་༔ རྒྱ་མཚོ མཁྱེན བརྩེའི་དབང་ ཕྱུག་དང་། །འཇམ་དབྱངས ་མཁྱེན ་བྩེ་ བློ ་གཏེར་ དབང་པོ་ ་སོགས། །གསུང་ངག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ ཅད་ དང་། ད 
ཤཱ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ མོ་བརྒྱད དང་བཅས། །མཐུ་སྟོབས་ དབང་ཕྱུག་ མགོན པོ་ ཅུམདྲལ པ་སོགས། །བདག་ལ ་དགོངས་ ཤིང་ སྨོན་པའི་ གནས་ འདི་དག །མྱུར་དུ་འགྲུབ་ལ་དཔང་པོར་མཛོད་ཅི ཅག ཀྱི། ། „ 
རྨ བདག་ནི་བག་མེད་པ་ཡི་དབང་ ང་དུ་གྱུར། །ཆོས་ བཞིན་ སྤྱོད་ ལ་ འགལ་རྐྱེན་ཆེས་མང་ཞིང་། །ཁྱད་པར་ཚུལ་མིན་རྣམ་རྟོག་འཚུབ་ མ་ཡིས། །བདག ༈རྒྱུད་ལས་ སུ་རུང་ང བར་མ་གྱུར་པས། །དེང་ ནས་རང་ རཾ 
སེམས་ འདུལ་ལ་ བརྩོན པར་ཤོག །ཉོན ་མོངས་འཕེལ་བའེ་གནས་ དང་གྲོགས་ སྤངས་ཤིང་། །འདོད་ཡོན་བདུད་ ཀྱི་གཡབ་ མོས་མ་ཁྱེར་བར། །ཆོས་ མཐུན་སྤྱོད་ པའི་གྲོགས དང་ཟས་གོས་སོགས། ། 
± འཚོ་བ་ངན་ངོན་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་ཤོག །དོན་མེད་ངག་འཁྱལ་ཆགས་སྡང་འཕེལ་བའི་རྒུ། །ཉེས་པའི་རང་བཞིན་སྨྲ་བ་བཅད་ནས་སུ། །ཆོས་མཐུན་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཞུང་ངུ་ལས། །རྟག་ཊུ་ཁ་ 
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༥ མྤྱུར་ ཐོབ་ཤོག །ལམ་ གྱི་སྙིང་པོ་ཟབ ་མོ་ (དབང་བཞིའི་ལམ། །ཡང་ ཡང་ གོམས་ པས་ སྐུ་བཞིའི་རྟེན ་འབྲེལ་ འགྲེགས། །རྡ རྗེ ཡུས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མངོན་ གྱུར་ ནས། །དགྱེས་པ་ རྡོ རྗེས་སྲིད་ གསུམ 
ྲ གར་ བྱེད་ཤོ ག །ཅེས་པའང་ཧེ ་བཛྲ་ གྱི་བསྟེན་ པའི་སྔོན་འགྲོ་བླ་ མའི་ནལ་ འབྱོར་སྐབས་གསུང་ངག་ རིན་ ལོ་ཆེར་མོས་པ་ལམ་ དུ་བྱེད་ པ་འཇམ་དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གྲོས་བྲས ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྨོ་ སྨོན་པ་གེགས་མེད་ རྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། ད། 


_ སླ ལ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་སྡོམཔ་སྲོགལྟར་བསྲུང་། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་ཤེས་པ་ཡིས། །རེམ་གཉིས་ཐུན་བཞིའི་ལམ་ལ་བརྩོན་པའི་མཐུས། །རྨ་ཐྱུང་སྒུ་བཀེའི་གོ་འཕང་ 


ཏོ 'བྱེད་ལ་ བརྩོན པར་ཤོག ཛིས འབྱུང་བྱང་སེམས་ ཡང་དག་ ལྟ ་བ་ དང་། །ནམ ་ཡང་མི ༢བྲལ ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ལན རོ ཚོགས། །དད ང དང་ མོས་ གུས བླྲ་མ་ མཉེས་ པར་ བྱེད། །ཅི་བྱེ བྱད་༤ུ ཧུང ཆུབ་སྤྱོད་ 
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ཐེས །ལེ ལེལཟེལིགྲཤཞོ་ཟལཟམ ཟཝ ད 
༅། །པྲ ཝ ཀུ རྭ་ཧེ སླག ཁོ པ་དེཔམ། ཏུ ར་ཁ ཡན ཧཾ ས་ ཅབ ་ ད 
༄༅། _ ་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞེང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མ ས་པའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞགས་སོ 
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༄། །ན་མོ་གུ་རུ་པདྨཱ་ཀཱ་རཱ་ཡ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐུམས་ཅད་འདུས་པའི་དངོས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་མཁའ་དང་མཉམ། །འཕུར་འགྲོའི་སྒོབ་དཔོན 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། ། ང་ལུགས་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཤིས་པ་སྩོལ། །ཁྱེད་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་དགོངས་པ་གཅིག །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲོ་བ འི 
བདག །མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མིང་པོ་དཔའ་བོ་རྒྱལ། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་ཆེ། །ཉི་ཟླཱ་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་བཞིན་དུ།: །མཆོག་ཐུན་དངོས་ 
གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཕན་བདེའི་དབྱིག །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །གང་གི་རིང་ལུགས་ཉི་ལྟར་གསལ་གྱུར་ཅིག །གདོང་དམར་བོད་ཡུལ་མུན་པའི་ 
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༅། །སླེང་ཉིད་དུ། །ཉྷ་སྦིན་དམོ་བཏགས་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་འདྲིན། །མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ་ཐིརོ་སྐ་ཙོག་གང་། །གྲུབ་བརྙེས་མཁས་གྲུབ་རིག་འཛིན་ཚོགས་ 
རྣམས་ ཀྱིས། ཐུགས བསྐྱེད་ དཀའ་བས་བཅལ་ ཞེང་བསྒུར་ བཤད་དང་། །འཆད ་ཉན་སྒོམ་ སྒྲུབ་ ཚད་མས་གྲུབ་པ པ་ཡི། །འདུལ་ མདོ་ མངོན་ཿ པ་གསང་སྔགས ཕྱི་ནང་གི ། 
བསྟན་པ་ རིན ན་ཆེན དར་ ཞེང་རྒྱས ་གྱུར་ཅིག །བྱད་པར་ བསྐལ་མ མང་མཚན་ཅམ་ཐོས་ད འ་བའི། །ནང་པ་རྣལ་ འབྱོར་ ཐབས་ཀྱ་རྒྱུད་ ཆེན་པོའི ་པའ། །སྙིང་པོ་ སྒུ་འཕྲུལ་ འདུས་ 
མདོ་སེམས་ཕྱོགས་ ཀྱི །རྒྱུད་བཤད་དབང་བཀའ་གདམས ་པའི་མན་ ངག་རྣམས། །ཤན་ཏུ་ཉག་ཕྲར་གྱུར་པ་ འདིར་ གཟི གས་ནས། མཁྱེན སྟེབས་ ཐུགས་རྗེ་ནུས་ པའི་ 
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རྩལ་སྤྲགས་ཏེ། །རིག་འཛིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན། །མཁའ་ལས་ཐོག་བབ་བཞིན་དུ་འབྱོན་པར་མཛོད། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ལ་ཞུགས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
བེ ་བའི་སྤྱན་དང་ལྡན། །གསང་འཛིན་དབང་པོའི་ནུས་པའི་མཐུ་བརྙེས་པས། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་མེ་རོ་སློངས་གྱུར་ཅིག །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་བཙུན་པ་དང་། །རིམ་གཉིས་དམ་ 
ལྡན་གསང་སྔགས་འཆང་བ་ཡི། །སྡེ་གཉིས་མ་དྲོས་མཚོ་ཆེན་ལྟར་རྒྱས་ཏེ། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྱི་ཡི་རིག་པའི་གནས། །ཟབ་མོ་ནང་གི་དོན་རིག་གཞུང་ལུགས་ཆེ། །བྱང་ཕྱོགས་བཤད་རྒྱུན་ 
 འདེགས་པའི་བཀའ་ཆེན་བཅུའི། །དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་ཡུང་རིགས་ཆོས་རྔ་སྒྲོགས། །བཀའ་བབ་ཆུ་བོ་རྣམ་བཞི་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཀུན་དང་ཐུན་མོང་མེན། །མཁའ་འགྲའ་སྟང་ཁྲག 
གཏེར་གྱི་བ རྒྱུད་འཛིན་པའི། །རྫུ་འཕྲུལ་རྩལ་འཆང་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས། །སྔར་ཡང་བྱོན་དང་སླད་ནས་འབྱོན་འགྱུར་གྱི། །རྫས་དང་ཆོས་གཏེར་ནོར་བུའི་གྲམ་བུར་བརྡལ། །བསྟན་འགྲོའ་ 
རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་དང་། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པས་ས་སྟེང་ཁེངས། །མ་ཧཱ་གུ་རུའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཡིད་དཔྱོད་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཐའི་འཕྲང་ལས་བརྒལ། །སེམས་ཀྱི་ 
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༄༅། །མདུད་གྲོལ་རིག་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི། །དགོངས་པའི་རྩལ་རྫོགས་ཆོས་ཀུན་རང་སར་གྲོལ། །འོད་གསལ་སྒྲོན་མ་བཞི་ཡི་གསེང་ལམ་ནས། །ཀ་དག་སྟོང་ཆེན་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་ཆེན་པོར། །ལྷུན 
གྲུབ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོམ་བུ་བཀྲ། །སྣང་བ་བཞི་ཡི་ལམ་གྱི་ཕ་མཐར་ཕྱིན། །རིག་པ་བཅུད་སྨིན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པས། །གངས་ཅན་རི་ཡི་སུལ་ཀུན་ཁྱབ་པ་དང་། །འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གད་རྒྱངས་ 
སྒྲོགས་པ་ཡིས། །ཕས་རྒོལ་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་མཐའ་དག་བཅོམ། །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མན་ངག་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་ལས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་རྦ་རླབས་ ཁག 
' ཆེར་གཡོས་པས། །ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྔ་འགྱུར་ཤིང་རྟའི་དཔལ་ལས་དྲངས་པ་ཡི། །བཀའ་གདམས་ས་སྐྱ་མར་ ལི 
གུངས་བཀའ་བརྒུད་དང་། དགེ་ལྡན་ཞི་གཅོད་ཇོ་ཞལ་ལ་སོགས་པ། །བཤད་སྒྲབ་འཇིན་རྣམས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག །མདོར་ན་སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བློན་བྱང་སེམས་དང་། །སྦྲལ་པའི་ལོ་པར་རྣམས་ 
ྦ ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས། །དྭ་ཉར་སྨན་པ་བཞན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། །ཨ་རྒྱན་གུ་རུའ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག །གཞན་ཡང་རས་མེད་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་མཆོག་ཞབས་པད་ 








བརན་ པ་དང་། །དགེ འདུན་ཐུགས་མཐུན སྦྱིན་བ བདག་ཚེ་ ཚེ་བསོད་ རྒྱས། །དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་མ་ ལུས་ ཀུན་ ཞི་ཞིང་། །མཁའ་ལ་རྫོགས་ལྡན་ གསར་ པའི་ཉི་གཞོན་འཆར། །ས་ལ་ངོ་མཚར་པདྨའི་ ་དགའ་ 


_ སྟྭ ཚལ་རྒྱས། །བར་དུ་དགེ་ལེགས་དཔལ་གྱིས་ འབྱོར་པ་ཡི། །བསྟན་པ་མི ནུབ་དར་རྒྱས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །ཅས་བསྟནཔ་རྒས་པའི་སྨོན་ལམའདི་འངསྤརབརྐོས་ཆོས་འཕེལ་ནས་ ནས་ལྷ་རྫས་བཅས་བསྐུལ་ངོར་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ 


འ.འ འའ 


ཌོ མཚོས་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གྱི་དུས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ུན་སུམ་ཚོགས་ པའ་ཉན་བྲེས་པ་སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ། ཤུ་བྷཾ།། །། 
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༄། །སྔ་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མཁན་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཞལ་ཡུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ཡཾ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི ེ 
སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱུལ་པོ་དང་། །དེ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་གཏད་རབ་ཆེན་པོ་ 
བདུན། །ངམ་གླང་རྒྱན་མཆོག་རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་དང་། །ྱད་པར་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མཁན་ཆེན་རྡེའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ཤིས་པ་སྩོལ། །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁང་བཟང་ 
ཇོ ཉམས་དགའ་བར། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་སོ་ཐར་གྱི། །རགས་བཟང་བློ་གསལ་དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཁ་དོག་དག་ཅིང་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་བ། །ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་བསྟན་མཁས་ 
#; ལན་འདོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་ལས། །སྤོང་བདུན་སྡོམ་པ་མནོས་ཤིང་ངུར་སྒྲིག་གི །གོས་བཟང་ཀླབས་པས་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཞི་ཞིང་ 
ཨཾ དབང་པོ་དལ། །བཅས་ལཝང་ངི་མས་མ་གོས་དྲགེ་སྲོང་ཞྲི ཤཀ ༢ ༡ ལོ་བ" "དྲ ¬" ༡! ༨ - 4 མཾ» => (༨ 2 -‹ ཛོ ༨ ༨ 
དབང་པ་དུལ། །བཅས་ལྟུང་དྲ ། གས་དག་སྦྱང་ག །ཚུལ་བཞ་ལ་གནས་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག །ལྷག པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡིས་དཔག་ཚད་ཁྱབ། །མང་དུ་ཐས་དང་བསམ་པས་སྒྲ་འདགས་ 





ཟའ 
- 









 བཅད། །བདེན་པ་བཞི་དང་རྟེན་འབྲེལ་དོན་སྣོམ་ཞིང། །སྦྱུངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པའི། །བཤེས་གཉེན་དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་ 
ཤཱ པ་ཡི། །ཐེག་ཆེན་དོན་སྟོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས། །སྤོལ་གཉིས་སྡོམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལེགས་མནོས་ཏེ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཐེག་ཆེན་མདོ་སྡེ་མཉན། །དེ་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་སེམས་པ་ 
ཧཱཾ དང་། །གཞན་ཕན་བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་རྒྱུད་བརླན་ཅིང་། །བདག་གཞན་མཉམ་རྡེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྒོམ་པས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །བདག་བས་གཞན་གཅེས་འབྱོངས་ པུ 
ྭ པའི་བློ་གྲོས་ཆེ། །ཟབ་ཡངས་མདོ་སྡེའི་གནས་ལ་འཇུག་པ་ཡི། །ལྷག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོ ར་མངའ་བརྙེས་ཤིང་། །བདེན་གཉིས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་ཚད་མ་ཡི། །ལེགས་པར་དཔྱད་པས་ཤིང་ པོ 
རྟ་རྣམ་གཉེས་ཀྱི། །དགོངས་པ་འགལ་མེད་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། །དང་ངེས་རྣམ་པར་འབྱེད་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི། །མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ས་སྟེང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་དཔལ་མགོན་ 
འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི། །ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དབུ་མའི་གཞུང་བཟང་པོ། །དངོས་སྟོབས་རིག་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པ་ཡི། །མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབུ་མའི་རྒྱན། །ཇི་བཞིན་ཤེས་ 


༄༅། །པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ཅིང་། །རབ་ཏུ་མི་གནས་དབུམ་ཆེན་པོའི་དོན། །གདོད་ནས་རབ་ཞི་སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ལ། །སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ 
ཅིང་ངེས་ཤེས་གཏང་ནས་སྐྱེས། །མཐར་འཛིན་རྟོག་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བའི། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་ཤིང་། །རྣམ་དག་ལྟ་བས་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཆོས་མངོན་ 
ཆེན་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཆོས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་དང་། །ཡུམ་གྱི་སྦས་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཚོགས། །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་སྤོབས་པ་ཟླ་མེད་ཅིང་། །འགྲོ་ཁམས་སྟིང་ 
རང་བཞན་བསྟན་པ་ལ། །འཁོག་པོའི་ལམ་སྤངས་ངེས་པའི་དོན་གཞལ་བས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་གཏེར། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཡིད་ཆེས་རྙེད་གྱུར་ཅིག །དེ་ཉིད་བླ་མའི་མན་ 
ག་ལ་བརྟེན་ཅང་། རྡོ་རྗེ་ཤེ ག་པའ་བསགས་སྦྱོངས་ལ་བརྩོན་ཏེ། །རམ་གཉས་རྣལ་འབྱོར་སྐོམ་པས་མངོན་སུམ་དུ། །ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་རྡུལ་དང་བྲལ་བས་མཐོང་། །ཏྱད་པར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ 


མོ་ཡི། །གསེང་ལམ་ཟབ་མོར་བརྩོན་པས་སྣང་སེམས་ཀུན། །ཆོས་ཟད་བློ་འདས་ཀ་དག་ནང་དབྱིངས་སུ། །འཁྱིལ་དང་ཕྱིར་གསལ་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི། །སྤྲིན་ཆེན་བཀོད་པས་ནམ་མཁའི་ 


] 
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] ༡. 9.) 
༠༦༢? ༡1 


 མཐའ་ཀླས་པར། །འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར། །རྒྱ་ཆེ་རྒྱུན་མི་ཆད་པས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་དང་། ། 
ལྷུ མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཆེ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ འུ་བཙན་གྱིས། །བུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ས་གླང་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་ 
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ཧཾ གསོལ་བ་བཏབ་པ་སིངྡེ་རསྟུ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 





༄། །དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས། ཨོ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ྷུཾ །རང་སྣང་རྣམ་དག་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་། །བཀོ ད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རིར། །སྐུ་གསུམ་ཕོ་བྲང་གཞལ་མེད་ཉམས་ 
དགའ་བའི། །འོག་ཁང་སྤུལ་སྐུའི་ཚོགས་ཁང་ཆེན་པོ་ན། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ 
, སྒྲ་སྒྲོགས། །བར་ཁང་ལོངས་སྐུའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་དུ། །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་བཞུགས། །དེ་སྟེང་ཆོས་སྐུའི་ 
ཇཾ ཞིང་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་དབུས། །སྟོན་པ་མགོན་པོ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །རང་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །དེ་ལྟར་སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རྟེན་བརྟེན་པ། །མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ 
བྷྲ གསལ་བར་དྲན་པ་དང། །དད་པས་ཕྱག་མཆོད་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་གུ་རུའི་རྗེས་འཇུག་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །འཆི་བའི་ཚེ་ན་གནད་གཅོད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །མཁར་ཆེན་ 
༧ བཟའ་སོགས་ཌ་ཀིས་མདུན་བསུས་ནས། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། །སྨིན་གྲོལ་ལུང་བསྟན་ལམ་ལྔ་ས་བཅུ་རྫོགས། །ཨོ་རྒྱན་རྗེ་དང་དགོངས་ཀློང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་པའང་དད་སློབ་གླིང་རུ་དགེ་ 





མསེང་སྒྲོནནས་རིན་གཉིས་ཞོ་བདུན་འཁོ་ར་ལོ་ལྔའི་གྲངས་ལྡན་བཅས་བསྒུལ་ངོར་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བྲིས་པ་སིངྡི་རསྙུ།། །། 





༠ ༨ ༦༽ 


- ༄༅། །ཞིང་འདིའི་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྡེའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་དང་འབྲེལ་བ་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲ་དབྱངས་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་དགྱེས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བ། །ཨོཾ་སྭསྟི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རིགས་གསུམ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྒྱལ་ཚབ་གནས་བརྟན་གཏད་རབས་ཆེན་པོ་དང་། །རྐྱན་དྲུག་ལ་སོགས་འཕགས་བོད་མཁས་གླབ་ཀྱིས། །བཀྲལ་བའི་ལམ་བཟང་ཇི་སྟེད་བྱོན་པ་ཡི། །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ 
ླེ ཡུན་རིང་གནས་པ་ལས། །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་ལྟ་བ་རྣམ་དག་གཉིས། །ཟུང་འབྲེལ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པ། །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་སྦོལ་ 
ཟླ འབྱེད་སྔ་འགྱུར་བའི། །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱསར །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའིཿ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངས་ཅན་སྐྱོབས་པའི་མགོན། །ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་བསྟན་པའི་བདག་པོར་བསྔགས། །བསྟན་ 
སྣ འཛིན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་བཀའ་གདམས་པའི། །བསྟན་པར མཚོ་སྐྱེསཿ །མདོ་སྔགས་བཞེད་གཞུང་ཇི་བཞིན་བཀྲལ་བ་ལ། །འཕགས་བོད་མཁས་གྲུབ་བྱེ་བས་འགྲན་མི་བཟོད། །ཡོངས་ 
$ རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པཿ །མཚོ་སྐྱེསཿ །གྲུབ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་ཞིང་། རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་ཕོ་གཅིག་དྲིལ་བ། །ཟླ་མེད་གྲུབ་པའི་གསེང་ལམ་ ྦ 
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བཀའ་བརྒྱུད་པའི། །བསྟན་པཿ །མཚོ་སྐྱེསཿ །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མི་ཡི་གཟུགས་སུ་སྣང་། །བསླབ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་དྲི་ལྡན་པ། །འཛམ་གླིང་འདུས་པའི་དབུས་མཛེས་ 
སྨུ ཙོང་ཁ་པའི། །བསྟན་པཿ །མཚོ་སྐྱེསཿ །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ ཁོར་ལོས་བསྒུར། །ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེ། །ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཡི། །བསྟན་ 
རྔེ ལ །མཚོ་སྐྱེསཿ །གངས་ལྡོངས་རིས་མེད་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་བདག །ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་འཁོ ར་ལོས་བསྒུར། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཡི། །བསྟན་ 
པཿ །མཚོ་སྐྱེསཿ །མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་བདག །མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་མགོན། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བསྟན་པཿ །མཚོ་སྐྱེསཿ ། 
ཊི སྒྲ་བའི་སེང་གེའི་དགྱེས་ཞལ་རྟག་ཏུ་གཟིགས། །སྤོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་བརྒྱད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར། །ལུང་དང་རིགས་པའི་སངྒེ་ཨ་ཛི་ཏའི། །བསྟན་པར །མཚོ་སྐྱེསཿ འདི་ནས། །འཆི་མེད་གྲུབ་ 
པོ པའི་རིག་འཛིན་པི་མ་ལའི། །གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་གར། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི། །བསྟན་པར ། མཚོ་སྐྱེས༔ འདི་བར་ཞལ་སྐོང་བའོ། །དེ་ལྟར་གསོལ་ 






ཕལ 


༄། །བཏབ་ བེལ སྨན ་པ་ བཞིན། །བརྟན ་པ་ འཕེལ་ རྒྱུས་ ཡུན རིང་གནས་ པ ལས། །བསྟན ་འགྲོའི་རྒུད་ པའི་གདུང་བ་ རུན ་ཞེ ་ཞེང་། །ཆོས་ ཆུལ་ དི་མེ མད ཡུན་ གནས་པ ་ཡི། ཁྲེར རྒྱལ་ 


བའེ བསྟན ་པ་ རྒྱས 'གྱུར་ ཅིག ཅེས་མཚོ་ སྐྱེས་རྒྱལ་ བའི ་བསྟན་པ་ རྒྱས་པའི་ སྨོན་ལམ ་འདིའང་ དགོ་ ས་པའི་གནད་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་མཐོ ང་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ སྨྲས་པའི ཡི་གེའི་བྱེད་པོ་ ལཾ ་འཇིགས་ མེད་བློ་ ་གྲོས་སྒྲ ་དབྱངས་ཀྱིས་བགྱིས་པའོ།། །། 





༄། །བརསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྭཱྟེ། ཕྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །སྔ་འགྱུར་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁུད་ 
པར་ཨོ་རྒྱུན་རྗེའེ། །བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་བཀའ་གཏེར་འབྱུང་ཁུངས་ཆེ། །བདེ་གཤེགས་སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་རིང་ལུགས་མཆོག །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་མི་ཉམས་དར་ཞིང་རྒྱས། [མས་ཚ 

; འདུས་པའི་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བ་དང་། །བསླབ་གསུམ་དྲི་མ་མེད་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་བྱ་བས་དུས་འདའ་ཞིང་། །ཡང་དག་ལྟ་བ་སྒོམ་དང་སྦྱོད་པ་ཡིས། །ཤཱཀྱའི་བསྟན་པའི་ ཁྱ 
' རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་དང་། །ངེས་གསང་སྟིང་པོའི་ཕྱོགས་བརྒྱར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཤིང་ཁྱི་སྣྲོན་ཟླའི་ཆེས་བརྒྱད་ལ་འོག་མིན་གཉིས་པ་ཀཐོག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་འཇམ་དབུངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ པོ 
འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །མངྒ་ལཾ།། །། 





༄། །བླུ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཐ་མ་དྭ་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་སྡེག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བཅས་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཉེས་པ་དང་། ལྟུང་བར་གྱུར་ཅིང་། 
ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་བའི་ཚོགས་རང་གིས་བྱས་པ་དང་། གཞན་ལ་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་། བྱས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བར་བྱས་པ་སོགས་ ཁུ 
' དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་སྒོ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱེ་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །གནོང་ཞིང་འགྱོད་དོ། །མི་འཆབ་བོ། མི་སྡུད་ ཊཾ 
ལྦ དོ །ཕྱིན་ཆད་ཡང་དག་པར་ལེགས་པར་བསྡམ་མོ། །སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་བཤྱིད་དོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་འགྱོད་ཚང་གི་བཤགས་པ་འདི་ཡང་དག་ 
4 པར་བཞེས་ནས་སྒེབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་དག་ཚངས་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་མཚོན་ཏེ། 





སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ལ་སློབ་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། འཕགས་པ་མི་སློབ་པ་ 
ལྤུ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་། མཐར་གྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ ྦ 
4 ཀྱི་དགེ་བའི་ཚོགས་བླ་ན་ཡོད་པ་དང་། བྭ་ན་མ་མཆེས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླམ་སྟེ། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཀུན་བཟང་མཆོད་ གུ 
ྭ པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཆེན་པོ་ ར་འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །དེ་ལྟར་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྩ་བ རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ ༠ 
ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་ལ་དགོངས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གེགས་མེ ད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། ༈ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །ཁྱད་པར་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་། །ཨཱརཱུ་ 
ཏ་རེ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི། །ཐུགས་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩལ་ཕྱུངས་ལ། །བདག་གི་ཤེས་ རྒྱུད་བསྲེགས་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་མེ་དབལ་དྲག་པོ་དང་། །ཁྱད་པར་འདོད་སྲེད་བརྐམ་ 





༄༅། །པས་གདུང་བ་ཡི། །སྐར་ཡང་སྲིད་པར་ཡང་ཡང་འཁོར་ཞིང་མནར། །ད་དུང་འདི་འདྲའི་དབང་དུ་བདག་གྱུར་ན། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མྱོང་བར་ངེས། ྦ །དེས་ན་མགོན་པོ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །གནས་ངན་ལེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ངན་པ་རྣམས། །མུར་བ་ཉིད་དུ་གཞོམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱིན་ཆད་སླར་མི་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བློ་སྣ་ཆོས་འགྲོ་དམ་ཆོས་ལམ་དུ་ 
, ལོངས་། །ལམ་གྱི་འཁྲུལ་ཞི་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ། །འཆར་བར་བླ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས། །སྲིད་པའི་མེ་ཚོགས་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཆོས་མཐུན་བསམ་སྦྱོར་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་ ྒ 
$' དང་། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །ཀི་མ་ཀྱི་ཧུད་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ ། །ལས་ངན་བདག་ལ་སྤྲུན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །གཟིགས་ནས་ལས་ངན་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར། ། 

ཡང་དག་ལྟ་དང་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན། །མྱུར་དུ་རྒྱུདལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་ཉིད་དུ་བདེ་ལྡན་ཞིང་། །འདྲེན་མཆོག་འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཞབས་དྲུང་དུ། །སྐྱེས་ནས་ 
ཤཿ བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ལ་འབྲེལ་དང་མིང་ཙམ་ཐོས་པ་རྣམས། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་མི སྱོང་ཞིང་། །ཞང་མཆོག་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །མདོར་ན་བདག་གི་ 





ད ཐིལ དན་ན་ལམ་ཙོམ་འངམི་ཐོམས་ཞིངོ། །གཞན་ལ་ཕན་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་བ་ལ། །མ པོ་འོརམོད་བངོས ཀུན་ཏ བཟང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་ཆུ་སྦྲལ་ཟླ་༡༠ཚེས་“ལ་རང་ནས་མིད་སྐྱོ་བས་སྨོན་ལམ་དུ་བྲིས་པའོ།། ! སྩུ ད ། གོན ད ཀུན་ཏུ སྲོག ། ། ལྟ སྨོན་པ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ 





༄༅། །མཉམ་མེད་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་ཡུམ་མཁྱེན་ནོ། །བདག་ནི་སྔོན་ཚེ་འཁོར་བར་འཁོར་དུས་སུ། །སྒོ་གསུམ་ལས་ངན་བསགས་པའི་སྡིག་འབྲས་ནི། །ད་རེས་རྣམ་སྨིན་ཡུས་འདིར་སྨིན་གྱུར་ 
ཏེ་། །ན་ཚའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་འདི་ལ་དགོངས། །འདི་མ་མྱོང་ན་ངན་སོང་བཟོད་དཀའི་གནས། །འགྲོ་བར་ངེས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡི། །བག་ཙམ་མྱོངས་བ་འདི་ཡིས་གོ་ཆོད་ན། །བདག་གི་ 
, ཅི་ཡི་ཕྱིར་དུ་བཟོད་མི་བྱ། །འོན་ཀྱང་བདག་ལྟོས་ཆགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས། །སྡུག་བསྔལ་དུད་མོ་དྲག་པོ་འབོད་པ་དང་། །བདག་ལ་སྨོན་པའི་འཁོར་ལ་མི་བཟད་པའི། །སྡུག་བསྔལ་མྱོངས་ 
རྩ འགྱུར་གདོན་མི་ཟ་བས་ན། དེ་ཕྱིར་དྲན་ཆོག་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་བྱབ། །གསང་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་པ་ཡི། །ལྟར་སྣང་ནད་ཀྱི་གདུང་བ་ 
མུར་དུ་བསལ། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ནི། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་འཕེལ་ནས་ཀྱང་། །འཆི་བ་མེད་པའི་དགའ་སྟོན་རབ་རྒྱས་ནས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྒྲབ་ནུས་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་སྨོན་པ་བཞིན་དུ་གེགས་མེད་པར། །འགྲུབ་པའི་མཐུན་འགྱུར་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་མཛོད་ཅིག་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །ཅེས་ཕའངབླ་ྲསརྱམཚས་ཟླ བཅུ 








ཚེས་དགུ་ལ་བྲིས་པའོ།། །། 
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༄༅། །མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་འོག་མིན་བགྲོད་པ 


འི་ཐེམ་སྐས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ད 


: 
ཐཱ། 
ཤྭ 


ཇི 


པ་ 


པ |®.) 


༄༅། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དང་། །དྷཱ་ཀི་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ 
རྗེས་མི་འབྲལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒོབ་དཔོན་ལས། ། 
བསྲུང་བ་དང་། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཤིན་བསྒྲབ་པས་མཉེས་བྱེད་ཤོག །སྲེད་པའི་གནས་ 


༨༨༡༨ 


བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་དོན་གཉེར་ནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའ་སྒོ་ཆེན་ 


འཁོར་རྣམས། །བདག་ཅག་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ 
ངན་ལེན་ལ་ངེས་འབྱུང་ཞིང་། །མེ་ཡི་འོབས་ནས་ཐར་བ་ལྟ་བུའཾ་བློས། ། 
རྙེད་པར་ཤོག །དལ་དང་འབྱོར་པས་བརྒྱན་པའི་ལུས་འདི་ནི། །རྟེད་དཀའ་འཇིག་སླ་མི་རྟག་མི 


སྨིན་བྱེད་དབང་གིས་བདག་རྒྱུད་རབ་སྟྲིན་ནས། ྡོམ་པ་དམ་ཚུག སྲག་ཞུར 
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།རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་ཤོག ད 
ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་སྨོན་འཇུག་སེམས། །གཡོ་སྒུ་མེད་པའི་གཞན་ཕན་བསམ་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནོར་བུས་བློ་སྦྱངས་པས། །འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་དོན་ཆེན་ 


༄༅།། །བརྟན་པའི། །ཚུལ་ལ་བསམ་ནས་ལས་འབྲས་སྤང་བླང་ལ། །བརྩོན་པས་འཁོར་བའི་ལམ་ལས་ལྡོག་པར་ཤོག །མཚན་ཐོས་ཅམ་གྱིས་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ 
སྐྱོབས། །གཏན་བདེའི་མཆོག་སྩོལ་བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། 
ྦ འགྲུབ་པར་ཤོག །གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞི་གངྒྷའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །བཅས་དང་རང་བཞིན་ཉེས་པའི་དྲི་མ་འཁྲུད། །རང་རྒྱུད་རྣོམ་པར་དག་པ་ཤེལ་ལྟ་བུ། །སྡོམ་གསུམ་ 
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_ དམ་ཚིག་ཉཞམས་པ་སོར་ཆུད་ཤོག །ལེགས་བྱས་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཆེན་པོ། །སྐུ་གསུམ་མཆོད་པའི་སྤིན་དུ་སྤྲོས་པ་ཡིས། །རང་གཞན་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །སྐུ་བཞིའི་ས་ 
( བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་ཤོག །དབང་དུས་བླ་མས་བྱིན་གྱི་བརླབས་པ་ཡི། །ལམ་དུས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་ཞིང་། །གསོལ་འདེབས་དབང་བླང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བ་ཡིས། །རང་རིག་བླ་མ་ 
ཐེ ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པར་ཤོག །ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་གཞི་བཟུང་ཞིང་། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་དང་། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ལྟར་སྣང་ཕྱག་རྒྱ་ཡི། །བསྐྱེད་པའི་རྣལ་ 


རོ 


འབྱོར་ཚད་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་པོ། །གདོད་ནས་ལྟན་གྲུབ་དྷཱ་ཀིའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེར། །གནད་དུ་བསྡུན་པས་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེར་རྫོགས། །བསྐེད་རིམ་སྤུལ་སྐུའེ་ 
ཉམས་ལན་མཐར་རཕྱན་ཤག །བསྐྱེད་པའི་བོགས་འདོན་རླུང་སྔགས་བཟླས་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱར་ཟབ་མར་ཆུ་བའ་རྒྱུན་བཞན་བཅུན། །བསྟེན་སྒྲབ་རྣམ་བཞར་དུས་དང་རྒྱུན་དུ་འབད། །རིག་འཛིན་ 
བཞིས་བསྡུས་ལམ་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གཏུམ་མོས་གཞི་བཅའ་རླུང་སེམས་རྣལ་དུ་དབབ། །རྩ་འཁོར་གསལ་བ་ལས་རླུང་ ་ཏིར་སྡུད། །གཏུམ་མོའི་མེ་ཡི་རེག་བྱས་དྲོད་སྦར་ཞེང་། །དེ་ལས་བྱུང་ 
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༢ ༨ 


༄༅། །བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྟེང་སྒོ་ཧཾ་ཡིག་ 









ལམ་ཁྱེར་བར་དོ་ད་ལྟའི་སྣང་བ་ཀུན། །སེམས་རླུང་བདེ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡཾ ད །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལམ་གྱིས་འཆར། །ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་འཁྲུལ་རྟོག་ ཀུན་སྦྱོངས་ཤོ ག །དེ་ལྟར་ཐབས་  ད 
སྨུ ལམ་སྟིང་པོ་ཆོས་དྲུག་གི །ཉམས་ལེན་ཟབ་མོར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པའི་མཐུས། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ཐབས། །གསང་བའི་དབང་གི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །འོག་སྒོ་མཁའ་ 
གསང་བདེ་ཆེན་རོལ་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱིཕྱགརྒྱས་བདག་བྱེན་བརླབ་པ་དང་། །དམ་ཆིག་ཕྱག་རྒྱའི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་པས། །སྣུང་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འཆར་བར་ཤོག །རྩོལ་མེད་བདེ་དང་ 
མངོན་དུ་བྱས། །འདྲེན་བཀྲམ་བརྟན་ཅིང་མི་རྟོག་དང་དུ་སྦ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་ཡི། །ཉམས་ལེན་གསུམ་པའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ལྟ་བ་ཀ་དག་ཆོས་སྐུར་ཐག་ཆོད་ 
ྦ ཅིང་། །སྒོམ་པ་ལོངས་སྐུར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་དང་། །སྤྱོད་པ་སྤྲལ་སྐུར་རྩལ་སྦྱོང་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བྱར་མེད་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་ཤོག །ཕྱི་རོལ་སྣང་བ་སེམས་ཀྱི་རྩལ་ལས་ཤར། 


= 





༄༅། །སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགགས་གནས་པའི་ངོ་བོས་སྟོང་། སྟོང་པ་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་གདོད་མའི་གཤིས། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་ངོ་ཤེས་པར་ཤོ་ ག །གནས་འགྱུ་ཐམས་ཅད་རང་བབ་མ་བཅོས་ 
བཞག །དགག་སྒྲབ་ཆགས་སྡང་རེ་དོགས་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །གཟུང་འཛིན་སྤང་བླང་གདོད་ནས་རང་སར་གྲོལ། །རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེ ས་རྡོ་རྗེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལམ་གྱི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ 
ཀུན་གྱི་སྟང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་ལམ། །ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པས། །ལམ་གྱི་གེགས་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཤོག །དང་པོ་ཡང་དག་གོ་དོན་ 
རྒྱུད་ལ་འཆར། །བར་དུ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམས་འཆར་ཞིང་། །ཐ་མ་སྤྲིན་ཐག་ཆད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟར། །རིག་པ་རྗེན་གཅེར་མངོན་སུམ་རྟོགས་པར་ཤོག །འཁོར་འདས་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་ 
ལྷ རྟོག་བར་ལག་ཕྱིད། །རེ་དོགས་མདུད་ཞིག་གནས་ཡུགས་མཚང་བརྡོལ་ནས། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེའི། །གདོད་མའི་ས་ལ་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག །གལ་ཏེ་ཚེ་ 
ཟླ འདིར་གྲོལ་བར་མ་གྱུར་ན། །འཕོ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཞིང་། །བླ་མ་བཛྲ་ལཱ་ར་ཧི་ཉིད་ཀྱིས། །རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གལ་ཏེ་དེར་ཡང་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་ 










༡1 
9 
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_ ན། །བར་དོ་ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་ལག་མཁྲིག་ནས། །བཟུང་སྟེ་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ཁྲིད་པར་ཤོག །མདོར་ན་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ། 
ལཱ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྡེས་སུ་བཟུང་ནས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཀུན་བདེ་ཆེན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་མེ་ཡོས་ལོར་འདམ་དབྱངས་བློ་གྲས་རྒྱ་མཚོས་ 


ཧཾ མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་བསྟེན་པའི་ཐུན་སེང་ཞིག་ལ་ཤར་མར་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ། ཤུ་ཐཟྷྷར། 


༅ོོ 





༄༅། །ཐུགས་ཆེན་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་འཁོར་བ་དོངས་སྤྲགས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཧོཿ བླ་མ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། སོགས་ལས་གཞུང་གི་སྨོན་ལམ་མཐར། དེང་ནས་ ཚོར ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་དང་ ལོ ; 
འབྱོར་པའི་རྟེན་བཟང་རྙེད། །སྲིད་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློས། །མི་རྟག་འཆི་བ་རྗེས་དྲན་ཤོག །འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་ཤེས། །ལས་འབྲས་བླངས་དོར་ལ་བརྩོན་ཞིང་། །ཐར་པའི་ཕན་ 

, ཡོན་རྗེས་དྲན་ནས། །བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་བསྟེན་པར་ཤོག །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བཀའ་བཤིན་སྦྲབ། །གདམས་ངག་བདུད་རྩི་ཟབ་མོ་ནོས། །ཡིད་ཆེས་དད་མོས་དྲག་པོ་ཡིས། །གསུམ་ལ་ , 
' སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་ཤོག །སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྐད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པ་དང་། །བྱད་པར་ཟབ་ལམ་བླ་མ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ལ་བརྩོན་པར་ཤོག །ཚོགས་ “ི 
བསགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ལ་འབད་པས། །ལམ་གྱི་གཞི་རྟེན་ཐེངས་པ་དང་། །ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་བསྒོམ་པ་ཡི། །རྒྱུད་དག་སྣོད་དུ་རུང་བར་ཤོག །གསོལ་འདེབས་དབང་བཞེ་བླང་བ་དང་། ། 
ཟླ ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་ཞིང་དགོངས་པ་བསྐྱངས། །རང་སེམས་བླ་མར་ཤེས་པ་ལས། །དགོངས་བརྒྱུད་བྱེན་བརླབ་འཕོ་བར་ཤོག །དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོར་དབང་བཞིས་སྨིན། །བསྟེན་དང་སྒྲབ་པ་ལས་ ྦ 





སྦྲོར་དང་། །ཚོགས་སྒྲུབ་ཟབ་མོར་བརྩོན་པ་ཡི། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ལྟ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ། །ཤེས་པའི་བསྟུད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །གསལ་དག་བརྟན་པ་ཚད་དུ་ 
4 ཟིན །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་འཆར་ཤོག །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་འཁྲུལ་འཁོར་ལ། །ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞེན་བརྩོན་པ་དང་། །རླུང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དུ་སྨིན། །གྲགས་སྟོང་སྔགས་སུ་འཆར་བར་ 
¦ ཤོག །སེམས་ཚོལ་ལས་སུ་རུང་བའི་ཕྱིར། །ཞི་གནས་བསམ་གཏན་ཟབ་མོ་བསྒོམས། །ཏིང་འཛིན་རྩོལ་མེད་ཤར་བ་དང་། །འབྲས་བུ་ཤིན་སྦྱངས་ཐོབ་པར་ཤོག །རང་རང་དབང་པོའི་སྐལ་བ་ 
བཞིན་། །རིམ་དང་གཅིག་ཆར་མན་ངག་གི །སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅོད་པ་ལས། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་རྟོགས་པར་ཤོག །སེམས་ཀྱི་དྭངས་སྟིགས་ཕྱེད་པ་དང་། །དུས་གསུམ་སྤྲོས་པས་མ་བཅིངས་ 
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ད ྩཾ ཤིང་། །གཟུང་འཛིན་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། །ལྷག་མཐོང་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་ཤོག །མ་བཅོས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡི། །འཁྲུལ་རྟོག་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་དེངས། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ 
འབྱམས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྨིན་པར་ཤོག །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བུམ་དབང་དང་། །རླུང་སེམས་རྩེ་གཅིག་གསང་དབང་ལམ། །ཆོས་ཉེད་དོན་མཐོང་ཤེར་དབང་སྟེ། །ངང་གནས་བཞི་པའི་ལམ་ 


ˆ ༄༅ 
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ཚེ་འདེ་ལ། །ལུས་སེམས་འཆིང་བ་རབ་གྲོལ་ནས། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཡི། །གོ་འཕང་དམ་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་མ་གྲོལ་ན། །རླུང་སེམས་གོང་འཕོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། 
བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །བར་དོ་མེད་པར་སྐྱེ་བར་ཤོག །བར་དོའི་སྣང་བ་འཆར་སྲིད་ན། །འཆི་སྲིད་ཆོས་སྐུའི་འོད་གསལ་དང་། །བར་དོ་རྒྱལ་བ་ལོངས་སྐུ་ཤར། །སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུར་ལམ་ 
བྱེད་ཤོག །གཞན་ཡང་ལས་ཆོགས་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་རབ་སྒྲབ་པ་དང་། །རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ལས་རྣམས་འབད་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསྐྱེད་དང་སྒྲབ་པའི་ 


ལམ་མཐར་སོན། །ཉམས་རྟོགས་ཡོ: ན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ། །ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཁ་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས། །ཡུས་སེམས་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བར་ཤོག །སྤར་ཡང་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར། །གཞན་དོན་སྒྲབ་ལ་ 
སྐྱོ་མེད་པས། །སྲེད་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཐུགས་རྗེའི་གོ་འཕང་བཀྲི་བར་ཤོག །བསྟན་དང་དེར་འཛིན་དར་ཤིང་རྒྱས། །བདག་ཅག་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག །དད་མོས་བརྩོན་ 


།བསྒོམ་ཤོག །རྡེས་སྤྱོད་མི་དགེ་རྩད་ནས་སྤངས། །ཕར་ཕྱིན་བཅུ་དང་ཆོས་སྤྱོད་བཅུའི། །སྤྱོད་པ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་ཡིས། །གཞན་ཕན་བརླབ་ཆེན་བསྒྲབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་བརྩོན་པས་ 
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འགསདག་པོ་མི། །སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལྡན་པར་ཤོག རོ རོེའ1ོེ1}]ི་ནིེོངཇཾ 


ཤོག །ཅེས་པའང་གླིང་རྫོང་མགོར་ས་སྐྱོ སྦྱངས་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ཡབ་ སྲས་ ཀི ་ཡོན་ སྦྱར་ནས་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི པོའི་མྱོང་གྲོལ་ སྒྲུབ་ཆེན་ སྐབས་འཇམ་ དབྱངས་ཆོསཀྱི་བླ་ ་གོས་པས ་བྲིས་པ་ དགེ 'ལེགས་ ུ་གྱུར་ཅིག །། 
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| །བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ། ཨོཾ་སྭསྟི། འབོལ་བ ོ་རྒྱན་མཆོག་རྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་ཕོ་གླིང་།. །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། ་ 


མཛད ལྔའི་ཤིང་རྟ་ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ ཀྱ །རིང་ ལུགས་མི་ཉམས་ བླ་ནས་བླར་ འཕེལ་ཤོག །ཆོས་ འཁོར་རྣམ་ གསུམ་ རྟེན་ མཆོག་ འགྱུར་བ་མེད། །མི་ ནུབ་བསྟན་པའི་བཙས་ སུ་བཞུགས་ པའི་ 
ུ གླིང་། །བྲིམས་ རྣན། འདུས པའ་ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཡོངས་ གང ནས། །ཡུང་ རྟོགས་ བསྟན་ པ་ དར་ རྒྱུས་ ཡུན་ གནས ཤོག །ཆོས་ སྤྱོད་ སྱ་ ཡེ བྱ་པར་ རྟག་ ཏུ་བརྩོན། །སྤང་དང་ ཀློག པའི ་ཕྲིན་ ལས་ (རྒྱུན་ མི་ 
ྦ ཆད་། །དགེ འདུན ་རི ་ཕྱེད་ བདེན ་པའི་ མཐུ་ ་སྟོབས་ ཀྱིས། །བསྟན ་པ ་ཕྱོགས བརྒྱར་ འབཕེལ་ བའི་ བཀྲ ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་སྨིན་ ཟླའི་ཆེས་༣ལ་ གསང་སྔགས་སྟོང་གི ་ཡང་རྩེར་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་ མཚོ་དཔལ་ བཟང་པོས་གསོལ་ 


བ་བཏབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བྷཾ།། །། 
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༄། །བསྟནའགྲ་བད་བའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་ཨུ་རུ་པདྨ་སིདྡི་རཱུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །བྱད་པར་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །ཉེ་སྲས་བརྒྱད་དང་གཏད་ 
རབསགནས་བཏན་དང། །འཇམ་བླང་རྒྱུན་དྲུག་རྨད་བྱུང་སྨབ་དཔ ན་ཆེ། །རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་སོགས། །ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། །མཚན་མཆོག་བརྒྱད་དང་ 
 འཕྲུལ་ཚན་བཞི་བཅུ་དང་། །ཌ་ཀཾ་རམ་གཉེས་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཞེ་འཚོ་ཨ་ཏི་ཤ། །གསར་རྙིང་མཁས་གྲུབ་རིག་པ་འཛིན་རྣམས་དང་། །སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་ལ་ „ 
 སོགས་པ། །རིག་འཇིན་བླ་མ་བྱེ་བ་ས་ཡ་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་ཁྱད་པར་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས། །མདོ་དང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས། ། "ཾ 
སྤ ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་དང་། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་མུར་མ་དཔའ་མོའི་ཞབས། །ཕག་མོ་སེང་གདོང་གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་ཚོགས། ད 
_ ༧ མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔ་མ་ནིང་ཞིང་སྐྱོང་དང་། །སྔགས་སྲུང་ཁྱབ་འཇུག་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །དེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ལ་སོགས་པ། །རྒྱུད་གསུམ་དམ་ཅན་དྲེགས་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། ། 





གཙང་རིས་མགོན་པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་མཆེད། །རྣམ་སྲས་ཛ་ལྷ་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཚོ་རིང་མཆེད་ལྔ་བརྟན་མ་མགུར་ལྷ་སོགས། །བསྟན་ལ་དགའ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་དང་། །གནས་ 
སྨུ དང་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་ཆེ་རྣམས་སོགས། །མདོར་ན་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྗེ་དང་། ྦ །བྱིན་རླབས་མཐུ་སྟོབས་བདེན་པའི་རྩལ་སྤྲགས་ཏེ། ༨།སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་ཡིས། ད 
ཕཱ བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཉི་མྱུར་ཙམ། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་དང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས། །དམངས་སུ་འབེབས་ཤིང་མངའ་ཐང་འཕྲོགས་པ་སོགས། །ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིགས་ལ་ཉེ་ 

བས་ན། །ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཟད་དམ་ཅི། །བདག་ཅག་ཉིན་མཚན་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡི། །དད་མོས་གསོལ་འདེབས་སྟན་གྱིས་མ་གསན་ནམ། །ད་ནི་ཐུགས་རྡེའི་དཔལ་མཚོན་ ' 
རབ་བསྐྱེད་དེ། །ནག་ཕྱོགས་གདུག་པས་བཅོམ་པར་མ་གྱུར་གང་། །སྙོབས་པ་མཛོད་ཅིག་བཅོམ་ཟིན་ཅི་ཞིག་བྱེད། །དེས་ན་གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལས་རྩལ་ཤུགས་ཀྱི། །ནུས་མཐུ་བསྐལ་པའི་མེ་ 
བཞིན་སྤར་དུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་གུ་རུ་པདྨ་དྲག་པོ་ཡི། །སྦས་གནས་གངས་བྲག་རི་གླིང་ལ་སོགས་པས། །དུ་རུ་ཁ་ཡི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་བོ་ཞེས། །ཞལ་བཞེས་དམ་བཅའ་བརྫུན་དུ་ཟད་དམ་ 


ཟ་འ 
41 
ཇི 
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" ༄༅། །ཅཾ། །སྔོན་སྨོན་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་བླ་མ་དང་། །ཌཀྐིའི་ལུང་བསྟུན་འཁྲུལ་མེད་ཐེབས་པ་ཡི། །ད་ནི་མྱུར་དུ་གནས་ཡུལ་སྦས་པ་རྣམས། །དཀའ་བ་མེད་པ་འབྱེད་ནས་བསྟན་འཛིན་དང་། ། 
དད་ལྡན་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོའི་དབུགས་དབྱུང་མཛོད། །དེ་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཉེར་འཚེའི་རིགས་མཐའ་དག །བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་གྲོ་བོ་ལོད། །དྲན་པའི་མོད་ལས་ལྕགས་སྲེག་མེ་བཞིན་དུ། །ངང་ 
, གིས་ཞི་ནས་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །གུ་རུ་པད་འབྱུང་ཁྱེད་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲོངས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱབ་ནས་སྐྱོབས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་མཛོད་ཅིག ། _ 
ཱ བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཅིང་། །ཚེ་བསོད་འདོད་རྒུའི་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། །ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་བཞིན་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ འེ 
སྤ ཤོག སྣོད་བཅུད་རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཞེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤུགས་འབྱུང་འགྲུབ། །ཉེས་ཚོགས་ལྟར་སྣང་དགེ་ཞིང་ཤིས་པར་གྱུར། །རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
རེ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་འདི་བཞིན་འགྲུབ་པ་ལ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེ ལ་བསླ་ 
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མེད་ཀྱི། །བདེན་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་དབང་ དུ་འབྱོར་པ་ དང་། ཉོ མཁྱེན་ རོ རློ བསྟན་པ་ དར་ རྒྱས་ཤོག ཇོ 


དབྱངས ་ཆོས་ཀྱི བླ བློ་གྲོས་པས་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤི ་ཤཾས་ལྷ་ ཅེ ་ནས་བྲིས་པའོ།། །།སརྦ མངྒ་ལཾ།། ད། 


ཤིང་ལུག་ ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་ལ་བོད་ཁམས་ བསྟན་འགྲོ་བདེ་བའི་སྒོན་འདུན་བགྱིས་སྐབས་ལ་འཇམ་ 
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°" ༄༅། །ཨོཾ་ཨཿཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་མངའ་བ། །སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤང་རིགས་རྣམས་གཙོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཆོས་ཉིད་གཅིག་ལས་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཡིད་ཅན་ཀུན། །ངན་ 
› སོང་གནས་ལས་སྒྲོལ་བ་དང་། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་བཟང་པོར། །མུར་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་ཐོབ་ཤོག །བྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་སོགས། །ཆོས་ 
རྨ དབྱིངས་ཞེ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །བྲག་འཐུང་སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྣམ་སྣང་མཛད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །དྲེ་མེད་དག་པའི་སྐུ་ 
སྤ མངའ་བའི། །ཐུགས་རྗེས་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། །མངོན་དགའ་ལ་སོགས་རྣམ་གྲོལ་གྱི། །ཞེང་མཆོག་དམ་པར་དབུགས་འབྱིན་ནས། །དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་རུ། །པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ 
ཇི ཡི། །ནང་དབབྱིངས་ཆེན་པོར་མངོན་བྱང་ཆུབ། །ཕྱིར་གསལ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ནི། །ལྟུན་གྲུབ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡི། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་མ་དྲིན་མོ་ཆེས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཞི་ཁྲོ་ངན་སོང་སྦྱོངས་ 








བའི་སྐང་ཆོག་སྒྲབ་སྐབས་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཆེས་གསུམ་ལ་སྨྲས་པའོ།། །། 
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༄། །ཨོཾ་སྭསྟེ། དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པའི་མཐིལ། །ནང་རྒྱུད་ཐེག་པའི་ཡང་བཅུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་གསང་བའི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན། །བཤད་དང་སྒྲུབ་པས་ས་སྟེང་ 
ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཆོས་སྐའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །དག་མཉམ་ཆེན་ཕོའི་ཏིང་འཛིན་རོལ་མོ་འཁྲོལ། །ལམ་གྱུར་རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་འབྲས་བུ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ྦ རྒྱལ་ས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ཉིད་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ནག་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ངེས་གསང་སྟིང་པོ་ཡི། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ ྒ 
ྲ ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་ས་ཁྱི་ཟླ་༧ཚེས་༡༦ལ་དབུ་བཙུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདུས་པ་ཉུང་ཤས་ལ་ཟླ་བ་དེའི་ཆེས་༢༨ལ་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་འབྱོར་བཟང་པོར་འཆད་གྲུབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་ 
འཕེལ།། །། ྦ ྦ 





ྦ ༄༅། །དཀོན ོ་གོོགོསསོམཚོའིབདོྭ་སོབས་ དང། ། ཁྱད་པར་རིག་ འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག རྩ་ལ་ གྱིས། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་བསྐལ ་པའི་མེ ་བཞིན་ སྤོར། །མཐའ་དམག་ དམར་ པོའི་དཔུང་ཚོགས་ 
ཌྷག་ མེད་ བསྲེགས། །ལ ཀློའེ་འདུན་ གོས་བྱེ་མ་ཆུ་བླགས ་བཞིན། །ནུས་ མེད་ རང་ཞེ་གྱུར་ནས་ རྒྱལ་ བའི་བསྟན། །དེ་འཛིན་སྡེ་དང་ གཅས་པ་ གནོད་ འཚེ་ བྲལ། །བསམ་ དོན་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ པར་ 
བྱིན ་གྱིས་རློ་ རླབས། །ཅེས་པའང་ཆུ་འབྲུག་ཆོ་འཕྲུལ ་ཟླ་ ༡ཚེས་ལ། པྨཿ། ཤྲ ངྡཾ།ངྫདཱ། སྤེལ་བ་དགེ། ' །། 
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༄༅། །གཏེར་ཆེན་སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྒོན་ལམ་ལྟ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་བ ཞུགས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཡེ་ ཤེས་གཅིག་བསྡུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
རྒྱ་མཚོའི་བདག །ལྷར་བཅས་སྲིད་དང་ཞི་བའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་ཤིས་པ་སྩོལ། །ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐྱོབས་མཛད་པད་འབྱུང་དངོས་སྣང་ 
ཤཿ བསམ་གཏན་གླིང་། །རིག་འཛིན་སྟུག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཟབ་གཏེར་བསྟུན་པ་མི་ནུབ་དར་རྒྱས་ཤོག །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབ་པའི་ ཟླ 
ཆི བདུད་། །བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་ནོར་བུའ་ལྷུན་པོ་ཡ། །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་མ་ནུབ་དར་རྒྱས་ཤོག །པདྨ་གསུང་གེ་སྒྲབ་སྡེའེ་ཡང་སྙེང་མཆོག །རཾག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བའི་ཐུགས་ཁྲག་ན། ད 

སྦ ཡི་དམ་དབང་ཆེན་གསང་སྔགས་དགོངས་འདུས་ཀྱི། །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་མི་ནུབ་དར་རྒྱས་ཤོག །བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མ་ཞི་དྲག་དང་། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡི ་དམ་ཞེ་དང་ཁྲོ། །ཕྲེན་ལས་ 
ཾ་ི དཔལ་སྟེར་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་མི་ནུབ་དར་རྒྱས་ཤོག །རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་དབང་གི་ཆུ་བོ་དང་། །གདམས་ངག་ཉམས་ལེན་སྒྲབ་ཕྲིན་ཕྱག་བཞེས་བཅས། །སྔ་འགྱུར་ 





ྦ བཀའ་བབ ཆུཐོ་ རྣམ་ བཞི་ཡི། །ཟབ་ གཏེར་ བསྟུན ་པ་ མི་ནུབ་ དུར རྒྱས་ཤོག །བསྟེན སྒྲབ་ ཏིང་འཛིན དཔག་ བསམ་ རྒྱས་ པའི ་ཙེར། །མཆོག་ ཐུན་ད དངོས ཐུབ འབྲས་ བུའི་ །ཁུར་ གྱིས་ ལྕི། །སེལ་ མེད་ 

ལྷུ བརྒྱུད་ པའེ བྱིན རླབས འདོད་ རྒུ་འཇོ། །ཟབ་ གཏེར་ བསྟན ་པ་ མི་ ནུབ་ དར་ རྒྱས་ ཤོག །འདི་ འཛིན་ འཚད་ སྤེལ་ དཔེ ་ཅམ་ བཞུགས ང པ་ ཡི། །ཡུལ་ ཿཕྱོགས་ གུང་ དེར་ ནད མུག་ མཚོན་ འཁྲུགས ཞི། ཧཾ 

༩ མིན གླ་ ཀོ་ བདུད་སྡེ་མཐར་ བྱེད་ ་པའ། །ཟབ་ གཏེར་ བསྟན ་པ མི་ནུབ་ དར་ ་རྒྱས་ཤོག །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་ སྟོང་པར་ མ་ (མྱུར པར། །དེ སྲིད་ དམང པའི་ ཆས་ འདི་ཊ མི ཞུབ ཅིང་། སྨིན ་ཧིང་ གྲོལ་ བའི་ ཕྲིན་ , 

དཱ ལས་རདླབས ་པོ་ ཆེའེ། །ཟབ་ གཏེར་ བསྟན་° ་པ་ མི་ནུབ་ཿ དར་ རྒྱས་ཤོག །གཏེར་ འབྱིན རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོས་ བསྒུར་བ་ནི། །དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ རྗེ ་གྲོ་ ལོད་སྟག་ གམ་ རྗེའི། །ཟབ་ གཏེར་ བསྟན་ པས་ཇོམ་ གླིང་ ཧཾ 
ཁྱཔ་པ་ དང་ ། །ཕྱོགས དུས གུན ཏབ ཀྲ ་ཤིས་ བདེ ་ལེགས་ཤོ་ ག །ཅེས་པའང་མཚོ་ཁ་བླ་མ་ཡུང་དང་རྟོགས་ པའི ་དབང་ཕྱུག་སྐལ ་བཟང་འགྱུར་མེད་ ནས་ བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ ་རྫས་རིན་ གཉིས་མེ་ ཏོག་ བཅས་བསྐུལ་ ངོར་ མཁྱེན་ བྩེའ་ སྤྲལ་ མིང་འཛིན་ པ་ཆོས་ 
ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 





༣ གད །གཏེར་གྱིབསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྭསྟེ། རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་དཀྲཾགས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཞེ་ཁྲོའི་གར་བསྒུར་ཞིང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
སྐྱོངས་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྟེད་རྣམས། །ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གང་གི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ལྷ་ཡི་སྲས་པོ་ 
© མུ་ཏག་བཅད་པོ་ཡི། །རྣམ་རོལ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་མཛོད། །ཌ་ཀི་འབུམ་གྱི་སྟིང་ཁྲག་དྭངས་མའི་བཅུད། །ཐུགས་གཏེར་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ཡང་། _ 
' ཏག་ཅེས། །སྔོན་མེད་ངོ་མཚར་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཡེ་དམ་བཀའ་འདུས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དྭག་སྔགས་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ། །སྲེད་ལེན་མེད་པའི་བརྡའ་ཡི་རི་མོ་ལས། ། པ 
((འ ཛད་མེད་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ཆེན་པོ་ཡིས། །དམ་ལྡན་སྐལ་བཟང་སློབ་ཚོགས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །གདུལ་བྱ་མི་དང་མི་མིན་མཐའ་ཀླས་འདུལ། །ནག་ཕྱོགས་ལྷུ་མིན་ཀླ་ཀློའི་གདུག་ཅྩུབ་ཞི། རྒྱོ 
 འདྲེ་འགོངས་པོའི་རྒྱ་བ་རབ་བཅད་དེ། །བོད་ཁམས་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཤིས། །བསྟན་འཇིན་སྒྱེས་རྣམས་སྒུ་ཆེ་བརྟན་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་རབ་ཏུ་རྒྱུས། །འཇིག་ 









རྟེན་ཀུན་ཏུ་བདེ་དགེས་འབྱོར་པར་ཤོག །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་གནས། ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ། །འབྲེལ་པ་ཐོབ་ཚད་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །རང་གཞན་དོན་ 


གཉིས་ ལྷུན གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདུད་འདུལ་ བདེ་ཆེན ་མཁའ་སྤྱོད་གླིང་པ་ཡི། | །བུགས གཏེར་ ཆེན་པོ་ནོར་བུའི་མཛོད་ཆེན་རྣམས། །ཕྱོགས དུས ཏུ་དར་ཤིང་རྒྱས་ པ་དང། །བརྟན་པ་ཡུནདུ 
་ྲ གནས ་པའི་ བཀྲ ཤིས་ཤོག །ཅེས་ས་ཕོ་བྱི ་བྱི་བའི་ལོ་ རྒྱལ ྱི་ཟླ་ བའི་ཚེས་བྱར་བཟང་པོར་རིག་ འཛིན་ བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ པྲིས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་འཆི་མེད་ཚེ་སྟོབས་བསྐྱེད་ པའི་བཅུད་ལེན་ རིལ་ བུ་སོགས་ གནང་འབྱོར་བྱུང་ཞིང་། ཟབ་གཏེར་གྱི་དཔེ ་མཇལ་བ་ན་རབ་ 


^ ༢༢༨༩ 


དཱ ཏུདངས་ བས་མཚམས་ སྦྱར་ ཉེ། འཇར ་དབྱངས་མཁྱེན་ བརྩེའི་ སྤྲལ་ མིང་འཛིན་ པ་འཇམ ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ གས་ཀུན་ དགའ་ཕྲིན་ ལས་ རྒྱ་མཚོས་སྒོན་ ཚིག་ཏུ་བྲིས་པ་ དགེ ་ལེགས་ སུ་གྱུར་ཅིག །སྦར་ དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 


346 


༄༅། །བར་དོའི་སྨོན་ལམ་དྲན་པའི་གསོས་( འདེབས་ འཁྲུལ་ སྣང་ གདུང་སྲེལ་ ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས ་སཾ། དཔལ་ ལྡན་ བཱ ་མ རྒྱལ་ང ་བ་སྲས ་དང་ བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞབས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ ལོ། །བརྩེ་ བ་ ཆེན་ 
པོས་ ས་དུས་ ཐམར ཅད་ དུ་རྗེས་ སུ་བཟུང་ཞིང་འདི་ཕྱི་བར་དོའེ་ འཁྲུལ་ སྣང་འཇིགས ་སྐྲག་ཐམར ས་ཅད་ ལས་དབུགས དབྱུང་ཞིང་བར་དོ རང་ངོ་ཤེས་ ང།་ དང་། དག་ང པའི་ ཞིང་ དུ་འདྲེན་ པར་ བྱིན་ ཀྱིས་ བརླབ ཏུ་ 
( གསོལ། །སྲེད་ པའི་ཚ་གདུང་ ཀུན་° ལས་ སྐྱོབ་ མཛད་ ཅིང་། །དྲན་པ་ ཅམ་ གྱིས་ ས་ངན་ སོང་སྒོ་ འགེགས་ པ། །ཐར་ པའི་ལམ་ སྟོན་དྲ ་དེན ་ཅན་ ཆོས་ ཀི་ རྔེ །འདྲེན་ མཆོག་ སྐྱབས་ ཀུན་ འདུས་ཊ ཞལ་འ ཆེན་ པོ་ 
 མཁྱེན། །བདག་ཅག་རྩེ་གཅིག་མོས་གུས་ཤུགས་དྲག་པོས། །ཁ་ཞེ་ངོས་ལྐོག་མེད་པར་གསོལ་འདེབས་ན། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་ཀྱི་སྟིང་པོ་བླ་མ་ 
དཱ མཁྱེན། ད །འཆ་ ཆི་བའི་ཚེ་ ན་ གནད་ གཅོད་ མི ་འབྱུང་ཞེང་། །ཤེས་ པ་རང་རྲ ་ཟིན་ཅིང་ བླ་མ་ལ། །དད་ མོས་ 'གདུང་བས ་གསོལ་ བ ་འདེབས་ བཞིན་ དུ། །འཆེ་ ཁའི་ གདམས་ པ་ལམ་ (དུ་ལོངས་ པར ་ཤོག ། 
ོ; དེ་ལྟར་ མཉམ་ རྗེས་ ཀུན་ཏུ་དན ་ཤེས་ ཀྱི། །ལྕགས་ ཀྱུས བཟུང་ནས་འབྲུལ་ སྣང་འདི ་དག་ རྣམས། །བར་དོའི་སྣང་བ་ཡཾ ན་པའི་འདུ་ཤེས་ ཀྱིས། །སྐྱེ་ཤཾ ་བར་ དོ ་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ བར་ཤོག །སྣོད་ བཅུད་སྣང་ 





བ་ཇི་ལྟར་ཤར་བ་རྣམས། །ཤར་ཡང་བདེན་པས་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་དུ། །ཤེས་ནས་ཡི་དམ་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ། །བསྒྱུར་བས་རྨི་ལམ་བར་དོ་ལམ་བྱེད་ཤོག །ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ནུབ་པར་ཉེ་བ་ན། ད 
རླུང་ལྔ་ཐིམ་ཞིང་འཁོ ར་ལོ་ལྔ་ཞིག་པས། །ལུས་ཀྱི་སྟོབས་ཉམས་ངག་གི་སྒྲ་མི་གསལ། །དན་ཉམས་ཤེས་པ་ཟ་ཟིར་འཕྱོ་བ་དང་། །དབང་ཤེས་ཐིམ་ཞིང་འདོད་ཡོན་རོ་མི་མྱོང་། །དུ་བ་སྨིག་ ་མེ་ 
རེ ཁྱེར་མར་མེ་ཡི། །སྣང་བའི་རྟགས་རྣམས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་། །འདའ་ཀ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་ལམ་བྱེད་ཤོག །ཕྲ་བའི་ཐིམ་རིམ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་སྟེ། །འདི་ལྟར་རྣམ་ཤེས་སྣང་བ་ལ་ཐིམ་ 
*ྭ ཚེ། །དཀར་ཆ་ཐུར་བབ་དཀར་ལམ་འཆར་བ་དང་། །འདོད་ཆགས་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་བཞི་བཅུ་འགགས། །དེ་ཚེ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་ཟིན་ཤོག །དེ་ནས་སྣང་བ་མཆེད་པ་ལ་ཐཾ མ་ཚེ། །དམར་ཆ་ པི 
4 གྱེན་གཡོས་དམར་ལམ་སྣང་བ་འཆར། །ཞེ་སྣང་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་སོ་གསུམ་འགགས ། །མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ངོ་ཤེས་པར་ཤོ ག །དེ་ནས་དཀར་དམར་བར་དུ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱལ། །གཏི་མུག་ལས་ 
གགས་ཏེ། །ནག་ལམ་བརྒྱལ་བར་ཕྱོགས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ངོ་ཟིན་པར་ཤོག །དེ་ནས་ཉེར་ཐོབ་གཞི་ཡི་འོད་གསལ་ནེ། །བློ་ཡི་ཡུལ་འདས་སྟོན་གནམ་ 


ཡཱ 
(32 





༢ ༡༩༧ 


གྱུར་རྟོག་པ་བདུན་འ 


༄༅། །དྭངས་པ་ལྟར། །འཆར་ཚེ་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་བུ་ལྟ་ཐུ། །གཞི་ཡི་འོད་གསལ་མ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག ལ་ཏེ་དུས་དེར་གོམས་འདྲིས་ཆུང་བ་ཡིས། །རང་ངོ་མ་ཤེས་དེ་ཡི་ མོད་ཉིད་ལ ། ། 
སྲུད་པ་བར་དོའི་སྣང་བ་ཤར་བ་ན། །འཇིགས་པའི་སྒྲ་བཞི་ཉམ་ངའི་གཡང་ས་གསུམ། །མ་ངེས་རྟགས་དྲུག་སྣོམ་བྱ་ཤར་བའི་ཚེ། །བླ་མ་ལྷ་དང་ལྟ་བ་རྗེས་དྲན་ནས། །དག་པ་མཁའ་སྤྱོད ད་ཞིང་དུ་སྐྱེ ྦ 
བར་ཤོག །གལ་ཏེ་སྐྱེ་གནས་འཛིན་པར་གྱུར་ནའང་། །མངལ་ སྒོ་ངན་པ་དགག་ཅིང་ཆོས་ལྡན་གྱི། །རྟེན་བཟང་བཙལ་ནས་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་ལུས། །ཐོབ་ནས་སྐྱེས་མ་ཐག་པ་དེ་ཉིད་དུ། ! 
དགེ་བའི་བཤེས་དང་མཇལ་ནས་དམ་པའི་ཆོས། །མ་ནོར་ཚུལ་བཤ ཞེན་སྤྱོད་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བས་ བསྔགས་ པའི་ལམ་ལ་རབ་ ཞུགས་ཏེ། །ཐེག་ ༤ 


ཆེན ་མདོ་ སྔགས་ ཆེར་ལ་ལོངར་རེ སྤྱོད་ ནས། །སྐུ་བཞིའི་ འབྲས་ བུ་མངོན་ དུ་ཐོ ཌ་ པར་ཤོག །ཅས་པའང་དགེཀླ་ ་སྒོང་ངག་དབང་དཔལ ་འབྱོར་ནས་གསུང་བསྐུལ་ ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ ་གོས་པས་བྲིས་པའོ།། །། 


3 
༤ ༡ 
28 
€¿/༽ 
94 


༡༩༩ 


༨༤ ༦ ༨༤༨༤ 





༩༩༧༠ བཿ 


_༄༅། །འབྲས་ལྡོངས་སུ་ལྷ་ལྕམ་སངས་བདེ་འདས་སྐབས་བྲིས་པའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ། བླ་མ་ཡི་དམ་ མཁའ་འགྲོ ་དང་། དངར རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན ་ཚོགས། །ཀྱད་ པར་ཉེ་བའི་ སྲས་ཆེན་ ་བརྒྱད། །ཐུགས་ 
- རྡེ་ལྡན ་རྣམས་དགོངས་ སུགསོལ། །འབྲེལ་ ཐོབ་རྣམས ་ཀྱིས་གཙོར་བྱས་ པའི། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྡུག་ བསྔལ་ 'ཀུན་ དང་ བྲལ་བ་དང་། །བདེ་དང་རྟག་ ཏུ་མི ་འབྲའ ཤོག ། 

བཱ བདག་ལ་དམིགས་ནས་གང་དག་གི །བཟང་ངན་ འབྲེལ་ པས་བསྡུས་པ་ ཀུན། །ངན་འགྲོའེ་འཇིགས་ལས་རབ་ གོལ་ཏེ། བདེ འགྲོའི་རྟེན་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །ལྷག་ པར་དད་ མོས་དྲག་པོ་ཡི། | 
' གུས་པས་སྐྱབས་ སུ་བསྟེན་པ་རྣམས། །མི མཐུན་རྐྱེན་ངན་ ཀུན་ཞེ་ནས། །ཆེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་ཤོག །བདག་གི་མིང་ཙམ་ཐོ་ ཐོས་པ་རྣམས། །སྲེད་པའི་གདུང་བ་ ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མཐོ་རིས་ ༼རྟེན་ 
བཟང་ཐོབ་པ་དང་། །མཐར་གྱིས་བྱང་ ཆུབ་ལ་འགོད་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཟག མེད་བདེ་བས་འབྱོར་པ་དང ་། །འཕགས་ པའི་ནོར་གྱིས་རབ་ སྐྱིད་ དེ། །སྤྲལ་པས་ 
' འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཤོག །ཚེ་རབས་ ཀུན་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི། །རེགས་ཅན་ དུ་ནི་སྐྱེ་བ་དང་། །ཡོངས་འཛིན་བཤེས་བཟང་དང་འཕྲད་དེ དེ། །ཐེག་མཆོག་ ཆོས་ལ་སྤྱོད་ པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ལ་བར་ 





ཆོད་ཀྱི། འཚེ་བ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་དང་། །གནོད་པ་ཀུན་གྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་། གཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་འབྱོར་པར་ཤོག །གཟུངས་སྤྲིན་ཏིང་འཛིན་མངོན་ཤེས་སོགས། །དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་དང་ 
¦ ལྡན་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞི་བར་ཤོག །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དང་ལྡན་ཞིང་། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་ 
¦ བར་། །གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འབྱུང་བར་ཤོག །དེ་ལྟར་སྒོན་པའི་གནས་མཐའ་དག །གེགས་མེད་འགྲུབ་པ་རྒྱལ་བ་དང་། །དྲེ་སྲས་ཚོགས་ཀྱིས་བྱིན་རློབས་ཤིང་། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་སྟོབས་ 


.. འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སོ།། ད། 





༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཕྱིན་བརྒྱུད་འཕོས་པ་ཡི། །ཤེས་རབཔ་རང་བྱུང་སྒྲོན་མའི་འོད་ཟེར་འབར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཞེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། །ས་ལམ་བར་ཆད་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོས་བསལ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་ཤོག །གཞན་དབང་རྐྱེན་གྱིས་ཌ་ཀིའི་དམ་ཚིག་ལ། །ཉམས་པ་མཆིས་ན་མཁྱེན་བརྩེའི་སྐབས་དབྱེ་ནས། །སྒྲེབ་པར་མི་འགྱུར་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་སྲ་དེང་། །དམིགས་མེད་ཀ་དག་ཀློང་དུ་བཟོད་པར་གསོལ། །གསང་བ་ཟབ་མོ་སྣོད་མིན་ལ་སྒྲོགས་པའི། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་འགལ་མཆིས་ནའང་བཤགས་བཀྱིད་ན། །ནོངས་པར་མ་གྱུར་ _ 
མཐོལ་བཤགས་བཟོད་བཞེས་ལ། །ས་དང་ལམ་ལ་སྒྲིབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན། །འོག་མིན་ཆེན་པོར་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །ཐུགས་དབྱིངས་དབྱེར་ ངོ 
མེད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག །འབྲེལ་པས་བསྡུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་དྲངས་པའི། །ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད། །ལས་ཉོན་ཀུན་འབྱུང་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་དག །ངན་སོང་སྡུག་ 
བསྔལ་མ་ལུས་རབ་ཞེ་ནས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཟླ་ཚེས་༢༥སྨོན་པའོ།།། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་བརྟེན་པའི་གནས། །སྟག་དགོན་འོད་གསལ་ཐེག་མཆོག་ཆོས་འཁོར་གླིང་། ད 
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དགེ་འདུན་སྡེ་འཕེལ་བཤད་སྒྲབ་དར་ཤིང་རྒྱས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཁྱབ་པས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སོ།། །། 










རྭ དགེ་བཅུ་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ཡོན་རྒྱས། །སྲེད་ཞིའི་ཕྱུ་གཡང་དངས་བཅུད་འགུགས་པར་མཛོད། །ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་མངའ་ཐང་རྒྱས། །རིགས་བརྒྱུད་འཕེལ་ཞིང་སྐུ་ཚེ་ཡུན་དུ་བརྟན། །་ 
ཟུ རོལ་སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་རྣམས། །ཐལ་པའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ངེས་གསང་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ 


9 ༄༅། །སྦས་གནས་ཆེན་པོ་འབྲས་ལྡོངས་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་བདེ་སྐྱིད་རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་པ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་པདྨ་འབྱུང་། །བི་མ་ 
བེ་རོ་ཁྲི་སྲོང་མཚོ་རྒྱལ་སོགས། །བཀའ་གཏེར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ནོར་ལྟ་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ 
_, གཏེར་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྦས་པའི་ཡུལ། །འབྲས་མོ་ལྡོངས་ཞེས་དཔལ་རི་པདྨ་འོད། །ས་འདིར་འཕོས་ 


པའི་སྒྲབ་གནས་བྱིན་ཅན་ལ། །མི་གཙང་ཉམས་གྲིབ་གོས་པ་སངས་ཀྱུར་ཅིག །རྩ་གསུམ་ལྷ་རྣམས་གནས་འདིར་རྟག་བཞུགས་ནས། །སྣོད་བཅུད་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་དབབ། །ཡུལ་ལ་ 
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ཧཱ དཔན ཚུན མ་ལ བའི་འདུ་ཤིས་ཀྱིས། །ཡང་དག་དགེ་ལ་སྤྱོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཉེ་རུ་ཀྭ་དཔལ་ནམ་མཁའ་ འཇིགས་མེད་སོགས། །རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ ༼ར་མཆེད་བཞིས་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ།ི 
ྦ སྨུ བཞིན།། །གེགས ་མེད་འགྲུབ་ ཅིང་གུ་རུ་པདྨ་ཡི། །ཐུགས བསྐྱེད་ བདེན་ཆིག་བསླུ་བ་མེད་པར་ཤོག །ལྷ་མ་ ཡིན་དང་ཡིད་ སྲུབས་ འགོང་པོ ་ཡཾ། །རྒྱ་ལམ་བཅད་ནས་སྦས་ཡུལ་ རིན་ ཆེན་གྱི གྱི། །བཀྲ་ 


ཟོ ཤིས་མཛོད་ །ཁང་ འཇིགས མེད་རྡོ ་རྗེེ ་གུར། །རྟག་ བརྟན་ དག ཀི་ལེགས སྣང་ པའི་ བཀྲ ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་མེ་བྱ་ ཟླ ༣ཚེས་ལ་བླ་མ་དམ་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ནས་བསྐལ་ངོར་ པྲིས་ ྦ 
¦ པའོ།། །། ྲ 







༨. ༽ ༨ ༠༤༨ ༽ ༨༤ 


 ༽༅། །ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ། ཨེ་མ་ཧོཿ ཇ་མ་གླིང་ས་ཡི་ལྟེ་བ་རྡོ་རྗེ་གདན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་དང་། །བདུད་བཏུལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ འི་ཞི 
གནས་མཆོག་ཁུད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བསྐལ་བཟང་ཉི་མ་ཐུབ་དབང་སྟོབས་བཅུའེ་བདག །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་སོ་སྐྱེ་སོགས། །འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 





ར' 
ཡཾ 


མཾ ཆེ ཆེ་ །རྒྱ་གྲམ་ གདན་ དུ་བཏིང་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོན་པའི་ཞལ་ སྐྱིན་ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་སྐུ། །བུབ་ དབང་དངོས་ སུབཞུགས་ དང་ཁྱད་མེད་པ། །སེམས་ཅན་ བསོད་ ཞནམས་ མོས་པ་ལྟར་སྣང་ 


ཤཱཀྱའི རྒྱལ པོའི་ཞབས་ ལ་ གསོལ་ང བ འདེབས། །བདེ་ གཤིགས་ བཞུགས དང་ འཆག་ དང་ བཞེངས་ པ་ སོགས། །གང་ དུ་མཛད་ པའི་ གནས་ རྣམས་ ཐམས་ སད ལའང། །སྒོཿ བགསུམ་ གུས་ པ་༤ ཆེན་པོས པོས་ 
ཤཾ ཙག ་འཚལ་ པ་ཞིང་། །སྟེང་ནས་ གསོལ་ བ འདེབས་ རོ བྱིན ་ཧྱིས་ རློབས། །ནོར་ བུཆུ་ཤཱེལ་ བཏའ དཀར་ གནྫོ་ལ། །བརྒྱ་ བྱིན འཕུལ གྱིས་ བཟོས་ པའ མཆོད་ རྟེན ་ནི། །སྟེང་དང་ འོག་ ཏུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ 
པ་ ཡི། །རིང་བསྲེལ རུར་ བུར གཏམས་ ་ ་གསོལ་ ཌ 'འདེབས། །ཆོས་ བདུན ལྡན་ པའི་རྡོ རྡེའེ་ས ་གཞེ་ནི། །བྐམ་ལ་ པ་ པ་འཇིག་ ཀུང་བཤིག་ པར་མི ཞུས ཤིང་། །རྐྱལ་ བའི ཐུགས ཀྱི་ ཆོས་ དབྱིངས་ རྡོ རྗེ 
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ས་ ཀྱིས། ད 
ང་རླུང་གི་རྫེ ཕྱོགས་ཀྱིས། སྨ 
གིབ་མ་ ལོག་ད ` 
ཚོགས་ལྡོ་ ལྡན ་ཤི ང་འབྲས་ ཐོ ཛོ རད ་པ་ གུས་པ ལྭ ཀྲ 
སཿ །རན་ 
ང་། །རེན ཆེན་ ནི ཆོག་བགྲང་ལས་ ྒས་ 
།བྟོ་དྷི་བྲཾ་སྒོ་ སྨོན་ལམ་ གུང ཐུ ་གསུང་ཐུགས ¡རར རི་ཐོ་སྨན སྤོས་ 
ནཏུ་བྱང་ཊཱ ཆུབ་ལྗོན ཐག ཏོགཡད་འོང་དང་། ད 
ཐོང་གོལ་ཆེན་པོ༢ སེ་ རཱ བསྟརཞི 
གས་མ ཡི། །ས་གཞི 
གསོལ་ བཿ གས་མ ཧ་ 
བོན ་འདེབས་ལ་ ལ་བ ངོ ཚུགས 
ཨཱ ཐར་ པའི་རྲ ཞག །རན། 
“ པའི་གཞལ ་མེད་ 


ཐཱ 
- 


འཛིན་ 
སེམས་ཉན་ རང་རིག་ མཛུན་ 
ས་རྒྱས་བྱང་ གྱུབ 
ང་དེརཿ ག་ དེ་ལྟར་ཞིང་གི་ ལ་མཆོད་སྤྲནརྒྱ་ 
ས་གསུམ པང བསྔགས་དེ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦུ 

ར རང་གས། །བ །དུསཿ གསུམ་ སད་པཐ སྤྱད་གྱུར་ཅིག 
ས་ད ག་དང་འ པའི་ཆར་ཆེན་འ འུ ོ་ བཱུ 

ར ་མཆོད་ ཡོན་ ཕྲིང་ བའི་ གཉོད ་དབྱངས་སྒྲོགས ཟིང བསྟན་ ནོ 

¦ གཾ ས་པ་ཡིས། བས 

ང། །དཔའབ་མཁའའཛོ ལྟུར་གཏེབ པའི། །འཁོར་ 

ཏོ ཐུ གས་མ། འ་བ གས་པ 

ྦ ི་ཚ ་འོངས་སངས་རྒྱས་བྱམ 

འདིར། །མའ་ 





“ˆ ༄༅། །མཚོས་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ཆོས་འཁོར་བསྐུལ་ཞེང་མྱ་ངན་མི་འདའ་གསོལ། །དགེ་ཚོགས་འགྲོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཚེ་ 
རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་བསྟེན་ཅིང་། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། །བསྟན་ལ་གནོད་རྣམས་འདུལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག །བར་ཆད་བདུད་ཀྱིས་ནམ་ 

, ཡང་མི་ཚུགས་ཤིང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་རབ་འཕེལ་ཏེ། །མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པ་དང་། །གཞན་ལ་ཕན་པ་མཐའ་ཡས་འབྱུང་བར་ཤོག །ནམ་ཞིག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་མངོན་ ཁབ 

^ བྱང་ཆུབ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་རབ་བསྐོར་ནས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་རབ་སྒྲོལ་ཤོག །ཅེས་པའར་རྡོ་རྡེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ་བློ་ པཾ 

གོས་ལུང་རྟོགས་རྒྱ་མཚོ་གཞན་ཕན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དམ་འཇམ་དཔལ་དགའ་བའི་གོ་ཆས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བྲིས་པའོ།། །། ། 





༄། །ཕྱོགས བྱས་ བཞི༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །ཡྱད་པརཀླམ་ ཨོ་རྒྱན་ པྨ་འབུང། །ཨརྱ་ཏཱ་རེ་རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུ་ཡི། །བུགས་ རྗེ་བདེན་པ་ ཆེན་པོའ བའྱརལ་རུངསལ། །བདག་ གི ཤིས་ རྒྱུད་ 
སྲེག་ པར་བྱེད་པ ་ཡི། ཉོན ་མོངས་ དུག་ ལྔའི་མེ དབལ་ དྲག ་པོ་ དང་། །ཊྱད་ང པར་ ་འདོད་ སྲེད་ བརྐམ་པས་ ་གདུང་བ་ ཡི། །སྔར་ཡང་སྲིད་པར་ཡང་ཡང་འཁོར་ ཞེང་མནར། །ད་ དུང་ འདི་ འདའི་ དབང་དུ་ 
, བདག་སྱུར་ནུ། །ངན སོང་སྡུག་ བྲར་ལ་དྲག པོ་ མྩོང་བར་ངེས། །དེས་ ནྲ མགོན་ པོ་ཁྱོད་ རྣམས་ཐུགས་ རྡེ ཡིས། །གནས་ངན་ ལེན་ གྱི་རྣམ་ རྟོག་ངན་པ་ རྣམས། །མྱུར་བ ཉིད་ དུ་གཞོམ་ པར་ མཛད་ དྲྭ 
ཐ གསོལ། །ཕྱིན ་ཆད་སླར ་མི སྐྱ བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། བློ སྣ ་ཆེས་ འགྲོ ་དམ་ ཆོས་ལམ་ དུ་ལོངས། །ལམ་གྱུ གྱི གཾ་འཁྲུལ་ ཊེ 'འཁྲུལ་ པ་ཡེ ཤིས་ སུ། །འཆར་བ་བླ་མ་ཡི་དམ་ ཐུགས ་རྗེས་ སྐྱོབས། ད སྲིད་ པའི་ ༤ 
ཀྐ མེ་ཚོཿ ཚོགས ཞི་ང ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཆོས་ མཐུན་བསམ་ སྦྱོར་ ཡིད་ བཞེན ནའགྲུབ་ པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལ ལམ་གྱི་བར་ ཆད་ ཞེ ་བར་ མཛོད། །ཀྱེ་མ་ ཀེ་ /ཧུད་ མགོན་ཊ ཕོ་ ཐུགས་ རྔེ ཅན། །ལས་ངན་ ན་བདུག་ ལ་ 
ཟླ སྤྱན་ གྱིས་ གཟི གས་ སུ་གསོལ། །གཟིགས ་ནས་ལས་ངན་དབང་ དུ་མི ་གཏོང་བར། །ཡང་དག་ལྟ་དང་ རྟོགས ་པ་ཁུད་པར་ཅན། །མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར་ པྱིན ་གྱིས་ རློབས། །འདེ་ ནས་ ཆེ་འཕོས་ ཉིད་ དུ་ 





ང ། །འདེེན ་མཆོག་ འོད་ དཔག ་མེད་ མགོན ཞབས་ དྲང་ སྭ ། །སྐྱེས་ ནས་ བྱང་ཆུབ་ བཡུང་བརྟན ་བོབ་ པར་ཤོག །པདག & ་འབྲེལ་ ཡ་དང་མིང་ཙམ ་བྲོས་པ་ རྣམས། །ངན་ཇ སོང་སྡུག་ བསྔལ་མཐའ་ 
སོང་ཞིང་། །ཞེང་མཆོག་ བདེ་བ་ཊ ཤན་ དུ་སྐྱེ་ བར་ཤོག །མདོར་ ན་ ༈བདག་ གི ་བྱ་ བ་ཅཾ་ ་བགྱིས་པ། །རང་ དོན་ རྨི ལམ་ཅམ་ དའང་མ མི་སེམས་ཞེ ཞང། །གཞན་ ལ་ ཕན་ པ་ ཁོ ཞར་ འགུར་ ས་ ལ། ། 
འཇམ་ དབྱངས་ ཀུན ཉུབཟང་ སོགས་ ཀྱིས། །ཇི་ ལྟར་ སྨོན ་པ་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ གྒུར་ ཅིག །ཅེས་པའང་ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༡༠ ༠ཚེས་༦ལ་རང་ལ་ ཡིད་སྐྱོ་བས་ སྣོན་ལམ ་དུ་བྲིས་པའོ།། །། 





འྡེང་བིི་སྲོ 


༄༅། །མངོན་དགའི་ཞིང་གི་སྨོན ཆེན་སྒོ་འབྱེ ད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ད 





༤ 


|)... ®£ 


༄། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཀྟོ་བྷེ། འདི་ནས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཞིང་གི་མཆོག་གྱུར་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞེས། །དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཏེར་ 
གྱི་མཛོད། །ངོ་མཚར་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐ་གྲུ་རབ་ཡངས་ལྟ་ན་མངོན་པར་སྡུག །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་རཾ་བོ་བཀོད་ལེ ས་ཤང་། །གསེར་གྱི་ས་ 


གཞི་ཐ་གྲྭ་ཡངས་ཤིང་མཉམ། །ལྷ་ཡི་མེ་ཏོ ་སེལ་མར་ཁེངས་ལ་འདུད། །བྱང་ ཆུབ་ལྡོན་ ཤིང་རིན་ཆེན་དྲྭ་བ་དང་། །བཀྲ་ ཤིས་ དགེ་བ འི་མཚན་རྟགས་ཅིར་ཡང་ 


བཀྲ། །ལྟ་ཡི་བྱ་ཚོགས་སྐད་སྙན་རབ་སྒྲོགས་ཤིང་། །གང་ལ་ཅི་འདོད་ངང་གིས་འབྱུང་ལ་འདུད། །ཞྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཉམས་དགའི་རྫིང་བུ་དང་། །སྐྱེད་མོའི་ཚལ་ཆེན 


༄། །ནོར་བུའི་འགྲམ་སྟེགས་ཀྱི། །གུ་ན་ཏ་རས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། །གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར་སོགས་ཀྱིས་གང་ལ་འདུད། །བེ་ཌྷུར་སྔོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདངས 
འདྱ། །།ནནས་འཕྱུད་པའ་གཞལམ ད་ཁང་སུམ་བརྟགས། །གསར་དང་པད་རག་པད་སྔན་རྒྱ་ཕབས་རྩར། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་གི་མཛེས་ལ་འདུད། །དེ་དབུས 
གྲུང་པོས་བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་ཁྲིར། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་འོད་མཐའ་ཡས། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྫིད་དཔལ 
དུ་འབར་ལ་འདུད། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་བཀླབས། །སྐུ་དང་ཞལ་ནི་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་འགྱུར། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད 


ལྩ 
༣ ༽ 
;: 
པ €༩༽ 






_ ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ལ་འདུད། །སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། །གསུང་དབྱངས་འཛད་མེད་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས། །ཤུགས་ནི་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་ 
སཱ མེད །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་འདུད། །རྒྱལ་སྲས་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་ལ་སོགས་པ། །སྤྲལ་པའི་ཉན་རང་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །རྒྱ་བོད་མཁས་དང་གླབ་རིགས་རྒྱ་མཚོ་ 
ཕཱ ཡི། །འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་འདུད། །དེ་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དང་། །འབྱོར་པ་མཉམ་ཞིང་སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པས་མུན་པའི་གོ་སྐབས། _ 


ྦ མེད་། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་བག་ཆགས་སྤངས་ལ་འདུད། །གསང་བ་ཐུན་མིན་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་རོལ་གར་མཐའ་ཡས་ ཤིང་། །དཔའ་བོ་ཌ་ཀི་བྱེ་བ་ས་ཡ་དང་། །ལྷན་ཅིག་རྡོ་ འེ 


རྗེའི་རོལ་གར་སྟོན་ལ་འདུད། །ཐེག་ཆེན་རྒྱུ་འབྲས་ཆོས་འཁོར་རྟག་ཏུ་བསྐོར། །སྡུག་བསྔལ་མིང་ཙམ་མི་གྲགས་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །ཏིང་འཛིན་སྒོ་བརྒྱར་འཇུག་ལྡང་སྐད་ཅིག་སྟོན། །ཞིང་གཞན་ 
སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལྷགས་ལ་འདུད། །དེ་དག་རྣམས་དང་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་ བ་མཛད། །སྐད་ཅིག་བསྐལ་པ་ཞིང་ཁམས་ རྒྱ་མཚོར་འཇུག །སྐུ་ཚེ་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ 





༦༤ ༢༨༧ ༩༤ 


༄༅། །ཆེའེ་ཆོས་སྟོ 


ན་མཛད་ལ་འདུད། །མ་འོངས་མྱང་འདས་ཚེ་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་སྟོན་ས་ཆེན་གཡོ་ །སྐུ་གདུང་དུམ་བུ་འཕྲོ་ལས་བཀྲ་ཤིས་དབྱིབས། །འབྱུང་བཞི་ 
_ མཆོད་རྟེན་རྒྱས་པར་གྱུར་ལ་འདུད། །ཞེ་སྡང་ཁོང་ཁྲོའི་ཐ་བས་དཀྲིས་པ་སོགས། །འགྲོ་དྲུག་ལས་ཀྱིས་མནར་བའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས། །ཁྱོད་མཚན་དྲན་དང་གཟུངས་སྔགས་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །བསྐལ་ 
„ པར་བསགས་པའི་ལས་སྒྲིབ་བྱང་ལ་འདུད། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མའི་ཤས་ཙམ་གྱིས། །འགྲོ་བ་དཔག་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་ཅིང་། །དེ་དག་བདུད་ཀྱིས་བརྫི་མེད་དམན་མི་འབྱུང་། །ཐབས་ 
| སྟོབས་སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་ལ་འདུད། །སྔོན་ཚེ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་ཡི། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་རང་འབྲས་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ཕྲིན་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི། །མི་འཁྲུགས་ 
; མགོན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ངེས་པའི་དོན་དུ་སྟོན་པ་གནས་དང་འཁོར། །ཆོས་དང་དུས་རྣམས་འཕེལ་འགྲིབ་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །མི་ཟད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་ཅིང་ཁྱབ། །ལྷུན་གྲུབ་ 


' ཁསམ་རརྗོད་བྲལ་བའི་ངོ་བོར་འདུད། །དེ་ལྟར་གུས་པས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་དང་། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཚེ་རབས་བསགས་པའི་སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ 


367 


བཤགས། །འཁོར་ འདས་དགེ་བ་ ཀུན་འ ལ རྗེས ཡི རངས། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རྒྱ་ཆེན བསྐོར་བ བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་ (འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་ གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་དགེ་ ཀེ་ཚོགས་འགྲོ་བ་ 
ཀུན་ལ་བསྔོ། །མངོན་པར་དགའ་བའེ་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བདག་དང་བདག་ལ་ འབྲེལ་ བ་ཐོབ་ཚད དརྣམས། །ནམ ཞིག་ དབུགས་ནི་ཆད་ །པར་གྱུར་པན། ཀླམ བཅོམ མ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས ་པ། ། 


ལྒ 
མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཞིང་དེར་ཁྲིད་པར་ཤོག་ །སྐྱེས་ མ་ ཐག་ ཉུསངས་ རྒྱས་ ཞལ་ མཐོང་ཞེང་ ། །དམ་ ཆོས་ ཉན་ ཏེ རྫོགས སྨིན སྦྱངས མཐར ཕྱིན། །མཐར་ནི ་མི་ བསྐྱོད་ མགོན་ དང་ དབྱེར་ མེད་ ཅིང་། ། 


2: 
ཤྭ 


སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུར་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །མཛད་པ་སྨོན་ལམ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཚུལ། །བླ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ 


-ྣ 
འད་ཁོ་ ནར་བདག་ སོགས ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ལྷ་དང་བཅས་ པའི ་འཇིག་ རྟེན ་མཐའ་དག གྲི །འདེན ་པ་ མཆོག་ གྱུར་ བཅོམ ་ལྡན་ མི འབྲུགས ་པའི། །ཞིང་ཁམས་ རྟེན དང་ བརྟེན ་པ ་ཡིད་ མཁར ་བཀོད། ། 





བདག་ཡུས་རྡུལ་སྟེད་སྤྲལ་ཏེ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །རང་བཞིན་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ལྔར་སྣང་བའི་གཞི། །སྙིང་དབུས་སྦས་པའི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འོད་རྩར་སྣང་བའི་མངོན་དགའི་ཞིང་མཆོག་གི ། 





༄། །རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཕས་ཕྱག་བཀྱིའོ། །བདུད་སྡེ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་དག་གིས་ཀྱང། །མི་འཁྲུགས་བཀོད་པའི་གོ་ཆ་རབ་བགོས་ཤིང་། །སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


པའི་གཙོ། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གང་སྔོན་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་ཆེན་པོ་ཡི་དྲུང་། །གཞན་གྱི་དཔེ་ཟླར་མེད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཞེས། །སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཚེ་གཞན་གྱི་གནོད་སེམས་ 


© ཀྱིས། །མི་གཡོ་མཆོག་ཏུ་བརྟན་པར་མཛད་ལ་འདུད། །ཅེས་པའང་དད་ཅིང་གུས་པས་ཀུན་ནས་བསྐང་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་བདག་གཞན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་ 


དགའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཧཱ 
༨༤ ༨ ༨ 


ྲླ མཉམ ་གུར་ཅཾག །ཐིག་ ལེ ་ཆེན་ པོར་ སྨུ་དང་ ཞེང་ཁམས་ རྫོགས། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོར་སྤང་བླང་མཚན་ མར་ དག །ཐུབ བརྡལ ཆེན ་པར་ར༢ དགས མདུད་ པ ་གོལ། །རྫོགས་ པ་ ཆེན་པོ་ ལོར་ཆོས་ སྐུ་མངོན་ 


༢ ༄། །བལྔོ་སྨོན་ནི། ོ་མ་དམ་་ཚོགས དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་འདིར་བརྩོན་པས་སྒྲབས་པའི་དགེ་བ་དང་། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །བསྡོམས་ཏེ་བླ་མེད་ 

བྱང་ཆུབ ཆེན ་པོར་ བསྡོ། །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆེས་ ཀྱི་བར། །རིག་ གྲཟང་ བློ གསལ དརྒྱལ མེད་ པ དང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གུས་ ལྡན། །དཔལ་ ལྡན རྡོ རྗེའི་ འེ་ཐེག་ ལ་ངེས་ བགནས་ 
, ཤོག །དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་དམ་ཚིག་སྡོམ་པར་ལྡན། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་བསྟེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །དཀའ་བ་མེད་པར་རིག་འཛིན་གོ་འཕང་བགྲོད། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་འགྲུབ་ 
ཱ གྱུར་ཅིག །ཅིར་སྣང་སྐ འཕྲུལ་དྲྭ་བའཾ ཟ་འཁོར་ ལོར་ རྫོགས། གྲགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ བརྗོད་ པལ སྔགས་ ཀྱི་ སྒྲ། །སེམས་ཀྱི ཀགུ།་ འགྱུ་པ་ རང་ ང་རིག་ འདུས་ མ་ ཧྱས། །བདེ་ ཆེན་ འདུ་འབྲལ མེད་ པར་ མངོན་ 
གྒུར་ ཤོག ཧམསཿ ཆག་ ་རྟོག་ སྒྲབ མ་ སྤངས་ །གནས་ སུདག །ཕྱི་ ནང་ གསང་ ས་ དབྱེར་ མེད་རྟོ་ རྟགས་ པས་ བསྐངས། །གང་ཤར་ རང་ གྲོལ་ གུན་ གྲཟང་ ཀློང་ཡ ཡངས་ སུ །ངན་ སོང་དོང་ རྦུགས 'སྲེད་ ད་ཞི་ 
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གྱུར་ཤོག །བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི་ྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་ཞུགས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ལམ་གསང་སེམས་ལ་རྫོགས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིས། །མུ་མཐའ་མེད་པའི་འགྲོ་ ་བ་སྒྲོལ་བར་ 
སྒྲ ཤོག །ཞི་ཁྲོ་ ལ་པའི་འཁོ ར་ལོ་ཡུང་སྟོན་ཞེང་། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་བཞིན་སྐྱོངས་བ་དང་། །ཆོས་སྐྱོངས་སྲུང་མས་བར་ཆད་ཀུན་བསལ་ནས། །ཡིད་ལ་སྨོན་པ་མཐའ་དག་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཧྲཱཾ། ཅིག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །མ་ལུས་སྐྱེ་རྒུའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་འབྱོར་ , 
ཧཾ གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ྭ་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏནྟ་ཐ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ་ཏེ་ཏནྩཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དེ་མ་ཧཱ་ ཤ་མ་ཁ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ། བཀྲ་ཤིས་ནི། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གཟསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་ ༠༤ˆ༽ 
གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲེ་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པ དྷ་རྣམ་རྒྱས་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །དེས་ནི་ཁྱེད་ལ་དེ་རིང་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་གཡོ་ ་མེད་ 


༄༅། །འདུན་མི་དང་ལྟ་དང་ལྷ་མིན་ཡོན་གྱི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེས་ནི་ཁྱེད་ལ་དེ་རིང་ཞི་བྱེདཿ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་རྗེ་ 
ཉི་མ་རྒྱུལ་བའི་བྱིན་རླུབས་ཀྱིས། །བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དགྲ་ཞི་སྟེ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉི་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །དམ་ཆོས་ 

, བདུད་རྩེ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་གདུང་པའེ་དགྲ་ཞི་སྟེ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། །རྒྱལ་སྲས་ 
་ྣ ཕན་མཛད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །སངས་ 
ལཿ རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་ 
* འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགཿ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིརཿ །ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ད 





སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ལེགས་པར་བསམ་པ་དང་། ད 
སྒྲ གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་། །བདེན་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་ཚིག་གིས། །བསོད་ནམས་རི་བོ་བཞིན་དུ་བརྟན་པ་དང་། །བརྒྱུད་འཛིན་ཉི་ཟླ་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། ། 
རྫ སྟན་པས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཁྱབ་པ་སྟེ། །གསུམ་པོ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་དང་། །འདོད་ སཿ 
_‡ བ་གྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། །བཞེ་པོ་དེས་ཀྱང་ར །ལོ་བརྒྱ་ཐོབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྟེ། །ལྔ་ ° 
འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉིན་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་དེང་འདིར་སྩོལ། ། 





༡” ༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་དེང་འདིར་སྩོལ། །ཡི་དམ་ལྟ་ཡིས་དེང་འདིར་སྣོལ། །ཆོས་སྐྱོང་སྒུང་མས་དེང་འདིར་སྩོལ། །གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་དེང་འདིར་སྩོལ། །འབྱུང་པོ་གང་དག་འདིར་ནི་ 
ལྷུག་ཅུར་ཏམ། །སའམའན།ཏ་བར་སྣང་འབད་ཀྱང་དུང་། སྐྱ རྒུརྒམས་ལ་རྟག་ཏུབྱམས་བྱད་ཅང་། །ཉན་དང་མཆན་དུ་ཆས་ལ་སྤྱད་པར་ཤེག །འདར་ན་རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་བདན་གང་བས། ། 
ཤན་ཏུ་བདེན་པར་གསུངས་ཤཾང་བརྫུན་མེད་པ། །བདེན ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་ཀུན་འཇིགས་པ་དེ་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག །དེང་འདེར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་ ¬ 
ཊྲ མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གནོད་པ་ལས་གྲོལ་བ་བཞིན་དུ་བདུད་དང་སྤང་བྱ་བར་ཅད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ 
ཀེ བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་བདེན་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
* རླབས་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །།ཏདྱ་ 





ལེ 
€༩༽ 





ཐཱ། པའྟནྡཾ་ཡ་ཨ་ཝ་བྷོ་ཏ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།། མངྒ་ལཾ།། །། 





པ་ ༄༅། །སངས རྐྱས ཉྭ ་ར། འཇིག་ རྟེན གསུམ་ དུ་གསལ། །དམ་ཆོས་ཟླ་བས་སྲིད་པའི་རིམས་ ནད སེལ། །དགེ ་འདུན ནོར་ཐུཿ བུའི་ འོད་ ཀྱིས་ ས་ སྟེང་ཊཱ ཁྱབ། །མཆོག་ གསུམ་རིན་ཆེན་དམ་ པའི་བྲཀ ་ཤིས་ 

ཤོག བླ མའི་བཀ ཀ་ཤིས་། བྱིན རླབས་ སྤྲིན ཕུང་འཁྲི བྲགས། ཡཿ ་དམ་ བཀྲ་ཤིས་ དངོས་ གྲུབ་ སྦྲང་ཆར་ འབེབས། །མཁའ་ འགོའི་བཀྲ ཀཱ་ཤིས་འ ལར།་ བཞིའེ་ སྟེ ་མ་ སྨིན། །རྩ་ ་གསུམ་ རབ་འབྱམས་ རྒྱ མཚོའི་ 

བྲ ཤིས་ཤོག །ཆོས་སྒུའི་བཀྲ་ཤིས་སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་ཊྲི ཀི མཁར། །ལོངས་ སྐུའི ་བཀ ་ཤིས་ མཚན་ དཔེའི་མེ ཏོག་ བཀྲ། །སྤྲལ་ སུའི་ བཀྲ ཤིས་ འཁོར་ ང་འདས 'ཅིར་ཡང་ འཕྲོས། །སྒུ་ གསུམ་ ཞིང་ཌ ཁམས་ 

ྲ རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤི ཤིས་ཤོག །ཚེ་ དཔག་ མེད་ མགོན ་གངས་ རིའི་ ལྷུན ཕོ ་ལ། །འཕགས་ མའེ ་ཤུགས ་རྗེ་ཟླ་བས་ འཁྱུད་པ་ལ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ སྣང་བ་རྒྱས། །འཆཾ ་མེད་ ཚེ་ ལྷ་གསུམ་ གྱི་བཀྲ་ 
ཤིས་ཤོག། །། 





༡༤: 


| ༄། །ཨོ་སྭསྟི། ཕྱོགས བཅུའི་སངས་ རྱས་ དཀོན མཆོག་ དང། །ཏླ་མ་ ཡི ཡ་དམ ཆོས་ སྐྱོང ཚོགས། །ནོར་ལྷ་ གཏེར་ བདག་དཀར་ ཕྱོགས་ སྐྱོངས། དུན གྱིས་ བྲ །ཤིས་ མཛད་ དུ་གསོལ། །བགྲ 









༨༤༨ འ 


༄༅། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ སུ་བེད་ པའི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་འཇིག་ཉེན་ ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། ལོན སུམ ་ཚོགས་པ་ ཡིད་བཞིན་ནོར་( འདྲ་རྒྱལ ་བའི་ འེ་སྐུ། །རྔ་བོ་ཆེ་འདྲའ ་ཚངས་ དབྱངས་ ཡན་ ལག་དྲུག་ ཅུའི་གསུང། ། དི་ 
མེད་རྒྱ་ མཚོ་ལྟར་ ཟབ་ གཏིང་དཔག་ དཀའ་ བའི་ ཐུགས། །གསང་གསུམ ་ཡོན ཏན་མ་ མཐའ་ཡས་ གང་ དེས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྲལ་ སྨིན ་ཡོངས་ རྫོགས་ སྐུ་གསུམ་ལྡན་ པའི་ རྫོགས་ སངས་ ཨ་རྒྱས། །ཞི་ བསེལ་ 
, སྒཾབ་ གཉེས་ ཚ་གདུང་ལས་ སྐྱོབས་ དམ ་པའི ་ཆོས། །རིག་ གོལ་ དང་ ལྡན ་ཐར་ལམ་ སྟོན་ ་མཛད་ ང་དགེ གི་འདུན ཚོགས། །མཆོག་ གསུམ་ [ཐུགས་ རྡེས་ གདུགས་དཀར་དམ་ པའི་བཀ “ཤིས་ཤོག །བྱིན ་རླབས་ _ 


བཅས་ པའི་བཀ ཤིས་ཤོག །བམས་ གསུམ དབང་ སྡུད་ དབང་གི་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་དམར། །ནོར་ དང་ བསོད་ ཞམས སྐལ། པ་བཟང་ སྟེར་ རྣམ་ ཐོས་ སྲས། །ཚེ་སྦྲི སྦྱན་ ཏཾ མོ་ ་འཆི་ མེད་ འཕགས་ མ་ སྒྲོལ་ མ་ 


སྲ 

ྲ སྤྲིན་འཁྲིགས་རྒྱལ་ སུན་འདུསཞལླབམདང། །གྲུབ་གཉིས་ཆར་འབེབས་ཡི་དམ་ཞེ་དང་ཁྲོ ་བོའི་ལྟ། །དགོས་འདོད་འབྲས་ བུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་མཛད་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། རྩ་གསུམ དམ་ཅན་ སྲུང་ 
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༄༅།། །ཨོཾ་སྭསྟི་སིནྡྷཾ། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ 

ཚུལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ ཏན་གྱི་སྐྱབས་སུ་བསྟེན། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ལས། །ཟབ་རྒྱུས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུད་རྩིའི་སྐྱེས། །རིས་ 
མེད་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་གསོས་སྨན་དུ། ། 
སྤེལ་བ་ལ་གསུམ། བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་པོའི་ 


ཀྱ་ཟག་མེད་རྣམ་ཐར་སྤྲིན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པར་བཀོད་པ་ལས། །བློ་གྲོས་སྡྲོབས་པ་མི་ཟད་རྣམ་འདྲེན་ 


ག་བསམ་དག་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲི་ཞུ་སྤེལ། །འདིར་རྗེ་བླ་མའེ་གསུང་རབས་ཐོར་བུའི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྡུས་སུ་ 
་བ་དང་། གསུང་གི་སྐོར་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ། སྤར་དུ་བསྒྲབས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་སྨོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ 
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༄༅། །ལྟར་རྗེས་སུ་ཐོས་ཏེ། བདག་ཅག་གི་དཔལ་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ 
ཉིད་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཔལ་འཛིན་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་མཚན་གྱི་སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་རབ་འབྱམས་ཀུན་ 
ཏུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་སྟེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སུ་མཐོང་ཡང་། སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་རྡེས་སུ་ 
འབྲང་ནས་ཅུང་ཟད་བསྟད་ན། འདས་པའི་དུས་སུ་དག་པའི་ཞིང་མཉམ་པར་སངས་རྒྱས་ཀླའི་རིགས་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་ནས་བགྲང་དུ་མི་ནུས་པའི་གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ 
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གསུམ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ད་ལྟ་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་འདིའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྟག་པར་རབ་དགའ་སྡུག་ཅིང་མོས་པའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་རབ་དགའ་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་སུ་འཚོ་ཞིང་ 
སྨ གཞེས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་བཞིན་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ན་ལྷོ་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་བསགས་པར་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ཞེས་པར་བསྟན་ནས་དག་པའི་ཞིང་གི་རྟེན་བརྟེན་པར་བཀོད་པའི་ 
། རེ སངས་རྒྱས་དང་། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་སྔོན་དུ་ཤར་ཕྱོགས་འབྱུང་བཟང་གི་འཇིག་རྟེན་དུ་སངས་རྒྱས་འབྲུག་སྒྲའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བའི་སྤྱན་སྔར་འཇམ་དཔལ་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ནམ་མཁར་སྐྱེས་ཏེ་བྱང་ ཁྱ 
ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་རྣམ་དབྱེ་མེད་པར་སེམས་ཅན་སྒྲིན་པར་བྱས་པའི་དོན་བྱེད་དང་བྱེད་པར་ མ 
འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་ཀྱང་མ་མཛད་པའི་ཚུལ་ལྟའི་བུ་བློ་གྲོས་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྐལ་པ་རེ་རེར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
བྱས་པ་དེ་སྟེད་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཀྱིས་མ་མཛད་པར་འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་ཡོ: ན་ཏན་བཀོད་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དང་། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་རིགས་ཐམས་ 
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༧ ༄༅། །ཅད་ ཀྱི་ཁྱབ་ བདག་ དཀྱིལ་འཁོར་ འཁོར་ ལོའ ་དབང་ ཕྱུག་ གི ཚུལ་དུ་སྟོན་པ་ ཉིད། ད་ལྟ་ བདག་ ཅག་ གི་ སྟོན་ པ་ཐུབ་པའི་ དབང་ཌ པོ་བསྐལ་ པ་བཟང་རྣམ་ འདྲེན་བཞི་པར་བྱོན་པའི་སྐབས་ སུ་ཡང་ 
རྲས་ཀྱི་ ཐུ་བོའི་ ཚུལ་ དུ་བསྟན་ནས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ གླེང་བསླང་ བ་དང་། རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲའི་འགྱོད་པ་བསལ་བ་ལ་ སོགས་པ་ངོ་མཚར་ གྱི་རྣམ་ ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ དང་། 

དཔལ་ མགོན ་འཕགས་ པ་ཀླ་སྒྲབ། རྒྱལ ་སྤས་ (ཞེ བ་ལྷ། མཁན་ ཆེན ཞི་ཿ ་བ་འཚོ་སོགས་རྒྱ་ གར་ གྱི་པར ་གྲུབ་༔ ཐམས་ཅད་རྗེས་ སུ་བཟུང་ནས་ཐེག་ཆེན་རྒྱས་པའི་དགོངས་ པ་མ་ ནོར་ བར་བསྟན་པར་མཛད་ 
༧ པ་དང་། སློབ་ ་དཔོན ་འཇམ ་དཔལ་ 'བཤེས་ གཉེན། པར ་ཆེན་པི་མ་ལ་མི ཏུ་སོགས ་དང་། བོད་ཡུལ་ཆོས་ ཀྱི་ཤིང་རྟ་ ཡབ་ གཅིག་ ཁྲ 'སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། སྔ་འགྱུར་བསྟན་ པའེ སྲོག་ འཛིན་ གནུབས་ ཆེན་ ཊཾ 
རྦ སངས རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཀུན མཁྱེན་ ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ་པོ་ 'ཀྲོང་ཆེན་ ་རབ་འབྱམས་སོགས དང་། གངས་ཅན ་གྲུབ་ པའི་གཙུག་ རྒྱན་རྡེ་བཙུན་མི་ ལ་ ཉིད་ སློབ་ དཔོན་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་ གྱི་རྣམ་ འཛཕྲུལ་དུ་ 
.*ཾ གྲགས་པ་དང་། གུ་འདམ་མ་ ་མགོན ་བསྟན ་པའི་ཉིན་བྱེད་ སོགས་བཀའ་ བརྒྱུད། ཆོས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་ པླཾ་ ཏཱི་ཏ་སོགས་ས་སྐྱ། བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ གྲགས་པ་སོགས་བཀའ་ གདམས་ 






པས་མཚོན་པའི་འཕགས་བོད་སྐྱེས་ཆེན་བགྲང་ལས་འདས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས་རྒྱལ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སྲུ་བསྒྲབས་ཅིང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་བཞིན་པ་སྟེ། དེ་དག་དང་ 
༡ རྡེས་སུ་མཐུན་པ ར་ཆེས་སྟི གས་མའི་དུས་འདི ར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་མཛད་པ་ སྒྲབ་པ་ལ་གངས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སུས་ ཀུང་འག ན་དུ་མི་བཟོད་པ་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཞེས་ 
མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད། གྲུབ་པའི་ཉམས་རྟོགས། མཛད་པ་བཟང་པོའི་ཕྱག་རྗེས། མང་དུ་ཐོས་པའི་སྒོ། གྲུབ་མཐའ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་ཤན་འབྱེད་པའི་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། 
ཛ མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་མཐར་ཕྱིན་པས་སྒོམ་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་རྟགས་ཚད། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་མཐུད་པའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གང་ལ་སྐ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལྔ་འབྱུང་བར་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་ཡ་གྱལ། གཙོ་བོར་ཕྲིན་ལས་མི་བཟད་ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོག་སྤྲལ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
གཟིགས་ལོ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་ཡུང་དུ་བསྟན་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
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༄༅།། །བཟང་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་ཉེད། མདོ་སྨད་འབྱུང་བཞིའི་མདུད་བཞིར་གྲགས་པ་ལས་ས་ངན་སའི་མདུད་པ་ཞེས་གྲགས་པར་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་བཞུགས་པའི་སྦས་ཡུལ་དུ། གཏེར་ 
ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བརྒྱུད་བེ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གསེར་པ་གཏེར་རྒན་ཞེས་དགུང་གྲངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལྷག་བཞེས་ཤིང་མཁྱེན་རྟོགས་ནུས་རྩལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྲས་འགྱུར་མེད་ཚེ་ 
དབང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཀུན་དགའ་དང་། འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་སྲས་སུ་ཆུ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ན་སྐུ་བལྟམས། དགུང་ „ 
༢ གངས་བདུན་གྱི་སྟེང་གསང་ཆེན་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པའྡི་ཏ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་འཇམ་མགོན་ཀོང་ཆེན་པའི་ཡུང་དོན་བཞིན་ཀཿཐཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ ་ྤ 
ལཿ ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་མངའ་གསོལ། གཙུག་ཕུད་བཞེས་ཏེ་མཚན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་གཙུག་ལག་ཡུང་རིག་སྨྲ་ 
ཟླ བའི་སེང་གེར་གསོལ། སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་འཛིན་མཁན་ཆེན་ཐུབ་བསྟན་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་དགེ་རྒན་དུ་མཛད་ནས་འབྲི་ཀློག་དང་ཆོས་སྦྱོད་ཀྱི་རིམ་པ། བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་ལུགས་ཆེ་ 





ཕྲ་སོགས་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། སི་ཏུ་པང་ཆེནྷ་དྨར་སྭ་ར། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ། ཨ་འཛོམ་འབྲུག་བ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རོ་གྲུབ་ཆེན་འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། གཉར་ཟློད་ལོབ་ ད 


རབ་གླིང་པ། རྫོགས་ཆེན་ལྔ་པ། མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་སོགས་གསང་སྔགས་རྙིང་མ། བར་རྩེའི་དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ 
ཤིས་རྒྱ་མཚོ། སྒ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ལེགས་པ། མཁན་ཆེན་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས། སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྦྲལ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ས་སྐྱ། བྱམས་མགོན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་དབང་ རྡ 


ཀཿ 
ཤ ༅3 


། མཆོག་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲལ། མཁས་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ། ཟུར་མང་གཏེར་དྲུང་རྣམ་གཉིས་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད། གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲིན་རྒྱལ་མཆོག་ཐམས་ "ཾ 
ཅད་མཁྱེན་པ་སྐུ་ཕྲེང་སྔ་ཕྱི། མཁས་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ ་བཤེས་འཇམ་དཔལ་རོལ་པའི་བློ་གྲོས་སོགས་དགེ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མཚོན་གངས་ཅན་ཐ་གྲུར་བཞུགས་པའི་དམ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དང་། རི་ཁྲོད་ དུ་ 
སྒྲབ་བརྩོན་རྟོགས་པ་མཆོག་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་སོགས་རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་ཞབས་པད་ལ་ཁེངས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པས་བཏུད་ཅིང་། བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས་ཆེ་ཆུང་། བཀའ་དང་བསྟན་ 





༄༅། །བཅོས། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ། གཏེར་ཆོས་ཕལ་ཆེ་བའི་རྒྱུན་གང་བཞུགས། བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི་ཆུང་བ རྒྱད་ཀྱི་དབང་དང་ག དམས་ངག །ས་ སྐྱའི་ག སུང་ངག་ལམ་འབྲས། རྒྱུད་སྡེ་དང་ 
སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས། བཀའ་གདམས་ག སར་རྣེ ང་གི་ཆོས་སྐོ་ ར། དཔ ལ་དུས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་ཇོ་ཞལ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ ལུགས་སྲོལ། མཛོད་ཆེན་རྣམ་པ་ལྔ་སོགས་ཆོས་ ཀྱི་མཛོད་བསགས་པ་ལ་ངོམས་ ྦ 
ཤཱ ཆོས་དེའི་སྟོན་པ་གཉི ར་ལ་ ལྟ་བུར་མཛད། ཕྱོགས་ལྷུང་དང་ ཆག ས་སྡང་མེད་པ ར་བསྟན་པ་ ཉག་ ཕྲ་བ་ག ང་ཡིན་པ་ སེ ལ་ཞིང་ད ར་པར་ མཛད་ དེ་ སྐུ ཚེ་རིལ་བོར་ཆོར་ འཆད་ ཉན་ གྱིས་ དུས་ འད འ། རྣམ་ ༦ 
ཐེ ཐར་གྱི་སྙིང་པོ་སྒྲབ་པ་གཙོར་མཛད་ནས་ག སར་རྙཾི ང་བཀའ་གཏེར་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེ་ཕྲ ད རྩ་གསུམ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་བསྟེན་བཟླས་ཚད་མེད་པ་མཛད། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཆེ་ཐ བས་དང་ལྟོ་གོས་ཀྱི་ངོ་བསྲུང་སོགས་ ྣ 
 ཾ གཏན་ནས་མི་མངའ་བ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གདེང་ཐོབ་པའི་འཁྲུལ་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་བཞུགས། ཡི་དམ་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་རིག་འཛིན་ཌ་ཀིས་ལུང་བསྟན་པ་སོགས་ 









དག པའི་སྣང་བ ་རྒྱུན་མི་ཆད་ དུ་མངའ། རྡོ་རྗེའི་གནས་ཆེ ཆེན་རྣམས་སུ་གནས་ འབྲེལ་དང་གནས་ཞལ་ གསར་ དུའང་འབྱེད་ པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི གི་སྐབས་སུ་ཟབ་ གཏེར་ གྱི་བཀའ་བབས་ཀྱང་ དུ་མ་ 

སྣ བཞུགས། རྫོང་གསར ་བཀྲ ཤིས་ལྷ རྩེའི་གཤམ་ དུ་ཁམས་ ཀྱི བྱེ མ་ཐང་ཞེས་ཡོངས་སུ་ གགས་པ ་དེར་བློ་གསལ དགེ ་འདུན་ལྔ་བཅུ་ཐམ ་པའི་བཤད་གྲྭ། རོང་རྨེ་དཀར་མོ་ 'སྟག་ ཚང་དུ་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ཤིང་ 

ཛཾ རྟ་བརྒྱད་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྒྲབ་གྲྭ་དཔོན་སྒོབ་བརྒྱད། སྡེ་ དགེའི་རྒྱུལ་ ས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི ཐུར་དཔལ་ལྡན་ས སྐྱའི་སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་གྲྭ་ལྔ་བཅུ། ཀཿཐོག་རྒྱུད་ སྡེའི་བཤད་གྲྭ་དང་སྒྲབ་གྲྭ་ཁག་ „ 

¦ ཉམས་གསོས་འཕར་ ང་འཛུག་ རྣམས་གཙོ་བོ བོར་བྱས་ པའི་དགོན་ སྡེ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་འཛུག་པར་བཀས་བསྐུལ་བ་དང་ཐེབས་རྩ་ གནང་བ་ སོགས་མཐའ་ ཡས། ཡོངས་རྫོགས་ བསྟན་ པའི་ ༩ 
མངའ་བདག་ས་ ས་སྐྱ་ཕོ ་བྲང་ཁག་གཉིས་ཀའི་བདག་ཁྲི་ཡབ་སྲས། ངོར་མཁན་ ཞབས་ཐམས་ཅད། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་ པ་དང་། ཏའི་སི་ཏུ་པདྨ ་དབང་ཆེན། མདོ་ཁམས་ བརྒྱད་པ་ དོན་ བརྒྱུད་ 

ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད། སྨིན་གླིང་མཁན་གཅུང་རྣམ་གཉིས། གདུང་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད། ཀཿདཔལ་ཞེ་རྫོགས་བཞིའི་བསྟན་བདག་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྒུ་རྣམ་པ། གཉིར་ཆེན་མཆོག་ 


༄། །གྱུར་གླིང་བའི་ཡང་སྲིད་རྣམ་གཉིས་སོགས་ཁམས་བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་བགྲང་ལས་འདས་པ། བོད་ཀྱི་གཞུང་ཞབས་སེར་སྐྱ། སྡེ་དགེ། ནང་ཆེན། ལྟ་ཐོག །གོ་བྲག་སྨར་གསུམ། རི་ཆབ་ 
གཉིས། གླིང་ཚང་། རྒྱ་རོང་། ཧོར་སེར་ཁག །འགུ་ལོག་དཔོན་ཁག འཇང་པ། འབའ་ལི་རྒྱལ་གསུམ། འབྲས་ལྡོངས་ཆོས་རྒྱལ་སོགས་སྐྱེ་འགྲོ་མཆོག་ཕལ་ཀུན་གྱིས་ཞབས་ལ་བཏུད་ཅིང་ 
སྨིན་གྲོལ་གྱི་བདུད་རྩི་བཞེས་པས་སྟིགས་མའི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཀླས་པ་བྱང་གྲོལ་གྱི་ས་ལ་བཀོད། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་ཆ་ཚང་ལན་གཅིག །སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ཚར་ 
གསུམ། གདམས་ངག་མཛོད་ཚར་གཉེས། ལམ་འབྲས་ཚོགས་སློབ་ཚར་བཞི། སྟིང་ཐཾ ག་གོང་འོག །སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆོས། མཆོག་གླིང་གཏེར་ཆོས་ཚར་བཞི་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་ཆད་ པོ 
ཀྐ མེད་པ་བསྐོར། རྫོང་གསར་རྩེ་ལྷ་ཁང་དུ་རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཡས་གཡོན་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ ས་སྐྱའི་གོང་མ་རྣམ་ལྔ་བཅས་མི་ཚད་རེ་ 
ཟླ གསེར་ཟངས་ཀྱི་སྐུ་དངོས་གཙང་ཕྱོན་ལེགས། གཞན་ཡང་གསར་རྙཾང་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་སྐུ་གཙོ་བོ་མདའ་ཚད་ནས་འཁོར་ཁྲུ་ཚད་ཡང་འཁོ ར་མཐོ་ཚད་བཅས་ཀྱི་གསེར་སྐུ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག ཁམས་ཀྱི་བྱེ་མ་ 









ཐང་རིགས གསུམ་སྤྲལ་ པའི་ལྷ་ཁང་དུ་རྒྱལ་བ་ བྱམས་པའི་ སྣང་བརྙན་ ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མཐོ་སོ་གཉིས་ཅན་གསེར་ཟངས་ལ་ རིན་ པོ་ཆེ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་ཚོམ་ཅན། ཀཿཐཐོག་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ 

རྨ པའི་སྣང་བརྙན ཐོག་ཚད་གསུམ་ལྷག་གསེར་ཟངས་ ཀྱིས་ བསྒྲན་པ་སོགས་འབུར་སྐུ་གྲངས་ལས་འདས་པ་དང་། བྲིས་སྐུའི་སྐོར་ བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྐྱེས་རབས་དཔག་ བསམ་འཁྲི་ཤིང་། རིག་ 

ཏི ལྡན་ཆོས་ ཀི་ རྒྱུལ་ པོ་རིམ་ བྱོན། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ བརྩེའི་དབང་པོའེ་ སྐྱེས རབས་སོགས་ ཀྱི་ཞལ་ཐང་གྲངས་མང་། རྡེ་མཁྱེན་ བརྩེའི བཀའ་འབུམ་ བོད་ བཅུ་གསུམ། མི་ཕམ་ བཀའ་ 

¦ ཁའབུམ་ པོད་ གཉིས། མཁའ་ སྤྱོད བེ་བུམ་ ་པོད་ གསུམ་ གཙོས་དགོན་ཆེ ཆེན། ཀ། ཐོག ཞེ་ ཞེ་ཆེན། རྫོང་གསར རྣམས་ སུ་གསུང་ རབས་ཀྱི་ ཏི་སྨར་ཤིང་ དང་། ཁམས་ བྱེའི་ བཤད་ གྲྭ། སྟག ཚང་སྒྲབ་ སྡེ ཆེ 
སོགས ་རྟེན་བཞེངས་བྱ་བ་ལས ་ཀིི ་འཁོར་ཊ ལོ་ཡང་ རྒུ་ཆེར་ མཛད་དེ དེ་དོན གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཛད་ང པ་མཐར་ ཕྱིན་ ནས་རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་ སྐུ་ཕྲེང་སྔ་མ་ ལྷ་ཿ བཙུན་ ནམ་ མཁའ་ འཇིགས་ མེད་ཀྱིས་ སྭ་སྦས་གནས་ 

སྒོ་འབྱེད་ གནང་བ་འབྲས ་ལྗོངས་ སྤྲལ་ པའི ་གནས་ ཀི་བྱེ ་བྲག་ ཆོས་ རྒྱལ་ཕུན ཚོགས རྣམ་རྒྱལ་ གྱི རྐྱལ་ས ཚེ ་བ་སྒང་ ཐོག་ གཅུག་ ལག་ཁང་དུ་གཟུགས་ སྐུའི་ བཀོད་ པ་ཆོས་ དབྱིངས་སུ་ བསྡུ་ བའི་ ཚུལ་ བསྟན་ 


༄། །ཏོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་སྐོར་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ་ནི། སྦྱིར་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་ཅིང་། ཕྱི་བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐྱོན་ངན་དྲུག་དང་བྲལ་ཞིང་ནང་པའི་ཡོན་ 
ཏན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་བཙས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི །དབང་བྱས་རྣམ་ 
„ གཡེངས་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྡེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་བཞིན་སྤྱི་བོས་ལེན། །ཞེས་པ་ལྟར་ངེས་ཀྱང་སྐྱེས་ཐུ་དམ་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ནི་སྟེམས་པ་མེད་ 
° ཕས་ཤན་ཏུ་ཞེ་ཞེང་དུལ་བའ་དབང་གས་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ལ་བཀའ་རྩོམ་སོགས་ཐུགས་བསྐུལ་ཞུས་ཚེ་ཕྲན་ལྟ་བུས་དེ་རིགས་བྲིས་པ་རང་ཉིད་ངལ་བའི་རྒྱུ་ལས་ཅི་ཡོད། དེ་བས་དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
གསུང་རབས་འཆད་སྤེལ་ཉམས་ལེན་བཀྱིས་ན་དོན་དང་དགོས་པ་ཆེ་བར་ཡང་ཡང་བཀའ་གནང་བས་མཚོན། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་འབུམ་སོགས་བསྡུ་བཞེད་གཏན་ནས་མེད་པས་གསུང་རྩོམ་ཕལ་ཆེ་བ་ 
' རྩོམ་གཞེ་ཉིད་ཞུ་བ་པོ་ལ་གནང་བ་ཤས་ཆེ་བས་སྒུ་གཞོན་པའི་སྐབས་ཀྱི་གསུང་ཕལ་ཆེར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ལ། ཕྱིས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ ་རིན་པོ་ཆེ་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་གདན་སར་བཞུགས་ 















ྒ སྐབས་བསྡུ་བར་གནང་བའི་གསུང་ཆོས་པོད་ཁ་ཤས་བཞུགས་ཀྱང་དུས་འགྱུར་སྐབས་ཕྱག་དཔེ་བསྟམས་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཞིང་། དབུས་གཙང་གནས་གཟིགས་ཕེབས་སྐབས་སུ་བསྟོད་ཚོགས་དང་ བླ་སྒྲབ་སྐོར་ 
སྒྲ ཐོར་བུའི་རིགས་གཙོར་མཛད། དངོས་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གང་ཡོད་བསྡུ་རྩོལ་དང་། ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལས་ཡི་གེ་གཉིས་པར་ཞལ་བཤུས་སོགས་མཁའ་འགྲོ་ ་མཆོག་ནས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར་དད་ 
ཏྲི སློབ་བློ་གསལ་དགེ་སློང་སྤོང་བ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས་ལྷག་བསམ་དག་པས་ཞུས་ཤིང་། ཕྱག་བྲིས་དངོས་བཞུགས་རྣམས་དཔེ་བཤུ་སྐབས་རྒྱུས་ཡོད་ཀྱི་དཔྱད་ཞིབ་དང་གོ་རིམ་སོགས་རྗེ་བླ་མའི་ 
གཾ མཆོད་དཔོན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་ནས་མཛད། སྤར་དུ་འགོ་ ད་པའི་མཐུན་སྦྱོར་གསོལ་དཔོན་དགེ་སློང་ངག་དབང་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོས་སྒོ་གསུམ་ངལ་བ་དང་ལེན་བགྱིས་པ་དང་། མོ 
སྤར་གྱི་ཞུས་དག་སྐོར་རྗེའི་དྲུང་ཡིག་ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་སའི་ཆ་བཀྲ་ཤིས་ལྡོངས་སུ་སྐྱབས་ རྗེ་ཁམས་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་དབུ་ཁྲིད་གནང་པའི་གསུང་རབས་ཉམས་གསོའི་ 
སྤར་ཁང་གི་དབུ་མཛད་དཀོན་མཆོག་གཙོས་ལས་བྱེད་ཡོངས་ནས་ལྷག་བློས་འབད་བརྩོན་བགྱིས་ཏེ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་གསུང་རྩོམ་པོ། ད་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ་ལ། པོད་དང་པོ་ 


ཟུ །ཨེ་རྟུགས་ཅན་ལ། ༼ཀྭ] ཐོག་མར་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་ཕྱིར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། ༼ཁ༽ བསྟོད་ཚོགས་སྐོ ར་རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་བསྐྱེད་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་ 

ལ། ༼ག༽ གསོལ་འདེབས་སྐོར་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་གྱི་རོལ་སྒེག་དང་། ཞབས་བརྟན་སྐོར་འཆི་ ལད་གུབ་པི་ོརེའི་བདེན་ཚིག ༼ང བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྣང་ 
བ་མཆག་སྦི ༼ཅ༽ བཀའ་གཏེར་གྱི་སྒྲབ་ ཐན་ཆག་ཁིགས་སྐར་དངས་གྲབ་འདད་དགུའི་བང་མཛོད། ཆ། ཁྲད་ཟིན་སྐོར་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་བདུད་རྩིའི་ཡང་ཞུན་བཅས་བཞུགས། །པོད་ 
༦ གཉིས་པ་ལཾ་རྟགས་ཅན་ལ། ༼ཇ༽ ཤུལ་གདམས་སྐོརཀུན་ཕན་ཟླ་བ་བདུདཙིའིའཛུམཕྲེང་། ༼ཉ༽ གར ་བསུང་བ་ིའི་གསང་མཛོད། ༼ཏ\ ཆོས་སྐྱོང་གསོལ་མཆོད་ ° 
སྐོར་ཕྲིན་ལས་མུར་མགྱོ་ སྭ་གློག་གི་ཟློས་གར། ༼ཐ༽ འགྲེལ་ཊིཀ་ཟིན་བྲིས་སྐོར་བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན། ༼དྷ ཁུད་པར་གྱི་གསུང་སྣ་ཚོགས་སྐོར་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་ནོར་བུའི་གཏེར་ 
' བུམ་ལ་དཔེ་ཚན་ལྔ། ཿི༽ རྫོགས་རིམ་ཟབ་དོན་སྐོར་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་རོལ་མོ། ༼ཤཱིཿ༽ གནས་ཡིག་སྐོར་ངོ་མཚར་དགེ་ལེགས་དཔྱད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཡིག ༼ཨ༽ སྨོན་ལམ་སྐོར་དོན་ 









གཉེས་ ལྷུན་ གྲུབ་ དཔལ་གྱི་རོལ་ རལ་བ ཅར།་བ ཞུགས་སོ། ད གསུམ་པ་ རྨ ~' དུ་བསྒྲབ་ རྒྱའི་གླེ ང་གཞིའི་སྐབས་ རྒྱལ་ བསྟན་ཡོངས་ རྫོགས་ཀྱི་མང འ་ ༧བདག་ སྐྱབས་ མགོན་ སྲིད་ ཞིའི་ མཆོད་ སྡོང་ ༧རྐྱལ་ 
སྨུ མཆོག་པད་དཀར་འཆང་བ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ནས། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་འདི་ཉིད་ཁམས་བོད་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 
ཛཛ་ འཕགས་པའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་ཐུགས་བརྩེའི་གཟིགས་པ་ཐུན་མིན་གྱིས་རྗེས་སུ་བསྐྱངས་པ་ལྟར། གཟུར་གནས་ཆོས་སྤྱན་ཡང་པའི་བཀའ་དྲིན་རྨད་དུ་བྱུང་བས་རྗེ་བླ་མའི་གསུང་སྐོར་སྤར་དུ་བསྒྲབ་ 

ྭ པ་ནི་བསྟན་འགྲོ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ཕན་བདེའི་གསོས་སྨན་དུ་ཆེ་བས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་གྱིས་ཞེས་བཀའ་ཡུང་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟ་བུས་རྗེས་སུ་བསྐུལ་བ་དང་ཆབས་གཅིག་ཧིན་སྒོར་ལྔ་བརྒྱ། ཡོངས་འཛིན་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་ནས་ཧིན་སྐོར་ལྔ་བཅུ་རེ། རྗེ་བླ་མའི་ཐུགས་སྲས་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེས་སྐོར་སུམ་བརྒྱ། དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
ཁམས་སྤྲལ་དོན་བརྒྱུད་ཉི་མ་ནས་སྒོར་སུམ་བརྒྱ། ལྷོ་འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་པུརྫ་ཁའི་ཆོས་རྗེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ་ནས་བཀའ་འཐབུམ་ཕལ་ཆེར་སྤར་དུ་བསྒྲན་པའི་ 


398 


)༄༅། །གཞི་རྩར་སྒོ ར་ཉིས་སྟོང་སྔ་འདོན གནང་ བ་དང་། ཟུར་མང་གྲྭ་ཀརྨ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ ཡས་ ་ནས་ སྒོར་བརྒྱ་དང་ལྔ་ བྱད། བོད་ གྲ འཇིགས མེད་དངོས གྲུབ་ནས་ སྒོར་ ལྔ་ བཅུ། དགེ་ཊ ་སྲོང་ ང་བསྟན་ 
ལ་སངས་ རྒྱས་ ནས་ ས་སྒོར་ བཅཅ། སྡེ་དགེ ་།ཁྲ་ སྐྱ་ཡིད་དགའ་ ནས་སྒོར་ཉི་ཤུ། རིག་ འཛིན་རྡོ་རྗེ ་རྗཾ ནས་སྒོར་ སུམ་ཅུ། ཉག་བླ འབུམ་བྲག་རིན་པོ་ཆེས་སྒོར་བརྒྱ། འབྲུག་ ཨ་ནེ ཐུར་ཐུ་སྒྲོལ་ '་མས་སྒོར་ ཉི་ཤུ། 

འབྲུག་ཨ་ནེ དམ་ ཆས་ དགའ་ མོས་ སྒོར་ ལྔ། ཞ དེའུའབྲུལ་ ཞེག་ མཆོག་ སྤྲལ་འགྱུར་མེད་ངག་དབང་ ཿམདོ་ སྔགས་ བསྟན་ འཛིན་ ནས་ སྒོར་ བརྒྱ་ གནང་བ་ བཅས་ གཞིར་ བཞག་ གིས། དེ་ འཕྲོས་ སྤར་ ཡོན་ 
དང་ཞུས་ དགུ་ གི འགྲོ །སོང་རྣམས་ཌེ ངོས་རང་ནས་ཕུལ་ ལ་ཏེ ་ལེགས་པར་བཞེངས་ གྲུབ་པ་དང་། ད་དུང་རྗེ་བླ མའེ་གསུང་ འགའ་ ཞེག་ གི་ དཔེ་ དད་ སྤྲོབ རྣམས་ ཀྱི་ ཕྱག་ཁར་ བཞུགས་ ངེས་པ་དེ་ རིགས་ གཡར་ 
( ཞུས་དང་འབྲེལ་ འདེའི་ཁ་ སྐོང་དུ་རིམ་ གྱིས་ ་སྨར་ ང་འགོད་ ཐུབ་བ་ ཞུ་འདུན་ ལགས། །སྤར་སྨྲས་པ། །རྒྱུལ་ བའི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་ རྒྱས་ མེ་ཏོག་ གིས། །གང་ཐུགས་གཟུངས་སྤོབས་ རྱ མཚོར་མཛེས་པའི་ 
' བཅུད་། །སྐལ་བཟང་རྐང་དྲུག་ཀུན ་དགའི ་གསོས་སྨན་དུ། །རྗེས་བརྩེའི་སོར་མོས་ བསྟར་ལ་བརྒྱུས་ འདི རྨད། །ཚིག་ སྙན་བསྡེབས་ལེགས་འཇམ་མཉན་ འདབ་བརྒྱ་ཡངས། །དོན་ཟབ་རྨད་ བྱུ རོ་ 





བརྒྱའི་སྦྲང་རྩེས་ཕྱུག །གོ་སླ་གནད་འདུས་མཆོག་ཕལ་ཀུན་སྨན་གསོས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་རྣམ་གྲོལ་ལང་ཚོ་སྦྱིན། །ཆ་ཤས་རེ་ཡང་གསེར་བཟང་ཞུན་མ་བཞིན། །ཉམས་སུ་དོགས་ནས་རྣམ་ 
དཀར་འདི་བརྩམས་པས། །བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་འདབ་བརྒྱའི་དཔལ་གྱུར་ནས། །ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་ཅི་དགར་སྩོལ་གྱུར་ཅིག །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཟབ་དགོངས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས། །མཆོག་གི་སྤྲལ་ 
¦ སྒུའི་སྒུཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །བཤད་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་མུ་ཁུད་བརྟོལ། །རིས་མེད་རྒྱལ་བསྟུན་དར་རྒྱུས་ཡུན་གནས་ཤོག །བོད་ལྡོངས་ཆོས་སྲིད་རང་དབང་དབུ་རྨོག་བཙན། །བསྟན་འཇིན་ _ 
ཾ ཐུགས་མཐུན་ཆོས་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་འཕེལ། །རྫོགས་ལྡན་སྣང་བ་བརྒྱ་བའི་འོད་འགྱེད་པས། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཡོན་ཏན་འདབ་རྒྱས་ཤོག །བདག་སོགས་ལམ་འདིར་འབྲེལ་ཚད་མ་ལུས་ ཙོ 
ཀུང་། །བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ཞིང་དུ་རྒྱལ་ཀུན་དྲུང་། །འཕགས་པའི་སྤྲོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡོ' ངས་རྫོགས་ཤོག །ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་ཤིང་རྟའེ་ 
ྦ སྲོག་བཟུང་ནས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་བློ་ཡིས་མ་བསླད་པར། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་འཛིན་པའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོ་ ག །མི་བརྗེད་གཟུངས་དང་བློ་ཡི་སྤོབས་ 





༄༅།། །པའེ ་མཐུ། རོ རྡེ་རྣོ པོའི་གོ ཆ་ལྷུར་ལེན་པས། །ཟབ་ གསང་ཆོས་ ཀྱི་གྲུ་ཆར་ འབེབས་པ་ ལ། །སངས་ རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རྣམ་ཐར་ འཆང་ནུས་ཤོག །ཅེས་ པའང་རྣམ་དཀར་ གྱི ལས་ འདི་ འདུ་ 

བགྱིད་ པའི སྐབས་ འདི ལྟར་ འབྲི་བར་འོས་ ཞེས་རྗེ རྡི་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན ་གཟིགས ཆེན་པོའི དྲུང་ཡཾ ག་རིག་པར་སྨྲ་བ་ཚེ་རིང་བཀྲ ཤིས་ ནས་ནན་ དུ་གསུང་བསྐུལ་( ལྟར། འཇམ་ པ་མགོན་ཊ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ཊ པོས་ ས་ཐུན་ 
མོང་མ ་ཡིན ་པའི་བཀའ་དྲིན དང་ཐུགས ་བརྩེས་སྐྱོང་པའི་འབངས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབྱོར་དོན ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་ འི་སྡེས། ཁ་ བཞི་ ལྟོའི སྨན་ ལྗོངས་ ཀྱི་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་སྨ་ གོ་ རིན་ ཆེན་སྤུངས་པའི་ ཊེ་རྫོང་གི་ _ 

' དབང་ ཕྱོགས་ སྐྱེར་ ཆུ་མཐའ་འདུལ་ གྱི་གཙུག་ [ལག །ཁང་དུ། རྒྱལ་ ལྕམ་སྐལ་ བཟང་ཆོས་ སྒྲོ ་གྱིས་ གསར་ བཞེངས་མ་ ཧུ་གུ་རུ་སྟང་སྲིད་ ཟིལ་ ་གནོན གཙོ་འཁོར་ བཞུགས་པའི ་གནྫོ་ལར་ བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་། ཙ 

དཔལ་མགོན་བླ་མ དགྱེས་ པའི སྣང་བ་ དང་མི་འབྲལ་བའི རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒལཾ།།། །།འདིར་ གསལ་པར་ཤིང་རྣམས་མན་ལི་ཨ་ཕོ་རིན་པོ་ཆེའེ་གདན་སར་ བཞུགས་པ་དགེའོ།། 
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༨༩༤ ༤༨ 


༄༅། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བ 


འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ད 





ཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླེ ང་པའི་རྣམ་ 
ཀར་ཆག་དིལ་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ད 
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་མེད་རྫིང་རིང་ངོགས། །རྣམ་ཐར་ཉི་ཟླའི་སྣང་བས་འཛམ་གླིང་ཁྱོན། །རབ་མཛེས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་ 


སཱ ༄༅། །ཐུབ་དབང་རིང་ལུགས་འཆེ མེ ་གྲོས་རྗེའི། །ཡེ་ཤེས ྦ 
རེ འོད་སྣང་བྱེ་བས་སྐུངས་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡང་མི་སློབ་འབྲས་བུའེ་དཔལ་ལ་དགྱེས་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྟིང་པོ་ནི་མཁྱེན་པ་ ༢ 
གཉིས་ལྡན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་ཉིད་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་སྦྲལ་པའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་སྙན་པར་ ཐོ 
¬ འི་རྣམ་ ཐར་ གྱི་ག རང་པ་ཆམྔབའ་ དག་ནི་ཐ ར།ར་ ཅད་མ ཁྱེན་པ འི་ཝེ ༦ ཤེ ས་ཀྱི་སྤྱོད་ ཡུལ་ཁོ་ན ར་ཟད་ མོད། ཚུར་ མཐོང་གི་ 


|)&.[„‰ ® 


གྲགས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པ 


སཔ 


༄༅། །གདུལ་ བྱ་ཕྱོགས་རེའི་ཐུན་མོ། ང་སྣང་ངོར་ཤ ར་བའི་ངོ་མཚར་ གྱི་མཛད་ པ་ཆ་ཤས་རེ་ཡ ང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ ་དབང་གི་རྒྱལ་ ལོའི་ རྡུལ་ལྟར་ངོ་མཚར་ གྱི་རིན་ཐང་ 
བསམ་བརྡོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཡེ་ 
ཤེས་སྒྱུ་མ་རོལ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ། རྗེ་དེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། གསང་བའི་བདག་པོ་གུ་ཌ་ས་མུ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས། ས་སོགས་འབྱུང་བ་མཐུ་ཆེ་ཡང་། །ཀུན་ 
ཁྱབ་ནམ་མཁར་མཚུངས་མིན་ལྟར། །གངས་ཅན་བསྟན་འཛིན་སུ་དང་ཡང་། །ཐུན་མི ན་རྣམ་ཐར་རྨད་ཀྱི་ཕུལ། །ཞེས་དང་། འཇིགས་ བྲལ་གྱི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་མི་ཕམ་ 


༩) 
༤ 
་ ། 


རྣམ་པར་རྒྱལ་བས། །མཁས་དང་བཙུན་པ་གྲུབ་པ་གསུམ། །འགྲན་པ་བཞེན་དུ་ཁྱོད་ལ་འཕེལ། །འདི་འདྲའི་ཕུན་ཚོགས་མཐོང་དཀའ་བས། །ངོ་མཚར་ཆེ་ཡང་ཤེས་པ་དཀོན། །ཞེས་ཆེད་དུ་ 
སཿ བསྔགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའི་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་མ་ལས། མ་འོངས་བི་མའི་བླ་སྒྲབ་སྐབས། །ཚེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་པ་ནས། །སྤྲལ་གཞི་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་རུ། །པང་ཆེན་པི་མའི་ཐུགས་ཀར་ 
ཐིམ། །སྤྲལ་པ་ལྔ་འབྱུང་སྨོན་ལམ་མཐུས། །རིས་མེད་བསྟན་པར་ཕན་ཅེས་གསུངས། །ཅེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་བཞིན། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་བེ་རོ་དངོས་བྱོན་ 
ཉིད་གཙོ་བོར་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོའི་ཞལ་སྐྱིན་དུ་ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པདཱི་ཏ་ལ་རྗེས་བརྩེའི་གསུང་གསང་ཕེབས་པའི་དགོངས་དོན། མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་བྱེ་བྲག་ཕྲིན་ལས་ 
ཚེ་དཔང་པོ་ལང་གོ་ལོ་ྭ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི ཏེ རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་མཁྱེན་བརྩེའི་ 


གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་དང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་ལང་གྲོ་ལོ་ཧཱ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲལ་པར་གཏེར་ཡུང་དུ་མ་ནས་འབྱུང་བས། རྗེ 
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༣ ༠༤༽ 


པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིན་པོ་ཆེ་དགུང་གྲངས་འཕགས་ནོར་གྱི་གྲངས་སུ་ཕེབས་པ་ 
' དང་། ཕྱག་བྲིས་འབྲི་ཀློག་ནས་བརྩམས་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གསན་སྦྱངས། 
སྨ བུས་བསྐུངས་བཞིན་པའི་སྐབས། སྙྱེས་ཆེན་དམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམ་ 
ཟླ ལྟར་མཛད་དེ། དགུང་གྲངས་བཅོ ་ལྔའི་སྟེང་རྗེ་གོ ང་མའ་ 








` ༄༅། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུར་བསྔགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ལང་གྲོ་དངོས་བྱོན་གཏེར་ཆེན་ཀློང་གསལ་མདོ་སྔགས་སླིང་པའི་གདན་སར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སྟན་ཆགོས་ཞོ་ རྟེན་འབྲེལ་དང 
དགོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གཟིགས་ནས། བསི་པ་གཏེར་རྒན་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་གདུང་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་འགྱུ 


ར་མེད་ཚེ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲལ་པའི་སྲས་མཆོག་རིན་ 
དང་ཀཐོག་ཏུ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཀོད། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སི་ཏུ་མ་ཧྭ་པཏྟཾ་ཏས་རྟེན་སྡོམ་པ་གསུམ་ 

སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་མདོ་སྒུ་སེམས་གསུམ། བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ 
བཅའ་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རླབས་བཞིན་ནམ་ཡང་དུས་ལས་ཡོ་ ལ་བ་མེད་པས་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་དུ་མས་བསྐུལ་བ་ 
གདན་ས་ ཤི་ན་ ལླརྨ་ག ཉིས་ པ། རྫོང་ག སར་བཀྲ་ ཤིས་ ལྷ་ རྩེའི་གཟི མས་ཆུང་བཀྲ་ ཤི ས་འཆི་རེ དྲ་གུབ་ པའི་དག འ་ཚལ་ གྱི་བཀ འ་གཏེ ར་ཆོས་ཀྱི་ 
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གསང་མཛོད་ཆེན་པོའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་སོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རེ་ཁྭ་བཀོད་པས་བཞུགས་སྟན་ཆགས་ནས། ཡོངས་འཛིན་སོགས་དམིགས་བསལ་མེད་ཀྱང་དམ་པ་མཆོག་ནི་དངུལ་ཆུ་སར་ ལྷུངས་ 
སྨྲ བཞིན་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དྭངས་བའི་མཁའ་ལ་སྟོན་ཟླ་འཆར་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ། རྗེ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས། མཁས་གྲུབ་རྣལ་འབྱོར་ 
རཾ གྱི་དབང་ཕྱུག །གྲུབ་མཐའ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་བཅུ་ཕྲག་འཕགས་ལམ་གྱི་གྲངས་ལས་བརྒལ་བ། དབང་རྣོན་ཆོས་རྗེས་འབྲང་བའི་དད་མོས་ཀྱིས་བསྟེན་ནས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཁྱ 
ྭ ངོམས་པ་མེད་པར་བཞེས་ཏེ་མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་བསགས། དེ་དག་ཀྱང་བླན་དད་ཀྱིས་འབའ་སམ་བསྡུས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་མཁས་གྲུབ་རང་རང་གི་ལྟ་སྒོ་ མ་སྤྱོད་པའི་ཟབ་གནད་ཁྱད་ཆོས་ ཙོ 
ཐམས་ཅད་སྐྱེས་སྦྱང་གི་མཁྱིན་རབ་ནྣོ་མྱུར་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་གི་རྩ་གསུམ་ལྷག་པའི་ལྟ་བརྒྱ་རྩ་ལྷག་གི་བསྟེན་སྦྲུབ་ཉམས་བཞེས། བློ་སྦྱོངས་དོན་བདུན། 
གསུང་ངག་ལམ་འབྲས། དྭགས་ཤངས་ཆོས་དྲུག །ཞེ་གཅོད། དུས་འཁོར་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ། ཁུད་པར་རྫོགས་ཆེན་སྐོར་ ཀཙེ་བོར་ ར་པའི་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་དངོས་ 





༄༅། །ཤུགས་ཀུན་ནས་མཛད་ཅིང་། རྣམ་གཡེངས་དང་ཆགས་སྡང་གི་གསུང་འཕྲོས་ཡུད་ཙམ་ཡང་མི་མངའ། དགུང་གསར་དང་། དབྱར་སྟོན་ཐུགས་སྤྲོ་སངས་ཕེབས་ན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་ 
གཏམ་བསྡུས་ཚད་ཀྱི་རྩོད་པ། བླ་མའི་རྣམ་ཐར། གནས་རྟེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་ཆོས་མཐུན་གྱི་གསུང་གསང་འབའ་ཞིག་གིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་དུ་ 
| མས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞེང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མའི་རིགས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར། གསང་བ་སྨ ས་ཚུལ་གྱི་ཐུགས་སྐམ་པོ་ ར་བཞུགས་ཀྱང་སྔར་འཛིང་རྣམ་རྒྱལ་མགོ་ ན་ཁང་ལ་ཁྲུས་དང་རབ་གནས་མཛད་པའི་ 
པ་ བགེགས་བསྐྲད་ཀྱི་སྐབས་དགོངས་པས་གཟིར་བས་མགོན་པོའི་སྒུའི་གཡོ་འགུལ་མཛད་པས་ལས་རྡོར་ཕྱིར་བྲོས་དགོས་པ་བྱུང་བ་སོགས་སྣང་སེམས་འདྲེས་པའི་གྲུབ་རྟགས་དང་། དགུང་གངས་བཅུ་ 
སྤྲ གཅིག་པའི་སྟེང་ཨ་འཛོམས་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད་སྐབས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་དག་སྣང་གིས་བསྔགས་བརྗོད། དངོས་རྫས་སྤངས་དག་གི་འབུལ་བ་རྒྱ་ 
རླ ཆེར་གནང་བ་དང་། རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཞོལ་ཁམས་ཀྱི་བྱེ་མ་ཐང་དུ་ཆོས་རྗེ་འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་སྤུལ་པའི་ལྷ་ཁང་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་བཤད་གྲྭ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་ 





¬ 
ཆེ 
ཤོ 


པའི་འཚོ་ཆས་གྲྭ་གཤག་རེ་རེ་བཞིན་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་སྣང་བརྙན་འབུར་དུ་བཏོད་པ་བཅས་དང་། གཞི་གསུམ་དང་མཐུན་པའི་བསྒྲིགས་འཛུགས་གནང་སྟེ། མཁན་ཆེན་གཞན་ཕན་ 
སྨུ ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་ཐོག་མར་སྒོ་འབྱེད་གནང་ནས་དབུས་འགྱུར་གྱི་བར་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མཆེད་པས་མཁས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར། སྡེ་དགེ་གྲྭ་མ་སྒང་དུ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
སྔ པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་སྡེ་དང་། བོད་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བའི་གནས་མཆོག་རོང་རྨེ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་དུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐྲེད་རྫོགས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་གྲྭ་ = 
-‡ གཏན་ཚུགས། རེགས་ཀྱི་བདག་པོ་གཟཐོག་སི་ཏུ་པཏྟི་ཏའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཇུག་སྐྱོངས་ཕྱིར་ལོ་བཅོ་ལྔའི་རིང་ཀ ཿཐོག་གི་བསྟན་རྒྱུན་ལ་གཟིགས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ ད་སྡེའི་བཤད་གྲྭ་ཉམས་གསོས་དང་། 
གཞི་གསུམ་ཕྱག་བཞེས་གཙང་དག་དང་། ཐུབ་ཆེན་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་བཞེངས་དང་། སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་ཁྲིར་བཀོད་གནང་བས་མཚོན། གཞན་ཡང་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་སྤར་གྱི་བདག་རྐྱེན། གནས་བརྟན་དགོན་གྱི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་སྐུ་ཕྲེང་གསུམ་པའི་སྐུ་སྐྱེ། བཤད་གྲྭ་གསར་ཚུགས་ཀྱི་ 





ཚབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་ངོས་འཛིན། བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཤེ 


བསྐྱེད་དང་ཕྲི ན་ལ ར་ཀྱིས་མ་ཁྱབ ་པ་མི ད་ཅི ང་། དགུང་གངས་དགུར་ཕེབས རྐ པ ས་ག ང་དཀར་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ལ འཇམ་དཔ ༢ བསྟོད་པ ་ག ར་ བློ མཐུགས ་ཐོག་ནས་ལྗག ས་པཤ ད་གནང་བ དང་། 


= 





༄། །བསླབ་སྟོན། ཙཾ་ཀེའེ་མཆོག་གླེང་སྤྲལ་ས་ངོས་འཛིན་གནང་བས་མཚོན་མདོ་སྨད་ས་རྙིང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་རྣམས། གསར་རྙིང་གི་རྒྱུད་སྡེའི་དུས་མཆོད་རྣམས་ལ་ཐུགས་ 


ཀཿཐོག་ཚོགས་ཁང་དུ་བདེ་སྨོན་སྤྱི་བཤད་གསུངས་པ་ནས་དབུ་བརྩམས། ཕྱིས་སྐུ་གཤེགས་ཀྱི་བར་དབང་ཆོས་འཆད་ཉན་བར་མ་ཆད་པ་གནང་བའི་གཙོ་བོ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཡོངས་རྫོགས་ལན་ 
ཱྦ བཞི། ྦ གཏེར་མཛོད་དབང་ཁྲིད་ལུང་བཅས་རྒྱས་པ་ཚར་གཅིག །རྙིང་མ་རྒྱུད་འབུམ་ལན་གཅིག །གདམས་ངག་མཛོད་ཚར་གཉིས། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ལན་བཞི། ས་སྐྱའི་ལམ་ འབྲས་སློབ་ 
#( བཤད་ལན་གསུམ། ཚོགས་བཤད་ལན་གཉིས། ཇོ་ཞལ་ཤིང་རྟ་གཉིས་ཀྱི་ལུ་ ས་དུས་འཁོར་དབང་ཆེན་ལན་བརྒྱད། ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་དབང་ཆེན་ལན་བཞི་སོགས་སྨོས་ཀྱི་མི་ 
ཤྲ ལྡང་བས་ཤར་ནུབ་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཚུན་ཆད་དུ་ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་པར་བརྡལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་བསྒྲེངས་ཏེ། རྒྱ་དཀར་ནག་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ནུས་ཀྱི་ 


411 


སྐྱེས་ཆེན་དམ་པས་གཙོས་ཆོས་བྱེད་ཕལ་ཆེར་སློབ་མར་མ་གྱུར་པ་མེད་ཅིང་། ཁུད་པར་ཟབ་གཏེར་གྱི་བཀའ་བབ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པར་ངེས་ཀྱང་ཇི་བཞིན་རྩལ་འདོན་མ་གནང་ནའང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
སཱ རྟེན། བླ་རྡོ་སོགས་ཁྱད་མཚར་དུ་མ་ཕྱག་ཏུ་རྩོལ་མེད་ཀྱིས་འབྱོར་བ་དང་། དགོངས་གཏེར་གྱི་ཆོས་ཚན་ཁ་ཤས་དང་། རྡོ་རྗེའི་གནས་ཞལ་གསར་འབྱེད། དེའི་གནས་ཡིག །རྙིང་བ་རྣམས་ལ་ 
ཏཱཾ། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས། ལྷ་སྲིན་དམ་བསྒྲགས། རབ་གནས་སོགས་ཆེད་དང་ཞར་བྱུང་དུ་མཛད་པ་དང་། མདོ་ཁམས་སྟོད་སྨད་ཀུན་ཏུ་མ་ཌི་དུང་སྒྲུབ་ཀྱིས་དགེ་བསྒུལ་གནང་བའ་རྒྱུན་ད་ལྟའང་ „ 
ན་བྱོལ་བ་རྣམས་ལ་ཚུགས་པས་མཚོན་བསྟན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་ཟླ་བ་མཐོང་བའི་ཆུ་གཏེར་ལྟར་སྤེལ་ནས་ཐ་མའི་མཛད་པ་གུ་རུའི་སྦས་གནས་ལྷ་རི་འབྲས་ལྡོངས་སྤྲལ་པའི་ཞིང་དུ་བསྟན་ཅིང་སྒུ་ བོ 
གདུང་རིན་པོ་ཆེའེ་མཆོད་རྟེན་དང་། མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ས་སྐུ་བདག་ཁྲི་སྒྲོལ་མ་ཕོ་བྲང་གི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་ངོས་འཛིན་གནང་བ་གདན་པར་ཞབས་པད་བཀོད་དེ་གསན་བསམ་དམ་པའི་ཡོན་ ྦ 
ཏན་བདག་གིར་བཞེས་བཞེན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཐུགས་སྲས་སོ་སོའེ་དགོངས་ཉམས་ཀྱིས་མཚན་བཞེས་པའི་མཆོག་སྤྲལ་དག་ཀྱང་མཆིས་ལ། མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའི་གསུང་རྩོམ་བཀའ་ 







ˆ ༄༅། །འབུམ་སྐོར་ཡང་། ཀུན་གཟིགས་འཇམ་པའི་དབྱངས་གུ་ཌ་ས་མུ་དྲས། སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །དཀོན་ཞིང་ཆོས་ལྷག་སུ་ཞིག་ཐོབ་པ་འཚོལ། །འདི་དང་གཏན་དུ་བདེ་ 

བ་སྦྱིན་པའི་མཐུ། །ཤེས་བྱའི་ཁོང་ན་བཙལ་ཡང་གཞན་ལ་མེད། །ཅེས་དང་གཞན་ཡང་། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཏེ། །ལེགས་པར་གསུང་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་ 
„ དང་། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་འདི། འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡུན་རིང་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟིང་མིག་སྲོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལུང་རྟོགས་ ྦ 
` གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་འཛིན་སྤེལ་སྲུང་བ་ནེ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་མཁས་གྲུབ་ཀུན་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་བཞིན། རྩོམ་པ་པོ་རྒྱུ་གསུམ་ཚང་ཞེང་། བརྩམས་པའི་ལེགས་བཤད་དྲུག་ པ 
ཀེ བྲལ་གསུམ་ལྡན་དུ་ངེས་པའི་དཔལ་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་རྩོམ་འདི་དག་དགོས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། སྐུ་ཚེའི་སྨད་ཙམ་དུ་གསང་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་ཚེ་རིང་ཆོས་ཀྱི་ 
ཟ་ སྒྲོལ་མས་གསུང་གིས་བསྐུལ་ཞིང་བསྡུ་རྩོལ་གནང་བ་གུས་རྨོངས་ལ་དཀར་ཆག་ཞིག་ཞབས་ཏོག་ཞུ་དགོས་ཕེབས་པ་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར་བཀའ་སློབ་ཞུས་པར། རྗེ་གོང་མ་འཇམ་མགོན་རྣམ་གསུམ་ 





ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ལ་འཆད་ཉན་དང་འཛིན་སྤེལ་གནང་ན་བསྟན་རྒྱུན་ལ་ཕན་ངོས་ལས། བདག་འདྲ་ལག་པ་བཟུང་རྒྱུ་མེད་པ་ཆབ་ཆོབ་མང་པོ་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པ་ཅི་མེད་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམ་པ་ 
ཛྷ གཉིས་ཀྱིས་དག་སྣང་གིས་བསྡུ་དགོས་ན་སྡེ་ཚན་ འདི་ལྟ ར་མཛད་ན་ག སུངས་པ་ བཞིན་དཀ ར་ཆག་ པྲི ཁུལ་ཞུས་ ཤིང་། ཐམས་ཅད་བསྡུ་བཤུ་གྲུབ་པ་དང་ ཤིང་ སྤར་ བརྐོ རྒྱའི ཐུགས་བ ཞེད་ གནང་ཀྱང་ 
2 དུས་ཀྱི་འགྱུར་བས་མཛད་པ་མཐའ་བརྟུལ་བ་དང་། ཕྱིས་སྐུ་གཤེ གས་རྗེས་ཐུགས་ཟིན་སློ' བ་མའི་གཙོ་བོ་ནང་ཆེན་ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མ་ངག་དབང་བློ་གྲོ ས་མཆོག་ལྡན་གྱིས་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབས་ 
སྐབས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དངོས་སློབ་ཏྲེ་ཧོར་གདོང་ཐོག་མཆོག་སྤྲལ་ངག་དབང་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་དག་དང་། རྡོ་རྗེའི་མཆེད་པོ་བླ་མ་མཆོག་ལྡན་གྱིས་སྡེ་ཚན་བསྒྲིགས་ཏེ་དྲུང་ 
ཡིག་ཚེ་རིང་གི ས་སྤར་གཞེ ་བྲི ་བསྡུར་ ཕྱེད་ཙོ་གྲུབ་པ་དང་ཚེ་མ་ཟིན་པ ས་འཕྲོས་རྣམས་དང་བློ་མཁྱེན་སྤྱན་ཡ ངས་པ་ཁམས་རི་བོ་ཆེའི་བྲི ས་པ་བསྟན་འཛིན་ནས་མ ཐར་དབྱུང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


༤ 
སྐམསསཁའན། 
ར་པ 


2 





༄༅། །གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་གོང་འོག་གཉིས་ཀའི་བཀའ་འབུམ་རྣམས་གོ་རིམ་བསྒྲིགས་པ་དང་། ཞུས་དག་བཅས་གནས་དགོན་བྱང་འདྲེན་འགྱུར་མེད་པདྨ་བཀྲ་ཤིས་ནས་རྒྱུ་མཚན་ 
ཤས་པས་བླ་མའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འབད་བརྩོན་ཆེན་པོ་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་གཟིགས་འཇམ་ད བྱངས་མཁྱེན་བ རྩེ་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོའི་བཀ འ་ འབུམ་པོད་ ༡༣ སྡེ་དགེ་རྫོང་ག སར་བཀྲ་ ཤིས་ ལྷ་ རྩེའི ཤིང་པ ར་བ ཞིན་ འཕྲུལ་པར་གསར་བ སྐྲན་མཛད་པ་ ལ་སྒོ་ག སུམ་ངལ་བ་དྭངས་ _ 
 ལེན་གྱིས་ཞབས་ཞུས་མཉེན་ལྡན་གདོང་གྲྭ་མགོན་པོ་ཚེ་བརྟན་དང་། འབྲུག་གྲྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ནས་ལེགས་བྱས་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་ཁམས་བོད་དུ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་ ° 
སེེ ཉིན་བྱེད་སླར་ཡང་ འཆར་བའི་དགེ་མཚན་གྱི་སྐྱ་ རེངས་དང་པོ་ འཆ་ ར་བའི་ ཚེ། ཡབ་གཅིག་ བླ་མ་བཀ འ་དྲིན་ཅན་གྱི་ངེས་ འཛིན་གནང་ཞེང་ ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་ སྤས་ པའི་དཔེ་ལ ར་མཆོག་ སྤྲལ་ 
- འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའ་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཤ ང་པར་བསྒྲན་རྒྱུའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་བཟང་ཟླ་གཞོན་ཚེས་པའི་དབུ་ཚུགས་པའང་འཕྲོས་དོན་དུ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱ་བའི་སྐལ་བཟང་ 





ཐོབ་པ་ལྟར། དེ་དག་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་བསྒྲན་པ་ལ་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དགྱེས་པའི་དཔལ་དུ་འགྱུར་བར་སེམས་སོ། །བློ་ལྡན་ཆོས་ཕྱིར་སྲོག་ཀྱང་བཏང་ནུས་ཤིང་། །ལུང་རྟོགས་རྩ་ 
བ་བཤད་དང་སྒྲབ་པས་བྱེད། །དམ་པའི་རྗེས་སློབ་རྨད་བྱུང་རྣམ་དཀར་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཆོག་ཏུ་ཅིས་མི་མཛེས། །ཚུལ་དེའི་ལུང་རྟོགས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། །བསྟན་ 


༨ 


: 


¦ བཟང་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་ཀུན་དགྱེས་དགུར་འདུ། །ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཡིས། །བླ་མའི་བཞེད་སྐོང་འགྲོ་ཀུན་རྣམ་གྲོལ་ཤོག །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གཏེར། །དགེ་ 


ཤར 


བའི་བཤེས་སུ་མཛད་ནས་བྱང་ཆུབ་སྦྱོད། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །རྣམ་ཐར་བདུད་རྩི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བརྡལ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་འཕྲུལ་པར་གྱི་ལས་འཛིན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འབངས་མངྒ་ལས་བརྗོད་པ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། ༈ རྒྱ་གར་འཕྲུལ་པར་དུ་ཅི་ཡོད་ངེས་པའི་ཕྱིར་པོད་སོ་སོའི་ 


ཐེམ་བྱང་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ་ནི། གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས 





416 


༄༅། །ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་དང་པོ་ལ། ཀ༽ འཇམ་དབྱངས་ཆོ་ ས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སྒྱུ་མའི་རོལ་རྩེད་ལྡེབ་༢༢ 143 ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་ 
པའི་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལྟའི་སིལ་སྟྙན་ལྡེབ་༤ 45:52 ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་ལྡེབ་༡ 53:54 རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་སྟིང་གི་བསྟོད་པའི་གླུ་ལྡེ བ་ 
ྒ ཀཱ་ར་ལ་བསྟོད་པ་མོས་གུས་ཀྱི་ཏ མྦུ་ར་ལྡེབ་° 65- 76 སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་ཟླ་ ཤེ ལ་བདུད་རྩི་ལྡེབ་ ༣ '77=- 8] འཆི་མེད་ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ ༢ ། བོ 
སྲ བསྟོད་པ་འཆི་བདུད་ཀུན་འཇོམས་ལྡེབ་༢ 82- 86 དབྱེངས་ཁྱུག་ཌཱ་ཀའི་གཙོ་མོ་ཡེ འུ ས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་རོལ་ལྡེབ་ ༣ 8/- 91 འཚི་མེད་ཚེ་ལྷ་རྣམ་ག སུམ་ 
ཟླ ལ་བསྟོད་པ་འཆཾ་མེད་གྲུབ་པའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ་༤ 932- 9°9 རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་ཡིད་བཞེན་འཁོ ར་ལེ་ལ་བསྟོད་པ་འཆེ་མེད་མཆོག་སྦྱིན་ལྡེབ་༤ 101:107 འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་གཙོ་ 





ྦ འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལྡེབ་༥ ]09=- 118 སྒྲོལ་མ་དཀར་མོར་བསྟོད་པ་ཚངས་པའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་ཚེ་དཔག་དཀར་པོ་ལ་བསྟོད་པ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ 
ྐ བཅས་ལ་ལྡེབ་༣ ]] 9= 123 འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ་ལྡེབ་ ༢ ]25- 127 རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་གུར་གུམ་ 
དྲ གསར་པའི་མེ ཏོག་ལྡེབ་ ༢4 129- 132 མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ ་མའི་རྒྱུད་མངས་ལྡེབ་༡ 133- 134 རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ་པ དྲའི་ལྕུག་ ཕྲག་ 
ྭ ལྡེབ་ ༢4 135- 138 སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོར་བསྟོད་པ་གང་གའི་རླབས་ཕྲེང་ལྡེབ་ 4 139- 142 དབྱངས་ཅན་ དམར་མོ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་མའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་ ༡0 143- 
144 ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་གང་གའི་རླབས་ཕྲེང་ལྡེབ་༡ ‡4°-ˆ ‡4© སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ་༢ +4/ 2, 496 ཚེ་རིང་ 


༡༠༧ 


མར་བསྟོད་པ་ཀ་ལ་པིངྐའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་༢1 51- 153 ཇོ་བོ་ཆེན་པོ སྣྲི་ཏི་ཛྷཱ་ན་ལ་བསྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ལྡེབ་ ༣ ]55ྲ 159 སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ 


༤༠ 
གུ་མཏསསསཞི 
པས 





ˆ ༄༅། །ཀུན་དགའི་དབངས་སྟན་ལྡེབ་161- 16༢ མ་ཧཱཔཏྟི་་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་ལྟའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ 165 17༩ མ་གཅིག་ལབ་སྐྲོན་ལ་བསྟོད་པ་བདུད་བཞི་ 


དབྱིངས་གཅོད་ལྡེབ་༣ 1/7/=- 181 རྗེ་བཙུན་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྡེ་ལ་བསྟོད་པ་ལྡེབ་༡ 183- 184 འབྲ་གུང་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེར་བསྟོད་པ་དད་པའི་གླིང་ཐུ་ལྡེབ་༡ 185- 


| 786 ས་སྐྱ་པཌྟཾ་ཏ་ལ་བསྟོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་( 187- 196 ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་ ༣ 197- 202 ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
༩ པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ལ་བསྟོད་པ་ཀ་མ་ལའི་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༥ ¿03- ¿11 རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོར་བསྟོད་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་ལྡེབ་༢ ¿13 215 ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམས་པ་ 
སཱ བསོད་ནམས་སེང་གེ་ལ་བསྟོད་པ་དབྱངས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ལྡེབ་༢ 21'7~- 219 ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ་ལ་བསྟོད་པ་མན་དྭ་ར་བའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་༥ ཊ <<1~- 229 ལྟ་བཙུན་ 


༼ ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ་བསྟོད་པརྡོ་རེ་སྒྲ་མའེ་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་༢ <31- <34 ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ་བསྟོད་པ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོའི་གད་རྒྱང་ལྡེབ་༢ 235- 
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€@ཟ2> 





༢ ༨ ༨ 


ཐཱ 





¿386 འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ལ་ཁྱད་འཕགས་བསྟོད་པ་ལྡེབ་༡ 239- 240 མཁན་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་ལྷ 
ུ 


འི་མེ་ཏོག་ལྡེབ་༡ 241- 242 
' ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པའྟི་ཏ་ལ་བསྟོད་པ་གཞོན་ནུ་རོལ་དགའི་དབྱངས་ལྡེབ་༤ 243- 249 བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་ལྡེབ་ ༢ ¿251~- 254 མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཤི ཀུན་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་བཀའ་དིན་རྡེས་དྲན་གྱི་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་ལྡེབ་༤ 255- 262 མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་གདུང་དབྱངས་སུ་གསོལ་བ་ཐུགས 


རྡེའི་གློག་ཞགས་ལྡེབ་༡ 263- 264 འཕགས་ཡུལ་གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ཁག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྡེབ་༡༩ 265- 301 འཕགས་ཡུལ་མ་ག་དྷའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ 
བཞུགས་གནས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་གསོལ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པ་ལྡེབ་༢ 303- 305 སྦས་གནས་འབྲས་མོ་ལྡོངས་ཀྱི་རྟོགས་བརྡོད་ཀུ་ཧུའི་མགྲིན་གླ་ལྡེབ་༤ 307 


31 3 བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ཕྱོགས་བསྒྲེགས་ལྡེབ་༦ 315- 325  ཐུབ་དབང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ལྡེབ་༤ 327- 334 བླ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན 
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༄༅། །པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༢ 335- ༢337 དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་༢ 339- ྣ 341] ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ 
ལྡེབ་ ༣ 343-~ 348 བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རིམ་པ་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ལྡེབ་ ༧ 349~ 362 བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་ལྡེབ་༦ 363- 374 གསོལ་ 

,༨༽ གེ བ་ ` ོ --ི བ 4 „< ལེ „༨. ༢ ལེ འ ° = ¦ ཁྱ ༠༤༠༤ ¦ འ. ° ཡབ མཾ ག ¦ 24 ¬ ༤ ༠༢-༧༩༤༨ ` 
ལྐ འདེབས་དྲལ་སྒྲབ་ལྡེབ ༣ ཟཾ༼ པས 3/° རྒྱལ གདོན་སྙང་ནད་ཞ་བའ་བླ་མའ་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་༡ 361 ཤོ 382 བླ་མའཾ་རྣལ འབྱོར་ཟབ་ལམ གསལ་སྒྲོན་ལྡེབ་༣ ༠ ༣ ཐོ 8 རེ 
_ བླ་མའ་རྣལ་འབྱེར་ཞལ་གདམས་འབྲེལ་བ་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟུང་ལྡེབ་༩ 389་39 ཱ རྩ་གསུམ་རགས་འདུས་དྲལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱིར་ལྡེབ་༢ 401- 403 དཔལ་ཆོས་ ཀྱུ་གྲགས་པའ་བླ་སྒྲབ་ ° 
ལྡེབ་ 4 405~ 408 རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགེ་བསྟེན་ཟླ་བའི་ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེ ས་རང་གསལ་ལྡེ བ་ཤ 409- 412 མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 


༨ ༨ ༠༽ ༢ 


དྲ བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་ལྡེབ་༤ 4] 3- 420 སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བླ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ལྡེབ་ རོ 421- 424 གསང་བདག་ལྟ་ཡུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ྡ 








425- 429 མངའ་བདག་མ ར་པ་ལོ་ཙཱའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ 4༢ 431:433 རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༢4 435- 437 ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོའི་བླ་ 
ལཱ སྒྲུབ་ལྡེབ་༣༠༠ ༠- 444 ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ཆེན་པོར་རྒྱང་འབོ། ད་ངེས་དོན་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་ལྡེབ་༢ 44°- 447 ཀརྨ་པཀྟིའི་བླ་སྒྲབ་རང་བྱུང་ཐུགས་ཐིག་ལྡེབ་ 
ས་མཆོག་སྩོལ་ལྡེབ་( 455 464 ཀུན་མཁྱེན་ཀློ་ ང་ཆེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ 
སྣང་སྟེར་ལྡེབ་༣༢༠༠- 4/0 ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་མཆོག་དངོས་གྲབ་པ་ལྡེབ་༦ 4/1- 484 གཏེར་ ཆེན་པདྨ་གླིང་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ 
༤483- 489 རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བླ་རྣལ་ཞུང་ངུ་ལྡེབ་ 4ཤ 491~ 494 བླ་མ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ལྡེབ་ ༣495- 499 པདྨ་ 
དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོ: ར་ཚོགས་མཆོད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བཅས་ལྡེབ་༩ 9012. 847 རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་རྗེ་བཙུན་ལོ་ཆེན་གྱི་བླ་རྣལ་ 


བེ -‹>7 སས ༢ ༢ ༨༤ འ༽ 


¦ ཌརྡྣའ49- 454 དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གཉི 
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“” ༄༅། །ལྡེབ་༢༢19- 521 བཅས་བཞུགས།། །། † གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་སླིང་པའི་རྣམ་ 


འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་གཉིས་པ་ལ། ཁ༽ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་དབང་ཆོག་བཅས་ལྡེབ་ ༡༠ 1- 1° བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག་ལྡེབ་༣ 21- 25 བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ་ ༣ ༩7ˆ 3 བླ་མའཾ་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གཉིས་ཚར་འབེབས་ལྡེབ་༢ 33=- 35 བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འདུས་པ་ལྡེབ་༡ 3/7¬- 368 བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་བྲི ས་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་ལྡེབ་༢༩39- 96 ཨ་རྒྱུན་རན་པ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དུས་ངན་སྟིགས་ 
མའི་རྐྱེན་བཟློག་ལྡེབ་༧ 97 ~ 109 རྗེ་གྲུབ་མཆོ ག་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༡ 111 པོ 112 བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ ཤུ་གསོལ་འདེབས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེ ལ་ལྡེབ་“ ཁུ 
113 15 ཌྗེ་བཙུན་སྒྲོ་ ལ་མར་གསོལ་འདེབས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་ལྡེབ་༡ 125- 126 མར་པ་ལོ་ཙཱ་ཡབ་སྲས་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༡ 127~- 128 རྗེ་ཕག་མོ་གྲུ་པའེ་ 


423 


གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ལྡེ བ་༣ 129- 134 ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༡ 135- 136 རྒོད་ཚང་མགོ ན་པོ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༢ 

སྒྲ 137- 139 རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༣ 141~ 145 རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༤ 147- 153 

རྤ གསོལ་ འདེབས་བསྡུས་པ་ལྡེབ་༡ 155- 156 ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༢4 157- 160 ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆེད་གཉིས་དང་། མཁྱེན་བརྩེའི་ ལྒ 
¦ དབང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༢ 161- 164 ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོར་གསོ ལ་འདེབས་རྒྱང་འབོད་ལྡེབ་༡ 165- +66 འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་བླ་མ་རྒྱང་འབོ་ ད་ལྡེབ་༡ 167~ ཤབ 
168 ཟུར་མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༣ 169- 173 ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༢ 175~ 177 རྒྱལ་སྲས་འཆི་མེད་ 
པདྨ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༢4 179- 182 སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ཆུ་ཟླའི་རྫུན་རིས་མོས་ལྡན་དགའ་བྱེད་ལྡེབ་༦ 1 83-~ 194 སྐྱེ་ཁྲེ ང་གསོལ་འདེབས་ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་ 






༄། །ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༡ 195- 196 གསོ ལ་འདེབས་ཞཉུང་ཇུའི་རིགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེགས་པ་ལྡེབ་ ༣ 197- 202 རྒྱ་རོང་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་དབང་མོའི་གསོལ་འདེབས་ 

ལྡེབ་༡ 203- 204 འོད་གསལ་འཆར་བའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༡ 205- 206 བལ་ཡུལ་མཆོད་སྡོང་རྣམ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༣ 20'7- 212 རྒྱལ་མཆོག་ 

ྭ ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ ར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་དབྱངས་སྙན། གོང་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་འཆི་མེད་སྒྲ་དབྱངས། གོང་ས་འདྲེན་ _ 

ཱུ མཆོག་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་བཅས་ལྡེབ་༥ 213- 222 དཔལ་ས་སྐྱའི་བདག་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞབས་བརྟན། འཁོན་གདུང་མཉྫྷ་བཛྲའེ་ཞབས་བརྟན་ ཤི 
བཅས་ལྡེབ་༣ 243~ 227 འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་ པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་ལྡེ བ་༢ °229- 232 མྱོས་རིགས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་རྒྱལ་གཅུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ 

གྲགས་ལ་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་ལྡེབ་༡ 233- 234 སྨིན་གཅུང་རིན་པོ་ཆེ ར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་ལྡེབ་༡ 235- 236 གཏེར་ཆེན་བདུད་འཇོམས་འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 





: 
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རྗེའི་ཞབས་བརྟན་ལྡེབ་༡ 23'7- 238 ཀུན་གཟིགས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་བ ཀ་ཤི ས་དཔལ་འབྱོར་ གྱི་ཞབས་བརྟན་ལྡེབ་ ༢4 239-~ 242 གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་རྣམ་རོལ་མཆོག་སྤྲལ་ 
་ལ་ལྡེབ་༤ 245- 252 རྒྱལ་བསྟེན་མཆོག་སྤྲལ་ 


རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་༡ 243- 244 དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལྟའི་རྔ་ཆེན་སོ གས 


ཿ 
¿, 


ཐབ གྲི་སམེར།་ལེང་ངར་འགེའ།ཌ།༢་ ༠༡༡༤ ་ཀཀརེ། ༡! ༤ ༡༽།ར།ཌ།" 0 253- 254 ཤར ༡༢ ་རེའ་ང།༡་ཀལོ་ཆོ་ཆེ་ ¦ ་ ལེ།༼།།ལ་།" (༡ །(2༽ེ ༡ 255- 257 ཤ་ཁ ལེ། 
ཌཱ གྱི་སྐྱེས་ཕྲེང་དང་འབྲེལ་བའ་ཞབས་བརྟན གསལ་འདབཔས ལྡབ་༡ འབྲུའ ཞག བད་ཆན དཔའ་བ་རྡ་རྗའ་ཞཔས བརྟན སགས་ལ་ལྡབ་༢ རང་ལྟས ལྦབ 


¦ བུའེ་ཚོ གས་ལ་འཕྲིཾ ན་དུ་གསོལ་བ་རབ་རིབ་མུན་སེལ་ལྡེབ་༥ 259- 267 རང་གཞན་ལ་གདམས་པ་ཕན་བདེའི་འབྲི་ཤི ང་ལྡེབ་༩ °69- 286 རང་གཞན་ལ་གདམས་པ་གཏམ་དུ་བྱ 
བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༡༡ ¿872 30 / རང་ལ་གྲོས་སུ་འདེབས་པ་ལྡེབ་༢ 209- 314 ཞལ་གདམས་གནད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་༢ 3213- 3. ཞལ་གདམས་བྱང་ཆུབ་ 
བདེ་ལམ་ལྡེབ་༣ 317- 322 ཞལ་གདམས་མགུར་གླ་རིན་ཆེན་མགུལ་ རྒྱན་ལྡེབ་༤ 323- 329 ཞལ་གདམས་ཐར་པའི་འཁྲི་ཤི ང་ལྡེབ་༣ 331- 335 རང་གཞན་ལ་ 
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༄། །གྲོས་སུ་འདེབས་པ་ཕན་བདེའི་འབྲི་ཤིང་ལྡེབ་༣ 337 341 ཞལ་གདམས་ཀུན་ཕན་བདུད་རྩི་ལྡེབ་༢ 343- 346 གནས་དགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ལ་གདམས་པ་ལྡེབ་༢ 
347-~- 242 གདམས་ངག་གནད་དྲིལ་ལྡེབ་༢༡༠+- 354 ཞལ་གདམས་ཐར་ལམ་སྒོན་མེ་ལྡེབ་༣ 355- 359 ཞལ་གདམས་གནད་པཕྲེང་ལྡེབ་༦ 361- 2371 
གདམས་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༢༡/3- 376 ཞལ་གདམས་བདུད་རྩེའི་བུམ་བཟང་ལྡེབ་༡ 37་7=- 378 གདམས་པའི་བསླབ་བྱ་ཤུང་ངུ་ལྡེབ་༡ 3/79- 380 གསང 
སྱོད་སྙན་བརྒྱུད་གནད་ཤྱི་བཅུད་ཕུར་རྒྱབ་ཡིག་ལྡེབ་༡༢༠ཿ ` 28? ཡི་གེའི་མ་མོ་དང་སྦྱར་བའི་ཞལ་གདམས་ལྡེབ་༡ 393- 384 ཡང་ཞལ་གདམས་ལྡེབ་༡ 385~ 396 ཀྐྱེ་ ཊཾ 
སྲ མ་མ་དུལ་སོགས་ཞལ་གདམས་ལྡེབ་༡6 ? ` 368 ནད་གེལ་གྱི་སྨན་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་ལྡེབ་༡ 2°°- 390 ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱ་གནད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་༣ 394~ 396 

ྦ རླ ཞལ་གདམས་བཟིལ་སྦྱིན་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་༢༡ 97 400 ཞལ་གདམས་ཉུང་ངུ་དགེ་མ་ཀུན་བཟང་གི་ངོར་གནང་བ་ལྡེབ་༡ 401=-= 402 ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐིག་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ 


- 
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ལྡེབ༢༣༢༠3- 447 རྫོགས་ཆེན་གྱི་དོན་ཁྲིད་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ་༣ 449- 453 གཞི་ཀ་དགུ་ཁྲེགས་ཆོད་ལམ་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་བསྡུས་ལྡེབ་༣ 4༠༠ 4༠9 
སྒ སེམས་དོན་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གནད་མདོར་བསྡུས་པ་ལྡེབ་༣ 4༠+- 4༠° མ་ནམ་མཁའ་དང་སོགས་སྨོན་ལམ་ལྡེབ་༡ 4༠/ ¬, 4༠8 ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མ་འཁྲུལ་བར་བརྡོད་ 
ཉཱ པ་ལྡེབ་༢ 469- 471 དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་དོན་སྟིང་ངེས་པར་བརྗོད་པ་ལྡེབ་༡473- 4/74 ཟུང་འཇུག་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་དོན་བརྗོད་པ་མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ - 
¦ ངོས་གསང་ཟླ་བའི་ཞལ་ལུང་བཅས་ལྡེབ་༡༢ 4/75- 498 བཞུགས།། །། ༈ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བ ན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་ བེ 
སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་གསུམ་པ་ལ། ག ྡ་རྗའི་གླ་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་པའི་ལྟ་ཡི་དབྱངས་སྣུན་ལྡེབ་༤ 1- 7 གླུ་ཟབ་ 
དོན་གླིང་བུ་ལྡེབ་ ༢ 9-= 1]1 ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྗེས་དྲན་གྱི་གླུ་ཀ་ལ་པིངྐའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་ ༢ ]3=- 15 ཉམས་མཚར་དུ་བརྗོད་པ་ཁུ་བྱུག་མགྲིན་གླ་ལྡེབ་ ༢ ]7- 19 





° ༄༅། །ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་གླ་བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ་ལྡེབ་༢ °1~ ༧° གླུ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ་༢ 25~ 27 ཨེ་མ་ཧོ། འཁོར་འདས་སོགས་གླ་ཚན་པ་གཅིག་ལ་ལྡེབ་༢ °9- 
31 རང་ཉམས་ངེས་པའི་དོ་ཧ་ལྡེབ་༡༢3- 4 འ་འེ་ཀུན་མཁྱེན་སོགས་ལྡེབ་༡ 35 36 ཨ་ཧོ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོགས་ལྡེབ་༡3༡/- 38 འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་ 
ྲ བའི་མགུར་གླ་ལྡེབ་༢ 39- 42 ཨ་ཧོ། གདོད་ནས་སོགས་ལྡེབ་༡ 43- 44 གླུ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ་༡4༢5- 46 ཨ་ཧོ་ཡེ་འབྲས་ལྗོངས་སོགས་ལྡེབ་༡ 47~ 48 
ཧིཿ གླ་ཐ་ལ་ཐ་ལ་སོགས་ལྡེབ་༡ 49- 50 བལ་ཡུལ་གནས་བསྐོར་འཁོར་བའི་གླ་ལྡེབ་༡ 51- 52 བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གླ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ་༡ 53- 54 ཐི 
སྨ ཚོགས་གླ་ཌ་ཀེ་དགྱེས་རོལ་ལྡེབ་༡ ཐོས 56 ངོ་མཚར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ལྷ་ཡི་གླ་དབྱངས་ལྡེབ་༢ 57- 60 དུས་ལ་མངོན་པར་སྐྱོ་བའི་གཏམ་མུ་ཀུའི་མགྲིན་གླ་ལྡེབ་ ༣༠1 - 65 
ཟླ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་གླ་དད་པའི་གློག་ཞགས་ལྡེབ་༡ 67- 68 ཤི་གཱིརྟེ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དཔལ་བདེ་བ་སོགས་ལྡེབ་༡ 69- 70 ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཀི་རི་ཨ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་སོགས་ལྡེབ་༡ 


/1~ 7 སྐྱོ་གླྭ་སྟིང་གི་གཟེ ར་ཆེན་སོགས་ལ་ལྡེབ་༨ /3~ 87 མདའ་བསྣུན་ཞབས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་ཐབས་ལམ་གྱི་དུམ་བུ་སོ་ གས་ལ་ལྡེབ་༧ 89- +02 བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོ' ད་ཀྱི་ 
སཿ མདོ་བྱང་སོགས་ལ་ལྡེབ་༡༤ 103~ 129 གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ། ཞིང་རྒྱུལ་སོགས་ལྡེབ་༡༣ 131 1026 རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ 
{ལམ་ལྡེབ་༡༨ 157~ 191 ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལྡེབ་༦ 193- 203 ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གཟུངས་མདོ་བཀླག་ཐབས་ལྡེབ་༡ “05 ¿06 མི་ཏུའི་ཚེ་ 
ྭ དཀར་དམར་གྱི་བ རྒྱུད་འདེབས་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་ཚོགས་མཆོ་ ད་བཅས་ལྡེབ་༥ “07 ¬~ 215 ཚེ་འགུགས་ལྡེབ་༡ °17- 2168 གྲོལ་ཏིག་ཚེ་སྒྲབ་བསྟོན་དམིགས་ལྡེབ་༡ 219- 
220 རྡོར་སེམས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་༡ 221- 222 བླ་མ་དགོ་ ངས་འདུས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་༡ 223- 224 བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་༡ 225- 226 ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ 
ལྡེབ་༡ 227 228 གྲུབ་ཐོབ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ་༩ “°~ 45 གུར་དྲག་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་༡ ༩47 ༩42 འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ 
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༄༅། །གནམ་ལྕགས་སྡིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་༣ 249- 253 འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་ 255- 256 འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ 
ལྡེབ་༡ ¿867~- 258 བླ་མའི་ཐུགས་སྦྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒོས་སྒྲབ་བླ་མ་སྨྲ་སེང་གི་བསྟེན་ཡིག་ལྡེབ་༤. <89- 266 འཇམ་དཔལ་དྲག་པོ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་ 
ལྡེབ་༧ 26/~- 279 ཐུགས་སྒྲབ་བདུད་གཤེད་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་ ༣ 281~- 284 གཏེར་གསར་རྟ་མགྲིན་ཡང་ཕྱུངས་དམར་པོའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ་༤. 285~- 292 _ 
ཟུ དབང་ཆེན་ནྟ་མགིན་གྱི་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་བཤད་པ་ལྡེབ་༡༥ 293- 321 དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ལ་བསྟོད་པ་དབང་ཆེན་རྔམས་པའི་གད་མོ་ལྡེབ་༣ 323~ 328 ཕྲིན་ལས་ཕུར་ ° 
པའི་གནད་ཏིག་ལས་སྔོན་འགྲོའི་རྣལ་འབྱོར་སྟེང་པོ་དང་། བརྒྱུད་འདེབས་རྒྱུན་ཁྱེར་བཅས་ལྡེབ་༩་ 329- 345 སྟུན་བརྒྱུད་ཕུར་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་ཁྲིགས་བསྡེབས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་ 
3 ལྡེབ་༡༢ 347/7- 3/0 ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ་༨ 3/1- 386 སྙན་བརྒྱུད་ཡུར་པའི་སྐོང་བ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལྡེབ་༤ 38'7=- 393 སྙན་བརྒྱུད་ 





ཕུར་པའི་ཚེ་སྒྲབ་དམིགས་བཟླས་ལྡེབ་༡ 395- 396 སྟན་བརྒྱུད་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ལྡེབ་ ༢༢༠༠ /- 439 ལཁུར་པའི་ 
ཕུ ལས་བཞིའིརྦྱན་སྲེགམདོར་བསྡས་ཕྲིན་ལས་མྱུརའགྲུབ་ལྡེབ་༡༠ 441 459 སྐན་ཟརྒྱུདཕུར་པའི་མནན་པ་རྡོརྗེའི་རི་རབ་ལྡེབ་༡ ༦461~ 42 བཅས་བཞུགས།། །། ། 

ཊཱ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་ པུ 
བམ་བཞི་པ་ལ། ང། དགོངས་གཏེར་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་སྒྲབ་ཁོག་ཡེ་ཤེས་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ་༤༤ 1~ 87 འཆེ་མེད་འཕགས་མ་སྟྙིང་ཐིག་གི་སྐོང་བ་ལྡེབ་༦ 89- °ཾ 
96 དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོངས་སོགས་ལྡེབ་༤ 97~- 103 ཡང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་གཉེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡ 105- 106 རྟ་མགྲིན་རྒྱུན་ཁྱེར་ ྦ 
ལྡེབ་༡ 107~ 706 སྟན་བརྒྱུད་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་བརྒུད་འདེབས་ལྡེབ་༡ 10°- 140 སྙན་བརྒྱུད་རྟ་མགྲན་སྐོང་བ་ལྡེབ་༡ ༣2 12 ཡང་དག་རྒྱན་ཁྱེར་ལྡེབ་༡ 







ཇི 


ཐཱ 
/.བ 


” 143.3- 114 སྙན་བརྒྱུད་ཡང་ཕུར་སྦྲག་མའི་ཟབ་ཏིག་གི་རྫོགས་རིམ་གུད་སྦས་ལྡེབ་༣ ‡‡°ˆ 119 སྟན་བརྒྱུད་མ་མོའི་གནད་ཏིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡ 24 % 122 
མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོངས་ལྡེབ་༡. 123- 124 བསང་ཆུ་བྱིན་བརླབ་དཀར་གཏེར་བཅས་ལྡེབ་༡ 125- 126 ཛབ་ཁང་དྱབེ་བ་ཛབ་བསྐུལ་ཐོད་བུམ་སྒྲབ་པ་ 
བཅས་ལྡེབ་༢ 12/7- 129 ཆོགས་བསྡུས་སྨན་གྱི་རྟོགས་བརྡོད་བཅས་ལྡེབ་༡ 131- 132 ཆད་ཐོ་ལྡེབ་ ༢ 133- 135 འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་དྲའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་བའི་འགྲེལ་ 
ཊིཀ་ཟིན་བྲིས་སྐོར་ལྡེབ་༤༣ 13/7- 220 _དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྡེའེ་ལམ་དུས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྡེབ་༦ 221~ 231 དཔལ་རྡ་རྡེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྡེ་བྲག་རྫོང་མ་གསང་སྒྲབ་ 
དང་བཅས་ལྡེབ་༤༠ ¿33- 309 བླ་མ་རིན་འབྱུང་དང་ཐང་རྒྱལ་གཡང་སྐྱབས་སྦྲག་སྒྲུབ་ཀྱི་འདོན་ཟིན་ཕྱུ་གཡང་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ་༡༩ 311- 148 དཔལ་ལྡན་དམག་ 
*ཾི ཟོར་རྒྱལ་མོའི་བསྟོད་པ་བསྐང་བ་བཅས་ལྡེབ་ ༣ 3496- 354 དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་གསོལ་ཀ་ལྡེབ་ ༢ 355- 358 དཀོར་བདག་དམ་སྲིའི་གླད་བསྔོ་ལྡེབ་ ༣ 
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369- 363 ཤལས རྡོ་རིང སངཆིནྱ་ནལ་ཕོ་མཆོད་བྱརད་བསང་གསོལོ་ལྡེབ་ རཿ ཟེ6ཧོ 408 བཟང་སྤྱོད་འདོན་ཐབས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་སྐོར་ལྡེབ་ ༣༣ 409- 


ལྷ 4 / མངོན་དགའི་ཞིང་གི་ སྨོན་ལམ་ བདེ་ཆེན་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ་༤ 4/3- 479 གབཅས་ བཞུགས།། །། ར གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་ 
རྦ བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇ ཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་ལྔ་པ་ལ། ཅྱ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ 


།བང་ཆོག་བཅས་ལྡེབ་༢༣ 1~ 49 མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་བསྟོད་ཤིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༡ 51- 52 བླ་སྒྲབ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡ 53- 54 བླ 


ྭ སྤྲུབ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་དབང་བསྐུར་འོད་གསལ་བཅུད་ཐིག་བཅས་ལྡེབ་༢༥ 55- 104 བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ལྡེབ་༣ 105- 109 བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ 


གླ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ་༡ 111- 112 ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གླ་ཌཱ་ཀི་བཞད་པའི་དབྱངས་སྟན་མཚོ་བྱུང་དགྱེས་པའི་ཏམ་བུ་ར་པི་ཝཾ་དབྱངས་སྟན་བཅས་ལྡེབ་༥ 1] 3- 122 


434 


༄༅། །ཐུགས་སྒྲབ་པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ལས། ོ་གསུམསྤྱིྲིལ་སྦྲབ་པའིསྐར་ལོ་ལྡེབ 123~ 183 ཟབ་གསང་པདྨའི་ཡང་ཏིག་ལས། གུ་རྲ་དག་པོའི་སྒྲབ་ཆ སྐོར་ལྡེབ་༡༨ ཟི ཟིས་ 
220 སེང་གདོང་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡ 4<1~ 422 སེང་གདོང་མའི་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༣༦ 2232~ 296 སེང་གདོང་མའི་སྐོང་བ་ལྡེབ་ཞ༢ °97~ 
, < 99 རྩ་གསུམ་བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་གློག་ཞགས་ལྡེབ་༥ 301- 310 ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་བླ་སྒྲབ་ཟབ་དོན་སྟིང་ཐིག་ལྡེབ་༧ 311- 325 འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སྒྲབ་ 
དྲ ཐབས་ཡེ་ཤེས་ ང་གཏེར་ལྡེབ་“ 325- 336 འཇམ་དབུངས་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ལྡེབ་༡ 33/7¬- 338 ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་ལྡེབ་ ལམ 
༡ 339- 340 ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་སྒྲུབ་ཧེ་རུ་ཀའི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ་༡༡ 341- 362 བླ་རྣལ་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་ཆོག་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ལྡེབ་ ༢༨ 
$ 363- 418 སེང་གདོང་ཆ་ལག་པཌ་ཆེན་པི་མའི་བླ་སྒྲབ་སོགས་ལ་ལྡེབ་༡༥ 419- 4485 ཀྱི་རྡོར་ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ་༣ 4 449- 453 རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 





མའི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་འཕོ་བ་བཅས་ལྡེབ་༡༤ 455- 482 སྒྲོལ་དཀར་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ་རྡེ་བཙུན་རིག་བྱེད་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྦྲབ་ཐབས་བཅས་ལྡེབ་ 
སྲ ༦ 483- 493 བཅས་བཞུགས།། དར རཿ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་ བདུན་ལྡན་ པདྨ་འོད་གསལ་ མདོ་ སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་ འཕྲུལ་འཇམ་ 
{ དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་དྲུག་པ། ཆེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ་དང་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར་སོགས་ལ་ལྡེབ་༧ 1:14 བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས་ 
དཱ ཉིད་ངལ་གསོ་ལྡེབ་ 15~- 25 འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔར་བསྟོད་གསོལ་ལྡེབ་༢ 2/- 290 སྐྱེ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་༢ 31- 34 ཀློང་གསལ་རྡོ་། 
ྡེམི་འཁྲགས་པའིཞི་བའི་སྲོག་བྱགས་ཀ་ཆོག་སྡག་སྒྲིབརྣམསྦྱང་ལྡེབ་༡༢ 365- 58 འཕོ་བའི་དམིགས་རིམ་ལྡེབ་༡ 59- 060 འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་བསྒོམ་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ་ 
༡༠1~ 62 ན་མོ་གུ་རུ། ཆོས་ཉིད་ རིག་པ་སོགས་ལྡེབ་༡ 63~- 64 རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་སྨོན་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་བྱེད་ལྡེབ་༢ 65~- 68 ཞལ་གདམས་ཕྱོགས་ 


༠༧༨ 


436 - 


༄༅། །བསྡུས་ ལྡེབ་ ༡༤ 69- 965 ཨེ་མ་ཧོ་དུས་ག སུམ་རྒྱལ་བ་ སོགས་ལྡེབ་ དྲ ངོ 97<~ 98 ཞིང་ འདིའི་སྟོན་པ་གཉིས་ པ་ཨོཾ་རྒྱན་ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེའི་བསྟན་པ་ དར་ ཞིང་རྒྱས་པའི་སྒོན་ (3 
ཤིས་བརྗོད་དང་ འ བྲེ ལ་བ་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲ ་དབྱངས་འོད་ སྣང་མ བྲ འ་ཡས་དགྱེས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ་ ༢ 99- 1]02 རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ ཆེན་པོའི་བཀ འ་ སྲོལ་ གྱི་བླ་མ འི་རྣ ལ་ འབྱོར་ གསང་སྤྱོད་ སྙན་ 
བརྒྱུད་དང་སྦྱར་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་མཁ འ་འགྲོ་དགྱེས་ པའི་རོལ་མོ་ལྡེབ་ ༡༢༢ 103~ 346 གྲུབ་ཆེན་ཐ ང་སྟོ ང་རྒྱལ་པོའི་གསང་སྐྱོད་སྙན་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ཉམས་ལེན་ངག་འདོན་ 





སྤ གཅིག་གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ལས་ཤེར་དབང་དང་འབྲེལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆོས་སྐུའི་ཁྲིད་ཡིག་ལྡེབ་༨ 387- 402 མ་གཅིག་གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཁྲིད་ 


༨ | 


| བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་གྲུབ་དབང་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ་༡༧ 34/7~ 379 མ་གཅིག་གསང་སྤྱོད་སྙན་བརྒྱུད་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྐུའི་འྲི ད་ཀྱི་མཇུག་མཐུད་ལྡེབ་༣ 381- 385 ར་ 


ཚཾ ལྟེབ་༥༢ 402 412 གསང་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་ལྡེབ་༦ 413~ 423 བཅས་བཞུགས།། །། ༈ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་ 


437 


༽ 


མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་བདུན་པ། ཇཾ གསང་སྤྱོད་ 
སྨ མཁའ་འགྲོ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་ངན་སོང་ཀུན་འཇོམས་ལྡེབ་༡༡༠ 1~ +° དཔལ་ལྕགས་ཟམ་ པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲབ་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ་ 
ུ ༡༠༩ 21]- 236 རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ་ ༢༠ 237- 275 ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་གདོང་བཞེ་པའི་སྲོག་ གཏད་ལྡེབ་ ༡༣ 277- ཁྱ 
302 ཡེ་ཤེས་མགོན་ཕོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་སོགས་ལ་ལྡེབ་༦༩ 303- 400 གནོད་སྦྱིན་གསོལ་མཆོད་རཱཾ་རི་རབ་སོགས་ལྡེབ་༡ 4༠1 404 རྒྱལ་ བཱ 
དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཏུ་ལའི་བླ་མ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་དགེ ་ལེགས་ཤིས་པའི་དབྱངས་སྟྙན་ལྡེབ་༢ 403- 406 གཙང་པང་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་བཀྲ་ཤིས་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡེ བ་༡ 407:4085 དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི ་བདག་ཆེན་ངག་དབང་ ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ 





༄། །ཤིས་འཁྱིལ་པ་ལྡེབ་༡4༠༠-་ 410 བས་ཆིནཞོའིསིཏུཔོའི་ཝོགསལན་སཱ་ཐང་བཞི་པའི་ཞབས་བཏོན་པླློའི་དབངས་སྟན་ལྡེབ 411- 412 རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གདོང་སྣ་ 
༧ཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་སྐྱེ་ལྔའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡེབ་༡ 413- 414 དྷཱ་ཀིའི་སྐུ་ཆེའེ་འཕྲང་བཟློག་ལྡེབ་༡ 415- 4106 འཐོར་ནས་སྒྲབ་ཚུལ་ལྡེབ་༡ 417- 4186 
¦ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་སོགས་ལྡེབ་༡ 410-:420 སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་ཤིས་བརྗོད་ལེ་ཚན་བདེན་བརྗོད་བཅས་ལྡེབ་༤ 421- 4285 པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ལྡེབ་༢ དྷ 
༥; 429- 4331 བཅས་བཞུགས།། དར ར ཉ༽ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་ མ 
དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་བརྒྱད་པ། ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཆ་ཤས་དད་གསུམ་པད་དཀར་བཞད་པའི་ 
ད ཉིན་བྱེད་ཅེས་པ་ལྡེབ་༡༨ 0 1- 301བཅས་བཞུགས་སོ།། ད། 





94 


ཅེ 


ལྭ 
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བུའི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་ ལྷའི་ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་གཟིགས ་འཇམ་དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 





རིས་མེད་ བསྟན ་པའི རྒྱལ མཚན དཔལ་ བཟང་པོའི གསུང་འབུམ ་བོར་ 
རོལ་མོའ མོའ་དབྱངས་སྟན་ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ། ད 
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པའ། 
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ྦ 


།ཨོཾ་སྭ སྭསྟི། འཇམ་དབྱངས་ སྲིད་ ཞི ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བྷོ་གྲོས་སྤོབས་པ་ མི་ཟད་བཤེས་གཉེན་ ཚུལ། །ཡོངས་ རྫོགས་རྒྱལ་བསྟན་དབང་བསྒྱུར་ རིགས་ 
།ཆོས་ རྗེས་འབྲང་ བའི་བློ་ཡིས་ ས་གུས་བཏུད་ཊ ནས། །ཚིག་ སྙན་ དོན ་ཟབ་གནད་འདུས་གདམས་ངག་ གི། །དབྱིག་ མཆོག་མཐའ་ཡས་ ༈་གདུལ་བྱར་ རྗེས་ ཊའདོམ 
བུའི་རྡུལ་ བཞིན དུ། །གཅེས་དགུའ་དཔལ་ཐུ གྱ /དཀར་ཆག་ འདིར་ དབྱེའོ། །དེ་ལ་བསྟན་པ་ ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ དག་བའ བཤེས་གཉེན། 


།ག 
་ཉེར 


འ་བདག 
གསུང 


ཟག་མ་ནར་ 
གསུང་ ག་ཚ པའ 


གཅག །བཀའ 


དིན་ མཆཚུངས་ མེད་ བླ་མ་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ གསུང་ཟང་ ཛི་སྟེད་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ པའི་ དཀར་ཆག་ བྲི་བ་ ལ། དང་པོ་ པོ་མཛད་ ང། 


པཔ 
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རྡག 
སྤ །ུན་མོ རའ ཡཾ ན་གཉིས་མེ ད་ཁྱབ་པའི་ཆོས ། །དས་གསུམ་མ ཉམ་རྫོགས་རྒྱལ ་བ་ཀུན་གྱི་ཡ པ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་ཉེ ད་སེམས་དཔའ་སྲས་མཆོག 
གཾ སུངས་པ་ཉི ད་རྡོ་ རྗེའི་ཁ མས་དྲུག་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ་སློབ་ད 


རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ཚད་མས་གྲབ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཏེ། དེ་ནི་བསྟོད་པ་གླར་བླང་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། འཇམ་དཔལ་འདེ་ནི་དཔལ་གྱུར་རྫོ་ པའི་ །་ - 


ཐཀྐ( 
2 ཤེ 


ལཱ 


༨ 





མེད་པ མངོན་ཚུལ ནི། མདོ་ སྔགས་ རིག་ཿ གནས དང་བཅས་ པའི་ གཊོང་ཕགོས་ མཐའ་དག་ གཟིགས་ པ་ཅམ་གྱིས་ གཏིང་ཕྱིན་ པ་ ཐུགས་ སུ་ཆུད་ དེ། དེ་དག་ གི པང གྲུབ་ལ ལ་རང་བྱན་ ཆུད་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ 
གཞན དག་ གིས་ འབད་པ་ ཆེན་ པོའི་ ཡུན་ རིང་ དུ་བརྩོན་ ཀུང་བློར་མ་ཆུད་པ་ དགྭ་ རྡེ འདིའི སྤྱན་ ལམ་དུ་ཕབ་པ་ཅམ་ གྱིས་ གསེར་ ཞུན་ མེར་ སྲེག་ པ་ ལྟུར་ གཏིང་ཕྱིན་ པས་ བློ ་ལྡན་གཞན་ གྱི་ །ཁེངས་ པའི རུ 


ཏུ མཚོན བསྟིལ་ བ་དང་། མདོ་རྒྱུད་ ཀི དཀའ་ གནད་བཀྲལ་ བའི་ཚེ་ ལྷག་པར་ མཁྱེན རབ་རྣོ་ མུར་ཆེ་བས་རང་ ལུགས་ འཛིན་ པ་དག་གཾས་ཀྱང་རྗེས་ སུམི ་དཔོག་པའི་ཟབ་དོན་ལྷུག་པར་བཀྲོལ་ བས་བློ་ཡཾ 


ཤུ བརྟན་པ་ འཕྲོག་ པར་ མཛད་ ཀུང་ ཐུགས སྟེམས་ གཏན་ ནས་ མི མངའ་བ། ལ་རོལ་ལོའི་ མ།བས་ བཅུན་ བཟང་ པོའི་ཡོན་ ཏན་ཕྲ་བ་ལའང་ བསྔགས་ཤིང་གུས་ པའི་ཚུལ མཛད། ཐ་ ན་ཊ འདོན་ ཆོག་ སྔར་ 
གཟགས ་མ་ སྱོང་བ་ དག་ ཀྱང་ལན་ གཅིག་ གཉིས་ གསུང་རྗེས་ ཐུགས ཐོག་ ནས་ཤ་ར་ར་ གསུང་པར་ མཛད། གསུང་བརྩམས་ཕྲ ་མོ་ལ་ཡང་ ང་ཚིག་གི བ། བརྗོད་ཿ རང ་བདེ ་ཞེང་གསལ བ། རང་ བཞིན་ ཀྱི་ སྙན་ཆ་རྣ་ 


བར་འཇེབས་པས་བརྩམས་པའི་ཡེ ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱས་ བསྡུས་འཚམས་པ་འབའ་ ཞེག་ གནང་། སྐབས་སྐབས་ སུ་དགོངས་ཀློང་ནས ་བུང་བའི་རྡཾ རྡོ་རྗེའེ་ཚིག་ རྐང་རྣམས་ ནི 'རྒྱུན་ ཀྱི་ གསུང་རྣམས 
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༄། །དང་མི་འདྲ་ཞིང་། མཁས་པ་གཞན་ཉྱི་བློར་མི་འཆར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་སྣང་ཞེས་ཆོས་སྤྱན་མངའ་བ་དུ་མས་གསུངས། དགུང་གྲངས་བཅུ་བཞི་ཕ་ནོས་གྲུབ་ཆེན་ཐང་རྒྱལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
དགོངས་རྩལ་གྱིས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། འཕགས་ལམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མངོན་དུ་གྱུར། འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོར་རབ་གནས་སྐབས་སྐུ་ལ་དགོངས་པ་གཏད་པས་འགུལ་བསྐྱོད་ 
མཛད་རྐྱེན་གྱིས་ལས་རྡོར་འཇིགས་སྣང་གིས་བྲོས་དགོས་པ་སོགས་རིག་པ་ཚད་ལེབས་ཀྱི་ལམ་རྟགས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་དང་། གཏེར་སྲུང་གིས་རྫས་གཏེར་དངོས་སུ་ཕུལ་བ་དང་། རྣམ་སྲས་ 
འད སེར་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་སྐབས་གསེར་གྱི་ཆར་བབ་པ་སོགས་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟགས་ཅིར་ཡང་གསལ་རུང་སྔས་ཚུལ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས་རྙེད་བསྐུར་དང་སྟན་གྲགས་སྒྲབ་པའི་ཕྱག་ཆ་ པི 
#; མི་མཛད། མདོ་རྒྱུད་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་གང་གི་བཤད་པ་མཛད་ཀྱང་དགོངས་པའི་གཏིང་ཕུག་ཅིང་ཡུང་རིགས་ཀྱི་དཔྱ་བར་ནས་བཏོན་བས་བཤད་བྱ་དེ་ཁོ་ན་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འགྲན་ 
རླ མི་ཕོད། ཕྲན་ལས་རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་བྲེལ་ཟིང་དང་སྟོང་འུར་མེད་པར་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བར་འབད་པ་ཆུང་ངུས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། ངོ་སྲུང་དང་རྙེད་ཚོལ་ལ་གཏན་ནས་མི་དགྱེས་ 











ཀྱང་ནང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནུས་པས་ཆེ་རྒུ་ཀུན་ཀྱང་དད་གུས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་བཏུད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་སྤེལ། མདོར་ན་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དངོས་དང་རྒྱུད་ནས་ཇི་ཙམ་བརྟགས་ཀྱང་སྐྱོན་གྱི་དྲི་མ་ 

སྨུ གཏན་ནས་མི་མངའ་ཞིང་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་ནས་བསྟན་པའི་ངང་ཚུལ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལ་གཅིག་འགྲན་པ་ལྟ་བུར་ གསང་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་ ཀྱང་། སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བསྟན་རོགས་པ་ལ་ 

ཛྷ དགོངས་ནས་ཚུར་མཐོང་གི་ཀུན་སྤྲོུད་བརྟན་མཁས་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་མཛད་སྤྱོད་ལ་རང་གཤིས་སུ་ཆགས་པས་དགོངས་ཉམས་མཐོ་བར་གྲགས་པ་ཀུན་ཀྱང་དུང་དུ་ཕྱིན་ཆེ་གུས་ བླ་བཏུད་རྟག་ཏུ་ 

ྡ རྣམ་གསུམ་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀླབས་པས་སྐུ་དང་ན་བཟའ་ཉེར་སྤྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་མངར་པོས་ཁྱབ་ཅིང་ཐུབ་བསྟན་རྙོགས་མ་བསྒྲངས་པའི་ཀེ་ཏ་ཀའི་ནོར་བུ་ལྟ་ཐུར་ ཟོ 
གྱུར་། །ཐུགས་ཀྱི་བརྣག་པ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོལ་བས་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ཉམས་འགལ་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། མཆོད་རྫས་དང་ 

་ དབྱངས་རྟ་སོགས་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྔགས་ཤིང་རྒྱས་པར་མཛད། གདུལ་བྱ་གྲོང་ཆོག་ཚོང་དང་སློང་མོ་སོགས་གང་ཡང་མ་དགོས་པར་དད་རྫས་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན། 





༄༅། །བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་རྟེན་རྩ་ཁོ་ནར་བཏང་བར་མཛད་པས་ཁམས་བོད་རྒྱ་གར་ནག་གི་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་རྗེས་འཛིན་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མ་ཁྱབ་པ་མེད། ལྐོག་གྱུར་ 
གྱི་གཤིས་ལ་བཅོས་མིན་དུ་མངའ། འཇམ་མགོན་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་བདག་གིར་བཞེས་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ་བསྐྱངས་བས་གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་ 
དཔལ་ཡོན་མཐའ་དག་དབྱར་མཚོ་ལྟར་སྤེལ་བར་ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུའི་རྒྱན་ དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུང་གང་ལས་བཏུས་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཀྱི་གསུང་བརྩམ་མང་དུ་ཡོད་ པུ 
' ཀྱང་། རྗེ་འཇམ་མགོན་རྣམ་གསུམ་སོགས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་། བཀའ་གཏེར་གྱི་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་འཆད་སྤེལ་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ཁོ་ན་ལས། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ཆོས་ལ་རྩོལ་ ”*ཾ 
བ་གཏན་ནས་མི་མཛད་པར་བརྩམ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་པོ་སུ་བྱུང་ལ་ཐད་ཀར་གནང་བ་ལས། གླེགས་བམ་དུ་བསྒྲིགས་པ་སོགས་མི་མཛད་པས་རྣམ་བཤད་དང་། ས་བཅད་སོགས་གལ་ཆེན་གྱི་ 
ུ རིགས་དུ་མ་བསྟན་པ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱིས་མ་རྙེད་ཀྱང་། ཞལ་གདམས། གསུང་མགུར། སྒྲབ་ཐབས་སོགས་ཐོར་བུ་གང་རྙེད་བསྡུས་པ་ལ། ཞལ་གདམས་སོགས་གནང་ཡུལ་གྱི་སྣོད་དང་མཚམས་པ་ 









དང་། སྒྲབ་ཐབས་སོགས་དག་སྣང་དང་དགོངས་གཏེར་ཅི་ཡང་ཡོད་པས་དེ་དག་ཚིག་ཉུང་ལ་དོན་ཟབ། གནད་འདུས། བརྩམས་པ་ཕལ་དང་མི་མཚུངས་པའི་རེ་རེ་བཞིན་ཁྱད་ཆོས་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་ 
སཿ པས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ཟབ་དོན་ཅན་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་བས་ཕྱོགས་རེའི་ངོས་བཟུང་མ་མཆིས་སོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་གང་དུ་གཏོགས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཚོ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་བསྟན་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་དང་། ཆིངས་ཆེན་པོ་ལྔས་འགྲེལ་དགོས། དགོངས་འགྲེལ་ཡན་ལག་བཞིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས་བསྟན་བཅོས་ཕྱི་ 
¦ པའི་ངན་པ་དྲུག་གི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། ནང་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ལེགས་པར་ཚང་བ། སྐུ་རྩེད་ལྟ་བུའི་ཤློ་ཀ་གཅིག་ཙམ་ལའང་ཉམས་མཚར་གྱི་ཚིག་གཞན་མཚུངས་མེད་པ་འབའ་ པོ 
བྷ རྩི་ལྟ་བུ། བར་དུ་དགེ་བ་བསམ་པའི་དུས་སུ་མི་དགའ་བ་དགའ་བར་བྱེད་ཅིང་རྣམ་གཡེང་གི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ། བ་མར་དགེ་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུམ་གྲོལ་བ་གྲོལ་བར་བྱེད་ཅིང་བློ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ 


འར 


༄༅། །ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ཆོས་ཚན་རེ་རེ་བཞིན་དབུ་ཞབས་དོན་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྤྱི་དོན་སྨོས་ཀྱིས་མི་ལྡང་ངོ་། །ལྔ་པ་དགོས་ 
ཆེད་སུས་དོན་དུ་མཛད་པ་ནི། བསྟོད་ཚོགས་དང་གསོལ་འདེབས་སྐོར་ཆོས་སྣང་བའི་སྐོ་དད་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དང་། བསྟོད་ཡུལ་དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྙེས་པ་སོགས་དང་། ཞལ་ 
གདམས་སྐོར་ཞུ་བ་པོའེ་རེ་བ་སྐོང་བ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ནི་ཉམས་སུ་བླང་བདེ་བ་དང་གཞན་བསྐུལ་དང་དགོངས་ཀྐོང་ནས་བརྡོལ་བ་སོགས་དང་། བསྔོ་སྨོན་སྐོར་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་མཇལ་བ་སོགས་ ཁག 
།ད ཕལ་ཆེར་མཛད་བྱང་གི་གཤམ་དུ་གསལ་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དཀར་ཆག་དངོས་ནི། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའི་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་སྐོ ར། ༡ །ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་དམ་པ་ ཙཱ 
ལེ རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབཔ་དང་ཞབས་བརྟན་སྐོར། ༢ །བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་ཅིང་མོས་གུས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣམ་ཐར་གྱི་སྐོར། ༣ ། བླང་དོར་གྱི་ག ནས་གསལ་བར་ 
རཾ བྱེད་པའེ་གསུང་མགུར་ཞལ་གདམས་དང་བཅའ་ཡིག །ཞར་བྱུང་གནས་ཡིག་ཆབ་ཤོག་གི་སྐོར། $ །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འདོད་པ་འཇོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར། (༥ ད བསྟེན་སྒྲབ་ཉམས་ 






ལེན་གྱི་གནད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་འགྲེལ་ཊི་ཀ་དང་བསྟེན་ཡིག་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། ་ ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་བསྐང་དང་། ཡུལ་ལྟའི་བསང་མཆོད་གསུར་བཅས་ཀྱི་སྐོར། ༧ །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་ 
; རྒྱས་ཕྱིར་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས། ༨ །དང་པོ་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་གླེགས་བམ་ཀ༽པ་ལ། །བླ་མ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་འཚི་མེད་དབྱངས་སྟན་ 
¦ སོགས་ལྡེབ་༡ ་ནས་༡༣ རྒྱལ་བའི་གསུང་ལ་བསྟོད་པ། ༡༤ ནས། ༡༦ དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨྭ་ཀ་ར་ལ་བསྟོད་པ་མོས་གུས་ཀྱི་ཏམྦུ་ར་སོགས། ༡༧ ནས་༦༠ ཌ་ཀིའི་གཙོ་མོ་ཡེ་ཤེས་ 
མཚོ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ། ༤༡ ནས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ངེས་དོན་གྱི་རྣ་ཆ་སོགས། ༤༤ ནས། དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་སོགས། ༧༨ རྡོ་རྗེ་ གོ 
ཕག་མོ་དཀར་མོ་ལ་བསྟོད་པ། ༩༥ སྒྲོལ་དཀར་བསྟོད་པ་འཕགས་མ་དགྱེས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་མི་ཟད་རླབས་ཕྲེང་སོགས། ༩༨ ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོུད་པ། ༡༢༠ ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་ལ་ 
བསྟོད་པ། ༡༢༢ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྟོད་པ། ༡༢༨ དཔལ་ཆེན་བསྟོད་པ། ༡༢༩ དཔལ་ཆེན་པདྨ་དྲག་པོ་ལ༔ ༡༣༡ བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་མཛད་ལཿ ༡༣༣ དཔལ་རྡོ་ 





° ༄༅། །རྡེ་གཞོན་ནུ་ལཿ ༡༣༦ སྒྲུབ་སྡེ་བརྒྱད་ལ ༡༣༨ རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ལཿ ༡༤༠ ཞི་ཁྲོའི་རྩ་སྔགས་དོན་བསྟོད། ༡༤༣ རོ་བོ་སྤྲཾ་ཏི་ཛཱཱ་ན་ལ༔ ༡༤༤ ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ལ༔ ༡༤༦ ཐུ་ 
མི་སཾ་བྷོ་ཊ་ལཿ ༡༤༩ ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ། ༡༥༡ ཙནྡྲ་གོ་མི་ལཿ ༡༥༧ ཟླ་བ་ གགས་པ་ལཿ ༡༥༩ དི་པཾ་ཀ་ར་ལཿ ༡༦༡ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ལཿ 
༡༦༥ རྗེ་ཕག་མོ་གྲབ་པ་ལཿ ༡༦༩ རྭ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་ལཿ ༡༧༣ རྗེ་མི་ལ་རས་པ་ལཿ ༡༧༥ རྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལཿ ༡༧༧༡ འབྲི་གུང་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེརཿ ༡༨༡ རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལཿ - 
༡༨༢ ས་སྐྱ་པཏྟཾ་ཏ་ལཿ བསྟོད་པ་སྐྲབས་གསུམ་དབང་པོའི་རྒྱུད་མངས་སོགས། ༡༨༨ ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་བསྟོད་པ། རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་སོགས། ༢༠༥ རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ལ་ བོ 
བསྟོད་པ ེད་འབྲོག་ཨུཧུལ་གཞོན་ནུ འད་གལ་སོགས། ༢༡༠ ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ་བསྟོད་པ། ༢༡ ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ལཿ ༢༡༩ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ལཿ 
༢༢༡ མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ལཿ ༢༨༦ རྒྱལ་བ་རངབྱང་རྡོརྗེ་ལ་བསྟོད་པ། ༢༢༩ གཏེར་བདག་གླིང་པ་ལཿ ༢༣ འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ལཿ ༢༣༧ མཛྫཧྷཾ་ས་སྦྱོར་དྲུག་ཉེ་བརྒྱུད་བརྙེས་ 





པའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༣༨ ཀུན་མཁྱེན་བླ་མརཿ ༢༤༠ ངག་གི་དབང་པོརཿ ༢༤༡ འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལཿ ༢༤ ༣ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལཿ ༢༤༦ སི་ཏུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོརཿ 
༢༤༨ གསང་བདག་ཏ་ར་ན་ཐ་ལཿ ༢༥༢ ཟེ་ཆེན་པའི་གསུང་རབ་ལཿ ༢༥༤ ངག་གི་དབང་པོ་ལཿ ༢༥༥ བསླབ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ༔ ༢༥༨ འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལཿ 
{ ༢༦༠ ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པཌཱཾ་ཏ་ལཿ ༢༦༨ བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ༔ཿ ༢༧༢ མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དཔལ་ལཿ ༢༧༣ གཙང་སར་མཆོག་སྤྲལ༔ཿ ༢༧༧ འབྲས་མོ་ལྗོངས་ཀྱིཿ། 
_ ༢༧༨ འཕགས་ཡུལ་གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ཁག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། ༢༨༢ བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། ༣༠༡ བསྡོམས་ལྡེབ། ༣༠༦ བཞུགས། ° 
གཉིས་པ་གསོལ་འདེབས་སྐོར་གླེགས་བམ་ཁ༽ པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་མ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་སྲིན་མཛེས་ལྡེབ། ༡ ནས ༢༨ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ། ༢༩ ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་གསོལ་འདེབས། ༣༡ ནས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མར་གསོལ་འདེབས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་སོགས། ༣༢ ཚེ་དཔག་མེད་ལ་གསོལ་འདེབས། ༣༩ ཚེ་ལྷ་ 





མ་ ༄༅། །རྣམ་ གསུམ ་ལ་ 'གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ་ རེ་སྨོན་ ཀུན འགྲུབ་ སོགས། ༤༠ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལ་ ྤྲ་ྔགས་ཀི ཀྱ་ གསོལ་ འདེབས། ༥༨ མ་ མ་ག་ དྷའི་རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་ གསོལ་ 
སྣོན། ༤( མཆོད་ སྡོང་ འཕགས་པ་ ཤིང་ ཀུན་ སོགས་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ། ༥༡ མཁན་ སློབ་ཆོས་ གསུམ་ རིགས་ ལྡན་དྲག་ པོ་བཅས་ ཀྱི་གསོལ་ འདེབས། ༥༤ གངས་ཅན་ ལྡོངས་ འདིར་ 
བཀའ་དྲན་ཆེ་བའི་བླ་མ དམ་པ་རྣམས་ལར ༦༠ རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ལ༔ ༦༢ རྒྱལ་བ་ བ་ཡང་དགོན་ པ་ལཿ ༦༦ འགྲོ ་འདུལ་ དཔའ་བོ རྡོ རྗེ་ལར ༦༧ བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལཿ ༦༩ ཡེར་པ་ལཿ ༦ 
¦ 2༧༠ བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན ་ལོ་ལཇ ༧༡ རྗེ་ཕག་ མོ་ གྲུ་པ་° ལཿ ༧༧ རིན་ཆེ ཆེན་བཟང་ པོ་ལ ་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་ པའེཿ ༨༠ དོལ་ཊ པོ་སངས་རྒྱས་ ཀི ་རྣམ་ཐར་དང་ མཐུན་ པའིཿ ༨༦ ཚུལ་ཁྲིམས་ ཙོ 
བཟང་ལོརར (༩༥ རྡེ་ཙོང་ཁ ་པ་ ཆེན་པོ ་པོརཿ (༩༦ རྡོ ་རེེ ར་འཆང་ཀུན དགའ་ང ་བཟང་པོ་ལར (༩༨ གནས་ སྦྱར་ མའི་ འ་བརྒྱུད་ འདེབས་ ཀི་ཁ་ སྐོངས། ༡༠༣ ཚར་ ཆེན་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་ལར ༡༠༥ ས་སྐྱ་ 

*' ཕའི་བསྟན ་འཛིན ་མཁས་ མཆོག་ རྣམས་ལཿ ༡༠༧ རྒྱ་ རོང་མཁའ་འགྲོ་ བདེ་ཆེན་ དབང་མོ མོའེཿ ༡༠༨ གཉིར་ སྟོན་ པད་རྒྱལ་ གླིང་པ་ ལ། ཨཱ་ཡུ་དྷརྨ་ དི་ ལཾ་ལརཿ ༡༠༨ འཇིགས་ མེད་ གླིང་པརཿ 









༡༡༥ བླ་མ་རྩ་གསུམ་ སྤྱ དང་ བར་རྕེ་ མཁན་ཆེན་མཆེད་གཉིས་ 


༡༠༩ རྒོད་ཚང་མགོན་པོ་རྡོ་རྡེ་ལཿ ༡༡༡ ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལར་ ༡༡༣ རྒྱལ་སྲས་འཆཾ་མེད་པདྨ་རྡོ་རྡེ༔ 
དང་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོརཿ ༡༡༧ འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལཿ ༡༡༩ གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་ལར ༡༢༧ རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ལེགས་པའི་ཞབས་ལཿ ༡༢༩ དཔལ་ 


ཾ ལྡན་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་ལཿ ༡༣༥ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་བཅོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ལཿ ༡༣༧ འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་ལཿ ༡༣༨ སི་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས༔ 


. ༡༣༩ བྱམས་པ་ཀུན་དགའ བསྟན འཛིན ལཿ ༡༤༦ འཇམ་ དབྱངས མཁྱེན ་རབ་མཐའ་ཡས་ལཿ ༡༦༧ འཇམ་དབྱངས མཁྱེན ་བརྩེ་དབང་པོ་ལ༔ ༡༥༠ གསང་བདག་ བློ་གཏེར་ དབང་པོ་ ལཿ 
༡༥༡ སྐྱེས་རབས་ གསོལ་ འདེབས་ཆུ ཆུ་ཟླའི་རྫུན་རིས་མོས་ ས་ལྡན་ དགའ་བྱེད་སོགས་ ཞལ་གསུངས་ གསོལ་ འདེབས་ སྐོར། ༡༥༢ འོད་ གསལ་འཆར་ བའི་གསོལ་འདེབས། ༡༦༩ འཇམ་མགོན་བླ་ 


མའི་རྣམ་ ཐར་ གསོལ་ འདེབས་ སྟིང་པོ པོ་ངོ་མཚར་ བདུད་ རྩིའི་ཉིང་ཁུ། ༡༧༠ འཇམ་པའི དབྱངས་ ཆོས་ ཀྱི་བློ་ ་གོས་ལ་ གསང་རྣམ ་གྱ སྒོ ནས ་གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ། ༡༧༣ བྱམས་པ་ཀུན་བཟང་བསྟན 


454 








༢༩༡༧ 


༄། །པའི་ཉི་མ་ལར ༡༩༨ བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་ལཿ ༡༩༩ མཁན་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ལཿ ༢༠༠ མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡསཿ ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོཿ ཡེ་ཤེས་ལེགས་གྲུབ་སོགས་ལཿ 





རར ་ 


བརྒྱུད་འདེབས། ༢༤༡ མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དང་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་སྣ་ཚོགས། ༢༤༣ བསྡོམས་ལྡེབ། ༣༣༠ བཞུགས། གསུམ་པ་བླ་རྣམ་དང་རྣམ་ཐར་གྱི་ 
¿ླ སྐོར་གླེགས་བམ་ག༽ པ་ལ། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བླ་རྣལ་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་སོགས། ལྡེབ་༡ ནས་༩ བར། དགའ་རབ་བླ་རྣལར ༡༠ ནས་པང་ཆེན་པི་མའི་བླ་སྒྲབ། ༡༢ 
ཱཾ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་བླ་རྣལ་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་སོགས། ༡༤ ནས་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་བླ་རྣལ། ༢༦ གུ་རུས་ར་ཧའིཿ ༣༠ ཤཱ་ལཱ་རིའིཿ ༣༤ གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའཾཿ ༣༧ དམ་པ་ 
རྗེའེཿ ༦༠ དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའིཿ ༤༤ ཚནྡ་གོ་མིའིཿ ༤༦ སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའིར ༤༨ ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི༔ ༥༠ བུ་སྟོན་རྗེའིཿ ༥༩ ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོའཾར “༥ ལྟ་ལུང་ 
དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའིཿ ༦༨ རྒྱལ་གདོན་སྟིང་ནད་ཞི་བའེར ༧༡ མར་པ་ལོ་ཙཱའི༔ ༧༢ བཞད་པ་རྡོ་རྗེའིཿ ༧༦ ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོའིཿ ༧༦ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ས་པང་བླ་སྒྲབ་དང་ 
ཚོགས་མཆོདཿ ༨༢ རྗེ་ས་ཆེན་བླ་རྣལཿ ༩༨ གངས་ཅན་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་གསུམ་གྱིཿ ༡༠༣ ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའི ༡༠༩ རྗེ་ཙོང་ཁ་པའིཿ ༡༡༣ རྡེ་བཙུན་ལོ་ཆེན་གྱིཿ ༡༡༥ 


༦ 
༩ 
ཤྭ 





༄༅། །ཆཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་ཟབ་བླ་རྣལ་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་ཆོགཿ ༡༡༧ ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་སྒྲབ། ༡༣༩ ཀརྨ་པཀཱིའིཿ ༡༥༠ ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའིར ༡༥༣ ཀརྨ་ 
པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའིར ༡༥༨ སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོའི་བླ་རྣལ། ༡༦༥ པདྨ་གླིང་པའི༔ ༡༦༧ ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའེར ༡༧༡ ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའེར ༡༧༤ མི་ཕམ་འཇམ་ 
པའི་དབྱངས་ཀྱིཿ ༡༧༧ ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེངྒེའེར ༡༨༡ གསང་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོའིཿ ༢༠༡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའིར ༢༠༤ ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ 
. ཀྱིཿ ༢༠༨ དཔལ་སྤུངས་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའེར ༢༡༣ སི་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་རྣམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་དང་། ལམ་ཟབ་བླ་རྣལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར། བཱ 
༢༡༨ རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བླ་རྣམ། ༢༢༣ བླ་སྒྲབ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིགཿ ༢༢༧ བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར༔ ༢༤༣ བླ་སྒྲབ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེའི་རྒྱ༔ 

༣ ༢༥༣ བླ་རྣལ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ། ༢༥༤ བླ་རྣལ་སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན༔ ༢༦༢ ཟབ་ལམ་སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་གྱི་དབང་ཆོག ༢༦༨ །བླ་རྣལ་ཟབ་ལམ་གསལ་སྒྲོན། ༢༧༢ བླ་མ་རྒྱང་ 





འབོད ༢༧༧ རིགས་གསུམ་བླ་རྣལ། ༢༧༩ བླ་རྣལ་བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ། ༢༨༣ བླ་རྣལ་དང་འབྲེལ་བའི་གདམས་པ། ༢4༦ བླ་རྣལ་སེམས་ཉིད་ངལ་བསོ། དྷརྨ བླ་རྣལ་བྱིན་རླབས་ 
དཔལ་སྟེར། ༢༩༥ བླ་རྣལ་བྱིན་རླབས་འབེབས་པ། ༣༠༠ བླ་རྣལ་གདམས་འབྲེལ་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་། ༣༠༧ བླ་རྣལ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག ༣༡༤ །བླ་རྣལ་གྲུབ་ག ཉིས་ཆར་འབེབས་དང་ 
བྱིན་རླབས་འདུས་པ། ༨༣༡༦ བླ་སྒྲབ་ཀུན་བཟང་དོན་ཏིག ༣༡༨ །བླ་རྣལ་དང་འབྲེལ་གསོལ་འདེབས་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ། ༣༢༢ བླ་རྣལ་ངེས་དོན་གསལ་སྒྲོན། ༣༢༤ ཆོས་རྗེ་ཀཿཐོག་ 
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པའི་བླ་རྣལ་གྱི་ཚོགས་མཆོད། ༣༢༧ བླ་སྒྲབ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཏིག་གི་དབང་བསྐུར། ༣༣༣ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན། ༣༣༩ ཟབ་ལམ་ཉྙིང་ཐིག་གསལ་སྨོནཀ་ 
ི 


དབང་ཆོག་གི་མཛེས་རྒྱན། ༣༧༠ སྙིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚུལ། ༣༨༠ དེའི་ཆེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཏིག ༤༠༥ བསྡོམས་ལྡེབ། ༦༡ ༢ བཞུགས། གླེགས་བམ་ང་\ པ་ལ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་བརྗོད། ལྡེབ་༡ ནས་༡༦༣ བར། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། ལྡེབ་༡༦༤ ནས། 





༄། ། 

ལོའི་མགོན་པོ་༧པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་གསང་རྣམ་གྱི་ཆ་ཤས་དད་གསུམ་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད། ལྡེབ་༢༣ བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༦༥ བཞུགས། བཞི་པ་ནི་གསུང་མགུར་ཞལ་གདམས་ 

བཅའ་ཡིག་གི་སྐོར། གླེགས་བམ་ཆ༽ པ་ལ། སྐྱོ་གླུ་སྙིང་གི་གཟེར་ཆེན་སོགས་གསུང་མགུར་སྐོར། ཀྲི ནས་༦༣ མར། སརུང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་ འདེབས། ་ ནམ། གསུང་ངག་ 

' ལམ་འབྲས་ཀྱི་བླ་བ རྒྱུད་གསོལ་འདེབས་རྒྱང་འབོད། ༧༠ འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གླ་སོགས་བླ་མ་རྒྱང་འཁོད་ཀྱི་སྐོ ར། ༧༨ ནས། ྲ 
„ ༡༠༨ ཞལ་གདམས་སྐེ ར་ཕྱོགས་བསྡུས། ༡༠༣ ནས་༢༣༩ བར། ཕུར་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་བཅའ་ཡིག ༢༤༠ །སྤོ་ལུ་དགོན་ཐུབ་བསྟན་བསམ་འགྲུབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག ༥༨ ། 

ཧཾ ནས། བྲོ་བརྡུང་དགོན་པའ་བཅའ་ཡཾག ༢4༦༠ །བཅའ་ཡིག་ཕན་བདེའི་ས་བོན། ༢༦0 བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༦(( བཞུགས། གླེགས་བམ་ཇཾ། པ་ལ། ཆབ་ཤོག་དང་གནས་ཡིག་སྨན་སྦྱོར་ 





སོགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར། ཐོག་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལེགས་འབུལ་མཆོད་སྤྲིན་ཉུང་ངུའི་ཡིག་གེའི་འཆར་གཞི་སོགས་ཆབ་ ཤོག་སྐོར་ལྡེབ། ༡ ནས་༡༡༣ བར། བལ་ཡུལ་ཡང་ ལེ་ཤོད་ཀྱི་མདོ་ 
¿ རིའི་མདོ་བྱང་། ༡༡༨ འབྲས་ལྗོངས་དགའ་བ་ལུང་ཀྱི་གནས་བྱང་། ༡༢༢ གཟེ་རྒྱལ་གནས་ཡིག ༡༢༣ ། 


བྱང་། ལྡེབ་༡༡༤ ནས་ཡར་འབྲོག་སྟག་ལུང་གནས་བྱང་། ༡༡༦ སྤུ་རྒྱལ་གངས་ར 

དཔའ་འོག་དབང་ཆེན་བྲག་གི་དཀར་ཆགས། ༡༢༤ ཤཱ་རི་གསང་ཆེན་གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་། ༡༢༥ ཤེས་ཉམས་ཟ་ཟའི་འཆར་ལུང་། ༡༢༧ ཀཿཐོག་གནས་འདུས་ལ་བསྐུལ་བའི་གཏམ། 

པ ༡༢༨ སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གནས་ཡིག ༡༥༢ །ཁུང་ཆེན་དཔལ་རྫོང་གནས་ཀྱི་གསལ་བྱེད། ༡༥༤ ཁྱུང་ལྟག་གནས་ཡིག ༡༥༨ །ཟིལ་ཁྲོམ་གནས་སྒོའི་ལྡེའུ་མིག ༡༦༤ །མཁྱེན་བརྩེའི་ ཊཾ 
དག་སྣང་མཚོ་སྐྱེས་སྟིང་ཐིག་དང་ཡ ང་གཏེར་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་ཐང་བཀོད་ཡིག ༡༦༦ །མཛད་བཅུ་ཐང་ཀ་སོ་སོའེ་འདོད་གསོལ། ༡༧༩ སྣུ་རྗེ་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཞེས། ༡༨༣ 
ཆོས་རྒྱལ་སྡེ་དགེའི་གདུང་རབ། ༡༨༥ རིན་ཆེན་སྨན་སྦྱོར་ཆེན་མོའི་རྟོགས་བརྗོད། ༡༨༩ མ་འོངས་ཡུང་བསྟན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ། ༢༤༢ བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་སྤར་བྱང་སོགས། ༢༥༥ 





༄༅། །བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༦༢ བཞུགས། ལྔ་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོ ར་པོད་དང་པོ། གླེགས་བམ་ཉ༽ པ་ལ། རྒྱུད་འཇམ་ཞེ་དཀྱིལ་སྒྲབ་ཁོག ༡ ནས་རྒྱུད་ལུགས་སྒྲབ་ཆེན་ཀྱི་སྟོང་ཐུན། ༤༡ 
འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་རྒྱུད། ༥༧ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས། དབང་ཆོག །ངེས་པ་རྙེད་པའི་བདེན་ཚིག་སོགས། ༥(༩ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
¦ མར་མེའི་མཆོད་ཆོག ༨༠ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ལྕགས་སྡིག་རྒྱུན་ཁྱེར། ༨༥ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་རྒྱུན་ཁྱེར། ༨༨ དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ཡ་མུནྟ་ཀའི་སྒྲ་དབྱངས། ༨༩ བླ་མ་སྨྲ་སེང་ 
#ཾ སྐོང་བ། ༩༠ ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། (༩༢ ཆོས་དབང་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་གནས་ལུང་། ༡༡༦ འཇའ་ཚོན་ཐུགས་ཆེན་ནང་སྒྲབ་དང་ཁྲུས་ཆབ་རིལ་ 
ལོ སྒྲབ་སོགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། ༡༢༢ ཐུགས་ཆེན་རིལ་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཐུན་སྐབས་ལ་བདག་མདུན་སྒྲབ་ཚུལ། ༡༣༤ ཐུགས་སྒྲབ་པད་སྟིང་རྩ་གསུམ་སྤྱི་དྲིལ་སྒྲབ་པ། ༡༤༦ རྩ་གསུམ་པད་སྟིང་རིག་ 
ཚཾ འཛིན་བླ་མའི་སྒྲབ་པ། ༡༦༠ ཡང་རྩ་གསུམ་པད་སྟིང་རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཧིཿ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་དགའ་སོགས། ༡༦༧ ཤིས་རབ་བློ་འཕེལ་ཟབ་རྒྱ་ཅན། ༡༧༡ དབང་ 


སྟམམ་སསསཛ། 
༦ 
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མཛད་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ༡༧༣ རྩ་གསུམ་པད་སྟིང་ཞི་བའི་བརྒྱུད་འདེབས། ༡༧༧ བད་སྙིང་བསྐང་བ། ༡༧ པད་སྙིང་ཚེ་ཡི་ནང་སྒྲབ། ༡༨༢ པདྨ་ཚེ་ཡི་སྙིང་ཐིག་གི་བསྐང་བ། 


ཉཱ ༢༠༥ ཟབ་ གསང་པདྨའི་ཡང་ཏིག་གི་གུ་རུ་དྲག་ པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྐོ སྐོར་༢༡༠ བདུད་འདུལ་ ཀླར་ཐུ་རུའི་རྒྱུན་ ཁྱེར། ༢༢༨ _ གུར་དྲག་རྒྱུན་ ཁྱེར། ༢༣༠ གུར་དྲག་ཡེ་ཤེས་ རབཔ་འབར་ གི་རྒྱན ཁྱེར་ 
༢༣༡ ལྕེ་བཙུན་སྙིང་ཐིག་གི་གསང་བ་°ེ དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས། ༢༣༩ ལྕེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་བི་མ་ལའེ་ཟབ་ ཏིག་གི་སྔོན་( འགྲོའི་ངག་ འདོན། ༢༤ ༨ སྐྱབས་ ཡུལ་ གསལ་ བཏབ།_ ༢༥༧ མེ་ཏིའི་ཚེ་ 
ྲ དཀར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ དང་རྒྱུན་ ཁྱེར་ སོགས་° ཊར རྩ་གསུམ་ཚེ་ དཀར་གྱི་བསྐང་བ། ༢༦༤ ཉེས་ པེལ་ཆོ་ ཆ་ག་ འབྲིང་པོའི་སྙིན་ དབང་། ༢༩༨ ཀློང་གསལ་མི་འཁྲུགས་ པའི་ཞི་སྲེག་ཆོ་ག་དང་ 


གཤིན་ཆོག་གི་ཡན་ལག ༢༧༣ །བསྡོམས་ལྡེབ། ༨༨༥ བཞུགས། སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་པོད་གཉིས་པ་གླེགས་བམ་ཏ༽ པ་ལ། སྟན་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་སྐོར། ལྡེབ་༡ 


ནས ༡༣༤ པར། འཁོན་ ལུགས་རྡོ་ ་རྗེ་ ཡུར་ པའི་ བང་བ དང ཚོགས བསྡུས། ༡༣༥ མུར་ པའི་རྒྱུན །ཁྱེར། ༡༤༦ ཡུར་པ་ རོང་ = ་ཀིེ དབང་ག ཀི་མཚམས་ སྦྱོར། ༡༤༧ གཉགས་ ཡུར་ རྡོ རྗེ 
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-“ ༄༅། །གཞོན་ནུའི་བསྐྱེད་རིམ་སྲིད་པ་ཕུར་བུའི་རྩ་བའི་ལས་བྱང་། ༡༦༠ གཉགས་ལུགས་ཐུགས་དམ་ཕུར་གཅིག་མའེ་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟློག་གི་ལས་རིམ། ༡༩༩ ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་ 
ཁོག་ཁྱུང་ལྡིང་གི་གསལ་བྱེད། ༢༣༧ བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༧༡ བཞུགས། སྒྲབ་སྐོར་པོད་གསུམ་པ། གླེགས་བམ་ཐ༽ པ་ལ། དགོངས་གཏེར་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་སྒྲབ་ཁོག ད 
¦ ལྡེབ་༡ ནས ༤༤ དེའི་སྐོང་བ། ༤༥ ནས་དབང་མཛད་ཨཱར་ཏྭ་རེའི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྒྲབ་ཐབས་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་མཌྫལ་དང་བསྐང་བ་སོགས། ༤( རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེ་ 
' བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ༩༣ ཌ་ཀི་སེང་གདོང་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སྐོར། ༡༡༦ ནས་རིག་འཇིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན། ༡༥༧ རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ། ༡༧༦ ° 
( དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་དང་སྦྱིན་བསྲེག ༡༨༠ །སྟན་བརྒྱུད་ཡུམ་བཀའ་ལྟན་སྐྱེས་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར། ༡༨༧ འདུས་མདོ་སྤྱོད་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག ༡༩༢ །ཆོ་འཕྲུལ་ 
ཤྭ ཟླ་བའི་སྒྲབ་མཆོད་ལ་མཁོ་བའི་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོང་ཐུན། ༢༢༨ རྡོ་སེམས་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༤༤ བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༤༨ རྟ་མགྲིན་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༦༩ སྙན་བརྒྱུད་རྟ་ 






མགྲིན་སྐོང་བ། ༢༥༠ ཡང་དག་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༥༡ དཔལ་ཆེན་ཡང་གསང་སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༥༢ ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཁོག་གི་གསལ་བྱེད། ༢༥༤ ཚེ་འགུགས། ༢༥༨ 
སྨ ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྣོར། ༢༥༩ སྲེག་བླུག ༢༦༤ །གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་དུས་སངས་མ་ཉམས་སུ་བླངས་བར་འདོད་པས། ༢༦༨ རྩ་གསུམ་རིགས་འདུས་དྲིལ་སྒྲབ་ 
ཉཱ རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༧༠ གསོལ་འདེབས་དྲིལ་སྒྲབ། ༢༧༢ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་མེ་ཏོག་མཆོད་པ། ༢༧༥ ཁྲོས་ནག་ཇབྲ་ཁང་དབྱེ་བ། ཐོད་བུམ་སྒྲབ་པ། ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་བྷཱ་ར་ཧི་སོགས། 
| ༧ རྩ་གསུམ་བྱིན་འབེབས། ༢ཤ༧(ཿ ཡུམ་ཆེན་བསྐོམ་བཟླས། གོལ་ཏིག་ཞི་ཁྲོའི་ཚེ་སྒྲབ། ༢༨༤ བདུད་རྩིའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༨༥ བྱིན་འབེབས། ༢༨༦ ས་ཡི་འཇིགས་ཞི། ༢༨༧ 
མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ལ་སྐྱར་རྒྱུའི་ཆད་ཐོ། ༢༨༨ དེའི་ཚོགས་བསྡུས་སྨན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༩༠ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་ཚོགས་བྱིན་བརླབ། རྩ་གསུམ་སྤྱི་དྲེལ་གྱི་ཚོགས་གྲངས་གསོག ད 
རྩ་གསུམ་ཚོགས་བསྡུས། ཚོགས་གླ་སོགས། ༢༩༡ སུན་བཟློག ༢༩༨ །བསྡོམས་ལྡེབ ༢༩༩ བཞུགས། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་པོད་བཞི་པ་གླེགས་བམ་ད༽ པ་ལ། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ 






སར ས་ 


༄༅། །སྲོལ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གསང་སྦྱོད་སྟན་བརྒྱུད་དང་སྦྱར་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། ལྡེབ ༡ ནས་༡༢༣ གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ངག་འདོན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ། 
༡༢༤ མ་གཅིག་གསང་སྐྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ལས། གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྐུའི་ཁྲིད། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུའི་ཁྲིད། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཁྲིད། གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་གནད་འབེབས། ྦ 
; མ་ངོ་མཚར་མ། རྗེ་དམ་པས་མཛད་པའི་འཆཾ་བློ་མ། བརྒྱུད་འདེབས་གནས་སྦྱར། བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་སོགས། ༡༤༦༡ ནས། ཐང་རྒྱལ་གསང་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་ ཁྲ 
ཾ ལས་ཌཱ་ཀ་དྱགྱེས་རོལ། ༡༧༠ ནས། གསང་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོ་སྟན་རྒྱུད་ཀྱི་གཤིན་པོ་རྡེས་འཛིན། རྨ གྲུབ་ཐོབ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། ༢༤༠ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་བཀའ་ ཤོ 
ཀྐ བརྒྱད་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་ངག་འདོན། ༢༤(༩ བཀའ་བཅད རྱུ་ཁྱར། ༢༥ བཀའ་བརྒྱད་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ལ་མཁོ་ ་བའི་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་གི་སྟོང་ཐུན། ༢༥ 
ཤཾ བསྡོམས་ལྡེབ ༢༨༠ བཞུགས། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་པོད་ལྔ་པ་གླེགས་བམ་ན པ་ལ། བླ་མ་རིན་འབྱུང་དང་ཐང་རྒྱལ་གཡང་སྐྱབས་སྦྲག་སྒྲབ་ཀྱི་འདོན་ཟིན། ལྡེབ་༡ ནས་༢༠ སྒྲོལ་དཀར་སྒྲབ་ | 





ཐབས། ༢༡ ནས། སྒྲོལ་མ་དམར་མོའི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྒྲབ་ཐབས། ༢༢ རྗེ་བཙུན་རིག་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གིས འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ༢༨ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་དུས་ 
པཱ བསྡུས་པ། ༢༩ ཀྱི་རྡོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ༣༦ དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། ༣༨ ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཀླག་ཐབས། ༧༦ རྒྱུད་གསུམ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱུས་པའི་སྨོན་ལམ། ༧༧ 
ཏཱ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་བའི་གླ་དང་བསྟོད་པ། ༧(༩ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ༨ ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡུམ་རྐྱང་གི་འཕོ་བའི་ངག་འདོན། བདུད་རྩི་ 
ྣ རིལ་བུ་སྒྲབ་ཚུལ། ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བཤགས་བསྡུས་པ་སོགས། ༩༢ ནས། རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྔགས་ཉེ་སྟིང་དང་སྦྱར་བའི་གླུ། ༡༠༢ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ་རིམ་དང་ ཤྲ 
འབྲེལ་བའི་གླ། ༡༡༨ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ༡༢༢ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲུང་འཁོ ར་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མ་གསང་སྒྲབ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར། ༡༥༦ 
མགོན་པོ་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར། ༡༩༦ གུར་མགོན་ཁྲོ་བཅུའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༠༢ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་བསྒོམ། ༢༡༠ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་སྦྱོང་། ༢༡༡ འཕོ་བ། 





༄༅། །༢༡༤ ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གཟུངས་མདོ་བཀླག་ཐབས། ༢༡༥ སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་གཤིན་པོ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཆོ་ག་རུས་སྦྱངས་དང་སྭནྩོའི་ངག་འདོན། ༢༡༦ ཐུགས་ 
ཆེན་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་དང་། ཚོགས་གྲངས་གསོགས། ཚོགས་འཁོར་ཚིམས་པ་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྨོན་ལམ། ༢༢༠ ཐུགས་ཆེན་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཀྱིས་གཤིན་པོ་ 
ལ་ཕན་གདགས་པ་རུས་སྦྱང་དང་སྭའྩ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས། དྷ སྭ་ཟཱའི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་ཆེན་རྗེས་གནང་ལ་རིལ་བུའི་དབང་བསྐུར། ༢༢༨ རང་གཞན་གྱི་གློ་བུར་ཚེ་ བ། ཤ༣༢ 
ཱུ འདོད་གསོལ་དང་འཐོར་ནས་སྒྲབ་ཚུལ། ༢༣༣ ཐོད་སྒྲབ། ༢༣༤ འཕགས་པ་ཛི་བྷ་ལ་དཀར་པོའི་ཆུ་སྦྱིན། ༢༣༥ ཛཾ་དམར་ཆུ་སྦྱིན། ༢༣༩ སེང་ཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཡང་སྒྲབ། 
„¿ ༥༨༤༢ ཨཿ ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་། ༢༤༦ སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཟུངས་བཀླག་ཐབས། ༢༤༧ ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་རྒྱུན་ཁྱེར། ༢༤༨ སྨན་གྱི་ 
ཚཾ་ བརྒྱུད་མཆོད། ༢༥༠ ལུས་སྦྱིན་དཀར་དམར། ༢༥༡ དཔའ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བརྗོད་འབོད། ༢༥༣ རྡོ་དྲིལ་རབ་གནས། ༢༥༨ བདེན་ཚིག ༢༥༩ །བཟང་སྤྱོད་འདོན་ཐབས་དང་ 








467 






བདེ་སྒོན། ༢༦༠ བླ་རྣལ་ཡེ་ཤེ ས་མཆོག་སྩོལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་འགུགས་དང་ཚོགས་མཆོད། ༢༦0 ཚོགས་བསྡུས་སྐོར། ༢༩ བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༦༩ བཞུགས། དུག་པ་འགྲེལ་ཊི་ཀ་ 
༧ ཟིན་བྲི ས་སྐོར་གླེགས་བམ་པ༽ པ་ལ། འཇམ་དཔལ་སྒུ་དྲྭའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་སྟོན་ཚུལ་གྱི་ཟིན་བྲིས། ལྡེབ ༡ ནས ༣ རྒྱུད་གསང་འདུས་ལས། ༤ དྲི་མེད་འོད་ 
2( ལས། ༦ ལང་གཤེགས་དང་ཀྱེ་རྡོར་ལས། ༩ ཟབ་མོ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་བརྒྱད་ནི། ༡༠ ཐེག་པ་མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ། ༡༡ སྟོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདི་དྲིན་ལན་བསབ་ „ 
ྭ པའི་མདོར། ༢༢ ལྷ་བཙུན་དག་སྣང་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲང་ཀྱི་སྟོང་ཐུན། ༢ འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་དམར་མཆོད་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སྤྲིངས་པ། ༣༢ གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཆན་ ཟོ 
འགྲེལ། ༣༧ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་སོགས། ༣༧ རིན་ཆེན་རིགས་དུག་འདོན། ༣༨ ༦༠ འཇམ་པ་དྲག་པོ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་བསྟེན་ཟིན། ༤༡ དཔལ་མངོན་རྫོགས་ 


རྒྱལ་པོའི་ཀལྦ་དུམ་བུའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། ༦༨ ཌོསྦྷི་ཧ་རུཀའིརྡོ་རྗེའི་དོ་ཧ་སེམས་ཀྱི་བཞག་ཐབས་ཀྱི་མཆན། ༥༧ མདའ་བསྟུན་སྟན་བརྒྱུད་ཐབས་ལམ་དུམ་བུ། ཨེ་མ་ཌཱ་ཀི་སོགས། “༡ 


༄༅།། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་བརྗོད། ༦༣ ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་འཇའ་ ལུས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་གསལ་བྱེད། ༦༦ ལྕེ་བཅུན་སྟིང་ཐིག་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། 
༡༠༤ ཟུང་འཇུག་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་དོན་བ རྗོད་པ། ༡༢༧ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་དགོ་ ངས་པའི་མཐིལ་མཐའ་ བྲལ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཐ ལ་འགྱུར་བའི་ངེས་གསང་ཞལ་ཡུང་། ༡༣༦ སྙན་བརྒྱུད་ 
ཡང་ཕུར་སྦྲག་མའེ་ཟབ་ཏིག་གི་རྫོགས་རིམ་གུད་སྦས། ཛ ༡༤༠ དཔལ་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གསུང་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་བཤད་པ། ༡༤ ༣ ཀློང་སྟིང་སྔོན་འགྲོའི་ཟིན་ཐོ། དྷ 
ལེ ༡“༥(༩ འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་སྨོན་ལམ་གྱི་བསྡུས་དོན། ༡༧༦ འཆེ་མེད་འཕགས་མ་སྟིང་ཐིག་གི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད། ༡༧༩ ཤོ 
ཀེ ཀློང་གསལ་མི་འཁྲུགས་པའི་བསྟེན་ཡིག ༢༡༢ །རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དམིགས། ༢༡༩ བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེ ལ་གྱི་སྒོས་སྒྲབ་བླ་མ ་སྨྲ་སེང་གི་བསྟེན་ཡིག ༢༢༣ གཏེར་ 
* གསར་རྟ་མགྲིན་ཡ ང་ཕྱུང་དམར་པོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟིན་བྲིས། ༢༢༧ གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འགྲེལ་ པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་སྦས་འབྱེད། ༢༣༡ ཀློང་སྟི ང་བཀའ་སྲུང་མ་མགོན་ 





ྦ ལྕམ་དྲལ་གྱི་བསྟེན་ཡིག ༢༣༨ །རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བ སྙེན་ཡི ༢༥༣ །སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་འཆད་ཐབས། ༢((ཿ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་གདམས་ འི་བཅུད་དྲིལ་ཟབ་དོན་སྣང་ 
པཱ གསུམ། ༢༦༩ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ཟབ་མོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མདོ་ཙམ་སྟོན་པའི་ཟིན་བྲིས་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་། ༢༧༤ རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 


རོ མཛད་པའི་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ༢༧༩ བསྟོད་པ་ཆོས་རྒྱལ་མའི་ཚིག་འགྲེལ། ༢༨༤ བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཟིན་བྲིས། ༢༩༣ དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཉེ་སྟིང་གི་བཤད་པ། ༢༩༧ 






གཏེར་ཆེནརན་པོ་ཆེའི་ནམ་ཐར་ཆིགས་རྐ་བཞི་པའིའགྲེལ་བཟུས། ༣༡༦ པླདྨ་འོད་གསལ་མདི་སྔགས་གླིརཔའི་སྐུགསམ་བླ་མའིརྣལའབྱོརགྱི་ཟིན་ཐུན་དམིགས་ཁྲིད། ༣༢༠ བསྡོམས་ ཕི 
ལྡེབ ༣༢༦ བཞུགས། བདུན་པ་ཆོས་སྐྱོང་གསོལ་བསྐང་བསང་གསུར་གྱི་སྐོར་གླེགས་བམ་ཕ༽ པ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་འབུལ། ལྡེབ་༡ 
ནས་༡༢ དཔལ་ལྕགས་ཟམ་པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད། ༡༣ ནས་༡༢༠ རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་གཏོར་མ་འབུལ་བའེ་ཆོ་ག ༡༢༡ །ཡེ་ཤཾས་ 


༄༅། །མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར། ༡༤༡ གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས། ༡༤༧ ཕྱག་བཞེ་པའི་གཏོར་ཆོག ༡༤༨ མ་ནིང་ནག་པོའི་གསོལ་ཀ 
༡༥༠ །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྟམ་དྲལ་ལ་མཆོད་གསོལ། ༡༥༡ གཏོར་བསྔོ་ བསྡུས་པ། ༡༥༢ དམག་ཟོར་མའི་གཏོར་ཆོག ༡༥༧ ། 
ྒ ཚེ་འཛིན་རྒྱལ་མོའི་སྐོང་བ། ༡༦༠ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་སྔགས་བདག་ཚེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མངའ་གསོལ། ༡༦༢ ཀ་ལི་ 


འཕྲོག་དབང་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གསོལ་མཆོད། ༡༦༥ རྩ་གསུམ་གསོལ་མཆོད། ༡༧༠ ཆོས་སྐྱོང་ཕྲིན་བཅོལ། ༡༧༣ བླ་མ་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཕྲིན་བཅོལ 





ཐཱ 





# བསྟོད་པ་དང་། སྲོག་གཏད། གསོལ་ཀ ༡༨༥ །དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོར་བསྟོད་པ་དང་མངའ་གསོལ་རྒྱུན་བཟླས། གབ་ཡིག །འཁྲུགས་བསྐང་སོགས། ༡༩༡ དུར་བདག་མཆོད་གསོལ། 


ལྷ་མོ་སྔགས་བདག་མའི་གཏོར་འབུལ། ༡༥༨ སྔགས་བདག་ 
ཀྭ་ཏའི་ལྷ་མོ་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད། ༡༦༣ དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ 


དང་བསང་མཆོད་བསྟོད་པ་སོགས། ༡༧༥ ནས། རྗོང་གསར་དགོན་མགོན་ཁང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་དུ་བསྐང་གསོ་ཁྲི་རྫོགས་ཚད་ལྡན་འདོན་ན། ༡༨༣ དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པར 
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༡༩༩ དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་བསྟོད་པ་དང་བསྐང་བ། ༢༠༠ ས་ཡུགས་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་བསྔོ། ༢༠༣ པླདྨྷ་མཁའ་འགྲོའི་སྐོང་བ། ༢༠༦ སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་བསྟོད་པ། ༢༠༧ 
སཱ སྨན་བཙུན་རྡོརྡེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྲོག་དབང་། ༢༡༣ སྨན་བཙུན་མའི་མངའ་གསོལ། ༢༡༦ ཌ་ཀི་ཚེ་རིང་མའི་མངའ་གསོལ། ༢༡༩ དཀར་བདུད་གསོལ་བསྡུས། ༢༢༠ ལེགས་ལྡན་སྟག་ 
ཉཱ ཞན་ནག་པོའི་སྐོང་བ་དང་མངའ་གསོལ། ༢༢༡ ཞེང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་བསྟེན་ཟབ་རྒྱ་ཅན་དང་ཕྲིན་བཅོལ། ༢༢༧ མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གསོལ་བསྡུས། ༢༣༠ དུང་ཁྲོད་ལྷ་ , 
;མོའི་གསོལ་བསྡུས། ༢༣༡ མ་ཅན་བསྟོད་པ། ༢༣༢ ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་སྒོ། ༢༣༤ ཕུར་སླང་དཀར་བདུད་ཀྱི་སྐོང་བ། ༢༣༧ དམ་ཅན་མགར་ནག་གསོལ་ཀ ༢༣༩ །བསྡོམས་ལྡེབ་ མེ 
༢༤༠ བཞུགས། གྲེབ་བམ་པ༽ པ་ལ། ༧གོང་མ་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོའི་འཁྲུངས་བསང་ལྡེབ་༡ །ནས། བླ་མ་ནོར་ལྷའི་བསྐང་བ། ༣ ནས། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་བསྟོད་པ། 
| ༡༠ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ། ༡༣ སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ། ༡༤ ཚེ་རིང་མར་བསྟོད་པ། ༡༦ ཁུང་ཆེན་དཔལ་རྫོང་གི་གནས་གཏེར་སྲུང་མའི་མཆོད་བྱང་། ༡༨ ཤ་ཟ་ 





༄༅། །མ་མོའི་མཆོད་འཕྲིན། ༢ རྒྱ་གར་ལྷ་མོའེ་གསོལ་ ་མཆོད། ༢ དྲག་ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་གསོལ། ༢༤ དགྲ་ལྷ་འདན་མའི་བསང་མཆོད། ཊཱ དང་སྲོང་ལོྐྲ་ཞི་བའི་ 
བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས། ༣༣ གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོ པོའི་གསོལ་ མཆོད། ༣༥ གནོད་སྦྱིན་གཏོར་འབུལ། ༣༦ ཛཾ་བྷ་ལའེ་གཏེར་སྲུང་མཆོད་རིམ། ༣༧ རྒྱལ་གསོལ་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན་ 
ྭ ཤིང་། ༣༨ སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ། ༤ ༢ འབྲི་གུང་ཨ་ཕྱི ཕྱི་རྡོ་ཌྗ རྗེ་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་གསོལ་མཆོད། ༤༤ ཨ་ཕྱི་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད། (((( ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས། _ 
¦ ((༧ ལྷ་རབ་རི་དབང་སམ་གཉན་རྨི་ཁྲིའི་བསང་མཆོད། (((ཿ དྲག་ལྟ་ཝེར་མ་ཡུལ་སྐྱོང་གཞི་བདག་སོགས་ཀྱི་བསང་མཆོད། ༦༡ སྨན་བསང་། ༦༢ ྡོརྡེ་ང་འདྲ་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་མཆེད་ ° 
རའ བརྒྱད་ལ་བསང་གསོལ། ༧༡ ཛཾ་སེར་བསང་། (༩༤ རྒྱུན་བསང་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛད་པ་ལ་གསལ་བྱེད་བསྟོན་ཆ་ཕྲན་བུས་བརྒྱན་པ། (༩༦ གཟི་ཕུག་ལུང་གི་བསང་མཆོད་ 
༧ དང་བདེའགུ་ཧྭ་ཉིང་གི་བསང་། ༡༠༥ ཚེ་གཡང་འགུག་པ་ལ་སྦྱར་རྒྱུའི་བསང་མཆོད། ༡༠༧ ནོར་བུ་སྨན་ཕྱུག་གསོལ་མཆོད། ༡༠( གཞི་བདག་སྤེའུའི་མཆོད་གསོལ། ༡༡༡ ཙམ་རྨིག་ཐིའི 





ས གཏོར་འབུལ། ༡༡༣ འཁྲུངས་ལྷའེ་བསང་། ༡༡༦ འོ་དེ་གངས་རྒྱལ། ཡརྒ་ོ་ཤོམ་པོ། སཱྷ་མཁའ་ཇིའི་བསང་གསོལ་དང་། ༢སུངསོ་སྐྱམས་ལུད་བཅས། ༡༡༩ རྡོ་རྗེ་ཐོག་སྲས། ལྷ་ 
སྨུ། ཆེན་ཞེ་ད། དཔལ་ཀཿཐོག་གི་ནང་གནས་དམ་ཕུག་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར། བདེ་འགུ་ཧ་སྟིང་། གཟི་ཕུག་ལུང་། འབུང་ཆུང་རྟག་སྤལ། འབྲི་རྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ལུང་གི་གཞི་བདག །ཨ་མྱེ་ 
ཧཱཾ མགོ་རྡོ། ཟམ་ལྷ་མ། ཀྱི། འཛམ་གླིང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་གཞི་བདགཿ གཞི་བདག་ཞང་ར། མཚམས་ཀྱི་ཆུ་མིག་དཀར་མོ་དང་སྟག་མོའི་གནས་གཞི་ལ་སོགས་པའི་བསང་མཆོད། ༡༢༨༣ ནས། ¬ 
ྡ སྟག་དགོན་གཙུག་ལག་ཁང་མཚན་འདོགས་སྨོན་ཚཾག ༡༣༩ །ཀཿཐོག་དཀར་ཆུ། ཉག་ཁ་བརླུང་རཾ། གནས་དང་གཞི་བདག །ཡུལ་ལྷ་གསོལ་བསྡུས་སོགས་༡༤༡ རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་གཏོར་ * 
འབུལ། ༡༤༦ ང་འདྲ་མཆེད་བརྒྱད་གཏོར་འབུལ། ༡༤༧ འབོ་ཡོའི་ཀླུ་བཙན། ཨག་འདམ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་བདག་ལ་བསང་མཆོད། ༡༦༨ རྟ་བསང་། ༡༥༣ སྒང་ཐོག་གི་ཀླུ་མཆོད། 
༡༥༧ དམར་གསུར། ༡༥༨ ཕྱུགས་ཀྱི་ནད་བདག་ལ་གསུར་བསྔོ་སོགས། ༡༦༣ དཀོར་བདག་དམ་སྲིའི་གླུད་བསྔོ། ༡༦ རྒྱལ་པོའི་ཀླད་བསྔོ། ༡༦༨ བརྒྱད་པ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་ 





༄༅། །ལ། སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ། ༡༧༠ ནས། སྔ་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ། ༡༧༤ ཐེག་ཆེན་སྨོན་ལམ། ༡༧༧ ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་སྨོན་ 


༨༤ ༨ ༦༽ མི" 





རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་བསྟན་རྒྱས༔ ༢༡༧ གཏེར་གྱི་བསྟན་ 
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རྒྱསཿ ༢༡༩ བར་དོའི་སྨོན ་ལམ། ༢༢༡ སྨོན་ལམ་བསམ་དོན ་མྱུར་ 'འགྲུབ། ༢༢༤ འབྲང་ ལྡོངས་སུ ལྷ་ ལྟུམ་ཇ སངས་བདེ་འདས སྐབས་བྲི བྲིས་པའི་སྨོན་ ་ལམ། ༢༢༦ ན་མོ་ མོ་གུ་རུ་སོགས། བླ་ 
སྟ མ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ ཞེ་བར་ གཤིགས་ པ་ལ་ས་ལམ་བར་ ཆད་ང བསལ་བའི་ སྨོན་ལམ། ༢༢༧ མངོན་ དགའི་༈ ཞིང་གི་ སྨོན་ལམ། ༢༢༨ བོད་ ཁམས་ བདེ་ ་བར་སྐྱོབས་ པའི་ འདོད་ དོན་ ་བའི་སྒོན་ 
ེ ལམ། ༢༣༢ ས་ ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་རྡོ་ རྡེ ཛེ་གདན་ སྐྱེ བའི་སྒོན་ ར་ལམ། ༢༣༥ བསྟན་ འགྲོ་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ། ༢༣༧ ཨོཾ་ ོ་སྟསེ གང་ ཞིག་ གཟོད་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ དབྱངས། ་ 
། སོགས ་བཀ ་ཤིས་ པའ འི་ཚིག་ བཅད། ༢༦༠ ཨོཾ་ སྭསྟེ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ ་དཀོན་ མཆོག་སོགས། ༢༤༡ བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་སུ་ བྱེད་ པའི་ འི་ཚིག་ སུ་བཅད་པ་ འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་ མོ 
རྒྱན། ༢༤༢ སངས་རྒྱས་ཉི་མ་ འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་ དུ་གསལ ་སོགས། བསྡོམས་ ལྡེབ། ༢༤༣ བཞུགས། བླང་དོར་ གྱི་གནས་ གསལ་བར་ བྱེད པའི་གསུང་མགུར་( ཞལ ་གདམས་ དང་བཅའ་ ཡིག ད 
ཞར་བྱུང་གནས་ ཡིག་ ཆབ ཀོགགསོར ༤ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་འདོད་པ་འཇོ་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་སྣ ་ཚོགས ་པའི་སྐོར། ༥ བསྙེན་སྒྲབ་ ཉམས་ ལེན་གྱི་གནད་ གསལ་བར་བྱེད་ པའི་འགྲེལ་ ཊི་ ཀ་དང་ བསྟེན་ 






* ༄༅། །ཡིག་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། “ ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་བསྐང་དང་། ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་གསུར་བཅས་ཀྱི་སྐོར། ༧ །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་རྒྱས་ཕྱིར་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ 
བཅས། ༨ དེ་ལྟར་༧ ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་གྱི་ཆ་ཤས་གུས་འབངས་པའི་དད་པའི་ཉེར་ལེན་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཐོབ་པ་ 
རྣམས་རྡེ་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་དང་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དང་རང་ཉིད་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འཇམ་མ གོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ གཟི གས་པས་ 
! འབྲལ་མེད་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་རྩེར་པར་ཤིང་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུངས་ 
ཚེགས་བཅད་མའི་པར་ཡིག་སྦྱར་ཆོག་མ་ཞིག་ཐོབ་པས་དྲན་པ་བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་རབ་རྒྱལ་ཤིང་སྟག་ལོ། གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ས་ཟླའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་ལག་རྩལ་ཕུལ་ཕྱིན་པར་ 
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' བསྐོས་བསོད་འཕེལ་གྱིས་ཐོག་མར་དབུ་བརྩམས། འཕགས་ཡུལ་ནས་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་༧འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གིས་རྗེ་གོང་མའི་གསུང་འབུམ་ 






པུརྟ ་བདུན བཀའ་ བསྡུ་པར་ བསྒྲན གནང་བ་ ཉིད་རྩ་ བར་བཟུང་། བོད་ དུ་དུས་འགྱུར་ དབང་ གིས་ཆེར་ཆ མི་ བཞུགས་ ཀུང་ ང་། སློབ་ ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་ ཁར་ ཆོས་ ཚན་ ཅི་ བཞུགས རྣམས་ འབད་ པ་ ཆེན་ 

སྨུ པོས་ བསགས་ ཏེ། ལལ་ཆེར་ ང་རང་ཉིད་༔ ཀྱིས་ ཞུས་ དག་ཿ དང་ད དད ་བརྩོན་ ཟླ་ མེད་ དགེ ་བསྟེན ་ནོར་ བུ་བཟང་ལོས་པར་ ཡིག་ ཡོངས་ རྫོགས་ བྲིས་ ཤིང་། པར་ བརྐོས་ སྡེ་སྣོ སྣོད་ འཛིན་ པ་ བསོད་ ནམས་ དོན ་གྲུབ་ 

ཧཱ དང་། བློ བློ་གསལ ་གཞོན ་ནུ་ནོར་ བུ་གཉིས་ནས་རྒྱུན་རིང་པོ་ ར་ཕྱག་ལས་གནང་། གཞན ་ཡང་ཚེ་རི རང་། བསམ་ པ། ཚེ་རིང་བ ་ཤིས་ རྣམས་ ཀྱིས་ལོ་ ཤས་ རིང་འབད་ བརྩོན ཆེན པོས་བརྐོས། དབང་ ཁུ 

དྲི བཅན་ བསོད་ ནམས་ལྡན་པ་ ཀུན་བ ་བཟང་ཚེ་རི རིང་གིས་ ལས་ སྤྱི ་དོ་ དམ་ བྱ་ བ་ཆེ་ཕ་མཐའ་ དག་ འགན་ཁུ ཁུར་ ཏེ མཐར་ ར་ཕྱིན་ པར་ བསྒྲབས། རྟིང་མའི་ཞུས་དག་ནན་ཏན་ལུགས་ གཉིས་མཁྱེན་ ལྡན་ བློ གྲོས་ བེ 
ཕུན ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་གནང་བ་བཅས་ རིམ་གྱིས་མཐར་ ཕྱིན ་པར་ གྱུར་ཏེ ཏེ། དྲེ་རྣམས་ཀུ ་ཀྱི མཐུན ་རྐེན གྲོ ་པོང་ རིགས སྦྱིན ་བདག་ གཤིན ་གསོན་ རེ་ ་ལྟོས་ རྣམས་ ཀྱི དཀོར་ ནག་ དང་ ། བཀའ་ དིན་ ་མཚུངས་མེད་ 

བྲ ་ཤིས་ བླ་མ་ངག་དབང་ མཁྱེན ་བེཾ ་མཆོག་ དང་། འཇམ་ མགོན ་དངོས་ སློབ་རྡོ་ ་རེེ རྡེ་འཛིན་ པ་བློ་གྲོས་ རྒྱ་ མཚོ་དང་། ཀུན་སྤངས་སྒྲབ་ བརྩོན་ དགེ་ བའི་ བཤེས་ གཉེན་ ནོར་ བཟང་རྣམ་ གཉིས་ དང་པར་ 


༄༅། །བརྐོས་ནོར་བུ་སོགས་ནས་མཐུན་རྐྱེན་གཏོས་ཆེར་གནང་ཞིང་། ལྷག་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་གཏོང་སྟིང་སྟོབས་ཟླ་མེད་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་དངོས་པོའི་ཡོ་བྱད་གྱ་ནོམ་པ་སྤོམ་ཡོར་ 
མཐོ་བ་བསྩལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །གཏན་སྐྱབས་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དགོངས་ཀློང་དབྱེར་མེད་པའི་ཁྱབ་བདག་དིལ་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྱུར་ 
ཁ; མེད་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོར་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ལྡགས་རྩོམ་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་བཞིན་ཆོས་ཚན་བཞུགས་བྱང་དངོས་ཀྱི་ས་བཅད་བར་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བྱིན་ 
དཱ རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འཕྲོ་བ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། འོན་ཀྱང་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་བསྐལ་ཏེ་མཇུག་རྩོམ་གནང་མ་གྲུབ་པར་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཞེང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རེ་ཞིག་རྫོགས་ 
ལོ པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་འགྲོའི་སྒྲོན་མེ་དམ་པ་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། བདག་སོགས་མུན་གླིར་དུ་ལོང་བ་མགོན་མེད་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱང་། དད་དམ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླུ་བས་མགོན་ 
ཤཾ པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་འབྲལ་མེད་གཟིགས་པར་ངེས་སོ། །སྒར་སྨྲས་པ། ཤྲི་བི་ཛ་ཡནྟ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར་ནི། །གང་འདུལ་མོས་ངོར་སྣ་ 


,>ི 
པམ 





།རྩོགས་གཟུགས་ཀྱིས་དེ་དེའི་རེེ་སྐོང་འཇམཱ་དཔལ་དབྱངས། །དེང་འདིར་མཆོག་གི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟན་འགྲོའི་གཉེན་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དྲན་པས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་བྷོ་གྲོས་ཟླ་མེད་གང་དེའེ་ 
སྨུ ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བསྟེན། ༡ །གང་གི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་དད་པའི་བློས། །ལེགས་གསུང་ཟབ་རྒྱས་ལྟ་ཡི་རྫིང་ཆེན་ལས། །ཆ་ཤས་ཐོབ་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་འདི། །སྙིགས་ལྔའི་ཚ་གདུང་ 
ཛཾ སེལ་ཕྱིར་པར་དུ་བསྒྲབས། ༢ །ཚུལ་འདི་སྒྲབ་བའི་ལས་བྱེད་དུ་མ་སྟེ། །མཐའ་དག་མིང་གིས་སྨོས་པ་མི་ལང་ཡང་། །སྒོ་གསུམ་འབད་པའི་འབྲས་བུ་རང་གིས་ཐོབ། །ཀུན་ཀྱང་འཇམ་མགོན་བླ་ _ 
| མས་རྗེས་འཛིན་ཤོག ༣ །ལྷག་བསམ་དུང་དང་ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་བའེ། །ལེགས་བྱས་འདིས་མཚོན་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱི། །དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐུས། །ཀུན་ ° 
མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། ༤ །དེ་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་བཤད་སྒྲུབ་འཕེལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ནད་ 


མཚོན་མུ་གེ་ཞི། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་ལམ་རྒྱུ་འབྲས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༥ །ཁུད་པར་དུ་ཡང་ཡང་དག་སྐྱབས་གཅིག་འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཆོག སྐུ་ཚེ་ཇི་སྲིད་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་མི་ ྦ 





སྲོ 


༄༅། །ཤིགས་རྡོ་ རྡེ ་ལྟར་བརྟན་དང་། །ཐུགས ་བཞེད་ རྒྱ མཚོ་མཚོ་ ཆེན ལྟར་ཊ འཕེལ་ཕས ས་རྒོལ་ རླུང་གིས་ མ་ བསྐྱོད་ པར། །དུས་ རྣམས་ ཀུན དུ་དུ་མའི་ བཤད་ སྒྲུབ་ལ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རྒྱས་གྱུར་ ཅིག | 

ར་ ཅུ་གསུམ་ སྤྱ གཟུགས་མ་ ཧཱ་གུ་རུ་རྒྱལ་ བ་ བ་སྲས་ བཅས་ ས་བདེན སྟོབས་ དང་། །ཞི་ བ་ '་གང་ ཞེག་ འགོག་ དང་འ ལམ་གྱི་རང་ བཞིན་ དམ་ཆོས་ བདེན་ པའི་ སྟོབས། །རཾག་ཿ གོལ་ ཡོན་ ཏན་ བརྒྱད་ (ལྡན་ འཕགས་ 
ཚོགས ་མི ཕྱེད་ འདྲུས་ པའི་ བདེན་ སྟོབས་ཿ ཀྱིས། དེ རིང་སྨོན་པ ་པའི ་གནས་ཀུན བདེ ་ལེགས ་བཀ ཤིས་ཆེན་ངེ ཕོར་ འགྲུབ་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་ པའང་རབ་བྱུང་བཅུ་ བདུན་ང པའི་ཆུ་ ཆུ་སྤྲེལ་ལོའ ལོའེ་བཀྲ །ཤིས་ཆུ་ སྟོད་ ཟླ་ _ 

བའེ ་དཀར་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཚེས་ བཅུ་དཔལ་ ཨོ་རྒྱན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོའི་དུས་དྲན་ ཀུན་གྱི་ནང་ནས་༢ ཕུལ་ དུ་ཕྱིན པའི་དུས་བ བཟང་རོ པོ་སྤེན་སྣར་ འགྲུབ་ སྦྱོར་ཕུན་ སུམ་ཚོགས ་པའི་སྔ་དྲོའི་ཆར་ མཇུག་ རྫོགས་ པར་བྱས་ བོ 

ཏེ་རྣམ་ དཀར་སྒྲབ་པ ལོ ་དཔེ་ཝར་ སྤྲུལ མིང་འཛམ་ དབྱངས བསོད་ནམས ་དབང་ པོས་རྩེ་གཅིག་ གུས་པ་ ཆན་པ ་ལོས་བྲིས་པ་ དགེ ལེགས ་འཕེལ། སྤྦརྦ་ད་ཀ་ ལུ་ཛཾ་ བྷ་བ་ཏུ། མངྒ་ལཾ།། ད། ྦ 
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༠༤6༨ ༢༤༨ ༨༽ ༨༤༤་ ༨ 


༄༅། །འཇམ་ དབྱངས ཆོས་ཀྱཾ་བྷོ གྲས གྲོས་ སམ་ པདྨ་ཡེ ཤེས་རྡོ་རྗེའི ་བཀའ་འབུམ ་གློག་ ཀུད་དུ་འབྲུ་ལེན་ ཞུས་ པའི་ 
དཀར་ཆག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


པསཔསས 


483 
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༄༅། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་པ་འཇམ་པའི་སྐུ། །བློ་གྲོས་དཔག་ཡ ས་འབྱུང་གནས་ཚང་དབྱངས་གསུང་། །རྡུལ་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྡེའི་ 


ཐུགས། །པྐ་ 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ན་རྒྱལ། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའེ་གཏེར། །བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་ལུས་སྟོབས་ཡོངས་རྫོགས་པས། །ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བའི་ 


གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །ཆ་ཤས་བཞུགས་པའི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྡུས་འགོད། །དེ་ལ་གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བརྟན་ རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་ བཀའ་ 


བབས་བདུན་ལྡན་པ དྲྭ་འོད་གས ལ་མདོ་སྔག སྭི ང་པའམ་འཇམ་དབྱངས་མ ཁྱེན་བ རྩེའི་དབང་པོའི་རྣམ་ འཾ ཕྲུལ་རིགས་དང་དཀྱི ལཾ འཁོར་ རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བ དག་ རྗེ་བ ཙུན་ བླ 


ས་༼ 


༄༅། །མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱུལ་མཚན་གཙུག་ལག་ཡུང་རིགས་ཉི་མ་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་གསུང་གི་ཆ་ཤས 
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྡུས་སུ་འགོད་པ་ལ། རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་དང་བཀའ་བའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཚུལ་སོགས་གོང་དུ་རྣམ་ཐར་སྐོར 
དང་གཤམ་དུ་དཀར་ཆག་སྐོར་ལས་ཞིབ་པར་འབྱུང་བས་འདིར་མ་སྤྲོས། འདིར་གློག་ཀླད་དུ་འབྲུ་ལེན་བྱས་པའི་དཀར་ཆག་དངོས་འགོད་པ་ལ། སྡེ་ཚན་བགོ་སྟངས་ནེ། 
༡༽ ཐོག་མར་ཡིད་ཆེས་སྐྱད་ཕྱིར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སྐོར་དད་པའི་མཆིལ་རྣོན། ༢༽ བསྟོད་ཚོགས་སྐོར་རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་བསྐྱེད་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་སྤེལ། ༣༽ 


གསོལ་འདེབས་སྐོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་སྐོར་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་གྱི་རོལ་སྒེག། ༤༽ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྲོར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྣང་བ་ 
སྨ མཆོག་སྦྱིན། ༥༽ རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་སྐོར་གནའ་གཏམ་རྡོ་ཡི་རི་མོ། ༦༩༽ བཀའ་གཏེར་གྱི་སྒྲབ་ཕྲིན་ཆོག་ཁྲིགས་སྐོར་དངོས་གྲུབ་འདོད་དགུའི་བང་མཛོད། ༧ ཁྲིད་ཟིན་སྐོར་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་ 
.  བདུད་རྕའི་ཡང་ཞུན་བཅས་བཞུགས། ༨༽ ཞལ་གདམ་བསྐོར་ཀུན་ཕན་ཟླ་བ་བདུད་རྩའི་འཛུམ་ཕྲེང་། ༩༽ གསུང་མགུར་སྟིར་ཐོལ་བྱུ་བཛྲགིརྟིའི་གསང་མཛོད། ༡༠༽ འགྲེལ་ཊིཀ་ཟན་བྲིས་ 
/ ‡ སྐོར་བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན། ༡༡༽ རྫོགས་རིམ་ཟབ་དོན་སྐོར་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་རོལ་མོ། ༡༢༽ གནས་ཡིག་སྐོར་ངོ་མཚར་དགེ་ལེགས་དཔྱིད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཡིག ༡༣༽ བཅའ་ཡིག་ 

དང་འདོན་འགྲིག་སྐོར་བླང་དོར་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༡༤༽ གསུང་སྣ་ཚོགས་སྐོར་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་ནོར་བུའི་གཏེར་བུམ། ༡༥ ཆོས་སྐྱོང་གསོལ་མཆོད་དང་བསང་བསུར་སྐོར་ཕྲིན་ལས་ 
མྱུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཟློས་གར། ༡༦༽ བཟོ་གནས་ཞལ་ཐང་བྲི་ཡིག་དང་ཆབ་ཤོག་སོགས་སྐོར་ངོ་མཚར་པདྨའི་དགའ་ཚལ། ༡༧༽ གསོ་རཾག་སྐོར་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན། ༡༨༽ ་: 
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༄༅། །སྨོན་ལམ་སྐོར་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་གྱི་རོལ་མཚོ། ༡༩༽ བཀྲ་ཤིས་སྐོར་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས། ༢༠༽ པར་དུ་བསྒྲབ་པ་སྔོན་རྡེས་ཀྱི་དཀར་ཆག་སྐོར་ཚོགས་གཉིས་ 
རབ་འཕེལ་བཅས་སྡེ་ཚན་ཉི་ཉུར་དབྱེས་པར་གླེགས་བམ་བཅུ་གཉིས་ལ་བགོས་ཡོད། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཡིད་ཆེས་བསྐེད་ཕྱིར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སྐོར་དད་པའི་མཆིལ་རྣོན་ལ། ཆོས་ཚན་༡ འཇམ་ 
 དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སྒྱ་མའི་རོལ་རྩེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༧ རིང་རྩིས་ཨང་༡ ཆོས་ཚན་༢ ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་གསང་བའི་རྣམ་ སུ 
 ཐར་གྱི་ཆ་ཤས་དད་གསུམ་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༥༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥ ཆོས་ཚན་༣ རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་ ° 

དབྱངས་ ཆོས་ ཀི་བློ་ ་གོས་ འརེས་ མེད་བསྟན་ པའི རྒྱལ་། ་མཚན་གཙུག་ལག་ ལུང་རིགས ་ཉེ ་མ་སྨྲ་བའ འི་སྒེངེ་དཔལ་ པ་བཟང་པོའི་རྣམ་ ཐར་ཆ་ཤས ་ཧ་ བརྗོད་ པ་རོ་མཚར་ཡོངས་ འདུའི དགའ་ཚལ་ ཞེས་ བྱ་བ་ བ་དེལ་ 

གསུང་འབུམ་ པོད་ གཉིས་ པ་ 


ྲ མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གིས་མཛད་པར་ལྡེབ། ༡༩༤ རིང་རྩིས་ཨང་༣༦༡ ཁྱོན་ཆོས་ཚན་ ༣ ལྡེབ་ ༣༦༤ཡོད། །༈ 








༠༨ ` 


„ ཆན་༢ ཁབ་བདག་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློགྲསཀིརབ་བྱང་བཅུ་དྲགཔའི་ཤིང ལུགཉར་ཟླ་དྲུག པའི་ཆེས་ཉེར་གཅིག་ནས་ས་ཕག་དགོངས་པ་མ་ཚེགས་བར་ལོ་ལྔ་ཡིཕྱག་སྣོམལི་ཐོ 


༢༩༡༩ 


[ླ ཟིན་ཐོ་ལྡན་པ་ལས་ཉིན་ཐོ་ཞལ་བཤུས་པར་ལྡེབ། ༤༩ རིང་རྩིས་ཨང་༢༡༡ སྡེ་ཚན་གཉིས་པ། བསྟོད་ཚོ' གས་སྐོར་རྒྱུལ་ཀུན་དགྱེས་བསྐྱེད་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་སྤེལ་ལ། ཆོས་ཚན་ ༣ བླ་མ་ 


རཾ མཉམ་མེད་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་འཆེ་མེད་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྙིས་ཨང་ ༣༠༩ ཆོས་ཚན་༤ སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་ 
བསྟོད་པ་ཚངས་པའི་མགྲིན་གསོལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང ་རྩིས་ཨང་ ༣༡༧ ཆོས་ཚན་༥ ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལྟའི་སིལ་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ 


ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༢༣ ཆོས་ཚན་ ཨོ་སྭསྟི། ལྟ་དང་བཅས་པའི་ཞབས་རྟེན་པདྨོ་ལ་ཞེས་ཐུབ་བསྟོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༢༥༩ ཆོས་ཚན་༧ ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་ 


རིང་བདེ་ལྔ ན་བཀོད་ པའི་ འཇུག་ ངོགས་ ་ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡༠༥ འིང་རྩིས་ :ཨང་༡ ཆོས་ 


488 


མོ ༦ ༩༤ ང་ 


༄༅། །བསྟོད་པ་བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༡ ཆོས་ཚན་༨ རྒྱལ་བའི་གསུང་ལ་བསྟོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་གསུང་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ལྡེབ། ༢ རེང་རྩིས་ཨང་ ༣༣༣ ཆོས་ཚན་༩ ཨོ་སྭསྟི། །ལྟ་ངན་མུན་པ་སེལ་མཛད་ཅིང་ཞེས་རིགས་གསུམ་བསྟོད་པར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༣༧ ཆོས་ཚན་༡༠ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་བ ད་པྲ་གུབ་གཉིས་འདོད་འཛོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༣༩ ཆོས་ཚན་༡༡ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ངེས་དོན་གྱི་རྣ་ཆ་ 
ྲ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༤༣ ཆོས་ཚན་༡༢ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པའི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ 
ཨང་༣༦༥ ཆོས་ཚན་༡༣ འཇམ་དཔལ་བསྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༩ ཆོས་ཚན་༡༤ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་མཆོག་གི་ 


༤༨ ༨༨ ༤༦༽ རླ 


ད་དཔོན་དུ་ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་རྒྱུད་དབྱངས་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་རབ་མཛེས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཞེས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་ ༣༧༡ ཆོས་ཚན་༡༥ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ 


༢༡༩༩ 


༤ 
༤༦ 
ཇོ 





༡1 





| དབངས་ཤ འ། ་བསྟོད་ པ་ གུར་ གུམ་གསར ་པའི་མེ ་ཏོག ་ཧྲེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༣ ཆོས་ ཚན་ ༡༦ མགོན ་པོ་འཛམ ་དཔལ་ལ་ བསྟོད་པ་རྡོ རྗེ་སྒྲ་མའ རྒྱུད་ མངས 'ཞེས་བྱ་ བར་ ལྡེབ། ༡ 
སྲ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༧༥ ཆོས་ ཚན་༔ ༡༧ རཾ བཅུན ་འཇམ དཔལ་ དབྱངས་ (ལ་ བསྟོད་ པ་འཛམ་ མགོན ་དགྱེས་ པའི 'ཏམྦུ་ར 'ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༧ ཆོས་ ཚན་ ༡༨ དཔལ་ ལྡན་ འཇམ་ 
(།དཔལ་ རྡོ ་རྗེ་ལ ་བསྟོད་ ང ་ནོར་ བུའི་སྤྲིན ་ཆེན ཞེས་བྱ་ བར་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༣ ཆོས་ ཆཚན་༡༩ འཇམ་དཔལ་ རིགས་ ལྔར་ བསྟོད་ གསོལ་ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་༣༨༥ ཆོས་ ཚན་ = 
(༢༠ གླ་མ་ དང་ ཁྱབ་བདག་འཇམ་ དཔལ དཔའ་བ བོ་ལ བསྟོད་ པ་ཡ ཤིས་ མཆོག་ སྙོཾལ་ དང་ འཇམ དབྱངས་ བསྟོད་ ང བྱིན ་རླབས ས་རྨུར་ འཇུག ་ཧྲེས་བྱ་བ་ ཚན་ གཉིས་ ལ་ ལྡེབ།༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༨༧ ཆོས་ ` 
ཆན་༢༡ ལྷ་མོ དབྱངས་ཅན་ མ་ལ་ བསྟོད་པ་བློ བློ གྲོས་ རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། | རིང་རྩིས་ཨང་༣༩༡ ཆོས་ ཚན་༢༢ དབྱངས་ཅན་མ་ མ་དཀར་མོར་བསྟོད་ པ་རབ་ དགའི་ གླིང་བུ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དང་ མངོན ་པར་ འདོད་ ལས་ལྷག་ པའི ་མཆོག་ སྟེར་ ནཾ 'ཞེས་ ཚན་ གཉིས་ ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༩༥ ཆོས་ ཚན་༢༣ དབྱངས་ཅན་དཀར་ མོར་ བསྟོད་ པ་རབ་ དགའི་ དབྱངས་ ཞེས་ བྱ་བར་ 


རཾ 





༄།་ །ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༣༩(༩ ཆོས་ཚན་ ༢༤ སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོར་བསྟོད་པ་པི་ཝཾ་གླིང་བུའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༣ ཆོས་ཚན་ ༢༥ དབྱངས་ཅན་མ་ 
ལ་བསྟོད་པ་པུནྟཱ་རི་ཀའི་འཛུམ་རླབས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༩ ཆོས་ཚན་ ཤཱ སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོར་བསྟོད་པ་གངྒའི་རླབས་ཕྲེང་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྙིས་ཨང་༦༡༣ ཆོས་ཚན་ 
༢ དབྱངས་ཅན་དམར་མོ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༧ ཆོས་ཚན་ ཤཱ ྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་གདྒྷའི་རླབས་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བར་ 
ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡(༩ ཆོས་ཚན་༢༩ ལྷྭ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༡ ཆོས་ཚན་ ༣༠ སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞེན་ 
འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པ་འཕགས་མ་དགྱེས་པའི་བདུད་རྩྕེའི་ཆུ་གཏེར་མི་ཟད་རླབས་ཕྲེང་ཞེས་པར་ལྡེབ། ༦ རའིང་རཚིས་ཨང་༦༢༣ ཆོས་ཚན་ ༣༡ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་ 
་ བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༣༥ ཆོས་ཚན་ ༣༢ རྗེ་བཙུན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པ་བསམ་འགྲུབ་ལྟ་ཡི་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ 
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ཨང་༤༣༩ ཆོས་ཚན་༣༣ རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་ཡིད་བཞེན་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༣ ཆོས་ཚན་ ༣༤་ འཕགས་མ་སྤྲོལ་མ་གཙོ་ 
འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༤༩ ཆོས་ཚན་ ༣༥ འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཆེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོད་པ་འཚེ་བདག་བདུད་བཅོམ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། དཱ 
¦ འིང་རྩིས་ཨང་༤༥༧ ཆོས་ཚན་༣༦ འཆི་མེད་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། རཿ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༡ ཆོས་ཚན་༣༧ སྒྲོལ་མ་དཀར་མོར་བསྟེད་ 
ཱ པ་ཚངས་པའི་དབྱངས་སྟན་དང་ཚེ་དཔག་དཀར་པོ་ལ་བསྟོད་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༥ ཆོས་ཚན་ ༣ ྭ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
ཡང་སྟིང་གི་བསྟོད་པའི་གླ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༩ ཆོས་ཚན་ ༣༩ དཔལ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་རྔམས་པའི་འགྱིང་གླ་ལ་ལྡེབ། ? རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༡ ླ ཆོས་ཚན་༤༠ བླ་མ་དཔལ་ 
ཆེན་པདྨ་དྲག་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་པའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༣ ཆོས་ཚན་༤༡ བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་མཛད་ཆེན་པོ་ལ་བསྟཾད་པ་བདུད་ལས་ 
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༄༅། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྔ་ཆེན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༧ ཆོས་ཚན་༤༢ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་ 
རིས་ཨང་༦༨༡ ཆོས་ཚན་༤༣ སྦྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ་ཧེ་རུ་ཀ་དགྱེས་པའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྷིས་ཨང་༦༨༣ ཆོས་ཚན་ ༤༤ དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ལ་བསྟོད་པ་ 
དབང་ཆེན་རྔམས་པའི་གད་མོ་དང་བང་ཆེན་རྟ་ཡི་འདུར་དབྱངས། ཨི་ཧ་ཧ། ཨི་ཡི་འདྲེན་པས་འཁོར་བ་ཞལ་དུ་རྔུབས་ཅེས་པ་ཏེ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༨༧ ཆོས་ཚན་༦༥ ཞེ་ 
¡‹ ཁྲོ་རྩ་སྔགས་དོན་བསྟོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ཌྙིས་ཨང་༤༩/༡ ཆོས་ཚན་༤༦ དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་ཀ་ར་ལ་བསྟོད་པ་མོས་གུས་ཀྱི་ཏམྦུ་ར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༩ ༣ ཆོར། 
( ཚན་༤༧ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༡ ཆོས་ཚན་༤༨ ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ 
རཾ དད་གསུམ་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་པའི་ཕོ་ཉ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༥ ཆོས་ཚན་༦༩ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལ་བསྟོད་པ་དད་གསུམ་ཨུཏྤལ་གསར་པའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་ 








བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རིས་ཨང་༥༠༩ ཆོས་ཚན་༥༠ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདབས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གྲུབ་ཆར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་ཆྩིས་ཨང་༥༡༥ ཆོས་ 


ཧཱཿ ཚན་༥༡ མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༡ ཆོས་ཚན་༥༢ འཆི་མེད་མཚོ་སྐྲེས་རྡོ་རྗ 


ྲ ལ་བསྟོད་པ་འཆེ་བདུད་ཀུན་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༧ ཆོས་ཚན་༥༣ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེར་བསྟོད་ཤིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་བཞུགས་ཞེས་པར་ལྡེབ། ¿ རིང་རྩིས་ཨང་ 


¦ ཆོས་ཚན་༥༤ མ་ཧཱ་པཌྟི་ཏ་ཙནྡྲ་གོ་མི་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༣ ཆོས་ཚན་༥༥ སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཀུན་དགའི་ 


དབྱངས་སྟུན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ཤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༧ ཆོས་ཚན་༥༦ ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཐུ་མི་སྟཾངོ་ཊ་ལ་བསྟོད་པ་བློ་གྲོས་རབ་འཕེལ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༡ ཆོས་ཚན་༥༧ 


ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་སྨྲཾ་ཏཾ་ ན་ལ་བསྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༣ ཆོས་ཚན་༥༨ དབྱིངས་ཕྱུགས་ཌ ཌ་ཀིའི་གཙོ་མོ་ ཡི་ཤིས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ་དབྱངས་ཅན་ 
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༄༅། །དགྱེས་རོལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༧ཆོས་ཚན་ ༥༩ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༡ ཆོས་ཚན་༦༠ 


ཀུན་མཁེན་ཆོས་རྗེར་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་སྤྲེན་ཆེན་ཅེས་ཀློང་ཆེན་པའི་བསྟོད་པར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༥ ཆོས་ཚན་“༡ ཨོཾ་སྭསྟི། ས་གསུམ་འདི་ན་འགྲན་བྲལ་ཐུབ་པའི་དབང་ཞེས་ཀློང་ 
. ཆེན་པའི་བསྟོད་པར་ལྡེབ། 0 རིང་ཆྙིས་ཨང་༥༥༧ ཆོས་ཚན་༦༢ ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོར་བསྟོད་པ་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༩ ཆོར་ 
།‹ ཚན་༦༣ ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ཆར་སྤྲིན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༦༤ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ ལ་བསྟོད་ 
ཱ པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༧ ཆོས་ཚན་༦༥ ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ་བསྟོད་པ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་ 


' བར་ལྡེབ། ༢ རཾང་རྩིས་ཨང་༥༧༡ ཆོས་ཚན་༦༦ ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་བླིང་པ་ལ་བསྟོད་པ་མན་ད་ར་བའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༥ ཆོས་ ཚན་ ༦༧ 
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མཁྱེན་བླ་མར་བསྟོད་པ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཉི་ལ་བསྟོད་པར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༣ 


སཱ ཆོས་ཚན་༦༩ ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨( ཆོས་ཚན་༧༠ གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
་ྭ ལ་བསྔགས་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ འརིང་རྙིས་ཨང་༥ ༨༩ ཆོས་ཚན་༧༡ བྱམས་ཆེན་རྒྱལ་བ་དངོས་སྣང་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་སྤྲིན་གྱི་བླ་བྲེ་ཞེས་བྱ་བར་ 


འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ལ་ཁྱད་འཕགས་བསྟོད་པར་ལྡེབ། དྲད རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༡ ཆོས་ཚན་“༨ ཀུན 


ལྡེབ། ༣ རིང་རྲིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༧༢ ངེས་པ་དོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཟེ་ཆེན་པའི་གསུང་རབ་ལ་བསྔགས་པ་བུང་བའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བུ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༩ ཆོས་ 
ཚན་༧༣ སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཀཐཐོག་སི་ཏུ་པནླཾ་ཏ་ལ་བསྟོད་པ་གཞོན་ནུ་རོལ་དགའ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༩༠༡ ཆོས་ཚན་ ༧༤ ཡངས་འཛན་ 
བཀའ་དྲིན་ཅན་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་བཀའ་དྲིན་རྡེས་དྲན་གྱི་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་ཞེས་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༧ ཆོས་ཚན་ ༧༥ མཉམ་མེད་ལྟ་གཅིག་དེ་ཕཾ་ཀ་ར་ལ་བསྟོད་པ་ 





༦ 
རྤ 
ཤཿ ཿ 
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“ཟླ ཤཱ 


ང། 


།ཁུ་བྱུག་མགྲིན་པའི་གླ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༣ ཆོས་ཚན་༧༩ ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་དབྱངས་ལྷ་ཡི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ 
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༤ 
རུ 


ས་ཨང་“༡༧ ཆོས་ཚན་༧༧ མ་ཧཱ་པཌཱཾ་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་ལྟའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྲིས་ཨང་0༢༥ ཆོས་ཚན་༧༨ རྭ་ཆེན་ལོ་ཙཱར་ཕྱག་བསྟོད་བདུད་ 
འཇོམས་པ་ལྟ་ཡི་གཏྲི་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༣༣ ཆོས་ཚན་༧༩ རྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིད་འཕྲོག་ཨུཏྤལ་གཞོན་ནུའི་དོ་ཤལ་ 
བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༣༥ ཆོས་ཚན་༨༠ རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོར་བསྟོད་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༣༩ ཆོས་ཚན་༨༡ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 
པོ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོའི་ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་པད་དཀར་བཞད་པའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༤༣ ཆོས་ཚན་༨༢ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
དགའ་སྙིང་ཕོ་ལ་བསྟོད་པ་གྲུབ་གཉིས་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༤༧ ཆོས་ཚན་༨༣ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའཱཾ་ཏ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་སྐབས་གསུམ་དབང་པོའི་རྒྱུད་ 
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མངས་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་“༥༡ ཆོས་ཚན་༨༤ འཇམ་དབྱངས་བླ་མར་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཛུག་ཅེས་བྱ་བར་ཝེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༥༧ ཆོས་ཚན་༨༥ ས་སྐྱ་པའླི་ 
སྤ ཏ་ལ་བསྟོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྙིས་ཨང་༦༦༡ ཆོས་ཚན་༨༦ འཇམ་པའི་དབྱངས་ས་སྐྱ་པྟིཾ་ཏའི་ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་དད་གསུམ་པདྨོ་བཞད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 
ཧཿ ཛྷ རེང་རྩིས་ཨང་༦༦༩ ཆོས་ཚན་༨༧ ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏ་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩི ས་ཨང་༦༧༣ ཆོས་ཚན་༨༨ དཔལ་ལྡན་ས་སྐུ་པཏྟི་ཏ་ལ་བསྟུད་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ངེ 
ཕཱ ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༧༥ ཆོས་ཚན་༨༩ ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ལ་བསྟོད་པ་ཀ་མ་ལའི་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་པར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༦༧༩ ཆོས་ཚན་ ༩༠ ཀུན་ ཡོ 
མཁྱེན་གོ་རམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ལ་བསྟོད་པ་དབྱངས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༨༥ ཆོས་ཚན་༩༡ མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ་ 
བསྟོད་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༨༩ ཆོས་ཚན་༩༨༢ ཀུན་གཟིགས་མཉྫ་གྷོ་ཏས་སྦྱོར་དྲུག་ཉེ་བརྒྱུད་བརྙེས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་དུམ་བུ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 





༄༅། །༦༩༡ ཆོས་ཚན་༩༣ རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༦༩༣ ཆོས་ཚན་༩༤ རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༠༡ ཆོས་ཚན་༩༥ གཙང་སར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེར་བསྟོད་ 
པ་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༠༥ ཆོས་ཚན་༩༦ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་ལ་བསྟོད་པ་ཐོས་བསམ་རབ་རྒྱས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ རེ 
“ ཨང་༧༠༧ ཆོས་ཚན་༩༧ རྗེ་མི་ལ་རས་པ་ཆེན་པོར་བསྟོད་པ་རྒྱུད་དོན་རྣམ་ངེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༠༩ ཆོས་ཚན་༩༨ རྗེ་བཙུན་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་པར་ལྡེབ། ཊཾ 
༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡༡ ཆོས་ཚན་༩(༩ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ་དགྱེས་མཛད་དཔའ་བོའི་གད་རྒྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡༣ ཆོས་ཚན་ ༡༠༠ རྗེ་བཙུན་ཕག་མོ་ 
' གྲུ་པ་ལ་བསྟོད་པ་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡༥ ཆོས་ཚན་༡༠༡ འབྲི་གུང་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེར་བསྟོད་པ་དད་པའི་གླིང་བུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡; རིང་ 









རྩིས་ཨང་༧༢༡ ཆོས་ཚན་༡༠༢ ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་མའི་རྒྱུད་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༧༢༣ ཚཆོས་ཚན་༡༠༣ འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་ 
སྨ མཁྱེན་གཟིགས་མ་ཧྭ་པཏྟི་ཏ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའེ་ཞབས་ལ་བསྔགས་པ་དད་གསུམ་ཆུ་གཏེར་འཕྱུར་བའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩ ཆོས་ཚན་ ༡༠༤ རྗེ 
༧ གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཌཱ་ཀཾ་དགྱེས་གླུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༣༧ ཆོས་ཚན་༡༠༥ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ་ རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གླ་ = 
དཱ ཌཱ་ཀི་དགྱེས་པའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༧༤༡ ཆོས་ཚན་ ༡༠༦ མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ལ་བསྟོད་པ་བདུད་བཞི་དབྱིངས་གཅོད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༩ 
༧༤ ༣ ཆོས་ཚན་༡༠༧ རྗེ་བཙུན་གསང་བདག་ཏྭཱ་ར་ན་ཐ་ལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༤༧ ཆོས་ཚན་༡༠༨ གསང་བའི་བདག་པོ་ཏཱ་ར་ན་ཐ་ལ་ 
བསྟོད་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༥༡ ཁྱོན་ཆོས་ཚན་༡༡༥ ལྡེབ་ ༣༧༧ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་གསུམ་པ་ག་རྟགས་ཅན་ལ། སྡེ་ཚན་གསུམ་པ། གསོལ་ 





༄༅། །འདེབས་སྐོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་སྐོར་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་གྱི་རོལ་སྒེག་ལས། ནང་གསེས་གསོལ་འདེབས་སྐོར་ལ། ཆོས་ཚན་ 
༡ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མར་གསོལ་འདེབས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྲིས་ཨང་༡ ཆོས་ཚན་༢ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བར་ཆད་རྐྱེན་བཟློག་ཅེས་བྱ་ 
བ་དང་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་རྦ་རླབས་ཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བར་ཆད་རྐྱེན་བཟློག་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥ ཆོས་ 
ཚན་༣ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་ཚེ་དཔག་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡ ཆོས་ཚན་༤ བླ་མ་ཚེ་ལྟ་རྣམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རེ་སྨོན་ཀུན་འགྲུབ་ 
ཅེས་བྱ་བ་དང་འཆཾ་མེད་ཚེ་ལྟ་རྣམ་གསུམ་ལ་འདོད་དོན་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣ ཆོས་ཚན་༥ ལྷག་པའི་ལྷ་དཀར་ 
ྲུ པོ་རྣམ་གསུམ་ལ་བསྟོད་ཅཾང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་བརླབ་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་པའི་བླ་རེ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧ ཆོས་ཚན་༩ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལ་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱི་གསོལ་ 


501 


བ་ འདེབས་ པ།་ ལྡེབ། འིང་རིས་ :ཨང་ ༢༥ ཆོས་ ཚན་ཿ ༧ འཇམ་ དབྱངས ་དང་ སྒྲོལ དཀར་ཤོཿ ་ལོ་ ་ཀ་ དང་སྒྲོལ་ པམའི་གསོལ འདེབས་ ཚན་ གཉིས་ བཅས་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་ ༢༧ ཆོས་ ་ཚན་ 
ཡཱ ༨ རྡོ་རྗེའེ་ བླ་མ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ལ་ གསོལ་ བ 'འདེབས་ པ་ བྱིན རླུབས་ སྤྲིན ་མཇེར་ཞེ ཞེས་བྱ བར་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩ ཆོས་ ཚན་ (༩ སྐྱབས་ ཀུན་འདུས་ པའི བདག་ ཉིད་ཨོ་ཌྷ རྒྱན་ རིན་ ་པོ་ཆེ་ལ་ 
ཀཱ གསོལ་ འདེབས ་གྲུབ་ གཉིས་ མཆོག་སྩོལ་ཞེ ཞེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་ ༣༥ ཆོས་ ཚན་ ༡༠ ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་ ལོར་ གསོལ་ བ་ འདེབས་° པ་ རྡོ རྡེའི སྒྲ་ དབྱངས་ དང་ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ ལོ་ཆེ་ལ་ གསོལ་ བ་། ; 
ཤཱ འདེབས་ པ་དུས་ ངན ་སྟིགས ་མའི རྐྱེན ་བཟློག ་ཅེས་ཚན་ གཉིས་ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧ ཆོས་ ཆན་ ༡༡ མ་ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཡབ ་ཡུམ་ལ་ གསོལ་ འདེབས་ བྱིན 'རླབས་བཅུད་ འབེབ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་ ༥ 
ྲ ཚིས་ ཨང་༤༡ ཆོས་ ཚན་ ༡༢ རྩ་གསུམ་ ཀུན ་འདུས་ཨོ རྒྱུན རྡོ རྗེ་འཆང་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ བྱིན་ བླླབ་༔ ཀྱི་རོལ་ མཚོ་ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ཌུ རིང་རྩཾས་ ཨང་༤༣ ཆོས་ ཆན་ ༡༣ རྩ་གསུམ་ 

ཀུན ་འདུས་རྒྱལ་དབང་ པདྨ་འབྱུང་སོགས་ཨོ་ རྒྱན་ གསོལ་ འདེབས་ ཚིག་ བཞེ མ་ཚན་ གསུམ་ལ་ ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཿ ཨང་༤༧ ཆོས་ ཚན་༡༤ ཨོ ་རྒྱན་ རིན་ ལོ་ཆེ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ བཞུད་ དཔུང་ 





༄༅། །མཐར་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༩ ཆོས་ཚན་༡༥ ཨོ་རྒྱན་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་དང་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་འདེབས་ 
བསམ་དོན་མྱུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་དང་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་སྔ་འགྱུར་སྤྱི་ལ་གསོལ་འདེབས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣ ཆོས་ཚན་༡༦ མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ 
¦ འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཀྱི་གླ་དབྱངས་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧ ཆོས་ཚན་༡༧ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་རཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ ༦ 
དཱུ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སོགས་གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡ ཆོས་ཚན་༡༨ གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་འདེབས་འཁྲུལ་སྣང་ཀུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ 
( ༡ རིང་རྩིས་ཨང་“༥ ཆོས་ཚན་༡(༩ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དུས་མིན་འཆི་བཟློག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༧ ཆོས་ཚན་༢༠ 
ྲ ཨ་མ་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཞེས་པ་དང་དབྱིངས་ཡུམ་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ་ཞེས་པ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡ ཆོས་ཚན་ ༢༡ ན་མོ་གུ་རུ། རྩ་ 





_ གསུམ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ་ཞེས་པར་ལྡེབ། ༡? རིང་རྙིས་ཨང་༧༣ ཆོས་ཚན་ཤ༢ མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་བཅས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ། ( 

ལཱ རིང་རྩིས་ཨང་༧༥ ཆོས་ཚན་༢༣ ན་མོ་གུ་རུ། རྩ་གསུམ་འདུས་ཞལ་གུ་རུ་པད་འབྱུང་དང་། ཞེས་པད་མ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ཡི་གསོལ་འདེབས་སོགས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 

སྨ རཊ་ ཆོས་ཚན་༢༤ གཏེར་སྟོན་པད་རྒྱལ་གླིང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༨༧ ཆོས་ཚན་ ༢༥ ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པར་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་སྟིང་གི་ 
གཟེར་འདེབས་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༨༩ ཆོས་ཚན་༢༦ ཨོཾ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༩༡ ཆོས་ཚན་༢༧ གསོལ་འདེབས་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས་ཞེས་སྟིང་ཐིག་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡? རིང་རྩིས་ཨང་༩༣ ཆོས་ཚན་༢༨ སྐུབས་མགོན་སི་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ཐར་ 
གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༩༥ ཆོས་ཚན་ ༢༩ སིབ་རྫོགས་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྱེ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་པདྨའི་རྒྱུན་མང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ 





=..༨ 


པ ༄༅། །རིང་རྗིས་ཨང་༡༠༥ ཆོས་ཚན་ ༣༠ ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་འགྱུར་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་༡༠༧ ཆོས་ཚན་ ༣༡ ན་མོ་གུ་རུ། རིག་ 


སྟོང་འོད་གསལ་སོགས་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༩ ཆོས་ཚན་ ༣༢ བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རིག་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་བདུད་ 
རྩི་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༡ ཆོས་ཚན་༣༣ འཇམ་མགོན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས། འདི་མི་ཕམ་རང་གི་གསུངས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞལ་བསྐང་གནང་བར་ལྡེབ། . 
༥ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༣ ཆོས་ཚན་༣༤ གདོད་ནས་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སོགས་ལ་ལྡེབ། 3 རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༣ ཆོས་ཚན་ ༣༥ རྒྱལ་སྲས་འཆི་མེད་པདྨ་རྡོ་རྡེ་ལ་གསོལ་བ་ ༦ 
འདེབས་པ་དད་པའི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༥ ཆོས་ཚན་༣༦ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་སོགས་ཨ་ཏི་ཤའི་གསོལ་འདེབས་ཚིག་བཞི་མ་དང་བུ་ 
སྟོན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༩ ཆོས་ཚན་༣༧ ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་པའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་གདུང་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 


༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣༡ ཆོས་ཚན་ ༣༨ རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མོས་གུས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣༩ ཆོས་ཚན་ ༣༩ བླ་ 
སཱ མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་ཆུ་སྐྱེས་འཛུམ་པའི་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ།༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༣ ཆོས་ཚན་ ༤༠ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོར་གསོལ་ 


¦ བ་འདེབས་པར་བྱིན་རླབས་པདྨོ་བཞད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༦༩ ཆོས་ཚན་༤༡ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ལ་ སྐ 


་ྲ ལྡེབ་ རྡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥ རེ ཆོས་ཚན་༤༢ རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་ ༩ 
བ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༩ ཆོས་ཚན་༤༣ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་སྨོ' ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་བྱེད་དང་ན་མོ་གུ་རུ་སཱ་ནནྡ་བྷ་དཱ་ཡ་ཅེས་བྱ་བ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ 


ཨང་༡༦༡ ཆོས་ཚན་༤༤ ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ཞེས་པ་དང་བློ་མུཆོག་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ངུར་སྒྲིག་གར་ཞེས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩེས་ 





༄༅། །ཨང་༡༦༥༥ ཆོས་ཚན་༤༥ ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་བསོད་ནམས་སྣེངེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་གཏེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༩༩ ཆོས་ཚན་༤༦ 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་མཁས་མཆོག་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡ རང་རྩས་ཨང་༡༧༡ ཆོས་ཚན་༤༧ རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ལེགས་པའི་ཞབས་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་ 

༈ འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧༣ ཆོས་ཚན་༤༨ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ལེགས་པ་ལ་བསྟོད་པ་མོས་གུས་ཀྱི་ཏམྦུ་རའི་ རི 
¦ དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧༧ ཆོས་ཚན་༤༩ ཁུབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་མུར་འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ ༦ 
ལྡེབ་། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༨༣ ཆོས་ཚན་༥༠ རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ངག་རྒྱུན་མ་ཞེས་དང་། ཅྭ་བའི་བླ་མར་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་ཞེས་བློ་གཏེར་གསོལ་འདེབས་ཚན་གཉིས་ 

' ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རཱིས་ཨང་༡༨༥ ཆོས་ཚན་༥༡ ཨོ་སྭསྟེ། ངགྭ་དབྲང་སོགས་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩྫིས་ཨང་༡༨༧ ཆོས་ཚན་༥༢ ཡོངས་འཛིན་མཁས་ 





༥ 


ཡཱ། 
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ཤ ༧༣ 
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གྷོ་ཏ་དྷཱ་ཛ་ཡ། སོགས་འཇམ་རྒྱལ་དང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་གསོལ་འདེ 


དབང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཨུཏྤུལ་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༨༩ ཆོས་ཚན་༥༣ ན་མོ་གུ་རུ་ལཱ་གཱི་ཤཱ་ར་མནྫཱ་ 

བས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༣ ཆོས་ཚན་༥༤ འོད་གསལ་འཆར་བའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རྡོར་ཕུག་ཏུ་བྲེས་པར་ 
ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༥ ཆོས་ཚན་༥༥ རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མོས་གུས་ཀྱི་རྒྱང་གླ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༧ ཆོས་ཚན་༥༦ ཨེ་མ་ཧོ། ངོ་མཚར་ 
གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བརྙེས་པ་སོགས་མར་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༡ ཆོས་ཚན་༥༧ ན་མོ་གུ་རུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ན་རོ་དང་ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་བའི་གསོལ་ 
འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༠༣ ཆོས་ཚན་༥ད རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༥ ཆོས་ཚན་༥༩ རྗེ་ཕག 


མོ་གྲུ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༧ ཆོས་ཚན་༦༠ རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཐར་པའི་དེད་དཔོན་ཞེས་བྱ་བར་ 
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` ༅། །ལྡེབ། ༡ རེིང་རྩིས་ཨང་ ༢༡༡ ཆོས་ཚན་༦༡ སངས་རྒྱས་ཡེར་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་ངེས་དོན་གྲུབ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༡༣ ཆོས་ཚན་༦༢ རྒོད་ཚང་མགོན་ 

པོ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མོས་གུས་ཀྱི་ཏམྨུ་ར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༡༥ ཆོས་ཚན་༦༣ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བར་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཀྱི་སྦྲང་རྩི་ 
ཤ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༡༩ ཆོས་ཚན་༥༤ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་བཅོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྟེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ླ རིང་རྩིས་ཨང་༢༢༣ ཆོས་ 
༢” ཆན་༦༥ ཨོཾ་སྭསྟ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའ་དངས་སགས་ཀར་སྲས་ཀཾང་སྤྲལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རང་རྩེས་ཨང་༢༢༥ ཆོས་ཚན་༦༦ ཟུར་མང་དྲུང་རཾན་པོ་ཆེའེ་སྐྱེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ 


 མོས་གུས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༢༧ ཆོས་ཚན་༦༧ སྒྲབ་བརྩོན་བླ་མ་དམ་པ་འགྱུར་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༣༡ 
$ |÷ ྒ 


ཟྭ ཆོས་ཚན་༦༨ བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་པའི་གསོལ་འདེབས་ངེས་དོན་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༣༣ ཆོས་ཚན་ 
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༦(༩ རྡེགྲུབ་ མཆོག ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོར་ གསོལ་ འདེབས་ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༤༥ ཆོས་ ཚན་༧༠ གངས ་ཅན་ལྗོངས་ འིར་བཀའ་དིན་ཆེ་བའི་བླ་མ དམ་ པ་རྣམས་ རྗེས་ སུ་དྲན་ པའི་ 
གསོལ་ འདེབས་ བྱིན་ རླབས་ གཏེར་ མཛོད་ ཅེས་བྱ་བ་རིས་ མེད་ གསོལ་ འདེབས་ ལ་ པ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ :ཨང་ ༢༤༧ ཆོས་ ཚན་ ༧༡ བླ་མ་རྩ་ གསུམ་ སྤྱི་དང་ ཁྱད་༔ པར་དྲན་པས་ གདུང་སེལ་ བཐར་རྕེ་ 
¦ མ།ཁན་ ཆེན་རྡོ་རྗ ་རྗཾ འཆང་མཆེད་ གཉིས་ དང་ ད མཁྱེན བརྩེའ དབང་པོར་ ་གསོལ་ འདེབས་ མོས་ གུས་ ཀྱ་ ཀྱི་གཟེར་ཆེ ཆེན་ ཞེས་བྱ་ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༡ ཆོས་ ཚན་ ༧༢ འཇམ་ མགོན་ རྡོ རྗེ 
¦ ཤཆང་ལ་ ཿགསོལ་ བ ་འདེབས་ པ་ ཐུགས ་རྗཾ ་མྱུར་འཇུག་ གི ་གདུང་དབྱངས་ ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༥ ཆོས་ ཚན་ ༧༣ གཏེར་ ཆེན་ མཆོག་ གྱུར་ གླིང་པ་ ལ་ བསྟོད་ ཅིང་ གསོལ་ བ་ །འདེབས་ 


༨ 


པ་བཀྲ་ཤིས་ བིལ་ ཝའི་ལྡོན ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ད དང་རྒྱལ་ཚབ་ 'འོད་ གསལ་ མདོ་ (སྔགས་གླིང་སོགས་མ མཁྱེན ན་ཀོང་རྣམ་ གསུམ་ཚན ན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། དཾ རིང་རྩིས་ ཨང་༢༥༩ ཆོས་ཚན་༧༤ ཡེ་ཤེས་ ཌཱ ཀ་ 
བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ ་གྱིས་ སོགས ་ཚེ་རིང་ཆོས་ སྒྲོ ་ཚིག་ དང་རྒྱ་རོང་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་དབང་ མོའི ་གསོལ་འདེབས་ཚན་ གཉིས་ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༣ ཆོས་ཚན་༧༥ འཇམ་ མགོན་ རྡོ རྔེ 
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༄༅། །འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཐུགས་རྗེ་མུར་འཇུག་གི་གདུང་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༥ ཆོས་ཚན་༧༦ སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ཆུ་ཟླའི་རྫུན་རིས་མོས་ལྡན་ 
དགའ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༧ ཆོས་ཚན་༧༧ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སོགས་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་འོག་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༥ ཆོས་ཚན་ 
„ ༧༨ ཨོཾ་སྭསྟི། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏེར་ཆེན་པོ་རྗེ་རང་ཉིད་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༧ ཆོས་ཚན་༧༩ ཟབ་དོན་རྟོགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞེས་མཁྱེན་དབང་ 
' ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༩ ཆོས་ཚན་༨༠ ན་མོ་གུ་རུ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་དངོས་རྗེ་རང་ཉིད་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༡ ཆོས་ཚན་༢༡ སྐྱེ་ 
ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༣ ཆོས་ཚན་༨༢ བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཞེས་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་འོག་ལ། 
དཱ ལྡེབ ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༥ ཆོས་ཚན་༨༣ ༡ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སོགས། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༧ ༢ ན་མོ་ གུ་རུ། སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་སོགས། རཾ འཇམ་དབྱངས་དགྱེས་པའི་ 


ལུསཔ་ཆརས། 
ལམཆཿཔམས། 
¬ 





རྡོ་རྗེ འི་བྱིན་ ་རླབས་ལས་ ཐས་སོགས། ༤ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཁྱབ་ བདག་ ་མཁྱེན་བརྩེའི་ འ་དབང་ སོགས། ༥ ཨོཾ སྭསྟེ། ཕྱོགས་ ་དུས་ རྒྱལ་ བ ཀུན གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་སོགས། ༦ མཁྱེན་དང་ བཅཱ་ བའིེ་ 
ཡཱ ཡེ་ཤེས་ གཏེར་ ཆེན་པོའ པོའཾ། སོགས། ༧ འཛམ་ དབྱངས་བླ་མ་ པ་མྱེན་ བརྩེའི་དབང་པོ་སོགས། ༨ འཇམ་དཔལ་ དབྱངས ་དངོས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་ པོ་སོགས། ༩ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ རིགས་ ྦ 
¦ རྣམས་ཀུན་གྱི བདག ་སོགས། ༡༠ གསོལ་ འདེབས་ དད་པའ འི་སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་ བྱ་བ། ༡༡ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ མཁྱེན་ བརེ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་། སོགས། ༡༢ འཛཇམ་ དབྱངས་ བླ་མ་ མ་རྣམས་ ཀྱི་ པྱ ་ 
¦ རྗེས་ སུབཟང། སོགས། ༡༣ འཇམ་དབྱངས་ལ་ པ་སོགས་ ་སས་བཅས་ ས་རྒྱལ་ ཀུན ཀྱི ་སོགས། ༡༤ འཇམ དབྱངུས་ བླ མའེ བྱིན རླབས ་བཅུད་ ཐོབ་ པས། འཇམ་དབྱངས་ བླ་མ མ་ མཁྱེན་། བྷཅེ་ དབང་ པོ་ ° 
ཡི་སོ སགས། ༡༥ འཇམ་ མགོན་ བླ མའེ་རྣམ་ ཐར་ གསོལ་ འདེབས སྙིང་པོ ལོ་ངོ་མཚར་ བདུད་རྩིའི་ཉིང་ ཁུ་ཞེས་ སོགས ་རྡཾ ་རང་ཉིད་ ཀྱ ་གསོལ་ འདེབས་ ཐུང་ངུ་ཚན་ བཅོ་ལྔ་ སྦྲེལ་ བར་ ཡོད། ཆོས་ ཚན་༨༤ 


ྦ རྗེ་བཙུན དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་ པའི་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ་ གསང་རྣམ་ ཀྱི་ སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ བྱིན་རླབས་ མྱུར འཇུག་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་གསུང་ལ་ 





༄༅། །ལྡེབ། ༡༨ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༥ ནང་གསེས་ བརྒྱུ་འདེབས་ སྐོར་ ལ། ཆོས་ ཚན་་ ༨༥ གནར །སྦྱར་ མའེ་བརྒྱུད་ འདེབས་ ཀི་ཁ་ སྐོངས་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཿ :ཨང་ ༣༣༡ ཆོས་ ཆན་ ༨༦ 
གསུང་ངག་ རིན ་ལོ་ཆེ་ལམ་འཕདྲས་ བུ་དང་བཅས་ པའི་ བླ མ་བརྒྱུད་པ་ལ ་གསོལ་ བ་འདེབས་ པ་ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༣ ཆོས་ ཆན་ ༨༧ གསུང་ངག་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ འ་བླ་ མ་ བརྒྱུད་ པ།་ལ་ 
གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ་ བྱིན '་རླབས་ 'བདུད་རྩིའེ་ སྤྲི ཕུང་ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། (( རིང་རྩིས་ :ཨང་༣༣༩ ཆོས་ ཆན་ ༨༨ ཡལམ་འབྲས་ 'བརྒྱུད་ འདེབས་ ཀུན་ བཟང་དབང་ བཞིའ་ ཞལ་ སྐོང་ བསྟན་པའི་ རྒྱལ་ .. 
ཟོ མཚན་ མཆཚམས་ལ་ ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ ཨང་༣༤(༩ ཆོས་ 'ཆན་ ༨༩ གསུང་ངག་ རིན པོ ཆེའི་བརྒྱུད་ འདེབས་ སོགས ཚན་སྦྲེ ་སྦྲལ་° ལ་ ལྡེབ། ཛེ རིང་རྩིས་ :ཨང་ ༣༥༡ ཆོས་ ཆན་( ༩༠ གསུང་ ངག་ རིན་ “° 
ཤེ པོ་ཆེའི་བརྒྱུད་ པ་གསུམ འདུས་ ཀི་བླ ་ན གསོལ་ འདེབས་ ལྭ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༥ ཆོས་ ཚན་ (༩༡ དཔལ་ རྡོ རྗེ ་གཞོན ནུའེ་ བླྭ་མ་ བརྒྱུད་ང པའི་ གསོལ་ འདེབས་ ཞལ་ སྒོང་བཅས་ པ་ལ་ ལྡེབ། 
' ( རིང་རྩིས་ཨང་༣༥༩ ཆོང་ ཆན་ (༩༢4 རིག་ འཛིན་རྣམས ཀྱི་བསྐུལ་ ཁ་ སྒོང་དང་བཅས་ལ་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ :ཨང་ ༣༦༩ ཆོར་ ཆན་ ༩༣ པེ་མའི་ཡང་ ཏིག་ གི་ བརྒྱུད་ འདེབས་ ཡེ ་ཤིས་ མཆོག་ 





.]ེེིི 


ཅྲེས་བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩཾས་ ཨང་༣༧༥ ཆོས་ ཚན་༩༤ བླ་ སྲབ བརྒྱུད་ འདེབས་ བྱིན རླབས་ སྤྲིན ཕུང་ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། རིང་རྩཾས་ ཨང་༣༧༧ ཆོས་ ་ཚན་ (༩༥ ཡང་ གཏེར་རྟ་ མགྲིན་ 
ན་པོ་ ན་པ་ལྷ་ ལྔའེ བརྒྱུད་ འདེབས་ང པདྨའི་ ཕྲེང་མཛེས་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ ཨང་༣༧༩ ཆོས་ ཆན་ (༩༦ ལྟན་ བརྒྱུད་རྟ་ མཆོག་རོ་ རོལ་པའི བརྒྱུད་ འདེབས་ ལ་ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་༣༨༡ 
ཆསཚན་ (༩༧ སྙན བརྒྱུད་ མ་ ་མོའེ་གནད་ ཏིག་ ་གི བརྒྱུད་ འདེབས་ བདེ ་ཆེན ་ཆར་འབེབས་ ས་ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩཾས་ :ཨང་༣༨༣ ཆོས་ ་ཚན་ (༩༨ བླ་ མ་ཡང་ ཏག་ གི་ བརྒྱུད་ པའི་ ཕྱག་ འཚལ་ བྱིན་ 
རླབས་ སྤྲིནཿ ཚོགས །བ སྐོང་ལ ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྗཾས་ :ཨང་ ༣༨༥ ཆོས་ ཚན་ (༩( ཉང་གཏེར་ བླ་མ་ ཞི་བའི བརྒྱུད་ འདེབས་ རིན ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ ཞེས་ཊ བྱ་བར་ ལྡེབ། / རིང་རྲིས་ཨང་ ༣༨༧ ཆོས་ ཚན་ 
༡༠༠ རྭ་ཁྲིད་མཁའ་ འགྲོ སྙན་ བརྒྱུད་ ཀྱི་བརྒྱུད་པ པའི ་གསོལ་ འདེབས་ བསྡུས་པ་ བྱིན རླབས་ མྱུར་ འཇུག་ ཅེས་བྱ་བ་ དང་། རྣམ་ ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ སོགས་ མགོན་ ལོ་ལ་ དང་། | རྒྱུད་སྡེ་ ཀུན་བཏུས་ན་དུམ་ 
པའི་ནང་ ། ལྡེབ་ ༢༣༡ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ སྒྲབ་ མཆོད་ ལྡེའུ་༣༠ཅན་འ བརྒྱུད་ འདེབས་ ཁ་ སྐོང་ན་ ཞེས་ དང་། སྨན་ མཆོད་ སོགས་ ཆན་ བཞེ་ ལྲ་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༨༩ ཆོས་ ཚན་ ༡༠༡ ཚར་ 


པི 
514 





༄། །ཆེན་གྱི་མཛད་ པའི ར་གསུང་ངག་བརྒྱུད་ འདེབས་ ཞལ་སྐོང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་ ༣༩༥ ཆོས་ ༈ཚན་༡༠༢ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ ཡུད་ ཀྱ་བརྒྱུད་ བའི་ གསོལ་ འདེབས་ དྲམ སྲཾ མཐར་བྱེད་ 
ཅེས་བྲ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ལ༩༦ ཆོས་ ཚན་ ༡༠༣ དཀོན ་མཆོག་ སྤྱི་འདུས་ བརྒྱུད་ འདེབས་ ༼་ སྐོང་དང་མཁའ་ འགྲོ ་གསང་ འདུས་། ཀི བརྒྱུད་༩ འདེབས་ ཁ་ སྐོངས་ གཉིས་ (ལྲ། ལྡེབ། ༡ རིང་ 
་ཱ ཚིས་ཨང་ ༣༩༩ ཆོང་ ཚན་ ༡༠༤ ཀོང་ཆེན སྟིང་ཐིག་ གི བརྒྱུད་ འདེབས་ ཁ་ སྐོང་ལ ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༠༡ ཆོས་ ཆན་ ༡༠༥ སྟིང་ཐིག་ མ་བུའི་ བརྒྱུད་ འདེབས་ ཁ་ སྐོང་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་ - 
¦ ཏརྲིས་ཨང་༤༦༠༣ ཆོས་ ཚན་ ༡༠༦ ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐིག་གི ག་བརྒྱུད་ འདེབས་ ཁ་ སྐོང་དང་སྨན ་མཆོད་ཁ་ བ་སྐོང་གཉིས་ ལྲ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩེས་ཨང་༤༠༥ ཆོས་ །ཆན་ ༡༠༧ གླ་མ་ 'བསྟན་ གཉིས་ སྐོར་ གསུམ་ པབ 
གྱི་བརྒྱུད་ འདེབས་ བྱིན བརླབས སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༤༠༧ ནང་གསེས་ ཤབས་ བརྟན ་སྐོར་ ལ། ཆོས་ ཚན་ ༡༠༨ རྒྱལ་ མཆོག་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཆེན་ ལོ་ སྐུཿ ཕྲེང་བཅུ་ 
དཱ བཞི་ པར་ཞབས་བརྟན་ དུ་གསོལ་ བ ་འཆི་མེད་ བདུད་ རྩིའི་ དབྱངས་སྙན་ ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༠༩ ཆོས་ ཚན་ ༡༠( _ ༧གོང་ས་ཆེ ཆེན་ པོར་ ༧ཞབས་ བརྟན་ དུ་གསོལ་ བ་འཆི་ མེད་ སྒྲ་ 





དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༣ ཆོས་ཚན་༡༡༠ ༧གོང་ས་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། 7 རིང་རྩིས་ཨང་ 
¦ ༤༡༥ ཆོས་ཚན་༡༡༡ རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཏྭ་ལའི་བླ་མ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་དགེ་ལེགས་ཤིས་པའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ 
¦ ཨང་༤༡༧ ཆོས་ཚན་༡༡༢ གཙང་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་བཀྲ་ཤིས་སྐྱེ་ལྔའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༡ ཆོས་ཚན་༡༡༣ དཔལ་ . 
པ ས་སྐྱ་པ་སྒྲོལ་མ་ཕོ་བྲང་གི་༧སྐྱབས་མགོན་བདག་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་བརྟན་བཞུགས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ ད 
ལྡེབ ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༣ ཆོས་ཚན་༡༡༤ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྐུ་ཞེས་མཁོན་གདུང་སྦྱིའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྙིས་ཨང་༤༢༥ ཆོས་ཚན་ ༡༡༥ དཔལ་ 
ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གིཞབས་བརྟན་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༧ ཆོས་ཚན་༡༡༦ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི་ 





༄༅། །བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡. རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༩ ཆོས་ཚན་༡༡༧ འཁོན་གདུང་མཉྫྷ་བཛྲའི་ 
ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་འོད་སྣང་ལ་ལྡེབ། ༡ རཾང་རྩིས་ཨང་༤༣༡ ཆོས་ཚན་༡༡༨ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣༣ ཆོས་ཚན་༡༡༩ 
( དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཕུན་ཕོའི་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣༥ ཆོས་ཚན་༡༢༠ བརྟན་བཞུགས་འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་མཐར་སོན་ཞེས་ས་སྐྱ་ཡབ་སྲས་གསོལ་ ཟུ 
| འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣༧ ཆོས་ཚན་༡༢༡ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་འཆི་མེད་ཚངས་པའི་རྒྱུད་མང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ 
( རིང་རྩིས་ཨང་༤༣༩ ཆོས་ཚན་༡༢༢ ཨོཾ་སྭསྟི། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྣམ་འདྲེན་དྲུག་པ་དང་། རིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༣ ཆོས་ཚན་༡༢༣ ལྟ་སྲས་ 
' དམ་འཛིན་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །དགེ་རྩེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༥ ཆོས་ཚན་༡༢༤ མཆོག་གླིང་སྐུ་སྐྱེའི་མཚན་འབུལ་ཞབས་བརྟན་པདྨ་དགྱེས་པའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་ 








_ བཔར་དང་། ཨོཾ་སྭསྟི རྒྱལ་ དབང་པདྨའི་རིང་ ལུགས་ སྔ འགྱུར་ གྱི་སོགས་ འ ལྡེབ། 0 རེང་རྩིས་ :ཨང་༤༤༧ ཆོས་ ཚན་ ༡༢༥ ཡོངས་ ཀྱི་ངག་ པའི་ བཤེས་ གཉེན་ ཆེན་ ལོ་ཁྱབ་ ་བདག་ རྡ རྗེ ་འཛིན་ 
„ རྒྱལ་འཇམ་དཔྱངས:༔ རྒྱལ མཆན་ ལ་ཞབས བརྟན ་བཀྲ་ཤིས་ སྣང་བ་ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེ བ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༦༦༩ ཆོས་ཚན་༡༢༦ ལུང་རིགས་སྒྲ་བའི འི་དབང་པོ ་མཁན་མཁྱེན་རབ་ཆོས་ ཀྱི་འོད་ཟེ ཟེར་ལ་ 
( ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ ཤིས་མེ་ཏོ ཏག་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་ ཿལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༣ ཆོས་ ཚན་༡༢༧ མཁན་ ཆེན་ ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཐུབ་བསྟན་: ཆོས་ཀྱི་ གགས་པ་ལ་གདུང་དབྱངས་ སུ་གསོལ་བ་ 


ཐུགས་རྗེའི་གློག་ཞགས་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༥ ཆོས་ཚན་༡༢༨ བློ་གྲོས་གཤེན་རྒྱལ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ཞེས་བོན་བླ་ཞབས་བསྟན་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩཾས་ཨང་༤༥༧ ཆོས་ཚན་༡༢༩ 


མཆོག་ སྤྲལ་ མྱུར་ འབྱོན ་གསོལ་ འདེབས་ བཀྲ་ཤིས་ཌ ཟླ་ སྣང་ཞེས་ ཁང་སར ་མཁན་པོའི་ཞབས་ བརྟན་ ལ་ 'ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་༦༥༩ ཆོས་ ཚན་ ༡༣༠ ཀུན ་གཟིགས ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་ ལོ་ཆེ་བཀ ་ཤིས་ 
དཔལ་ འབྱོར་ གྱི་ཞབས་ བརྟན་ འཆེ མེད་ གྲུབ་པ མཆོག་ གི ་གླྭ་དབྱངས་ ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ ཨང་ ༤༦༡ ཆོས་ ཚན་༡༣༡ གཏེར་ སྟོན་ རིག་ འཛིན་ཆེ ཆེན་ ལོ་ལས་རབ་ གླིང་ པར་ཞབས་བརྟན་ 
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༄༅།། །བདེན་ཚིག་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༥ ཆོས་ཚན་༡༣༢ ཨེ་མ་ཧོཿ ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོགས་ཁམས་ 

སྤྲལ་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིེས་ཨང་༤༩༧ ཆོས་ཚན་༡༣༣ ཨོཾ་སྭསྟི། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་འཇམ་པའི་དཔལ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༤༦༩ ཆོས་ཚན་༡༣༤ 

ད སྐྱབས་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་བརྟན་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་བདེན་ཚིག་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་༤༧༡ ཆོས་ཚན་༡༣༥ ཀོང་སྤྲལ་ཞབས་བརྟན་ཡོ ངས་འདུ་ས་རྟོལ་ལྗོན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། པད 

འ ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༣ ཆོས་ཚན་༡༣༦ འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེར་མཚན་འབུལ་དང་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་ བ 
བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༤༧༥ ཆོས་ཚན་༡༣༧ ཨོ་སྟསྟི་སིདྡྷ། ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོ་ལ་སོགས་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཞབས་བརྟན་དང་། མཚན་འབུལ་ཞིག་ཚན་གཉིས་ལ་ 

ལྡེབ ༢ རིང་རྷིས་ཨང་༤༧༧ ཆོས་ཚན་༡༣ རྔ ན་མོ་གུ་རུ། རྩ་གསུམ་རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་སོགས་བླ་མ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཡང་སྲིད་མཚན་འབུལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༨༡ ཆོས་ 





ྦ ཚོན ༡༣༩ མི་ཉག་ལྷ་སྒང་དགོན་ པའི་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། / ལོ་ལ ཨང་༤༨༣ ཆོས་ཚན་ ༡༤༠ ཞབས བརྟན་ སྒོན་གསོལ་དྲངསྲང་བདེན་ཆོག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ 
རྨུ རིང་རྩིས་ :ཨང་༤༨༥ ཆོས་ ཆན་ ༡༤༡ ཨོཾ་ ཨོ་སྭསི འཛྲམ་ '་གླིང་ཆོས་ ཀྱི་སོགས གླང་ནག་ དགེ ་འཕེལ་ སྤྲུལ་ སྐུའི་ཞབས་ བསྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་༤༨༧ ཆོས་ཚན་ ༡༤༢ མཆོག་ སྤྲུལ་ བཞད་ 
ཤྲ པ་རྡོ་རྡེའེ་ཞབས་ བརྟན། འཁྲུལ་ ཞེག་ བདེ ཆེན ་དཔའ་བོ་རྡོ ་རྗེི ་ཞབས་བརྟན་ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་༤༨༩ ཆོས་ ཚན་ ༡༦ ༣ ཨོཾ་ སྙ དགེ ལེགས་རྟ་བདུན་ དབང་ པོའི་སོགས་ ཀཿ རི ཿསི་མཆོག་ ÷ 
¦ སྤྲུལ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༤༩༡ ཆོས་ཚན་ ༡༤༤ དྲུང་རམ་ རྒྱུལ སྤྲུལ་ རིན ་ལོ་ཆེའིེ ཞབས་ བརྟན་ འཆེ མེད་ དྭ་ནག་ པའི ༨་དབྱངས་ སྟན་ ཞེས་ བྱ་བདང་། ཆོས་འཕེལ་རབ་ རྒྱས། དུང་མདོའི་བླ་ མ་ ངེ 
ཀཾ དཔའ་ ལྡན ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཞབས་ བརྟན་ བཅས་ཚན་ གསུམ ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ པོཾ་ ཆོས་ ཆན་༡ ༡༤༥ ཨོཾ་ སྭསྟེ། །འཇམ་ དཔལ་ དབྱངས་ དང་ སྤྱན་ གཟིགས་ ཕྱག་ རྡོར་ སོགས་ འ ་ལྡེབ། ༡་ 
༦(༩༥ཆོས་ ཚན ༡༤༦ ་ཀིའི་སྐུ་ཚེའི་འཕྲང་ བཟློག་ དང་། ལྷ་ བཅུན་ དག་ སྣང་ དུས་མིན་ འཆི་ བཟློག་ གསོལ་ འདེབས་ ཞལ ་སྐོང་ཚན་ གཉེས་ ལྲ་ ལྡེབ། ངྫོ རིང་རྩིས་ ཨང་༤(༩༧ ཆོས་ ཚན་ ༡༤༧ 





༄༅། །རྒྱལ་སྟོན་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་སྐྱེས་ཕྲེང་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༡ ཆོས་ཚན་༡༤༨ ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 


༤༨ 





ལྡེབ་། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༣ ཆོས་ཚན་༡༤༩ ཆོས་སྨྲ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་ཆེན་མཁྱེན་རབ་འོད་ཟེར་ལ་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 
| རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༥ ཆོས་ཚན་༡༥༠ ཨོ་སྭསྟི། འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སོགས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༧ ཆོས་ཚན་༡༥༡ ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ _ 


སཱ ཤིས་ཟླ་སྣང་ཞེས་བྱ་བ། མཆོག་གླིང་སྐུ་ཕྲེང་གསུམ་པའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༩ ཆོས་ཚན་༡༥༢ ཀཿཐོག་ཉིན་དགོན་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེར་མཚན་འབུལ་ཞབས་བརྟན་ ༦ 
སྣ པདྐ་དགྱེས་པའི་རྒྱུད་མངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༡ ཆོས་ཚན་༡༥༣ རྨུགས་སངས་མཆོག་སྤྲལ་བློ་གྲོས་ལ་ཞབས་བརྟན་སྐྱེ་ལྔའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ 
གཞན་ཕན་ལྷག་བསམ་ཅན་ཞེས་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་བརྟན་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༣ ཆོས་ཚན་༡༥༤ མྱོས་རིགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་གཅུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ 





ལ་ཞབས་བརན་དུ་གསོལ་བའྱུར་མེད་ཉག་ པའི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡) རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༥ ཆོས་ཚན་༡༥༥ གཏེར་ཆེན་བླ་མའེ་རྣམ་ རོལ་ མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་ བརྟན་ གསོལ་ 
འདེབས་ འཆི་མེད་ གྲུབ་པའི་བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཞབས་བརྟན་ཉུང་དུཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༧ ཆོས་ ཚན་ ༡༥༦ ཞབས་ བརྟན་ འཆེ་ མེད་ གྲུབ་ པའི་ བདེན་ ཚིག་ཅེས་བྱ་ 
བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡(༩ ཆོས་ཚན་ ༡༥༧ ཨོ་སྟསི། འཆཾ་མེད་རིག་འཛིན་སོགས་སྐལ་ བཟང་སྒྲོལ་དཀར་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༡ ཆོས་ ཚན་༡༥༨ ནམ་སྟིང་ ཕུ 
མཆོག་སྦྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་ཞུབས་བརྟན་ དུ་གསོལ་བ་ལྷ་ཡི་རྒྱུད་མང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༣ ཆོས་ཚན་ ༡༥( སྨིན་གཅུང་རིན་པ པོ་ཆེར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བ་འཆེ་མེད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་ ངེ 
བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་༥༢༥ ཆོས་ཚན་༡ ༡༩༠ གཏེར་ཆེན་བདུད་འཇོམས་འཇིགས་བྲལ་ ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེར་ཞབས་ བརྟན་དུ་གསོལ་བ་འཆཾ་ མེད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 
(༢༧ ཆོས་ཚན་༡ ༡༦༡ བུམས་ ཆེན་ཏཱའི་སཾ ་ཏུ་པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ སྐུ་ཕྲེང་བཞི་ པའི་ཞབས་ བརྟན་ པདྨའེ་དབྱངས་སྟན་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩེས་ཨང་༥༢༩ ཆོས་ཚན་ ༡༦༢ ཆགས་ མེད་ 
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ན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༣ ཆོས་ཚན་༡༦༤ དམ་པ་སྐྱེ་དགུའི་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་གཉེན་སོགས་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༥༣༥ ཆོས་ཚན་༡༦༥ ཨོ་སྭས། གང་ཞིག་ 
གཟོད་ནསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བའི་དབྱིངས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༧ ཆོས་ཚན་༡༦༦ ཨོ་སྙྭསི འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཚངས་པ་ལྟ་སོགས་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ 
རྩིས་ཨང་༥༣༩ ཆོས་ཚན་༡༦༧ ཨོཾ་སྟས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་སོགས་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༡ ཆོས་ཚན་ ༡༦༨ དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ཞབས་ 
བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལྟའ་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་རྒྱས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༣ ཆོས་ཚན་༡༦༩ ཞབས་བརྟན་འཆཾ་མེད་རྟག་པའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བ་རྡེ་རང་གི་ 
ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༧ ཆོས་ཚན་༡༧༠ ན་མོ་ གུ་རུ འཆཾ་མེད་གྲུབ་པའི་སློབ་སོགས་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་དང་། གུར་གུམ་གསར་པའི་ལྷུན་པོ་ལྟར་མཇེས་ཤིང་ 


༧ ༄༅། །མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༡ ཆོས་ཚན་༡༦༣ ཨོཾ་སྭསྟི། འཆ་མད་གུ་རུ་པད་འབྱུང་རྡེ་འབངས་ཚོགས་སོགས་མཆོག་གླེང་བཞེ་པའི་ཞབས་བརྟ 
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སོགས་དང་། ཞབས་བརྟན་སྤྲིན་སྒྲའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་ བཀ་ཤིས་འཐིལ་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། འདྲམ་དབུངས་བླ་མའི་སོགས་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་ཚན་ལྔ་ལ་ 
ཀྲ ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ ཨང་༥༤༩ ཆོངས་ ཚན་ ༡༧༡ རི ་ཀེག་ བྱ་བྲལ་ལ་ཞབས་བརྟན་ གནང་བའི་ བི ་རང་གི ་ཞབས་བརྟན་ལ་ ལྡེབ། / རིང་རཾས་ :ཨང་༥༥༣ ཆོར་ ཆན་ ༡༧༢ ཤུག་ གསེབ་ རྔེ བཅུན་ 
( ལའི་ཡང་ སྲིད་ ལ་ གནང་བའི་༔ རྗེ་རང་གི་ཞབས་ བརྟན་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྕ ས་ཨང་༥༥( ཆོས་ཚན་༡༧༣ ཞབས་བརྟན ་འཆི མེད་ གྲུབ་པའི དབྱངས་སྟན་ ཞེས་བྱ་བ་རྡེ་རང་ཉིད་ ཞབས ་བརྟན་ལ ལྡེབ། „ 
ཌཱ ༡ རིང་རྩིས་ :ཨང་༥༥༧ ཆོས་ ཚན་ ༡༧༤ བཀའ་དྲིན མཚུངས་མེ མད་ དིན་ཅན་ རྡོ རེ འཆང་ཞེས་ དང་། འཆེ མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་བརྙེས་ པདྨ་འབྱུང་ཞེས་ རྔེ ་རང་ཉིད་ ཞབས་ བརྟན་ ཚན་ གཉིས་ ལ་ ལྡེབ། ༡3 
ྗ རིངྱ་རིས་ ཨང་ ༥༥༩ ཆོས་ ཚན་༡° ༡༧༥ བྱམས་ པའི ཐུགས ་རྗེས་ འགྲོ རྣམས ་བསྒྲལ་ པའི ་སྤད། སོགས ་རྡེ ཙི་རང་ཉིད་ ཞབས་ བརྟན་ ཚན་ བཞེ ༥༣ ལྡེ བ། ༨ འིང་རྩེ ས་ཨང་༥༦༡ ཆོས་ ཚན་ ༡༧༦ ན་ མོ་ 
གུ་རྟུརཾན་མ་ ཏི་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་ བློ ་གྲོས་དང་ཡེ ཤེས་ ལེགས་གྲུབ་ གཉེས་ ཀྱི་ཞབས་ བརྟན་ ཚིག་ བཞི་ རེ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རཌྩིས་ཨང་༥༦༥ ཆོས་ ཚན་ ༡༧༧ དུས་ གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་གདུང་འཛིན་ 








འད ༄༅། །ཅིང་སོགས་དང་། རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་ཚིག་བཞི་དང་། འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་བི་མ་ལའི། ཞེས་རྗེ་རང་གི་ཞབས་བརྟན་ཚིག་བཞི་མ་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡་༥༦༧ཆོས་ཚན་༡༧༨ 
གསོལ་འདེབས་དད་པའི་སྤྲེན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་རང་ཉིད་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༩ ཆོས་ཚན་༡༧༩ འཆཾ་མེད་གཞུག་མའེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། འདི་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ 

' གསུང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་རྒྱམ་ཞབས་བརྟན་ཕུལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡? རིང་རྲིས་ཨང་༥༧༡ ཆོས་ཚན་ ༡༨༠ ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའེ་དབྱངས་སྙན་བཞུགས་སོ། འདི་དེལ་མཁྱེན་ ཁུ 

 གསུང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་རྒྱམ་ཞབས་ བསྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྕཾ ས་ཨང་༥༧༣ ནང་གསེས་མྱུར་འབྱོན་སྐོར་ལ།ཆོས་ཚན་༡༨༡ གངས་ཅན་སྐྱོབས་པའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ངེ 

སཱ ཆེན་པོ འ་མཆོག་སྤུལ་མྱུར་འབྱོན་མོས་གུས་ཀྱི་རྒྱུད་མངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༥( ྒ ཆོས་ཚན་༡ ༨༢ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་མཆོག་སྤྲལ་མུར་འབྱོན་གསོལ་འདེབས་འདོད་དོན་ 

ངི མྱུར་འགྲུབ་ཅས་བྱ་བ་ཀཅས་མྱུར་འགྱོན་ལ་ལྡབ། ༡ རང་རྩས་ཨང་༥༧༩ ཆོས་ཚན་༡༨༣ ཨོཾ་སྭསྟ། བླ་མ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དགེ་རྩེ་མུར་ འབྱོན་གསོལ་ འདེབ ས་ལ་ལྡེབ། ༡ 
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རིང་ཌིས་ཨང་༥༨༡ ཆོས་ཚན་ ༡༨༤ མྱུར་ འབྱོན་ གསོལ་ འདེབས་ བཞུགས་ ལ་ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩེས་ཨང་༥༨༣ ཆོས་ ཚན་ ༡༨༥ ཨོ སྭསྟེ། པུདྨ་ བུཞད་ པ་ འོད་ གསལ་ སྟིང་པོ་ ་རྩལ། །རང་ བྱུང་ ྒ 


༨ 


དབང་ཆེན ་སོགས དང་། རྡོ རཾ ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་ བློ གཏེར་ དབང་པོའི་མཆོག་ སྤྲུལ་ མྱུར་ འབྱོན་ གསོལ་ འདེབས་ ངོ་མཚར་ 'ཟླ་ སྣང་ ཞེས་ཊ བྱ་བ་ གཉིས་ལ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༥ ཆོས་ ཆན་ 


༦ ༡༨༦ མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་པོ་ ་འབྲེ་འཇཛམ མ་དབྱངས་ གགས་ པའི་ མཆོག་ སྤྲུལ་ མྱུར་ འབྱོན་ གྱི་ གསོལ་ འདེབས་ བྱིན '་རླབས་ཟླ་ སྣང་ཞེ ཞེས་ཏུ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༧ ཆོས་ ༈ཚན་ ༡༨༧ ལྔ་ ལྔ་རིག་ 
དཱ མཆོག་ སྤྲལ་ཡང་ སྲཾད་ མྱུར་ འབྱོན་ གསོལ་ འདེབས་ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རཚྲིས་ཨང་༥༨༩ རིང་རྩིས་ཨང་ཆོས་ ས་ཚན་ ༡༨༨ ཨོཾ་ སྙས དཔལ་ ལྡན་ པདྨ་ ལངས་ འཁྲུངས་མཚོ་༈ སྐྱེས་རྗེ རྗེའི་ ཞེས་མྱུར་ འབྱོན་ ལ་ 


ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༡ ཆོས་ཚན་ ༡༨༩ གཏེར་ ཚེན ་དཱ མེད་ འོད་ཟེར་ གྱི་མཆོག་ སྤྲལ ་མུར་ བྱོན ་གསོལ་ འདེབས་ དང་ རྗེས་ ས་འཛིན་སྨོན་ལམ་ བྱིན ་རླབས་ སྤྲིན ཕུང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་ 


རྩིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༡༩༠ འཇིག་ཆྟེ རྟེན ་གྱི་མགོན་ཕོ་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་གསུམ ་གྱི་མཆོག་ སྤྲལ་མུར་འབྱོན ་ཡིད་བཞིན་རེ་མོས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༥༩༥ཆོས་ཚན་༡༩༡ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ 
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= ༄༅། །དགྱེས་པའི་གཟི་འོད་ལ་སོགས་མྱུར་འབྱོན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྫིས་ཨང་༥༩༧ ཆོས་ཚན་༡༩ ༢ ཨོ་སྭསྟེ། རྩ་གསུམ་འདུས་ཞལ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་ཀཿཐཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན་པོ་ 
མྱུར་འབྱོན་ལ་ལྗེབ། ༡ ཆོས་ཚན་༥༩༩ ཆོས་ཚན་༡༩༣ མཁན་ཆེན་ལྷ་གླིནུ་ཆོས་དབིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོར་གཞོལ་སྐབས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་གདུང་དབྱངས་བྱིན་རླབས་མུར་ 

' འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ ༦༠༡ ཆོས་ཚན་༡༩༤ ཀླུ་ལྡིང་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་མུར་འབྱོན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༣ ཆོས་ཚན་༡༩༥ གྲུབ་དབང་རྫོགས་ཆེན་ལྔ་པའི་མཆོག་སྤྲལ་མུར་ ཐུ 
ྣ འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་འདོད་དོན་ཚུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༥ ཆོས་ཚན་༡༩༦ དགེ་སྟག་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྦྲལ་སྐུ་མུར་འབྱོན་གསོལ་འདེབས་འདོད་དོན་ ༦ 
མུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༧ ཆོས་ཚན་༡༩༧ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གདུང་དབྱངས་གསོལ་འདེབས་མྱུར་བྱོན་སྨོན་ཚིག་དང་བཅས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་སྣང་ཞེས་བྱ་བར་ 

' ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༩ ཆོས་ཚན་༡༩༨ ཨོ་སྭསྟི། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་རབ་གཅིག་བསྡུས་པ་ཞེས་མུར་འབྱོན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༡ ཁྱོན་ཆོས་ཚན་༢༥༦ ལྡེབ་ 
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༣༠༦ཡོད་། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་བཞེ་པ་ང་རྟགས་ཅན་ལ། སྡེ་ཚན་བཞེ་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐོར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྣང་བ་མཆོག་སྦྱིན་ལ། ཆོས་ཚན་༡ ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྟོན་པ་མཉམ་ 
ལྤ མདཐུབ་པའིདབངཔོའི་བླ་མའིརྣལའབྱོརཕྱིནརླབས་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡ ཆོས་ཚན་༢ བླ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༩ 
༡ ཆོས་ཚན་༣ ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་བསྟོད་པ་ཚངས་པ” དབྱངས་སྙན་ཅེས་བྱུ་བར་ལྡེབ། ཊཾ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡ ཆོས་ཚན་༤ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ་ཞེས་སྤྱན་གཟིགས་ལ་སྦྱར་ ; རྭ 
ྲ བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥ ཆོས་ཚན་༥ དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའ་བླ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༡༩ ཆོས་ཚན་༥ ཨ། གདོད་ནས་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་ཞིང་ཞེས་དགའ་རབ་རྡོ་ ' 
རྡེའི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༣ ཆོས་ཚན་༧ ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་ཆྲིས་ཨང་ ༢༥ ཆོས་ཚན་༨ བླ་མ་ལ་ 
གསོལ་བ་གདབ་པའི་རིམ་པ་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ཅེས་གུ་རུ་ལ་སྦྱར་བ་དག་སྣང་མར་ལྡེབ། ༦ རིང་ཆྙིས་ཨང་༢༩ ཆོས་ཚན་༩ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ལམ་གསལ་སྒྲོན་ཅེས་གུ་རུ་ལ་སྦྱར་བར་ 
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༅། །ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡ ཆོས་ཚན་༡༠ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞལ་གདམས་དང་འབྲེལ་བ་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ཞེས་པར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༧ ཆོས་ཚན་༡༡ བླ་མའི་རྣལ་ 






འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་གདམས་པ་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་དང་གུ་རུ་པདྨའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཞེས་པ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༥༩ ཆོས་ཚན་༡༢ རྒྱལ་གདོན་སྟིང་ནད་ 
ཞེ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་“༣ ཆོས་ཚན་༡༣ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་ཞེས་གུ་རུ་ལ་སྦྱར་བ་དག་སྣང་མར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་“༥ ཆོས་ཚན་༡༤ ་ 
བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བཞུགས་ཞེས་པི་མ་ལར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༧ ཆོས་ཚན་༡༥ གསང་བདག་ལྷ་ཡུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩྲིས་ཨང་༨༡ ཆོས་ཚན་༡༦ ཿ 
ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྲིས་ཨང་༨༥ ཆོས་ཚན་༡༧ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཞེས་ཀློང་ཆེན་པར་ལྡེབ། ༢ འྲིང་ 


རཱིས་ཨང་༨༩ ཆོས་ཚན་༡༨ གཏེར་ཆེན་པྲད་གླིང་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༩༣ ཆོས་ཚན་༡༩ རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་རྗེ་བརུན་ལོ་ཆེན་གྱི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ 


ལིས་ཨང་༡༠༡ ཆོས་ཚན་༢༠ ཀུན་གཟིགས་མ་ཧྭ་པཏཱི་ཏ་མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༡༠༣ ཆོས་ཚན་ ༢༡ 

སཱ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཞེས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༧ ཆོས་ཚན་ ༢༢ ཆོས་རྗེ་ཀཿཐོག་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚོགས་མཆོད་ཀུན་བཟང་ 

¦ རྣམ་རོལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༡ ཆོས་ཚན་༢༣ མཉམ་མེད་རོ་བོ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྣོལ་ཅེས་པར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༡ ཆོས་ཚན་ ÷ 
¦ ཤཱ ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༩ ཆོས་ཚན་༢༥་ རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བླ་རྣམ་ཤུང་ངུ་ཞེས་བློ་ ༦ 
བཟང་གྲགས་པའི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣༩ ཆོས་ཚན་༢༦ གངས་ཅན་འཇམ་དབངས་རྣམ་གསུམ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུའི་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 
༦ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༣ ཆོས་ཚན་༢༧ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་སྟོང་པར་གྱུར་ཞེས་ས་ཆེན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༡ ཆོས་ཚན་ ༢༨ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་ 





༄༅། །པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྣོལ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༧ ཆོས་ཚན་༢༩ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་སྣང་གཏེར་ 
ཞེས་ས་པཌ་བླ་མའ་རྣལ་འབྱོར་དང་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོགས་མཆོད་བསོད་ནམས་རབ་རྒྱས་ཞེས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༥ ཆོས་ཚན་ ༣༠ ཚར་ 
པ ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཾ་བླ་སྒྲབ་ཧེ་རུ་ཀའི་དགོངས་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༡༨༣ ཆོས་ཚན་༣༡ ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་ཆོག་བྱིན་ 
ཱུ རླབས་བདུད་རྩའེ་རོལ་མཚོ་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གླ་ཌཱ་ཀི་བཞད་པའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡༨ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༩ ཆོས་ཚན་ ༣༢ ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ 
( སེང་གིའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༣༥ ཆོས་ཚན་ ༣༣ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་གླ་ 
ཿ དབྱངས་ཅེས་ཐར་རྩེ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༡ ཆོས་ཚན་ ༣༤ བླ་མའི་རྣལ འབྱོར་ངེས་དོན་གསལ་སྒྲོན་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ 


ལྟམསཿཔར། 
(€"༽ 
༥༩ 





༢༦༥ ཆོས་ཚན་༣༥ བླ་མ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ཅེས་བློ་གཏེར་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༩ ཆོས་ཚན་༣༦ སྣ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལེགས་ 
སཱ པ་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་བརླབས་གཏེར་ཆེན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༧༣ ཆོས་ཚན་ ༣༧ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱི་བླ་མའེ་རྣལ་ 
¦ འབྱོར་བྱིན་རླབས་སྣང་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྙིས་ཨང་༢༧༩ ཆོས་ཚན་ ༣༨ རིགས་གསུམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ཆོས་འཕེལ་ཆོས་བློ་བློ་གཏེར་གསུམ་གྱི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༢༨ 
འིང་རྩིས་ཨང་༢༨༡ ཆོས་ཚན་ ༣༩ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དང་ལམ་རིམ་སྒོན་ལམ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ཅེས་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་འོག་ལ་སྦྱར་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩཾས་། “ 
ཨང་༢༨༥ཆོས་ཚན་༤༠ མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༩ ཆོས་ཚན་༤༡ རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ 
_ ཨང་༢༩༡ ཆོས་ཚན་༤༢ ཀརྨ་པཀིའི་བླ་སྒྲབ་རང་བྱུང་ཐུགས་ཐིག་ཞེས་འདི་དག་སྣང་མར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༣ཆོས་ཚན་༤༣ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་བླ་སྒྲབ་ཟབ་དོན་སྟིང་ 


.2 
་ྤ 








༄༅།། །ཏིག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༧ ཆོས་ཚན་༤༤ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་མཆོག་གཏེར་ཅེས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༠༧ ཆོས་ 
ཚན་༤༥ དཔལ་སྤུངས་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སྐབས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་གདུང་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ 
ཟི འབྲེལ་བ་མོས་གུས་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་ཞེས་པ་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་དང་། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུང་ངུ་བཅས་ 


ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༣ ཆོས་ཚན་༤༦ ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བོའི་བླ་སྒྲབ་དང་། དེའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ།༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༢༧ ཆོས་ཚན་༤༧ མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སེངྒེ་བཟང་པོའི་བླ་རྣལ་དག་སྣང་མ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༡ ཆོས་ཚན་༤༨ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ་ཞེས་པ་སོགས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ཚན་གཉིས་ལ་ 
' ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༣ ཆོས་ཚན་༦༩ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་དཔལ་སྟེར་ཞེས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༤༡ ཆོས་ཚན་༥༠ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་ 


533 


རླབས་འབེབས་པ་ཞེས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༣༤༧ ཆོས་ཚན་༥༡ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག་ཅེས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༩ 
ཆོས་ཚན་༥༢ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གཉིས་ཆར་འབེབས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འདུས་པ་སྡེ་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རིས་ཨང་༣༦༣ ཆོས་ཚན་༥༣ བླ་སྒྲབ་ 

ུ ཀུན་བཟང་དོན་ཏིག་ཞེས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་དག་སྣང་མ། འདི་སྒང་སྤྲལ་ན ནས་རང་ལ་གནང་བ་ཡིན། ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩེས་ཨང་༣༦༧ སྡེ་ཚན་ལྔ་པ། རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་སྐོར་གནའ་གཏམ་རྡོ་ཡི་ ¬ 
ཐཾ རི་མོ་ལ། ཆོས་ཚན་༥༤ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༧༡ ཆོས་ཚན་ 

2 (༥ མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༥༦ མངའ་བདག་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་རིག་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ལྡེབ། ༢༦༨༥ ཆོས་ཚན་༥༧ ཨོ་སྭསྟེ། ། ཆོས་རྒྱལ་སྡེ་དགེའེ་གདུང་རབས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་“༨༩ ཆོས་ཚན་༥༨ འབྲས་ལྡོངས་ཀྱི་ 





༄། །རྒྱལ་ རབས་ལ་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ (ཨང་༦(༩(༥ བསྡོམས་ ཆོས་ཚན་༥༥ ༦༥ ལྡེབ་ ༣༠༨ཡོད། ར གསུང་འབུམ་ པོད་ ལྔ་པ་ཅ་ རྟགས་ ཅན་ ལ། སྡེ་ཚན་ དྲུག་ པ། བཀའ་ ་གཏེར་ གྱི་ སྒྲབ་ ཕྲིན། 
ཆོག་ ཁྲིགས སྐོར་ དངོར གྲུབ་7 འདོད་ དགུའི་བང་ མཛོད་ ལ།ཆོས་ ཚན་༡ འདུས་ མདོའེ་ དབང་ ཆོག་ རིན་ ཆེན་ ཕྲེང་བ་ ལས་ སྤྱོད རྒྱུད་ རྣམ་ སྣང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཀླག ་ཆོག་ ཏུ་བཀོད་ ངཾ ༈དོན་ ཏ་གསལ་ མེ་ལོང་ 
” ཧེར་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༢༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡ ཆོས་ ཚན་༢ རྒྱུད་ ལུགས ་འཇམ 'དཔལ་ཞི་བའ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ པའི་ཁོག་ཕུབ་ རིན ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༦ རིང་རིཾས་ ཨང་༤༥ 

ྒ ཆོས་ཚན་༣ འཇམ་ དཔལ་ རྒྱུད་ ལུགས་ ཀྱ་སྒྲབ་ ཆེན་སྐབས་ ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ཉེར་ མོ་ལ ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་༩༧ ཆོས་ ཚན་ ༤ ཆོ་འཕྲུལ་ ཟླ་བའེ སྒྲབ་ མཆོད་ ལ་ མཁོ་ བའི་མར་མེའི་ སྨོན ལམ་གྱི་ 
སྟོང་ཐུན སྐལ་ བཟང་རྣ ་བའི ་དགའ་ སྟོན ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡༡ རིང་རཱིས་ཨང་༡༡(༩ ཆོས་ཚན་ ༥ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྡེ གནམ་ ལྕགས་ སྡིག་ པའེ ་རྣལ་ འབྱོར་ སྙིང་པོ་ རྒྱུན ཀྱི་ ཉམས་ ཊ་ལེན་ ཡེ ཡེ་ཤེས ང་ 
' རང་གསལ ་ཆེས་བྲ་བར་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦/༡ ཆོས་ཚན་ ༦ འཇམ་དཔལ་ གཤིན ་རྗེའེ རྒྱུན །ཁྱེར་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༥ ཆོས་ ཚན་༧ འཇམ་དཔལ་ྱག་རྒྱ་ ཟིལ་ གནོན་ གྱི་ 





དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ཡ་ མྭན་ཀའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༡༤༧ ཆོས་ཚན་༨ བླ་མ་སྨྲ་བའ འི་སྣེདེ་ཡི། བསྐང་བ་དབྱངས་ཅན་ཐོལ་གླུ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༩ 
ཀྲ ཆོས་ཚན་༩ བུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་དུ་སྒྲབ་པའི་ལས་བྱང་པདྨའི་སྡོངཔོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༦ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༣ ཆོས་ཚན་༡༠ ཆོས་ 
སྤ དབང་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་ཐུགས་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རཧྲིས་ཨང་༡༨༥ ཆོས་ཚན་ ༡ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་ཚོགས་ ེ 
བཾ སྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༥ ཆོས་ཚན་༡༢ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་རིལ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་ཟིན་བྲིས་གཞན་ཕན་བདེ་འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་ “ 
༡༩༧ ཆོས་ཚན་༡༣ འཆི་མེད་པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ལས། ྡ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ནང་སྦྲབ་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༥ རིང་རཱཾས་ཨང་ ༢༠༩ ཆོས་ཚན་༡༤ པདྨ་ 
ཚེ་ཡི་སྟིང་ཐིག་གི་བསྐང་བ་འཆེ་མེད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། (( རིང་རྲིས་ཨང་༢༣(༩ ཆོས་ཚན་༡༥ གུར་དྲག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྙིས་ཨང་༢༦༤༩ ཆོས་ཚན་༡༦ 
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༄༅། །ཨུར་དྲག་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ཆྲིས་ཨང་ ༢༦༡ ཆོས་ཚན་༡༧ ལྕེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་པི་མ་ལའི་ཟབ་ཏིག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། 0 རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༣ ཆོས་ 
ཚན་༡༨ ལྕེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་བི་མ་ལའི་ཟབ་ཏིག་གི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཆུ་འབེབས་སུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་གསང་རྫོགས་ཞེས་པ་པི་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་བཅས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། “ རིང་ 


2 ཚཱིས་ཨང་༢༦༥ ཆོས་ཚན་༡༩ ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐེག་གི་གསང་བ་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་ལྡེབ། (༦ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༧ ཆོས་ཚན་༢༠ མི་ཏུའི་ཆེ་དཀར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་ཅེས་ 


བྱ་བར་ལྡེབ། ༡? རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༩ ཆོས་ཚན་༢༡ མི་ཏུའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་པ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩/༡ ཆོས་ཚན་ ༢༢ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དགུག་ 
བྱའི་ཕྱིར་ཞེས་ཚེ་འགུགས་ལ་ལྡེབ། ༡་ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩༧ ཆོས་ཚན་༢༣ རྩ་གསུམ་ཚེ་དཀར་གྱི་བསྐང་བ་འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་བཅུད་འབེབས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༩ ཆོས་ཚན་ 


༢༤ ཉེས་སེལ་གྱི་ཆོ་ག་འབྲིང་པོའི་སྨེན་དབང་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༠༥ ཆོས་ཚན་༢༥ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་དང་ཕུར་པ་རྩ་དུམ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀླགས་ 
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ཐབས་ཕྲིན་ལས་མཆོག་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༡ ཆོས་ཚན་ ཤཱ སྟན་བརྒྱད་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་ཕྲིན་ཡས་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ 

- དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ཨང་༣༢༣ ཆོས་ཚན་ ༢༧ སྙན་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་མཛེས་པ་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༧ 

' འེང་རྩེས་ཨང་ ༣༤༡ ཆོས་ཚན་ ༢ སྣུན་བརྒྱུད་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་གཏོར་བཟློག་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ལ་ལྡེབ། ༡༦ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༥ ཆོས་ཚན་ < 
ཾ དཿ སྟན་བརྒྱུད་ཡུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་མདོར་བསྡུས་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༧ ཆོས་ཚན་ ༣༠ སྙན་བརྒྱུད་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་གི་ “ 
མནན་པ་རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༠༣ ཆོས་ཚན་ ༣༡ སྟན་བརྒྱུད་ཕུར་པའི་བསྐང་བ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༢༥ ཆོས་ཚན་ 
རྣ རྟཀ་ཚར་གསུམ་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༤༣༣ ཆོས་ཚན་ ༣ སྙན་བརྒྱུད་ཡང་ཕུར་བསྒྲགས་མའི་གཏོར་བཟློག་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༦༣༥ ཆོས་ཚན་ 





༄༅།། །༣༦ སྙན་བརྒྱུད་རྟ་མགྲིན་བསྐང་བ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༩ ཆོས་ཚན་ ༣༥ དགོངས་གཏེར་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་སྒྲབ་ཁོག་ 
ཡེ་ཤེས་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༡ ཆོས་ཚན་ ༣༦ འཆི་མེད་འཕགས་མ་སྟིང་ཏིག་གི་བསྐང་བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༣ 

› ཆོས་ཚན་༣༧ འཆེ་མེད་འཕགས་མའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་ཟུར་རྒྱན་ཞུང་ངུ་ལ་ལྡེབ། ༥རིང་རྩིས་ཨང་ ༥༡༩ ཆོས་ཚན་༣༨ རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
 དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ཕྲེན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༦ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༩ ཆོས་ཚན་ ༣༩ ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ཤུང་ངུལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་ 
( ༥༦༡ ཆོས་ཚན་༥༠ སེང་ཆེན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་གཡང་སྒྲབ་བསམ་འཕེལ་དབང་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༡ ཆོས་ཚན་༤༡ རྩ་གསུམ་རིགས་འདུས་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་ 
¦ ལ་ལྡེབ། ༢ རེང་རྩིས་ཨང་༥༧༩ ཆོས་ཚན་༤༢ རྩ་གསུམ་བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་གློག་ཞགས་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༣ ཆོས་ཚན་༤༣ བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་ 


༠༨ 
€༤༩༽ 
༥༩༽ 








ལྡེབ ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༦༤ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ངུ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༥ ཆོས་ཚན་༦༥ རྩ་གསུམ་དྲིལ་བསྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་ 
ལྟ མཆོད་གྲངས་གསོག་ལ་ལྡེབ། ༡? རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༧ ཆོས་ཚན་༦༦ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་དབྱངས་རོལ་ས་ལུགས་ཕུར་པ་ལྟར་སྦྱར་བའི་ཟིན་བྲིས་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ 
¦ ཨང་༥༩༩ ཆོས་ཚན་༤༧ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་ཞུང་གསལ་སྟིང་ཕོར་དྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༧ ཆོས་ཚན་༦༨ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དམིགས་ཟིན་བྲིས་ལ་ 
རུ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༦༢༥ ཆོས་ཚན་༤༩ ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྙིས་ཨང་༦༣༡ ནང་གསེས། ༡ མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ཛབྲ་ཁང་དབྱེ་བ་ དྲ ཐོད་བུམ་སྒྲབ་པ་ལ། ༣ ཚོགས་བསྒྲལ་ 
བའི་སྐབས་སོགས་ལ། ༤ ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་བྷཱ་ར་ཧི་སོགས་ལ། ༥ མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་འབུམ་ཐེར་བསགས་སྐབས་ལྟ་བུར་གྲངས་གསོག་ལ། “ མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ 
ཀུན་འདུས་ལ་སྦྱར་རྒྱུའི་ཆད་ཐོ་བཅས། ཆོས་ཚན་༥༠ བཀའ་འདུས་བདུད་རྩིའི་རྟོགས་བརྗོད་དཔལ་ཆེན་དགྱེས་པའི་དབྱངས་སྙན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་“༣༩ ཆོས་ཚན་༥༡ རྩ་གསུམ་ 
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༄༅། །ཚོགས་མཆོད་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༤༡ ཆོས་ཚན་༥༢ པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྐོངས་བསྡུས་བདེ་ཆེན་དཔལ་སྟེར་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༦༥ ཆོས་ 
ཚན་༥༣ སྨན་གྱི་བ རྒྱུད་མཆོད་ནི་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྙིས་ཨང་ ༦༤༧ ཆོས་ཚན་༥༤ གྲུབ་ཐོབ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༧ འིང་རྩི་ས་ 
¿ ཨང་ “༦༩ ཆོས་ཚན་༥༥ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་ངག་འདོན་མདོར་བསྡུས་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་ བཱ 
( (༦༣ ཆོས་ཚན་༥( བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ།༡ རིང་རྷིས་ཨང་ ༦༧༣ ཆོས་ཚན་༥༧ བཀའ་བརྒྱད་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ལ་མཁོ་བའི་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་གི་སྟོང་ཐུན་ལ་ལྡེབ། ༡༨ ༦ 
རིང་རྩིས་ཨང་ ༦༧༥ ཆོས་ཚན་༥༨ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡༡ བསྡོམས་ཆོས་ཚན་“༤ ལྡེབ་༣༥༦ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་ དྲུག་པ་ཆ་ 
' རྟགས་ཅན་གྱི་དཀར་ཆག ཆོས་ཚན་༡ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྩོལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆེ་འགུགས་པ དའཾ་ཞགས་པ་དང་དེའི་ཚོགས་མཆོད་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པར་གྲངས་བསོགས་ལ་ལྡེབ། བཱ 





རིང་རྩིས་ :ཨང་ ༡ ཆོས་ ཚན་ ༢ ཐུགས སྒྲུབ་ རྣམ་ཿ བཞེའེ་ རྐྱབ་ཆོས་ གུ་རུའི་གསོལ་འ འདེབས་དུས་ སངས་མ་ཉམས་སུཀླངས་ ཐབས་ལ་ 'ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧ ཆོས་ །ཚན་ ༣ ཐུགས་ སྒྲབ་ བདུད་ 
ཉཱ ཀྱི་གཤེད་ ཆེན གྱི་ཡང་གསང་སྤྲོས་ མེད་རྒྱུན །ཁྱེར་ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༩ ཆོས་ ༈ཚན་ ༤ བླ་མའི་ ཐུགས ་སྒྲབ་བར་ཆད་ ཀུན་ སེལ་ ཀྱི་སྐོས་ སྦྲབ་བླ་མ་སྨྲ་སེང་གི་བསྟེན་ ཡིག་ ཡེ ཡི་ཤེས་ མཆོག་ སྦྱིན་ 
རཱ ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣ ཆོས་ཚན་༥ འཇམ་ དཔལ་དྲག་ པོ་ལ་ རོལ་རྒོལ་ འཇོམས་ ཀྱི་བསྟེན་ཟིན་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རའིང་རྩིས་ཨང་༡༩ ཆོས་ ཚན་༦ བླ་མ། 
དི ནོར་ ལྷའི་བསྐ བསྐང་བ་ ཕྱྭ་གཡང་འདོད་རྒུའི་སྤྲིན་ཆེན་ཅེས་པ་ དང་བླ་མ་ནོར་ལྟ ལྷའི་ བསྐང་བ་འདོད་ འབྱུང་འཁྱིལ་ བ་ཅེས་ ་ཚན་ གཉིས་ ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ ཨང་༣༡ ཆོས་ ཚན་ རྨ ཡུར་ པ་རོང་ལུགས་ ° 
ཀྱིས་དབང་གི ་མཆཚམས་ སྦྱོར་ བདུད་སྡེ་མཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། (ཿ རིང་རིས་ ཨང་༤༣ ཆས་ ཆན་ རླ རྡོ་རྗེ ཡུར་ ཌ། གཉགས་ ལུགས་ ཀི་ ཡཾ་ དམ་ ཁྲོ བོ་ རྡོ རྗེ གཞོན་ ནུའི་ བསྐྱེད་ འིམ སྤེད པ་ཕུར་ 
བུའི་རྩ་བའི་ལས་བྱང་ བཀླགས་ ཆོག ་ཏུ་བཀོད་ པ་ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་ ཡོངས་ སྒྲོལ་ ཞེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༢༥ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡ ཆོས་ཚན།( གཉགས་ལུགས་ཐུགས་དམ་ཕུར་ གཅིག་ མའི་ དམར་ 
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༄། །ཆེན་གཏོར་ཟློག་གི་ལས་རིམ་རྡ་རྡེའི་སྒྱུགས་ཆེན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༡ ཆོས་ཚན་༡༠ མཇའ་ཚོན་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོནསྙིང་པོའི་སྨྲབ་ཁོག་ཁྱུང་ལྡིང་གི་གསལ་བྱེད་དངོས་ 


གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ ཞེས་ བྱ་བ་དང་ཞེཁྲོ་ ་ངེས་ དོན་ སྙིང་པོ་ (ལ།་ 'སྦྱིན་ བསྲེག་( (ལ་ ལྡེབ། ༢) རིང་རྫིས་ཨང་༡༥༩ ཆོས་ ཚན་༔ ༡༡ འཇཛའ་ ཚོན ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོའི་ནང་སྒྲ་ སྒྲབ་དང་། ཁྲུས་ཿ ཆབ། རིལ་ སྒྲུབ། 

སོགས་ ཀྱི་ཟིན་བྲིས་མཐོང་བ་སྒོ་ སྒོ འབྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༡ ཆོས་ཚན་ ༡༢ གུ་རུ་ཨཱརྱ་ཏཱ་རེའི་བརྒྱུད་ འདེབས་ (ལ' ལྡེབ། 0 རིང་ཌྙིས་ ཨང་ ༢༠༩ ཆོང་ ཚན་༡༣ དཔལ་། 
གདོད་ མའ་མགོན་པོ ་དགོས་ འདོད་ ནོར་ བུའི་ འ་རྒྱུད ལས། དབང་ མཛད་ཨཱརྱ་ ཏ་ཏཱ་ རེའི་ འ་སྒྲབ་ བཔས་ རླུང་གི་༩ ཞགས་ ང་ལ་ ལ་གསལ་ བྱེད་ ཤུང་ངུ་བཅས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་ སྡེབ་ པ་གྲུབ་ ་གཉིས་ དཔལ་ ་སྟེར་ ཞེས་ བྱ་ 
རར ལྡེབ། ༡༥ རིང་རྩེས་ཨང་༢༡༡ ཆོས་ ས་ཚན་ ༡༤ ཨཾཿ ༔དཔལ་ གདོད་མའི མགོན པོ དགོས་ འདོད་ ནོར་ བུའུ རྒྱུད་ ལས༔ དབང་ བྱེད་ ཨཱཧཱ་ཏཱ་རེ་ བསྒྲབ་ ཅིང་མཆོད་ པའི་ མངཆཱལ་ གྱི་རིམ་པ་ དཔག་ 


ˆ 


བསམ་ ལྗོན་ཤིང་ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༤༡ ཆོས་ ཚན་ ༡༥ དབང་ མཛད་ སྒྲོལ་; མའི་ བསྐང་བ་ དངོས་ གྲུབ་ཆར་ འབེབས་ལ་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༣ ཆོས་ ཚན་ ༡༦ 


543 






€ཟྭ 
རི 


' ཆོས་ཚན་༡༨ སྙན་བརྒྱུད་ཡུམ་བཀའ་ལྷན་སྐྱེས་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བདེ་ཆེན་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༥༩༧ ཆོས་ཚན་༡༩ རྡོ་སེམས་རྒྱུན་ཁྱེར་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་དང་ཡང་ 
2 རྡོར་སེམས་རྒྱུན་ཁྱེར་། བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྒྱུན་ཁྱེར། རྟ་མགྲིན་རྒྱུན་ཁྱེར། ཡང་དག་རྒྱུན་ཁྱེར། ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར། གྲོལ་ཏིག་ཞི་ཁྲོའི་ཆེ་སྒྲབ་བཅས་ཚན་ཐུང་བདུན་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ 
¦ ཨང་༣༠༥ ཆོས་ཚན་༢༠ ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཁོག་གི་གསལ་བྱེད་འཆི་མེད་ཟིལ་ཐིག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༥ ཆོས་ཚན་༢༡ ཨོཾ་སྭསྟི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ྭ དཔའ་རིན་ཆེན་མང་སོགས་ཇཾ་སེར་སྦྱིན་སྲེག་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༢༥ ཆོས་ཚན་༢༢ ཨཾ༔ །ས་ཡི་འཇིགས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ཌྲིས་ཨང་༣༣༡ ཆོས་ཚན་ད༣ 
ལྟ་བཙུན་དག་སྣང་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཆེན་སྐབས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྟོང་ཐུན་ཉུང་ངུ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༣ ཆོས་ཚན་ ༥༤ གཏེར་གསར་རྟ་མགྲིན་ཡང་ཕྱུངས་དམར་པོའ་ 


གཏེར་སྲུང་མཆོད་ཐབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༩ ཆོས་ཚན་༡༧ རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ལམ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༡ 
2 


༄༅། །བསྟེན་སྒྲབ་ཟིན་བྲིས་ཤུང་ངུ་རྣམ་གསལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༤༣ ཆོས་ཚན་ ༢༥ ཀློང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་གསལ་བྱེད་ཤུང་ 
ངུ་དངོསྲ་གུབ་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༦༤༩ ཆོས་ཚན་༢༦་ སྨན་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྲོག་དབང་བདེ་ཆེན་མྱུར་ལམ་ཡེ་ཤེས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་ 
བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༡ ཆོས་ཚན་༢༧ ཚོགས་གླ་ཨ་ཧོ་ཡེ། འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་ ་མ་ཐ་ལ་སོགས་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གླ་པི་ཝང་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བ་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ ྱུ 
ལོའི་གླ་མཚོ་བྱུང་དགྱེས་པའི་ཏམ་བུ་ར་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༧ ཆོས་ཚན་༢༨ སུན་བཟློག་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡? རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༣ ཆོས་ཚན་༢༩ “ 
རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༨༥ ཆོས་ཚན་ ༣༠ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་ག་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་མུན་ 


འཇོམས་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༤ རེང་རྩིས་ཨང་༣༨༧ ཆོས་ཚན་༣༡ སྐྱུབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། རྟགས་བརྒྱད། རྫས་བརྒྱད། སྣ་བདུན། ཤིས་བརྗོད་བཅས་ཚན་སྦྲེལ་ལ་ལྡེབ། 
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༡༤༡༥ཆོས་ཚན་ ༣༢ ཀློང་གསལ་མི་འཁྲུགས་བའི་བསྟེན་ཡེ ུང་གསལ་མངོན་དགའི་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༧ ཆོས་ཚན་ དྭ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཞི་ 
ཀྲ བའི་སྲེག་བླགས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྡིག་སྒྲབ་རྣམ་སྦྱོང་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༦༤༢(༩ ཆོས་ཚན་ ༣༤ དཀྱུས་ཀྱི་བཟླས་དམིགས་ཀྱི་འཕྲོར་ལ་འདི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེས་སོགས་བྱང་ཆོག་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་ 
རྩིས་ཨང་༤༣༩ ཆོས་ཚན་ ༣༥ ཀློང་གསལ་མི་འཁྲུགས་པའི་གཤིན་ཆོག་གི་ཡན་ལག་ཐུགས་རྗེའེ་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༣ ཆོས་ཚན་ ༣༦ གང་སེར་མ་ལ་ལྡེབ། 
ཌཱ རིང་རྩིས་ཨང་༦༥༣ ཆོས་ཚན་ ༣༧ མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་སྣབཱ་རབ་གནས་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༧ ཆོས་ཚན་ ༣༨ བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུགས་པའི་ པ 
ཞེང་བཀོད་དོན་བསྡུས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༦༦༡ ཆོས་ཚན་ ༣༩ མངོན་དགའི་སྨོན་ལམ་དག་ཞིང་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཨི་མ་ཧོ། སྔོན་ཚེ་རྣམ་དག་ 


༤༨ 


སོགས་མངོན་དགའི་སྨོན་ལམ་ཚན་གཉིས་སྦྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༩༧ ཆོས་ཚན་༤༠ ྗེགྲུབཐོབ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གསང་༔ སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་དང་སྦྱར་བའི་ 






དེ . 
°. 
ཤས ཤམས 


༄༅། །ཚོགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༨༥ རིང་རྩེས་ཨང་༤༧༡ ཆོས་ཚན་༤༡ གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
ཉམས་ལེན་ངག་འདོན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་གྲུབ་དབང་དགོངས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༡ ཆོས་ཚན་༦༢ མ་གཅག་གསང་སྦྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ལས། གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་ 
སྐུའི་ཁྲིད་ཀྱི་མཇུག་མཐུད་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༥༥ ཆོས་ཚན་༤༣ མ་གཅིག་གསང་སྤྱོད་སྙན་བརྒྱུད་ལས། ཤེར་དབང་དང་འབྲེལ་བ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུའི་ཁྲིད་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༧ 
རིང་རྩིས་ཨང་༦༥༩ ཆོས་ཚན་༤༤ མ་གཅིག་གསང་སྤྱོད་སྟྙན་བརྒྱུད་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཁྲིད་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་“༨༣ ཆོས་ཚན་༤༥ གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ ༦ 
གནད་འབེབས་དང་། མ་ངོ་མཚར་མ་དང་། རྗེ་དམ་པས་མཛད་པའི་འཆཾ་བློ་མ་བྱ་བ་དང་། བརྒྱུད་འདེབས་གནས་སྦྱར་ཆེན་པོ་བཅས་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༦༩༣ ཆོས་ཚན་༤༦ 
གསང་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི། །བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༧༠༣ བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༥༩ ལྡེབ་ ༣༥༥ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་བདུན་པ་ཇ་རྟགས་ 
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ཅན་ལ། ཆོས་ ཚན་༡ ༡ ཐང་ རྒྱལ་ གསང་སྤྱོད་ མ།ཁའ་ འ་འགྲོའི་སྙན་ བརྒྱུད་] ཀྱི་ཚོགས ་ལས་ཌཱ་ ཀཾ དགྱེས་ པའི་ རལ་མོ་ཅེས་བྲ་བར་ ལྡེབ། ༣༧ རིང་རྩིས་ :ཨང་༡ ཆོས་ ས་ཚན་ དཾ གསང་ ྤོདཿ མཁའ་ འགོ་ 
སྟན་རྒྱུད་ ཀྱི་གཤིན་ ལོ་ ་རྗེས་ འཛིན ངན་ སང་ཀུན་ འཇོམས་ ཞེས་ད བྱ་བར་ ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༧༥( ཆོས་ ཚན་ ༣ དཔལ་ ལྕགས་ཟམ་ པའི་ བསྟན་ སྲུང་ དབང་ང པོ་ རྣམས་ ཀི་ འཕྲིན་ ལས་ དངོས་ གྲུབ་ 
གཏེར་ མཛོད་ཅེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༧༤ རིང་རྩིས་ཨང་༩༡ ཆོས་ ཚན་༤ ཡུམ པ་ཆེན ན་བསྒུམ ་བཟླས་ མདོར་ བསྡུས་ དང་ལུས་ སྦྱིན་ དཀར་ དམར་ མདོར་ བསྡུས་ ཚན་ གཉིས་ ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ < 
༢༣༩ ཆོས་ ཚན་༥ བླ་མ་ རིན་ འབྱུང་དང་ ཐང་ རྒྱལ་ ངགཡང་ སྐྱབས་སྦྲག་ ༈་སྒྲབ་ ཀྱི་ འདོན་ ཟན་ཕྱུ་གཡང་འགུགས་ པའི་ ལྕགས་ ཀྱུ་ཅེས་ བྱཿ བར་ ལྡེབ། ༡༤ རིང་རྩིས་ཨང་༢༤༣ ཆོས་ ཆན་༦་ ༦ ཀུན་ 
འཁྱིལ་ མཆེད་ གསུམ་རྒྱུན་ ཁྱེར་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༧༡ ཆོས་ ཚན་༧ སྒྲོལ་ དཀར་ 'སྒྲབ་ ཐབས་ ཤུང་ཊ ངུ་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༧༣ ཆོས་ ཚན་༨ སྒྲོལ་ མ་ དམར་ མོའི་ བརྒྱུད་ 

འདེབས་བྱི བྱན་རླབས་བཅུད་ འདུས་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ དཔ ཆོས་ ས་ཚན་ (༩ སྒྲོལ མ་དམར་ མོའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཁམས་གསུམ་མུར་འགུགས་ ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་ 


༄༅། ༧༩ ཆོས་ཚན་༡༠ འཕགས་མ་ འི ཙི་བཙུན ་རིག་ བྱིད་ཊ མའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ དང་འོད་ ཟེར་ཅན་མ མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ གཉིས་ ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༡ ཆོས་ ཚན་༡༡ འཁོན་ ལུགས་ རྡོ རྔེ 
_ ཕུར་ པའི ་བསྐང་བ་ ཁྲག་ འཐུང་རོལ་ པའི དགའ་ སྟོན་ཅེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། ༧ རིང་རྩྙིས་ཨང་༢༨༥ ཆོས་ ཚན་ ༡༢ འཁོན་ ལུགས་རྡོ་ ་རྗེ་ཕུར་པའེ འི་ཚོགས་ བསྡུས་ གྲུབ་ གཉེས་ འགུགས་ པའི་ ལྕགས་ཀྱུ་ ཞེས་ 
ཛུ བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༩༩ ཆོས་ ཚན་༡༣ དཔལ་ ཀིར ་རྗེའེ་ལམ་ དུས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩེས་ཨང་༣༠༡ ཆོས་ཚན་ ༡༤ ཀྱི་རྡོར་ལྷན་ སྐྱེས ཀྱི་སྒྲབ་ བབྲས་ ལ་ལྡེབ། 


༢༨ ༢༨༩༧ ༢༠༨ 


0) རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༡ ཆོས་ཚན་ ༡༥ དཔལ་ ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གསལ བར་བཀོད་པ་ ཀུན་བཟང་རྣམ་ང ་པར་རོལ་པའི་ དགའ་ སྟོན་ཅེས་བྱ་ བར་ ལྡེབ། ༢༥ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༡༣ ཆོས་ 


སཱ ཚན་༡༦ ཀེ་རྡོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཀླག་ཐབས་ཟུང་འཇུག་གྲུབ་སྟེར་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རྭ་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་བརྒྱད་པར་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་དབང་བཞེ་དང་སྦྱར་བ་དང་། རྒྱུད་གསུམ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ 
- ལམ་དྲང་སྲོང་བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྲིས་ཨང་༣༦༣ ཆོས་ཚན་༡༧ བླམརྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གླུ་ཌ་ིའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། / 


༣༩༽ 









འིང་ཊྲིས་ཨང་ ༣༧༡ ཆོས་ཚན་༡༨ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོར་དྲེལ་བ་མཁའ་སྦྱོད་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༣ ཆོས་ཚན་༡༩ རྗེ་བཙུན་རྡོ་ 
རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ་པདྨའི་ལྷུག་ཕྲན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༨༧ ཆོས་ཚན་ ༢༠ ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡུམ་རྐྱང་གི་འཕོ་བའི་ངག་འདོན་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ 


ལུ 
' ཞེར་པ་པར་ལེ རིང་ཌྲིས་ཨང་ ཆོས་ཚན་ ་རོ་མཁའ་སོད་ཀྱི་བདད་རྩི་རིལ་བུ་བསྒབ་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༠༡ ཆོས་ཚན་ ་རོ་མཁའ་སློད་མའི་ཚོགས་ 
ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༥ རང་རྩེས་ཨང་༣༩༡ ཆོས་ཚན་༢༡ ན་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱ་བདུད་རྩེ་རེལ་བུ་བསྒྲ ཚུལ་ལ་ལྡབ། ༡ རང་རྩ ༡ ན་ནན་ ནར་མཁའ་སྦྱད་མའ་ཆག 


མཆོད་བསྐང་བཤགས་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་ཌྲིས་ཨང་༤༠༣ ཆོས་ཚན་༢༣ རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་བརྒྱ་སོགས་གྲངས་གསོག་པར་འདོད་པར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༧ ཆོས་ཚན་ 


ཀྐ ༢༤ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༩ ཆོས་ཚན་༢༥ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོའི་སྲུང་ལཁོར་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མ་གསང་སྒྲབ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་མཚོན་ཆ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༨ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༥ ཆོས་ཚན་༢༦ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 


550 


༢༨༩༩ ༥༨༧༧ ༨༩༧༩ 


༄༅། །གུར་ གྱི་མགོན་ ལོ་ཁྲོ་བཅུའི་ ་སྦྲབ་ ཐབས་རྒྱུན །ཁྱེར་ཤུང་ངུ་རྣམ་ གསལ་ ཞེས་བྱ་བར་ལྡེ ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༡ ཆོས་ཚན་ ༢ མགོན་ ་པོ་ གསང་ཁྲིད་ ཀྱི་རྒྱ་ན ྱེར་ཤུང་ངུར་དྲེལ་ བ་ལྷན་ སྐྱེས་ 

གྲུབ་ སྟེར་ཅེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༡ ཆོས་ ཚན་ ར་ འོད་ དཔག་ མེད་ ཀྱི་ ་ཉལ་ བསྒོམ་ཊ མདོར་ ་བསྡུས་དང་། ། འོད་དཔག་མེད་ ཀི་ སྒོ ་ནས་ ་སྡིག་ སྦྱོང་བ། འདེར་ ་གཤིན་] ལོ་ལ་འཕོ་བ་ 

པ འདེབས་མཁན་མ་ རྙེད་ པའམ་ རྙེད་ ཀང་ རྒྱ་བརྟེན ་གསོལ་ འདེབས་ སྨོན་ ལམ་གྱི་ཚུལ་ དུ་འཕོ་ ་བའི་ དམིགས་ རིམ་ འདོན་ པར་འདོད་ན་ཞེས་པ་དང་། ཨཿ ཆོས་ རྣམས་མི་ དམིགས་ ས་སྟོང་ པའི་ སོགས་འོད་ _ 

དཱུ དཔག་ ཐུང་བཅས་ ཚན་ བཞི་ལ ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ ཨང་༥༣༡ ཆོས་ཚན་ ༢༩ ཚེ་ དཔག་ མེད་ཀྱི་གཟུངས་ མདོ་ བཀླག་ ཐབས་དང་། མེ་ཏོ མ་ཏག་ མཆོད་པ ་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༩ ༦ 
ཆོས་ཚན་༣༠ སྨན་ བླའེ་མདོ་ ་ཆོག་དང་འབྲེལ་ ལ་བའི་གཤིན ་པོ་ལ་ཕན་ ༈་གདགས་ པའི་ཆོ་ ་ག་རུས་སྦྱངས་དང་ སྭཱནྩའེ་ངག་ འདོན་ཉུང་ངུ་ཐར་ པའི་ ལྷུགས་ ཀུ་ཞེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༣ 

' ཆོས་ཚན་ ༣༡ ཐུགས་ཆེན་ཚེམ་ བུ ལུགས་ ཀི་རིལ་བུ་ སྒྲབ་སྐབས་ ཀྱི་ མཚན་ཐུན་སྐབས་ལ་བདག་མདུན་སྒྲབ་ཚུལ་ཤུང་ངུ་ལ་ ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་ ༥༤༩ ཆོས་ཚན་ ༣༢ ཐུགས་ཆེན་ཚེམ་བུ་ 





ལུགས་ཀྱི་སྒྲབས་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་ཞུང་ངུ་བསོད་ནམས་གྲུ་ཆར་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་གྲངས་གསོགས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཚིམས་པ་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྒོན་ 
ྷུ ལམ་དཔའ་བོ་དང་ཌཱ་ཀི་དགྱེས་པའི་གླུ་གར་ཅེས་བྱ་བ་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༥ ཆོས་ཚན་༣༣ ཐུགས་ཆེན་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཀྱིས་གཤིན་པོ་ལ་ཕན་གདགས་པ་རུས་སྦྱང་དང་ སན 
¦ སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༡ ཆོས་ཚན་༣༤ རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ས་ཟླའི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་ཆེན་རྗེས་གནང་ལ་རིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་ལ་ལྡེབ། ༣ .རིང་ „ 
' རྩིས་ཨང་༥༧༥ ཆོས་ཚན་༣༥ རང་གཞན་གྱི་བློ་བུར་ཚེ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༡ ཆོས་ཚན་ ༣༦ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་སོགས་དབང་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ ' 


སྒོ་འབྱེད་ཅེས་པ་དང་། ཛམ་དམར་གྱི་ཆུ་སྦྱིན་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་འབེབས་ཅེས་བྱ་བ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༧ ཆོས་ཚན་༢༩ སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཟུངས་ 





༄། །བཀླག་ཐ ཐབས་ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་༥༩༧ ཆོས་ ཚན་༤༠ དཔལ་ རྡོ ་རྗཾ ་འཇིགས བྱེད་ ཀྱི་བརྡེད་ འབོད་ བསྟན་དགྲ་ཚར་ གཅོད་ལ་ ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༩ ཆོས་ཚན་ ༤༡ 

རྡོར་ དིལ་ བྱིན བརླབ་འ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༩༠༧ ཆོས་ ས་ཚན་༤ ༤༢ ཨོ་རཱུཾ་ཨེ ་མ་མ་སལ་སལ་ཁ་ཁ་ཡེ ཡེ་སྭ་ཧཱ་ཞེས་བདེནཿ ཚིག་དང་། དཀོན་ མཆོག་ རྩ་གསུམ་རྒྱ་ མཚོའེ་ བདེན་ ་ཚིག་ ཐུང་ ངུ་གཉིས་ 
ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་“༠༩ ཆོས་ ཚན་ ༤༣ བཟང་སྐྱོད་འདོན་ཐབས་ཞུང་དུལ་ལྡེབ། ཡཱ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༡ ཆོས་ཚན་༤༤ གུར་ཿ མགོན་ཚོགས བསྡུས་དང་། སྭ་སྐྱའི་ཡི ་དམ་ ཆོས་སྲུང་ „ ༦ཱ 
ཚོགས་བསྡུས་དངོས་ གྲུབ་ སྒོ་འབྱེད་ ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ ཚོགས་ བསྡུས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༡༣ ཆོས་ སཱ་ཚན་ ༤༥ དུས་° འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་རྒྱུན་ཁྱེར་ དང འབྲེལ་ བའི་ ཚོགས་ མཆོད་ “ 
འབུལ་ཚུལ་ཞུང་ངུ་ལ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ཨང་“༡༧ ཆོས་ཚན་༤༦ སེང་གདོང་མའི་ཚོགས མཆོད་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༩ ཆོས་ཚན་ ༤༧ འཕགས་ པ་ས་ཡཾ ་སྟིང་པོའི་ བསྒོམ་ བཟླས་ 
ཀྱི་ལུང་འབོག་ ཚུལ་ལ་ལྡེ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ ཨང་༦༢༡ ཆོས་ ཆན་༤༨ ཆས་ སྐྱོང་བཀའ་སྒོ་ ་ལ ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༩༢༥ བསྡོམས་ ཆོས་ཚན་ ༦ ལྡེབ་ ༣༡༦ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་ པོད་ 
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བརྒྱད་པ་ཉ་རྟགས་ཅན་ལ། སྡེ་ཚན་བདུན་པ། ཁྲིད་ཟིན་སྐོར་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་བདུད་རྩིའི་ཡང་ཞུན་ལས། ཆོས་ཚན་༡ ཀོང་སྟིང་སྔོན་འགྲོའི་ཟིན་ཐོ་ཤུང་ངུ་ལ་ལྡེབ། ༡0 རིང་རྩིས་ཨང་༡ 

ཆོས་ཚན་༢ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་སྟོན་མཛོད་ཅིང་སོགས་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་ཟིན་བྲིས་རྡོ་གྲུབ་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་གསུང་རྒྱུན་ལ་ལྡེབ། ༢༠ རཾང་ཙྭཾས་ཨང་༢༣ ཆཾས་ཆན་༣ རྔཾགས་ 
ཆེན་གྱི་དོན་ཁྲིད་མདོར་བསྡུས་དང་གཞི་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ལ་སོགས་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ། 2 འརིང་རྲིས་ཨང་༦༣ ཆོས་ཚན་༤ ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་ཐོད་རྒ ལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ འཇའ་ 
ལུས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་གསལ་བྱེད་ཞུང་དུ་དྲི་མེད་འོད་སྣང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༦ རིང་རྩིས་ཨང་༧༧ ཆོས་ཚན་༥ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐིག་ལས། ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བླ་མའི་དགོངས་ 
རྒྱན་ལ་ལྡེབ། ༡༧ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༩ ཆོས་ཚན་“ འཆེ་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱཾ་ཁྲད་མདོར་བསྡུས་འཚ་མེད་གྲུབ་ 


པའི་ཟིལ་དངར་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༣ ཆོས་ཚན་༧ ན་མོ་གུ་ར་བེ། བྱིན་བརླབ་མཆོག་སྩོལ་བླ་མ་དང་ཞེས་སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་ཐུན་དམིགས་ཁྲིད་ཤུང་ངུར་ 
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པམ ༄༅། །ལ་ 'ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༩ ཆོས་ ཚན་ ༨ གསུང་ ངག་་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གདམས་པའ་ འི་བཅུད་དྲིལ་ཟབ་དོན་སྣང་གསུམ་ཞེ ཞེས་བྱ་ བར་ ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༡༩ ཆོས་ ཚན་( 
གསུང་ངག་ རིན་པོ་ ཆེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ཟབ་མོའི་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མདོ དོ་ཙམ་སྙོ མ་སྟན་ པའ་ འི་ཟིན་བྲི བྲས་བླ་ མའི་ ཞལ་ ལུང་ལ་ ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ ཨང་ ༢༢༩ སྡེ་ཚན་ བརྒྱད་པ། ཞལ་ གདམ་ བསྐོར་ 
༧ ཀུན་ཕན་ཟླ་བ་ བདུད་རྩིའི་འཛུམ་ཕྲེ ཕྲེང་ལས།ཆོས་ ཚན་ ༡༠ ཞལ ་གདམས་སྐོར་ ཕྱོགས བསྡུས་ལ་ ལྡེབ། ༢༤ རིང་རྩིས་ཨང་༢༣༧ ༡ བླ་ མའི་ ཞབས་ལ་ སོགས་ གཞ་ ཞི་ཆེན་ རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ ཉི་ ལ་གནང་ 
¦ བ། ༢ ཞལ་གདམས་ དགོས་ ས་གསུངས་ པ་ སོགས རྒ ་རྗཾ །ཁམས་དབུས་སྤྲལ་སྐུ་ལ་གནང་བ། ༣ རྗེ་བ ་མའི་ ཞབས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལ་ སོགས་ དཔག་ བསམ་རྒྱ་ མཚོའི་ངོར་ གསུངས་པ། ༤ ཨོཾ་ སྭསྟི། 
དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ་འཇམ་ པའི་རྡོ ་རྗེ་ཡ ་སོགས་རྒ རྗཾ་ཁམས་དབུས་སྤྲལ་སྐུ་ལ་ གནང་བ། ༥ སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ མི་དྲན་ དགུ་དན་ བྱེད་ མཁན་ འདི་ཡིན་ སོགས། ༦ ཨ་ ཧོ་ཡེ། ཀ་དག་གི་གནས་ལུགས་ 
¦ ཀརྣམ་ བརྗོད་ བྲལ ་སོགས དད་ལྡན་ ཀྱི་སློབ་མ་ ཨོཾ་བསམ་ ལ་གནང་བ། ༧ གདམས་ངག དམར་ ཁྲིད་ནི་ བླ་མ་ གོང་མའི་གསུང་ལས་སོགས། ༨ དཔལ་ རྡུན བླ་ ཌ་མའ་ཞབས་བ པདྒོར་ སོགས་ ནུབ་བླ་ཀུན་ . 


༣༩༽ 
༣༥༩) 
༣༩ 





བཟང་ཆོས་འཕེལ་ལ་ གནང་ བ། (༩ གདམས་ངག གནད་ ་དེལ་ སོགས ་རེགས ་ལྡན་གྱི་ དགེ ་མ་པད་ལུ་ལ་གནང་བ། ༡༠ ཞལ གདམས་ ཕན་ བདེའི་འབྲི་ཤིང་ཞེས་ བྱ་བ་ སོགས་ གཡོག་ ཟེ་ཚེ་ དབང་ 'འགྱུར་ 

པཱ མེད་ལ་ གནང་བ། ༡ ཀླ་ལྡིང་ཞབས་ དྲང་ལ་གནང་ བའི་ཞལ་ གདམས། ༡༢ བླ་ མའི་ཞབས་ལ་ ཕྱག་ བཅལ་ ནས་ སོགས། ༡༣ བོས་པས་ བློ གྲས་ རབ་ ཊརྒྱུས་ པ་ལས་ སོགས་ རབ་བརྟན་ དགོན་ གི 

ཱ མཁན་ པོ་ཤེས་ རབ་ འབྱུང་གནས་ཊ (ལ་ གནང་བ། ༡༤ ཞལ་གདམས་ བསེལ་ སྦྱིན བདུད་ཅ རྩི་ཞེས་ བྱ་བ རྫོགས ཆེན དྲུག་པ པ་ རིན ་པོ་ པོ་ཆེའི་གསོལ་ དཔོན་པད་རབ་བུ་དགེ་ཆུང་རྒྱལ་ ལ་གནང་བ། ༡༥ རང་ གི་ ངེ 
ྲ སློབ་ བུ་མཆོག་ གསུམ་ སྐྱབས་ལ་སྤྲིང་ཡིག། ༡༦ རྡེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ་ཞེས་ལ་དཀར་ཨ་ནེ་སྐལ་ཌ ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གྲོས་ པས་གདམས་ པ། ༡༧ ཆབ་གཙང་རྗེ་བཙུན་སྒུ་ཞབས་ལ་ གདམས་ བ 
2 ཌ།་ དད་ པའི་ར ་བོན་ཧེས་ བྱ་བ། ༡༨ ཞལ གདམས་ མུ་ཏིག་ ཕྲེང་བ། ༡(ཿ རང་གཞན་ལ་ གདམས་ པ་ཕན་ བདེའི་འབྲི་ཤིང་ཞེས་༔ བྱ་བ། ༢༠ ཕ་བླ་ མའེ ་ཞབས་ལ་ པ་སོགས ཚན་ཉི་ཤུ་སྦྲེལ་ བ།ཆོས་ཚན་ ༡༡ 
༡རང་གཞན་ལ་གདམས་པ གཏམ་ དུ་བྱ་བ་ རིན ་ཆེན ་ཕེང་མཛེས་ཞེ ཞེས་ ཏེ་ཧོར་ གདོང་ཐོག་ མཆོག་ སྤྲལ་ལ་ གནང་བ་ ལྡེབ། ༦༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༥( ༢ རང་ལ་ ལ་གྲོས་ སུ་འདེབས་ པ་བཞུགས། ༣ ཞལ་ 





པ ༄༅། །གདམས་ གནད་ ཀི '་ཕེང་བ་ ཞེས་བྱ བྱ་ བ་ཨ་ཁབསྲེ བྱ བྲལ་ལ་གནང་ བ། ༤ ཞལ ་གདམས་བྱང་ཆུབ་ བདེ་ ལམ་ །ཞེས་བྱ་བ་བདེ་ རྒྱལ་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ སྤྲལ་སྐུ་ལ་ གནང་ བ། ༥ ( ཞལ་ གདམས་མགུར་བགླ་ 
རིན་ཆེན་མགུལ་༔ རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། ' ༦ འཁོར་ལོ་བར་བའི་དགོངས་པ་རང་ སྟོང་དེ སོགས་ ཁྲལ་ ཚོ་རིན་ཆེ ཚེན་ འབྲས་ ལྡོངས་ནས་ བོད་ལ་རྒྱུ་བའི་ཚེ་མགུར་མ་དགོས་ཞེ ཞེས་ བསྒུལ་ངོ ངོར་ 'གནང་བ། ༦ ཞུལ་ 





ག་མ་མ 


 ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་བཞེད་སྐོང་དུ་གསུངས་པ། (ཿ གནས་དགོན་མཆོག་ རྨུལ་ལ་གདམས་པ་བཞུགས། ༡༠ ཞལ་གདམས་ཐར་ལམ་སྒྲོན་མེ་ཞེས་ཌཱ་ཀི་ནོར་འཛིན་དབང་མོ་ལ་གནང་བ། ༡༡ ཞལ་ 
ཊཾ གདམས་གནད་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་དད་ལྡན་ཟླ་ནོར་ལ་གནང་བ། ༡༢ གདམས་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བ་དམ་ཆོས་སྒྲོན་མ་ལ་གནང་བ། ༡༣ ཀཱ་ཡེ་གསོན་དང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། ༡༤ ཞུལ་ 


༢༨༨༤ ༨༤ 


[གདམས་ བདུད་རྩིའི་ བུམ་བཟང་ ཞེས་ བྱ་བ། ༡༥ དུས་གསུམ ་སངས་རྒྱས་འདུས་ པའ ང་བ་སགས་བན་ ཆཚང་ དབུ་ མངད་ འཇམ་དབྱངས་བཟང་ ལོ་ལ་ གནང་བ། ༡༦ ཌཱ་ ཀི་ ན་ མོ། བརྒྱུད་པ་ རིན་ ཆེན་ ྒ 





¢(2).&9.)®& 


༨༤ ༨༤༨ 


ཐགས་རངསློབརི་སྐེགསབཾ རཔ རིན་པོ ཆེར་གདམས་པ། ༡༧ ཀ་ཡེ རིགས ཀྱ་ཐུ་མཆོག ༡༨ ཀ་ཡེ རྣལ་འབྱོར་ཕོ མོ ༡(༩ ནད་ སེལ་ གྱི་སྨྲན །དཀར་པོ་ གཅིག་ ཐུབ་ཅེས་ བྱ་བ་ རབ་ མཆོག་ན་བའི་ ྒ 

སྐབས་བློ ་གྲོས་ང པས །ཁ་མཚར་བྱ པཀརས་ པའ། ༢༠ དགེ བློས་རྒྱུད་ ཕྱུག་ ཆཚེར་ བཅུའི་དམ་ ཆོས་ རྒྱལ་མཚན་ ལ། ༡ ཞལ་ གདམས་བསླབ་ བྱ་གནད་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ ཞེས་བྱ་ བ་ བློ གྲོས་ མཆོག་ ལྡན་ ལཱ་ །གནང་བ། 
ཧཿ ༢༢ བླ་མ་ ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ ལོ། །དལ ་འབྱོར་མི་ 'ཡུས་སོགས ་དགེ ་མ་ཀུན་བཟང་ལ་གནང་བ། ༢༣ ཆོས་ཀྱི་ བློ་ གོས་ཀྱིས་ ཧོ་ ཆོ་ ཞབས་དྲུང་ལ། ' ༢༥༤ ཞལ་ གདམས་ཤུང་ ངུ་ཕན ་བདེའི་ས་ བོན་ཅེས་བྱ་ 
བཱ བ། ༢༥ ལཕན་ པའི གཏམ ་དྲན་ པའི འ་གསོལ་ འདེབས་ ཞེས་བྱ་བ་ པདྨ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ། ཤཱ ཞའ ་གདམས་མདོར་ བསྡུས་བཞུགས། ༢༧ ཞལ་ གདམས་དོན་ བཞི་ མ་ སོགས་ བླ་མ ་བྱམས་ པ་ལ་ 
གནང་བ། ༢༨ ཞལ གདམས་ མདོར་ བསྡུས་ པདྨ་ ཐེག་ མཆོག་ ལ་གནང་བ། ༢༩ ཞལ་གདམས་བཞུགས ་སོ་ ཞེས་ར རང་ སློབ་ པདྨ་༢ རང་གྲོལ་ ལཱ་ གནང་ བ། ༣༠ ྷ ཞུལ ་གདམས་ ཊ་ཤུང་བསྡུས་ བཞུགས། ༣༡ 
ྦ ད་ལྟའི་ཤེས་པ་ བསྒྱུར་ བཀོད་ མ་བྲས་ པའཾ་ འསོགས དཔལ་ སྤུངས་ སི་ཏུ་རིན་པོ་ ་ངོ་ཆེ་ལ གནང་བ། ༣༢ ཐེག་ པ་ ཆེན་ ལོའི་ ལམ་ རིམ ་སྟིང་པོ ་ཐེག་ མཆོག་ བདུད་ རྩིའི་ ཟིལ་ མངར་ ཞེས་བྱ་ བ་ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 





༄། །འགྱུར་པ་མཆོག་ལ་གནང་བ། ༣༣ ཞལ་གདམས་ལམ་རིམ་ཕན་བདེའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོར་འཛིན་སྦྱིན་པ་བློ་ལྡན་ལ་གནང་བ། ༣༤ ཨོཾ་སྭསྟི སྐྱབས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ 
ཟུངས་སོགས་རང་སློབ་ཡེ་ན་དགོན་གྱི་བླ་མ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ལ་གནང་བ། ༣༥ ཨ་ཧོ་ཡེ། རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་རིན་ཆེན་འདི་རྙེད་དུས་སོགས་དད་སློབ་ཀརྨ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནང་བ། 
༣༦ བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་སོགས་ཀརྨ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནང་བ། ༣༧ ལོག་ལྟའི་སྨག་འབྱིན་མུན་སེལ་ཉི་མ། ༣༨ གདམས་པའི་རིམ་པ་གཞན་གསོས་མགིན་གླ་ཅེས་བྱ་བ་གྲགས་བླ་ ༢ 
བྱམས་པ་ལ་གནང་བ། ༣༩ རང་ལྟོས་ཀྱི་སློབ་བུའི་ཚོགས་ལ་འཕྲིན་དུ་གསོལ་བ་རབ་རིབ་མུན་སེལ་ཅེས་བྱ་བ། ༤༠ རང་ཅག་དཔོན་སློབ་དབང་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་རྒྱ་ཆེ་བས་ལོག་ལྟ་དང་སོགས། “ 
( ༤༡ ཀྱེ་མ། །མ་དུལ་གཡོ་སྒུའི་སེམས་ལྡན་འགའ་སོགས། ༤༨ ཀྱེ་ཧོ། བུ་རྟག་པར་བླ་མ་དྲན་སོགས་རང་སློབ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་བཟང་པོའི་ཆེད་གནང་བ། ༤༣ ཨ་ཧོ། བུ་ཆོས་ཀུན་ 
སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན། སོགས་ཐུགས་སྲས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་གནང་བ། ༦༤ བརྙེ་བའི་གྲོགས་ཁྱེད་སྔོན་གྱིས་ལས་དབང་གིས་སོགས། ༦༥ འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་དམར་མཆོད་བྱེད་པ་རྣམས་ 
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ལ་ སྤྲིངས་པ། ༤༦ ཞལ་གདམས་བདུད་ རྩིའི་ཐིག་ ཕྲེང་ཅེས་ བྱ་བ་རང་སློབ་འཇམ དབྱངས་ ཐུབ་བསྟན་ལ་གནང་བ་བཅས ་ཚན་ཞེ ་དུག་ སྦྲེལ་ བར་ ངལྡེབ། སྡེ ཚན་དགུ་ པ། གསུང་ མགུར་ སྐོར་ ཐོལ་ བྱུང་ 


བྲ་ གི རྟིའི་ གསང་ མཛོད།ཆོས་ཚན་༡༢ ༡ དགྲ་ གཱ་འདུལ་ གཉེན་༔ སྐྱོངས་ དང་ སོགས་ ལ་ལྡེབ། ༦༧ རིང་ཚྲིས་ཨང་༤༡༥ ༢ ཨོ་སྭཱསྟི། སྐྱབས་ གནས་ ཀུན་ འདུས་བླ་༩ མ་ རྡོ རྗེ་འཆང་འཇམ་ དབྱངས་ ྦ 


(ཊོ ཡོན་ཏན་ རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་ངོ ངོར་ ང་གནང་བ། ༣ ྐྱོ་གླུ་སྙིང་གི ་གཟེར་ཆེན ཞེས་བྱ་བ། ༤ ༤ དུས་ད་ ནང་ སྤྲི ་དཀར་ འཁྲིགས་པ ནས། ༥ རང་ལ་ གྲོས་གདབ་ ཀྱི་མཚངས་འདོན། ༦ རང་ གཞན་ལ་ གྲོས་ 
¦ སུ་གདབ་པ་ཕན་ བདེའི་འའྲི །ཤིང་ཞེས་བྱ་བ། ༧ ྡརྡེའི་གླུ་སྤྲི ་དཀར་འཛུམ ་པོའི་ལྷ ཡཾ ་དབྱངས་སྟན་ ཞེས་བྱ་བ་ རང་སློབ་ མཆོད་དཔོན་དགེ ་མཆོག་ ལྡན་ལ་གནང་བ། ༨ གླུ་ཟབ་ དོན་ གླིང་ཐུ་ཞེས་བྱ་ 


2 ཁ། ༩ ཀུན ་མཁྱེན ་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་རྗེས་ དྲན་ གྱི་ གླ་ཀ་ལ པི དྐའེ དབྱངས་ སྟན་ ཞེས་ བྱ་བ། ༡༠ ཉམས་མཚར་ དུ་བརྗོད་ ང །ཁུ་བྱུག་ མགིན་ གླྭ་ཞེས་བྱ་ བ། ༡༡ ངེས་དོན་སྟིང་པོའ འ་གླཱ་བྱང་ཆུབ་བདེ་ ལམ་ 
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ཞེས་བྱ་བ། ༡༢4༢ གླུ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཅེས་བྱ་བ། ༡༣ ཨེ་མ་ཧོ། འཁོར་འདས་བདག་མེད་སོགས། ༡༤ རང་ཉམས་ངེས་པའི་དོ་ཧ་ནི། ༡ འ་འེ། ཀུན་མཉེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ྦ 





༄། །༡༦ ཨ་ཧོ་ཡེ། གཞི་སྐེ་མེད་ཀྱི་ཀློང་ནས། ༡༧ ཨ་ཧོ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་སོགས། ༡༨ ཨ་ཧོ་ཡེ། འཆི་བདུད་ཀྱི་རྟོག་པའི་ཚོགས། ༡༩ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བའི 


མཐུརྨ་ཐུ་པཱན ་བཟང་མཆོད་ སྤྲིན ཤེས་བྱ་བ། ༢༠ ལྟ་ བའེ་ཡང་སྙིང་བཅུད་ ཕྱུང་། ༢༡ ཨ་ཧོ། གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ སྐུ་ཡི་ཀློང་ན། སོགས་ གོ སྐྱབས ལི་ཤུ་ཐུབ་ བརྟན་སངས་རྒྱས་ འོད་ 


ོ ཟེར་ལ་གནང་བ། ༢༢ ཨ་ཧོ་ཡེ། ངོ་མཚར་གླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་དགྱེས་པ་ཡི་དགའ་སྟོན་སོགས། ཤྭ གྲཱ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ། ༢༤ ཨ་ཧོ་ཡེ། འབྲས་ལྡོངས་བཀྲ་ཤིས་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ 
ཡི་ཕོ་བྲང་སོགས། དཾ གླ་ཐ་ལ་ཐ་ལ་རེད་ཡ་སོགས། ཤཿ བལ་ཡུལ་གནས་བསྐོར་འཁོར་བའི་གླུ་ཚེ་རིང་ཞབས་བྲོ་བཀྲ་ཤིས་སོ། = ངོ་མཚར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ལྷ་ཡི་གླ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ། ༢༨ 
དུས་ལ་མངོན་པར་སྐྱོ་བའི་གཏམ་མུ་ཀུའི་མགྲིན་གླ་ཞེས་བྱ་བ། ༢༩ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་གླུ་དད་པའི་གློག་ཞགས་ལ། །༨༠ ཤཱི་གཱ་རྟི་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ༢༡ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཀི་རི་ཨ་ཧོཿ ༨༨༢ 
པ བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་མཁྱེན་ནོ། ༣༣ ཚོགས་གླ་ཌ་ཀེ་དགྱེས་རོལ་བཞུགས། ༣༤ ཚོགས་གླ་ཌ་ཀའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བ། ༣༥ ཚོགས་ཀྱི་གླུ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཅེས་བྱ་བ། ༣༦ 


561 


ཚོགས གྲཱ ཌཱ་ ཀིའི དབྱངས་ སྟན་ ཞེས་བྱ་ བ། ༣༧ རྗེ་ བླ ་མའི་ ༨་ཞབས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ་ ་སོགས། ༣༨ རྗེ བླ་ཿ ་ར །རྣམས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ་ སོགས་༔ བོ་བ ་བཟང་ གྲགས་ པའི་ ཞལ་མཇལ་སྐབས་གསུངས་པ། 
ཡཱ' ༣༩ ཨ་ ཧོ་ཡེ། གནས ་མཆོག་ བཀྲ་ཤིས་འཆེ་ མེད་གྲུབ་པ་ཡི ཡ་ དགའ་ ཚལ། ༤༠ ཨ་ ཧོ་ཡེ། མི འགྱུར་ དྷུ་ཏིའི་ དབྱིངས་ ན། ༦༤༡ ཁྲོ་རྒྱལ་ དགྱེས་པའི་ གད་ རྒྱངས་ ཞེས་བྱ་ བ། ༤༢ གདུང་དབྱངས་ 
{ ཐུགས་རྗེས་འཇིན་བཞུགས། ༤༣ ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡེས་དྲན་གྱི་གླུ་མོས་ཞུས་ཀྱི་རླབས་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ། ༤༤ ཨ་ཧོཿ ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཟེར་འཁྲིགས་པའི་འོད་ཁྱིམ་གྱི་ཀློང་ན་སོགས། ༦༥ ¿ 
ཾ ཀྱི་ཧོ གང་གི་ རང་བཞིན་ ཐུགས་ རྡེའི ཟླ་སྣང་ན་ སོགས། ༤༦ ཕ་ ཕ་བླ་མ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་ ་གཏེར་ དབང་ པོ་ པོ་ཁྱེད་ མཁྱེན་སོ སོགས། ༤༧ མཁྱེན་ནོ་ མཁྱེན་ནོ བླ་མ་མཁྱེན་ ནོ། ༤༨ ཀུན་ མཁྱེན་ བླ་མར་ “ 
གསོལ་ འདེབས་ ཀྱ་གླུ་སྤྲིན་གྱ ་གྱི་ཕོ་ཉ 'ཞེས་ བྱ་བ། ༤༩ ཨ་ ཨ་ཧོ། རང་རིག་ འོད་ གསལ་ དབུ་མ་ ཡི ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ སོགས། ༥༠ རྗེ་ ངླུབ་ མཾ རྣམས་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། ༥༡ བླ་མ་ རྗེས་དྲན་ གྱི་ གླུ་འཇིགས་ ་མཛད་ 
ཁྲོས་པའི བྱིན ་རླབས སྙིང་ལ ་སོགས། (༢4 བསྨ་མེད་ ཀྱི་ སྐྱབས་ གནས ་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ་སོགས། ༥༣ སྐྱབས་ བཀའ་དྲིན ་འཁོར་ མེད་བླ་མ་ རྗེ། སོགས། ༥༤ ཨ་ཧོ་ཡེ ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། སོགས། 





༄། །༥༥ རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སོགས། ༥༦ ཨ་ཧོ་ཡེ། དགུང་སྔོན་མཐོན་པོའི་དཀྱིལ་ན། སོགས། ༥༧ སྟེང་ཡ་གི་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡུལ་ན། སོགས། ༥༨ རང་ལ་ཁྲེལ་ 
བདས། ཨཧུ་ཧཱ། སགས། ༥༩ ཨ་ཧོ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའ་རག་འཛིན་གྱི་ཁྱུ་མཆོག་སོགས། “༠ རྗེ་སྐྱབས་གནས་རྒྱུ་མཚོ་རིགས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད། སོགས། “༡ བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་ 
གསོལ་འདེབས་སྲིད་ཞེའི་གདུང་སེལ་ཞེས་བྱ་བ། ༦༢ གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་གསོལ་འདེབས་རྒྱང་འབོད་ཡེ་ཤེས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ། ༦༣ ཕ་བླ་མ་རྗེ་ལ་གུས་ „ 
པས་འདུད། །ཐུ་ཉོན་དང་རགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན། སོགས། “༦ ན་མོ་གུ་རུ། སེམས་ཉིད་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་ཞེས་བཙུན་ཞབས་སྦྱིན་པ་ལ་གནང་བ། "༦༥ རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ “ 
‹ གསོལ་བ་འདེབས་ཞེས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ་ལ་གནང་བ། ༦༦ འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གླ་གཞུག་མའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ། 
ཝཾ་ ༦༧ ཨ་ཧོ་ཡེ། རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲིགས་པའི་གུར་ཁྱིམ་གྱི་ཀློང་ན། སོགས། “༨ བླ་མ་ས་སྐྱ་པར་གདུང་དབྱངས་མོས་གུས་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་ཅེས་བྱ་བ། ༦༩ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོར་གསོལ་ 
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འདེབས་རྒྱང་འབོད་ལ་གནང་བ། ༧༠ ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ཆེན་པོ་ ར་རྒྱང་འབོ' ད་ངེས་དོན་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་ཞེས་བྱ་བ། ༧7 བླ་མ་རྒྱང་འབོ་ ད་བཞུགས་སོ། ༧༢ བླ་མ་མཁྱེན་ 
ལྒ ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ། སོགས། ༧༣ ཨོ་སྭསྟི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཞེས་སོགས་འཇམ་དབྱངས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསུངས་པ། ༧༤ བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
ཧཱ པའི་གླ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ། “ བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ ༧༦ བླ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཞལ་གདམས་སྨོན་ལམ་དང་འབྲེལ་བ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ། ༧༧ བླ་ ÷ 
པྲ མ་དྲན་པའི་གདུང་དབྱངས་སྟིང་གི་གཟེར་ཆེན་ཅེས་བྱ་བ། ༧༨ ལུང་བསྟན་རྫུན་རིས། མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་སོགས། ༧༩རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་་བྲོ་གླ་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བ། སོགས་ཚན་དོན་དགུ་ཡོད།ཆོས་ 
ཚན་༡༣ ༡ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ་རིམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་གླ་ཤྲི་ཡ་མུནྟ་ཀ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཅེས་བྱ་བ། ༡༠ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༩ ༢ ཨོཾ་སྭསྟེ། ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་ 
གཙུག་ཏོར་ནོར་བུའི་རྩེར། སོགས། ༣ སྟོན་ཀའི་རི་བོང་འཛིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ཞེས་སོགས། ༤ ཨེ་མ་ཌ་ཀི་ཀི་རི་ནི་རི་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པདྨ་ བྷནྫྷ་མོ་ཀྟ་གི་རྟི་ཨ་ཧོཿཡེ། ཞེས་སོགས། ༥ བདེ་ 
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༄།་ །བ་ཆེན་པོའ་རྟོགས་བརྗོད་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བ། ༦ ཨ་ཧོཿ དངོས་ཀུན་དངོས་པོ གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཉིད། ཞེས་སོགས།  མ་ོམ་མཁོའདང་མཉམཔའ་མོསཅོག བཡོས་ཅད་ཧི། 
ཞེས་སོགས། ༨ ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མ་འཁྲུལ་བར་བརྗོད་པ་ངེས་དོན་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ། (° ཀྱི་ཧོ། བུ་རྟག་པར་བླ་མ་དྲན་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཚན་དགུ་ཡོད། སྡེ་ཚན་བཅུ་ 
པ། འགྲེལ་ཊཱིཀ་ཟིན་བས་སྐོར་བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ལས། ཆོས་ཚན་༡༤ འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་དྲའི་རྒྱུད་ཀྱི དུམ་ཐུས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་སྟོན་ཚུལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ 
ཨང་༥༦༩ ཆོས་ཚན་༡༥ དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་དོན་སྟེང་ངེས་པར་བརྗོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༥ ཆོས་ཚན་༡༦ ཟུང་འཇུག་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་དོན་བརྗོད་པ་ངེས་དོན་ལམ་འཇུག་ “ ༦ 
ཉེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༧ ཆོས་ཚན་༡༧ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པའི་མཐིལ་མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ངེས་གསང་ཟླ་བའི་ཞལ་ལུང་ལ་ལྡེབ། 
རྣ རིང་རྲིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༡༨ ྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩( ཆོས་ཚན་༡༩ བསྟོད་པ་ཆོས་ 


༅༽ 
9? 
༡ 

0 
_61⁄/ 
_ ༧3 
༡༣? 
2 
: 
ཤཿ 
= 
་༄> 





རྒྱལ་མའི་ཚིག་འགྲེལ་ཉུང་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༧ ཆོས་ཚན་༢༠ དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་ཕོའི་ཉེ་སྟིང་གི་བཤད་པ་ནག་པོ་སྲོག་གི་ཐུགས་ཏིག་ལ་ལྡེབ། ༡༤ རིང་རྩིས་ཨང་༦༢༡ 
བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༡༧༣ ལྡེབ་༣༢༤ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་དགུ་པ་ཏ་རྟགས་ཅན་ལ། ཆོས་ཚན་༡ རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྔགས་ཉེ་སྟིང་དང་སྦྱར་བའི་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཌ་ཀི་དགྱེས་པའི་དབྱངས་ 

༈ སྟན་གྱི་འགྲེལ་ཆུང་ལ་ལྡེབ། ༡༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༡ ཆོས་ཚན་ ༢ མཁས་བརཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་དྲི་ ྩེ 
བ་གནང་བའི་ལན་བཅས་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥ ཆོས་ཚན་༣ སྣང་བ་སེམས་སུ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ལས་དྲི་བའི་ལན་བྱིས་པའི་མཚར་རྩེད་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༣༥ ཆོས་ཚན་༤ “ 

་ཧེ་རུ་ཀའི་རྡོ་རྗེའི་དོ་ཧ་སེམས་ཀྱི་བཞག་ཐབས་ཀྱི་མཆན་ཞུང་ངུ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣ ཆོས་ཚན་༥ ཐེག་པ་མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ཆོས་ ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
༨ རིང་རྩིས་ཨང་༦༩ ཆོས་ཚན་༦ དེའང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདི་དྲིན་ལན་བསབ་པའི་མདོར། སོགས་ལུང་བཏུས་ལ་ལྡེབ། ༤་ རིང་རྩིས་ཨང་༦༥༥ ཆོས་ཚན་༧ ་ 





༄༅། ད རྒྱུད་གསང་འདུས་ལས་སོགས་ཡུང་བཏུས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༣ ཆོས་ཚན་༨ དི་མེད་འོད་ལས་གང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་བསྟན་པ་དེ་ནི་སོགས་ལུང་བཏུས་ལ་ལྡེབ། ༣ 
རིང་རྩིས་ཨང་༧༧ ཆོས་ཚན་༩ ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་བརྒྱད་ནི་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༨༣ ཆོས་ཚན་༡༠ དཔལ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་ཀལྔ་དུམ་བུའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཤུང་གསལ་ལ་ 
ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༨༥ ཆོས་ཚན་༡༡ དཔལ་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གསུང་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་བཤད་པ་སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༢ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༩༩ ཆོས་ཚན་༡༢ འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱི་བསྡུས་དོན་རིན་ཆེན་ནོར་བུའི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༣ ཆོས་ཚན་༡༣ གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འགྲེ ལ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་སྦས་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། “ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༩ ཆོས་ཚན་༡༤ སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་འཆད་ཐབས་ཟིན་བྲིས་ཞུང་ངུ་རྣམ་གསལ་ལ་ 
ལྡེབ། ༧ རཾང་རྩིས་ཨང་༡༤༡ ཆོས་ཚན་༡༥ གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ནམ་ཐར་ཚིགས་རྐང་བཞི་པའི་འགྲེལ་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༥ ཆོས་ཚན་༡༦ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་རིན་ཆེན་ 
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དྲྭ་བའི་མཆན་འགྲེལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦ ༣ ཆོས་ཚན་༡༧ དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཁྲོ་བོ་དམ་པ་རྒྱན་གྱི་མཆན་ཏྲིག་ཧེ་རུ་ཀའི་དགོངས་རྒྱན་ཅེས་ 

ཡཱུ བྱ་བར་ལྡེབ། ༥༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༧ ཆོས་ཚན་༡༨ བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༡ ཆོས་ཚན་༡༩ གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཆན་ 

དཱ འགྲེལ་ཟུང་འཇུག་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༩ སྡེ་ཚན་བཅུ་གཅིག་པ། དགོངས་གཏེར་དག་སྣང་རྫོགས་རིམ་ཟབ་དོན་སྐོར་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་རོལ་མོ་ ༤ 

ཊ ལས། ཆོས་ཚན་༢༠ རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༡ ཆོས་ཚན་༢༡ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༩ ཆོས་ཚན་ °“ 
དྲ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིཿ སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ལྡེབ། ༡༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༢༥ ཆོས་ཚན་ ༢༣ གསང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པའི་བདེན་ཚིག་འཇམ་དཔལ་ 

མཆོག་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༥༣ ཆོས་ཚན་༢༤ ཨཿ རང་སྣང་འོག་མིན་མངོན་དགའི་ཞིང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ཅ༦༥༥ ཆོས་ 





རྩ་གསུམ་སྤྱི་དྲེལ་སྒྲབ་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༠ རིང་རྩིས་ཨང་༦“༥ ཆོས་ཚན་༢༧ རྩ་གསུམ་པདྨ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༤༨༥ ཆོས་ཚན་ ༢༨ རྩ་ 
གུ་རུ་ཞི་བའི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་བདུད་ ུུ 


༄༅། །ཚན་ཤ༥ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་བརྟེན་པའི་མར་མེའི་མཆོད་ཆོག་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༧ ཆོས་ཚན་ ༢༦ ཐུགས་སྒྲབ་པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ལས། ད 
གསུམ་པདྨ་སྟིང་ཐིག་ལས། རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༩༥ ཆོས་ཚན་ ༢༩ རྭ་གསུམ་པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ལས། 






༄ 


དཱ རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༩༧ ཆོས་ཚན་ ༣༠ ཟབ་གསང་པདདའི་ཡང་ཏིག་ལས༔ གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྒྲབ་པ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༤༩༩ ཆོས་ཚན་ ༣༡ ཟབ་གསང་ ༥ 
པདྨའི་ཡང་ཏིག་ལས། བླ་མ་དྲག་པོའི་བསྐང་བ་མེ་དབལ་བཞད་པའི་རྔམས་སྒྲ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༩ ཆོས་ཚན་ ༣༢ པདྨ་དྲག་པོའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་ 
རྩིས་ཨང་༥༡༥ ཆོས་ཚན་༣༣ ཟབ་གསང་པདྨའི་ཡང་ཐིག་ལས༔ པདྨ་དྲག་པོའི་སྨད་ལས་གདབ་ཁ་དང་༔ བཟློག་པ་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༩ ཆོས་ཚན་༣༨ ་ 
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ཟབ་གསང་པདྨའི་ཡང་ཐིག་ལས༔ པདྨ་དྲག་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྙིས་ཨང་༥༢༧ ཆོས་ཚན་ རཔ་ ང་པདྨ་ཡང་ཏིག་ལསཿ གུ རུ་དྲག་ པོའི་ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ལ་ལྡེབ། ཇ 
: རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༡ ཆོས་ཚན་ ༣༦ བདུད་འདུལ་ཀརྨ་གུ་རུའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱེར་བདེ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༥ ཆོས་ཚན་ ༣༧ དྷཱིཿ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་དགའ། །བློ་གྲོས་ 
དྭ དྲི་མེད་འཇམ་པའི་དཔལ། སོགས་འཇམ་དཔལ་སྐོར་གཏེར་གཞུང་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༧ ཆོས་ཚན་ ༣༨ ཤིས་རབ་བློ་འཕེལ་ཟབ་རྒྱུ་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༥ ཆས་ ངེ 
¦ ཆན་༣( དབང་མཛད་པདྨུ་རྒྱུལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁམས་གསུམ་མྱུར་འགུག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༩ ཆོས་ཚན་༦༠ སེང་གདོང་བརྒྱུད་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༥ 
༥༥༧ ཆོས་ཚན་༤༡ ཌཱ་ཀི་སེང་གདོང་མའི་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་བྱད་གདོན་ཀུན་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། = རིང་ཌྲིས་ཨང་༥༥( ཆོས་ཚན་༤༢ སེང་གདོང་མའི་སྐོང་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ 
རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༣ ཆོས་ཚན་༤༣ སེང་གདོང་མའེ་སུན་བཟློག་བསྐང་བཤགས་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༥ ཆོས་ཚན་༤༤ སེང་གདོང་མའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། 





༄༅། ། རེིང་རྩིས་ཨང་༥༧༧ ཆོས་ཚན་༦༥ སེང་གདོང་མའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༡ ཆོས་ཚན་༤༦ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་བསྐྱེད་ 
རྫོ་གས་ཟབ་མོའི་བཅུད་ཐིག་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༡ ཆོས་ཚན་༤༧ ཐོག་མར་རླུང་རོ་དགུ་སྦྲུགས་འབུད། འཕྲུལ་འཁོར་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༥ ཆོས་ཚན་༤༨ དྷཱ་ཀི་སིངྷཱ་ 
› མུ་ཁཱ་དཀར་མོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༧ ཆོས་ཚན་༤༩ སེང་གདོང་མའེ་གཏོར་བཟློག་བྱད་གདོན་གཡུལ་འཇོམས་ལ་ལྡེབ། “ རེང་རྩིས་ཨང་“༠༥ ཆོས་ཚན་༥༠ སེང་ _ 
སཱུ གདོང་མའི་སྐྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༧ ཆོས་ཚན་༥༡ སེང་གདོང་དཀར་མོའི་ཁྲུས་ཆོག་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༢༣ ཆོས་ཚན་༥༢ སེང་གདོང་མའི་གཏད་། “ 
( ཁྲོལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༢༧ ཆོས་ཚན་༥༣ སེང་གདོང་མའི་ཆ་ལག །པང་ཆེན་པི་མའི་བླ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༣༡ བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༥༣ ལྡེབ་ ༣༡༧ཡོད། ༈ 
' གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་པ་ཐ་རྟགས་ཅན་ལ། ཆོས་ཚན་༡ མདའ་བསྣུན་ཞབས་ཀྱི་སྟན་བརྒྱུད་ཐབས་ལམ་གྱི་དུམ་བུ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡ ཆོས་ཚན་༢ སྟན་བརྒྱུད་ཡང་ཕུར་སྦྲག་མའི་ 





ཟབ་ཏིག་གི་རྫོགས་རིམ་གུད་སྦས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༧ ཆོས་ཚན་༣ མེ་ཤེས་མགོན་པོ་གདོང་བཞི་བའི་སྲོག་གཏད་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣ ཆོས་ཚན་༤ རང་རིག་བློ་བྲལ་ 
ཀྲ ངང་ནས་འདུད། གུ་རུ་ས་ར་ཧའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧ ཆོས་ཚན་༥ ཤ་བཱ་རི། ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། རོ རིངྱ་རིཾས་ཨང་༢༥ ཆོས་ཚན་ གྲུབ་རྒྱལ། ཤེས་པ་ལ་ལྡེབ། 
{ ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩ ཆོས་ཚན་༧ སྟྙན་བརྒྱུད་དམ་པའི་བླ་སྒྲབ་སྟིང་ཐིག་གི །དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣ ཆོས་ཚན་༨ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་ ; 
དཱ པོ་དགེ་བསྟེན་ཟླ་བའེ་ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༩ ཆོས་ཚན་༩ སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བླ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣ ༠ེ 
ཆོས་ཚན་༡༠ ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་བླ་སྒྲབ་རིག་འཛིན་སྟིང་ཐིག་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩྲིས་ཨང་༤༧ ཆོས་ཚན་༡༡ བླ་སྒྲབ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཏིག་གཾ །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། 
༤ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡ ཆོས་ཚན་༡༢ བླསྒྲབ་ོད་གསལ་སྟེང་ཐིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་ལ་ལྡེབ ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༩ ཆོས་ཚན་༡༣ བླ་མའི་སྒྲབ་པ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་ 





༄། །ཅེས་བྱ་བ་པི་ཛ་ཧ་རཾ་ལ་ལྡེབ། ༡༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡ ཆོས་ཚན་༡༤ བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་འོད་གསལ་བཅུད་ཐིག་ལ་ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༩༣ ཆོས་ 
ཚན་༡༥ ༥ཾ༔ བླ་སྒྲབ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་རྒྱ༔ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༩ ཆོས་ཚན་༡༦ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༡ ཆོས་ཚན་༡༧ 
ཚོགས་མཆོད་ཡེ་ཤེས་དཔལ་སྟེར་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༧ ཆོས་ཚན་༡༨ ཟབ་ལམ་སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་གྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༦ 
༡༢༣ ཆོས་ཚན་༡༩ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་པྲིས་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣༡ ཆོས་ཚན་༢༠ ཟབ་ལམ་སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒོན་གྱི་དབང་ཆོག་བདུད་ “” 
རྩིའི་བུམ་བཟང་གི་མཛེས་རྒྱན་ལ་ལྡེབ། ༨ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧༥ ཆོས་ཚན་ ༢༡ སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྲོས་པའི་ལྷན་ཐབས་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 
༡༧ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༡ ཆོས་ཚན་༢༢ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྟིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཏིག་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༢༥ ཆོས་ཚན་༢༣ གསོལ་འདེབས་དྲིལ་སྒྲབ་ལ་ 






(2.9@®)=# .༦ེངྱཅི་ཇ 





ལྡེབ ཌུ རིང་རྙིས་ཨང་ ༢༣༧ ཆོས་ཚན་ ༢༤ ཅ་གསུམ་འཇམ་དཔལ་སྟེང་ཐྲིག་ལས༔ རྡོ རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ལ་ལྡེབ། རྨ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༤༡ སྡེ་ཚན་བཅུ་གཉིས་པ། གནས་ཡིག་སྐོར་ 
སྲ ངོ་མཚར་དགེ་ལེགས་དཔྱིད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཡིག་ལས། ཆོས་ཚན་ ཤཱ ཡར་འབྲོག་སྟག་ཡུང་གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༥ ཆོས་ཚན་ ཤཿ དགའ་བ་ལུང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སྨན་གྱི་ལུང་ 
| གནས་ཡིག་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༥ ཆོས་ཚན་ ཊཱ གཟེ་རྒྱལ་གནས་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༡ འིང་རྲིས་ཨང་ ༢༦༧ ཆོས་ཚན་ ༢ དཔའ་འོག་དབང་ཆེན་བྲག་གི་དཀར་ཆགས་ལ་ལྡེབ། པཱ 
¦ ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༢༦༩ ཆོས་ཚན་༢༩ ཤཱ་རི་གསང་ཆེན་གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ལ་ལྡེབ། རར རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༧༡ ཆོས་ཚན་ ༣༠ ཆུསྤྲེལ་ལོ་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གནས་འདུས་ལ་བསྐུལ་བའིེ་ ཅེ 
གཏམ་ཕན་བདེའི་ཆར་སྤྲིན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༧ རིང་རིས་ཨང་༢༧༥ ཆོས་ཚན་་ ༣༡ ཨོ་སྭསྟི། རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ནི། སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་འདེ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ 
རེང་རྩིས་ཨང་༣༠༩ ཆོས་ཚན་༢༢ ^ཾ༔ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱལ༔ ཁྱང་ཆེན་དཔལ་གྱི་རྫོང་ཆེན་པོའི་སོགས་ཁུང་སྟག་གནས་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢ རེང་རྩིས་ཨང་༣༡༡ ཆོས་ཚན་༢༣ 


༄༅། །གོང་འདིར་འཁོད་པའི་ཁྱུང་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བྱེ་བྲག་པའི་གསལ་བྱེད་ནི་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༡༥ ཆོས་ཚན་ ༣༤ ཨཾ། །ཁུང་སྟག་གནས་ཡིག་རྒྱ་རོང་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་ 
མོའི་དགོངས་ཉམས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༧ ཆོས་ཚན་༣༥ ཨཾཿ །ལྡེའུ་མིག་བཞུགས༔ ཞེས་ཟིལ་ཁྲོམ་ལྡེ་མིག་ཕབས་འཕྲོ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༢༥ ནང་གསེས་བོད་ཀྱི་ 
གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་སྐོར་ལས། ཆོས་ཚན་ ༣༦ ཡེར་པའི་གནས་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་ལྟའི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྲིས་ཨང་༣༢༧ ཆོས་ཚན་ ༣༧ བྱང་རྭ་སྒྲེང་རྒྱལ་བའི་དབེན་ 
གནས་ལ་བསྟོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་བ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྣིས་ཨང་༣༣༡ ཆོས་ཚན་༣༨ ལྷོ་བྲག་གནས་ཆེན་མཁར་ཆུ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༧ ཆོས་ཚན་༣༩ གནས་བྱང་། སྦས་ཡུལ་རྒྱལ་པོ་འབྲས་མོ་ལྡོངས་གི་སར་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༩ ཆོས་ཚན་༤༠ སྤས་གནས་འབྲས་ 
མོ་ལྡོངས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་ཀུ་ཧུའི་མགྲིན་གླ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༤༣ ནང་གསེས་འཕགས་བལ་གནས་ཆེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་སོགས་སྐོར་ལས། ཆོས་ཚན་༤༡ འཕགས་ 
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ཡུལ་མ་ག་དྷའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའེ་གསོལ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༤༩ ཆོས་ཚན་༤༢ གནས་མཆོག་ལྟ་རཱ་ 
ཉཱ ཁ་སཱིར་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༣ ཆོས་ཚན་༤༣ ལུལླི་ནཱི་ལ་བསྟོད་པ་པདྨ་དཀར་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༥༧ ཆོས་ཚན་༤༤ མཉན་ཡོད་གནས་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ 
{ བ་དགྱེས་རོལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༩ ཆོས་ཚན་༤༦༥ ལྷ་བབས་གནས་ལ་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༡ ཆོས་ཚན་༤༦ ཙྩྭ་མཆོག་གྲོང་ལ་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ? ÷ 
ཐཾ འིང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༥ ཆོས་ཚན་༤༧ རྒྱལ་པོའེ་ཁབ་ཀྱི་གནས། བྱ་རྒོད་སྤྲངས་རི་ན་ལེནྡྲ་སོགས་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༧ ཆོས་ཚན་༤༨ རྒྱ་ “ 
གར་ཀ་ལ་ཀ་ཏའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༡ ཆོས་ཚན་༦༩ དཔལ་ཀཱ་ལཱི་དེ་ཝྭཱིར་བསྟོད་པ་དཔལ་ལྟ་དགྱེས་པའི་དབྱངས་སྟན་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༣༧༣ ཆོས་ཚན་༥༠ བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་མདོ་བྱང་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༧༩ ཆོས་ཚན་༥༡ བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་གནས་བསྟོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 








༄། ། ༣༨༣ ཆོས་ཚན་༥༢ བལ་ཡུལ་མཆོད་སྡོང་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༨༥ ཆོས་ཚན་༥༣ མཆོད་རྟེན་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་ལ་གསོལ་བ་ 


འདེབས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༧ ཆོས་ཚན་༥༤ སྟག་མོ་ལུས་སྦྱིན་མཆོད་སྡོང་ལ་གསོལ་སྨོན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ལ༨༩ ཆོས་ཚན་༥༥ ནི་པ་ལའི་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་ 
' ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༩༡ ཆོས་ཚན་༥༦ རྡོ་རྡེའི་གནས་མཆོག་མཚོ་པདྨ་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་པད་མ་དཀར་པོའི་ཕྦེ ང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ 
! ༣༩༣ སྡེ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པ། བཅའ་ཡིག་དང་འདོན་འགྲིག་སྐོར་བླང་དོར་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས། ཆོས་ཚན་༥༧ དགེ་འདུན་འདུས་པའ་བཅའ་ཡིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཀྲ་ཤིསྲ་ 
དགེ་འཕེལ་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ( རིང་རིས་ཨང་༣༩༧ ཆོས་ཚན་༥༨ རིགས་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྦྱི་དང་། ཆབ་མདོ་སྐྱོ་ 


' མདའ་བསམ་འགྲུབ་གླིང་གི་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ལས་སུ་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱི་གླེང་བ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༤༠༧ ཆོས་ཚན་༥༩ དབྱུག་ཟླའི་ཕུར་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་བཅའ་ 


577 


ཡིག་བླངས་དོར་རབ་གསལ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༡༧ ཆོས་ཚན་༦༠ རྫོང་གསར་ཕུར་སྦྲབ་འདོན་འགྲིག་མ་དེབ་ལ་ལྡེབ། ༡༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༦༡ ཆོས་ཚན་༦༡ 

` ཀཿཐོག་བརྒྱུད་སྡེ་ལྷ་ཁང་དཀོན་མཆོག་ཕོ་བྲང་བཤད་སྒྲབ་ནོར་བུའི་ལྟུན་པོ་ཐུབ་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྙིས་ཨང་༦༥༥ ཆོས་ཚན་“༢ ཀཿཐོག་པའི་བཤད་སྒྲབ་ནོར་ 

¦ བུའི་ལྟན་པོའི་བཅའ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢༥༩ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༥ ཆོས་ཚན་༦༣ སྡོ་ལུ་དགོན་ཐུབ་བསྟན་བསམ་འགྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༣ ཆོས་ཚན་ = 
¦ ༦༤ ོ་བཛུང་དགོན་པའི་བཅའ་ཡིག་ལ་ལེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥ འའ ཀ; ཆོས་ཚན ༥ ཞོ་འོད་གྲསང་སྡགས་དྲ རསག བོ བཅའ་ཡིག་ལ་ལེབ། པི རིང་རྩིས་ཨང་༥༤/༡ ཆུ ཡེ 
བཅའ་ཡིག་ཕན་བདེའི་ས་བོན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༧ སྡེ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ། གསུང་སྣ་ཚོགས་སྐོར་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་ནོར་བུའི་གཏེར་བུམ་ལས། ཆོས་ཚན་༦༧ ཨོ་ 
སྭསྟེ་ སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ན་ཟླ་མེད་པ་སོགས། རྫོང་སར་གཡར་གནས་ཚུལ་ཤིང་བྱང་བུ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༥ ཆོས་ཚན་༦༨ འཇམ་དབྱངས་དགྱེས་པ་ཟླ་བའི་སོགས་དང་། ཨོཾ་ 





` ༄༅། །སྭསི། བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་སོགས་དང་། རབ་དཀར་རྨོངས་མུན་སེལ་སོགས་དང་། རང་རིག་ངོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྙསེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་ཚན་ལྔ་ 
ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༩ ཆོས་ཚན་༦༩ བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་སྤར་བྱང་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༡ ཆོས་ཚན་༧༠ རྣམ་དཀར་སྒྲབ་པ་པོ འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་རང་ཉིད་ཀྱི་' 
སྤར་བྱང་ཀཿཐོག་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསང་སྙིང་འགྲེལ་པའི་སྤར་བྱང་ལ་ལྡེབ། ྲ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༥ ཆོས་ཚན་༧༡ ཨོ་སྭསྟི། རྒྱལ་གསུངས་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་སོགས་ཚད་མ་ཀུན་ 
ལས་བཏུས་པའི་པར་བྱང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༩ ཆོས་ཚན་༧༢ ཨོཾ་སྭསྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སོགས་མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་སྤར་བྱང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ ° 
( ཨང་༥༧༡ ཆོས་ཚན་༧༣ ་སྭསྟེ། དབུ་མའི་གནས་ལུགས་མཐར་ཐུགས་སྟོན་མཁས་ཇོ་ནང་པའི་གསུང་གི་པར་བྱང་། ཨོ་སྭསྟ། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་སོགས་ཞལ་ཐང་རྒྱབ་བྱང་དང་། ཨོཾ་སྭསྟི 

སྙན་པ: མཉམ་སགས་ཞལ་བང་རྒྱབ་བྱང་དང་། རྣལ་འབྱོར་སློབ་དཔོན་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་སོགས་ཞལ་ཐང་རྒྱབ་བྱང་དང་། ཨོཾ་སྭསྟི དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་གཤེགས་པའི་ལམ། སྙིང་ཐིག་ 
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པར་བྱང་དང་། ཨོ་སྭསྟི། རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། མདོ་སྡ ་པར་བྱང་དང་། ཨོ་སྟསྟཾ། འཇིགས་རུང་སྒུ་མ་ཁྲོས་པའི་གར། ཞལ་ཐང་ཁ་བྱང་བཅས་ཚན་བདུན་ལ་ལྡེབ། 
པ རིང་རྩི ས་ཨང་༥༧༣ ཆོས་ཚན་༧༤ མཛད་བཅུ་ཐང་ཀ་སོ་ སོའི་གཙོ་བོའི་སྨིན་མཚམས་ཨོཾ་སོགས་ཞལ་ཐང་རྒྱབ་བྱང་དང་། ཨོ་སྭསྟེ། ཟླ་མི ད་སྟོན་པ་རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀྱའི་ཏོག །སོགས་ཞལ་ཐང་ 
ཱ རྒྱབ་བྱང་དང་། ཨོ་སྭས། དཔལ་མོ་དབྱིག་གི་མཛོད་འཛིན་བཅོམ་ལྡན་འདས། སོགས་ཞལ་ཐང་རྒྱབ་བྱང་དང་། ཨོཾ་སྭསྟི རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཅནཞལ་ཐང་རྒྱབ་བྱང་བཅས་ ཟི 
 ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༧ ཆོས་ཚན་༧༥ གྲ་མངོན་ཛཾ་དམར་གྱི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པའི་ཐོད་པ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་སོགས་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ˆ 
༥༨༣ ཆོས་ཚན་༧༩ ན་མོ་གུ་རུ། རྩ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་སྲུངས་མར་བཅས་རྣམས་དང་། སྟག་མོ་དགོན་གསར་གྱི་ག ཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཨོ་རྒྱན་ཐེག་མཆོག་ངེས་གསང་ཐུབ་བསྟན་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་ 


ཞེས་པའི་མཚན་འདོགས་དང་འབྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༥ ཆོས་ཚན་༧༧ མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་ལས་བཏུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ཨང་ 








༄༅། །༥༨༧ ཆས་ ས་ཆན་༧ ༧༨ གཤམས་ གསལ་ ༧སྐུབས་རྗེ རྗེ་མཁྱིན ་བྩཉེ ་རིན ་པོ་ཆེས་ གསར་ བཞག་གནང་ བའེ རྟེན གསུམ ་མཆོད་ ཆྲ་ཡོ་ བུད རྟེན་རྩ་ སོགས་ཕུཌ ཕུར་སྒྲབ་ རྟེན མ་ དེབ་ ལ་ ལྡེབ། ༡༦ རིང་ 
ྦ རིས་ཨང་༦༠༥ བསྡོམས་ ཆས་ ཆན་ (༢ ལྡེབ་ ༣༡༨ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་ པོད་ ད་བཅུ་གཅིག་། ར། ད་རྟགས ་ཅན་ལ། ཆོས་ ཚན་ ༡ ཨོཾ་ སྭྟེ། བརྟན་ གཡོའི་ ཁུབ་བདག་ འཇིགས་ རུང་གར་ དགུའི་ སུ 
པ སོགས ་གཏན་ བཞག་ དེབ་ འ ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡ སྡེ ཚན ་བཅོ་ཝ་ ལྔ་པ། ཆས་ སྐྱོང་གསོལ་ མཆོད་ དང་བསང་ བསུར་སྐོར་ ཕྲིན་ ལས་མྱུར་ མགྱོགས་ གློག་ གི་ཟློ ཟླས་གར་ ལས།ཆོས་ ཚན་ ཌུ རྡོ རྗེའི་ 


ཤཾ ཆོ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་གསར་རྙང་འདྲེས་མ་ལ་ལྡེབ། ༡༤ རིང་རྩིས་ཨང་༩ ཆོས་ཚན་༣ དཱ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནེ། 


སོགས གསར་རྣ རྙིང་སྤྱི ་ལ་ལྡེབ། ༡? རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༧ ཆོས་ཚན་༤ སྒྲབ་ཐ ཐབས་ རིན་ ་པོ་ཆེ་ ཀུན་ལས་ བཏུས་ པའི་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ལ་ གཏོར་( འབུལ་ 'ཤུང་བསྡུས་ གྲུབ་ གཉིས་ དགའ་ སྟོན་ ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ 


་ ལྡེབ། ༩ འིང་ཅས་ཨང་ ༣༩ ཆོས་ཚན་༥ གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་ལས་མུར་མགྱོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧ ཆོས་ཚན་༦ ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལ་མཆོད་གསོལ་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་ 
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ུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ) འརིང་རྫིས་ཨང་༥( ཆོས་ཚན་༧ གཏོར་བསྔོ་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ({ རིང་ཐིས་ཨང་༦ ཆོས་ཚན་༨ བླ་མ་དཔལ་ནག་པོ་ 
རྨུ ' ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཡིད་སྨོན་ཀུན་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༡ ཆོས་ཚན་༩ _མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་བདག་ 
བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། རིང་རྩིས་ཨང་༧༣ ཆོས་ཚན་༡༠ རྗོང་གསར་དགོན་མགོན་ཁང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་དུ་བསྐང་གསོ་ཁྲི་རྫོགས་ཡོན་སྦྱར་བྱུང་ནས་ཚད་ལྡན་འདོན་ 
ན་སོགས་འདོན་ཟིན་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༧༥ ཆོས་ཚན་༡༡ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་བཞུགས་སོ། ཞེས་དག་སྣང་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ 
ཨང་༧༧ ཆོས་ཚན་༡༢ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའེ་གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་འདུས་པའི་སྡེས་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་ 
རྫིས་ཨང་༨༩ ཆོས་ཚན་༡༣ དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་གསོལ་ཀ་ཕྲིན་ལས་གློག་ཞགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༩༣ ཆོས་ཚན་༡༤ དཔལ་མགོན་གདོངས་བཞི་པར་ ྒ 
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༄༅། །བསྟོད་པ་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་ངུར་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ཌཱ རིང་རྩིས་ཨང་༩༧ ཆོས་ཚན་༡༥ ལེགས་ལྡན་སྟག་ཞོན་ནག་པོའི་བསྐངས་བ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྲིས་ཨང་ 
/°7 ཆོས་ཚན་༡༦ ལེགས་ལྡན་སྟག་ཞོན་ནག་པོའི་མངའ་གསོལ་ལ་ལྡེབ། ཤུ རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༥ ཆོས་ཚན་ ༡༧ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཁུད་པར་དབང་མཛད་རྡེ་བཙུན་ 
རིགས་བྱེད་མ། སོགས་བསྐུལ་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༩ ཆོས་ཚན་༡༨ ལྷ་མོའི་ཡང་གསང་གབ་ཡིག་ནི། སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༡  ཆོས་ཚན་༡༩ དཔལ་ལྡན་ལྷུ་ ྲ 
མོའི་འཁྲུགས་བསྐང་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩི་ལ་ལྡེབ། ༡) རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༣ ཆོས་ཚན་ ༢༠ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་རྒྱུན་བཟླས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༥ ཆོས་ཚན་ ༢ དམག་ཟོར་མའི་ པ 
གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༧ ཆོས་ཚན་ ཊཱ དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་བསྐང་བ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༩ ཆོས་ཚན་ ཊཱུ དཔལ་ལྡན་ 


བ་ 


དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ཨང་༡༢༣ ཆོས་ཚན་༢༤ དུར་བདག་མཆོད་གསོལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྣིས་ཨང་༡༢༥ ཆོས་ཚན་ ལྷ ས་ལུགས་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་བསྔོ་ 
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བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༧ ཆོས་ཚན་ ༢༦ དཀར་བདུད་གསོལ་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༣༡ ཆོས་ཚན་༢༧ ཕུར་སྲུངས་དཀར་བདུད་གྱི་སྐོང་བ་བསྟན་སྐྱོང་ 
དགྱེས་རོལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྲིས་ཨང་༡༣༣ ཆོས་ཚན་༢༨ ཀཱ་ལི་ཀྭ་ཏའི་ལྷ་མོ་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དོན་རེ་སྐོང་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ཤྲ རེང་རྩིས་ཨང་༡༣༧ ཆོས་ཚན་ 
༢༩ དག་ཤུལ་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གསོལ་མཆོད་ཞུང་ངུ་དབང་དྲག་གྲུབ་གཏེར་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རཾ །པི། ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཀྱེ། ལྷ་གཅིག་ཉི་མ་གཞོན་ནུ་ཁྱོད། །སོགས་ཉེ་ 
ཾ གཞོན་གསོལ་བསྡུས་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༡ ཆོས་ཚན་ ༣༠ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ངལ་བསོས་དཀྱེས་གླུ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༩ ་ ཆོས་ 
ཚན་༣༡ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ལ་བསྟོད་པ་སེང་ཆེན་འགྱིང་གླུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༡ ཆོས་ཚན་༣༢ ཨོཾཿ ༔ཁྱུང་ཆེན་དཔལ་རྫོང་གི་གནས་གཏེར་སྲུངས་མའི་མཆོད་བྱང་ལ་ 
ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༥ ཆོས་ཚན་༣༣ རྒྱ་གར་ལྷ་མོའི་གསོལ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༩ ཆོས་ཚན་ ༣༤ རྒྱལ་གསོལ་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་ཤིང་དང་། ཀྱེ། སྲེད་གསུམ་ 
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༄༅། །བདག་པོ་ཆོས ་རྒྱལ་བ བེ་ཧ་ར། ཞེས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༡ ཆོས་ཚན་ ༣༥ སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བསྟད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རཱིས་ཨང་༡༦(༩ ཆོས་ཚན་ ༣༦ འབྲི་ 


གུང་ཨ་ཕྱི་རྡོརྗེ་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ཨང་༡༧༡ ཆོས་ཚན་ ༣༧ ཨ་ཕྱི་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 


༤ 


༡༨༩ ཆོས་ཚན་ ༣༨ འབྲི་གུང་ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༡ ཆོས་ཚན་ ༣༩ འབྲི་གུང་ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་གསེར་སྐྱེམས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༣ ཆོས་ 


༥༡༡༧ 


ཚན་༤༠ གཏོར་མ་སྐྱེམས་ཕུད་ཅི་འབྱོར་བཤམས། སོགས་གནོད་སྦྱིན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༥ ཆོས་ཚན་༤༡ དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོའི་གསོལ་ཀ་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་ 


༡༩༧ ཆོས་ཚན་༤༨ མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གི་གསོལ་བསྡུས་ཕྲིན་ལས་ཀློག་ཞགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩༩ ཆོས་ཚན་༤༣ གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་ 
ཐེ མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའེ་གཏོར་ཆོག་བསྐང་བཤགས་ཞིང་སྐྱོངས་དགྱེས་པའི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༥ རིང་རྩིས་ཨང་༢༠༡ ཆོས་ཚན་༤༤ ལྷ་མོ་སྔགས་བདག་མའི་ 


585 


གཏོར་འབུལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༡ ཆོས་ཚན་༦༥ སྔགས་བདག་ཆེ་འཛིན་རྒྱལ་མོའི་སྐོང་བ་སྔགས་བདག་དགྱེས་རོལ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༥ ཆོས་ཚན་༤༦ 
ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་ཟབ་གཏེར་སྔགས་བདག་ཚེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མངའ་གསོལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་རང་འབར་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༥༩ ཆོས་ཚན་༤༧ རྩ་གསུམ་གསོལ་མཆོད་རྡོ་རྡེའི་ཐོག་ 

་ེ མདའ་མེ་རླུང་སྤུ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༦༡ ཆོས་ཚན་༤༨ དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོར་བསྟོད་པ་མེ་ཏོག་གཡོ་བའི་འབྲི་ཤིང་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༦༩ ཆོས་ འའ 
ཊཾ ཆན་༤༩ དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོར་མངའ་གསོལ་ཕྲིན་ལས་མཆོད་སྦྱིན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༡ ཆོས་ཚན་༥༠ ཆེ་རིང་མར་བསྟོད་པ་ཀ་ལ་པིདྐའི་དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 
༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༥ ཆོས་ཚན་༥༡ སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༧ ཆོས་ཚན་༥༢ སྨན་བཙུན་ཡེ་ཤེསཌཱ་ི་ལྔ་ལ་ 
བསྟོད་གསོལ་རབ་དགའི་གླིང་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ( རེང་རྩིས་ཨང་༢༧༩ ཆོས་ཚན་༥༣ སྨན་བཙུན་མའི་མངའ་གསོལ་ཚེ་རིང་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་དབྱངས་སྙན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ 
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.7®|.༤ 8 ཌ, 


༄༅། །རྩིས་ཨང་༢༨༥༩ ཆོས་ཚན་༥༤ ཞིང་སྐྱེས་ཌཱ་ཀི་ཚེ་རིང་མའི་མངའ་གསོལ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༣ ཆོས་ཚན་༥༥ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་བསྟེན་ཟབ་རྒྱ་ཅན་དག་ 
སྣང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༥ ཆོས་ཚན་༥༦ ཞང་སྐྱོང་ཆེན་པོར་ཕྲིན་བཅོལ་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྔ་སྒྲ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩༧ ཆོས་ཚན་༥ ༥༧ དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོའ་ 
གསོལ་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩( ཆོས་ཚན་༥༨ དམ་ཅན་བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༠༡ ཆོས་ཚན་༥༩ དམ་ཅན་མགར་ནག་གི་གསོ་ཀའི་ཞལ་བཀང་ལ་ལྡེབ། 


༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༠༣ ཆོས་ཚན་༦༠ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཡིད་འཕྲོག་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ྲ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༠༧ ཆོས་ཚན་༦༡ སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ལ་ པྣ 


བསྟོད་པ་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༠༩ ཆོས་ཚན་༦༢ ཤ་ཟ་མ་མོའི་མཆོད་འཕྲིན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༡༣ ཆོས་ཚན་༦༣ དང་ 
སྲོང་ལོཀྷཱི་ཞི་བའི་བཀའ་སླང་མཆོད་ཐབས་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༥ ཆོས་ཚན་༦༤ ཡཀྟ་ཛཾཾ་བྷ་ལའི་གཏེར་སྲུང་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལ་ལྡེབ། 0 རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༡༧ ཆོར་ 


ཁ©༠ 


༤༨ 


ཚན་ཡ( རྒྱུན་བསངས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཕུང་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛད་པ་ལ་གསལ་བྱེད་བསྟོན་ཆ་ཕྲན་བུས་བརྒྱན་པར་སྤྲོ་ན་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ་ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༩ ཆོས་ཚན་༥༩ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསང་མཆོད་ནག་པོ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༣ ཆོས་ཚན་༦༧ སྨན་བསང་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ཞེས་ 

་ཱ བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༣༤ ༣ ཆོས་ཚན་༦༨ ཚེ་གཡང་འགུག་པ་ལ་སྦྱར་རྒྱུའི་བསང་མཆོད་འདོད་རྒུའི་སྤྲིན་ཕུང་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་དཔལ་ཆེན་མོ། །གྲོགས་མོ་ མ 
ུ ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་དང་སོགས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༧ ཆོས་ཚན་༥༩ གནོད་སྦྲིན་བེག་གདོང་ལྕམ་དྲལ་ལ་བསང་མཆོད་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ “ 
ཨང་༣༦༡ ཆོས་ཚན་༧༠ ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོའི་འཁྲུངས་བསང་ལ་ལྡེབ། ༢ རེང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༥ ཆོས་ཚན་༧༡ སྡེ་དགེ་ལྷ་སྲས་གསར་ཕེབས་ཀྱི་འཁྲུངས་བསང་བཀྲ་ཤིས་ 
འཁྱིལ་པ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༣༦༩ ཆོས་ཚན་༧༢ ཀྱི། རིགས་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། འཕྲུལ་ནོར་བུ་དགྲ་འདུལ་རྩལ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ 





༄། ། ཨང་ ༨༣༧༥ ཆོས་ ཆན་ ༧༣ དྲག་ ལྟ་ཆེན་པོ་ པ་རྣམས ་ཀྱི་མཆོད་ གསོལ་ གཡུལ་ རྒྱལ་ ལྷ་ཡི དར་ཆེན་ཅེས་བྱ་བ་ ལ་ ལྡེབ། ( རིང་རྩིས་ ཨང་ ༣༧༧ ཆོས་ ཆན་ ༧༤ དྲག་ལྷ་ འདན་ མའི་བསང་ 
ྦ མཆོད་ ཕྲིན ་ལཱརས་ གློག་ ཞགས་ ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༧ ཆོས་ ་ཚན་ ༧ གནས ་དང་གཞི བདག་ བསང་མཆོད་ བཀྲ་ཤིས་ འཁྱིལ་བ་ཅེས་ སྨན་ཤོད་ ཡུལ་བསང་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་ 
ྭ ཧཱི་ས་ཨང་༣༩༥ ཆོང་ ཚན་༧ ༧༩ རོ རྐྱལ་མུ་ནམ་ལ པ་གཏོར་ འབུལ་བསྡུས་པ་ ཕུན ་བདེའི་མཆོག་ སྟེར་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༩༧ ཆོས་ ཆན་ ༧༧ ཡུལ་ ལ་ལྟའི་ གསོལ་ བསྡུས་ བཞུགས། ཞེས་ མུ་ ¬ 
| ནམ ་བསང་ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༩༩ ཆོར་ ཚན་ ༧༨ ཡུལ་ སྐྱང་ཆེན །པོརྡོ ་རྡེ་ང་འདྲ་ སེང་ཆེན རྒྱལ་ ་ཕོ པོ་མཆེད་ བརྒྱད་ལ བསང་གསོལ: འདོད་ པའི་རེ་སྐོང་གཡུལ་ རྒྱལ་ལྟ་ ཡི་རྔ་ སྒྲ་ ཞེས་བྱ བྱ་བ་ལ་ ༩ 
ྲ ལྡེབ། ༡༧ རིང་རྲིས་ཨང་༦༠༡ ཆོས་ ཚན་ ༧༩ ང་འདྲ མཆེད་ བརྒྱད་ལ ་གཏོར་ འབུལ་བསྡུས་པ་ ཕན་ བདེའི་ མཆོག་ སྟེར་ ལ་ ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༣༥ ཆོས་ ཆན་ ༨༠ བསང་ མཆོད་ ཤུང་ 
= བསྡུས་ བཞུགས ་སོ། །ཞེས་བྱ་དཀར་ དམར་ལ་ ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ ཨང་༤༣༧ ཆོས་ ཚན་ ༨) འབོ་ཡོའི་ ཀླ་བཅན་ གསོལ་ མཆོད་ ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ ཨང་༤ ༣༩ ཆོས་ ཚན་ ༨༢ ཛི་སྲེར་ 





བསང་བཞུགས་སོ། ཞེས་ཛཾ་ནང་ཛཾ་སེར་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༣ ཆོས་ཚན་༨༣ གནོད་ ཕྱིན་གང་བ་བཟང་པོའི་གསོལ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༥ ཆོས་ཚན་ 
༨༦ ན་མོ། ད །མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། སོགས་ཀླ་བསང་བཿ ས་པ་ལ་ལྡེབ། / རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༧ ཆོས་ཚན་༨༥ ལྷ་རབས་ར་དབང་ངམ་གཏན་རྨེ་ཁྲིའི་བསང་མཆོད་ 
¦ དང་། ཀྱི། ཡུལ་སྐྱོང་གཞི་བདག་ཆེ་གེ་འཁོར་བཅས་ལ། སོགས་བསང་ཚིག་བཞེ་སྤྱི་འགྲོ་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ཤུ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༩ ཆོས་ཚན་༨༦ འབྲི་རྒྱུད་རབ་བརྟན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གནས་ ངེ 
དཱ བདག་པོ་ཀཾ་དྲུང་གསོལ་ཀ་ལ་ལྡེབ། རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༣ ཆོས་ཚན་༨༧ གཟི་ཕུག་ལུང་གི་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༥ ཆོས་ཚན་༨༨ བདེ་འགུ་ཧ་སྟིང་གི་བསང་མཆོད་ 
འདོད་རྒུ་གཡང་འཁྱིལ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༥༧ ཆོས་ཚན་༨༩ ནོར་བུ་སྨན་ཕྱུགས་གསོལ་མཆོད་འདོད་དོན་རེ་སྐོང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༡ ཆོས་ཚན་༩° གཞི་ 
བདག་སྤྲེའུའི་མཆོད་གསོལ་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ། ཛ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༣ ཆས་ཚན་༩༡ ཡུལ་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཙམ་རྙིག་ཐིའི་གཏོར་འབུལ་ཕྲིན་ལས་གློག་ཞག་པ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ལུ 








༄༅།། །རིང་རྩིས་ཨང་༦༦༧ ཆོས་ཚན་༩༢ འཁྲུངས་ལྷའི་བསང་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པ་ཞེས་གཡུ་ཐོག་དབང་འདུས་ནོར་བུ་མཆོག་གི་འཁྲུངས་ལྟའི་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྙིས་ཨང་ 
༤༧༡ ཆོས་ཚན་༩༣ འོ་དེ་གངས་རྒྱལ་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༧ ཆོས་ཚན་༩༤ སྐུ་ལྷ་མཁའ་རིའི་གསོལ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧༩ ཆོས་ཚན་༩༥ དཀོན་ 
མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་དང་། ཁྱད་པར་སྒྲོལ་མ་པད་འབྱུང་འོད་ཟེར་ཅན་སོགས་ལམ་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༨༣ ཆོས་ཚན་༩༦ དགེ་བསྟེན་རྡོ་རྗེ་ཐོག་སྲས་ལ་བསང་ 
མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༨༥ ཆོས་ཚན་༩༧ ཡར་ལྟ་ཤམ་པོའི་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༨༧ ཆོས་ཚན་༩༨ ལྟ་ཆེན་ཞེ་ད་ལ་བསང་མཆོད་ལྷ་ཡི་དར་ཆེན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
ལྡེབ ༥ རེང་རྩིས་ཨང་༤༨༩ ཆོས་ཚན་༩༩ དཔལ་ཀཿཐོག་གི་ནང་གནས་དམ་ཕུག་ཟང་མདོག་དཔལ་རིར་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༦༩༩ ཆོས་ཚན་༡༠༠ ཀཿཐོག་དཀར་ 
ཆུའེ་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡) རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༣ ཆོས་ཚན་༡༠༡ བདེ་འགུ་ཧ་སྟིང་གི་བསང་མཆོད་འདོད་རྒུ་གཡང་འཁྱིལ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༥ ཆོས་ཚན་༡༠༢ 





གཟི་ཕུག་ལུང་གི་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༠༩ ཆོས་ཚན་༡༠༣ འབྲི་རྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ལུང་གི་གཞི་བདག་བསང་མཆོད་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༡ 

ཕཱ ཆོས་ཚན་༡༠༤ ཨ་མྱེ་མགོ་རྡོའི་བསང་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༣ ཆོས་ཚན་༡༠༥ ཟམ་ལྷ་མའི་བསང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༥ ཆོས་ཚན་༡༠༦ འབྲི་རྒྱུད་གསེར་ལྡན་ 

¦ གྱི་གཞེ་བདག་རྣམས་ཀྱི་བསང་མཆོད་དང་། ཀྱི། ཡུལ་སྐྱོང་གཞེ་བདག་ཞང་ར་འཁོར་བཅས་རྣམས་ཞེས་ཚིག་བཞི་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༧ ཆོས་ཚན་༡༠༧ མཚམས་ཀྱི་ཆུ་མིག་ ངཱ 
' དཀར་མོའི་བསང་མཆོད་ཞུང་ངུ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡༩ ཆོས་ཚན་༡༠༨ མཚམས་ཀྱི་སྟག་མོའི་གནས་གཞིར་གསོལ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༡ ཆོས་ཚན་༡༠༩ ཉག་ “ 
ཁ་བ་རླུང་རི་སོགས་ཨ་ཇི་རོང་གི་ཡུལ་ལྷའི་གསོལ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༣ ཆོས་ཚན་༡༡༠ ཨག་འདམ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་བདག་བསང་མཆོད་ཕན་བདེའི་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
ལྡེབ་། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༢༧ ཆོས་ཚན་༡༡༡ རྟ་བསང་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༡ ཆོས་ཚན་༡༡༢ སྒང་ཐོག་གི་ཀླ་མཆོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྲིས་ཨང་༥༣༥ 





༄༅། །ཆོས་ཚན་༡༡༣ དམར་གསུར་ལྷ་འདྲེ་ཀུན་ཚིམ་དང་། ཧཱཿ བདག་ཉིད་པདྨ་དྲག་པོར་གསལ་སོགས་དམར་བསུར་རིང་ཐུང་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༥ རིང་རྩིས་ཨང་༥༣༧ 
ཕྱུགས་ཀྱ་ནད་བདག་ལ་གསུར་བསྔོ་ཕྱུགས་ནད་ཀུན་སེལ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༤༧ ཆོས་ཚན་༡༡༥ དཀོར་བདག་དམ་སྲིའི་གླད་བསྔོ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༡ ཆོས་ཚན་ 
༡༡༦ རྒྱལ་པོའི་གླད་བསྔོ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༣ ཆོས་ཚན་༡༡༧ ཧྲིཿ བདག་ཉིད་པདྨ་དྲག་པོར་གསལ། སོགས་རྒྱལ་གླུད་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༥༥༥ ཆོས་ཚན་༡༡༨ སྡེ་ཚན་བཅུ་དྲུག་པ། བཟོ་གནས་ཞལ་ཐང་བྲི་ཡིག་དང་ཆབ་ཤོག་སོགས་སྐོར་ངོ་མཚར་པདྨའི་དགའ་ཚལ་ལས། བླ་མ་བསྟན་གཉེས་སྐོར་གསུམ་ཅཀྲིའི་གྲས་སོགས་དང་། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་ཐང་དང་། ཕག་མོའེ་དཀྱིལ་ཆུང་དང་། བཀའ་བརྒྱད་དྲེགས་འདུལ་ཅཀླི་བཅས་ཚན་བཞི་སྦྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༥༥༧ ཆོས་ཚན་༡༡༩ པདྨ་ 
ུ འད་གསལ་མདོ་སྔགས་བླང་པའ་དག་སྣང་མཚོ་སྐྱེས་སྟིང་ཐིག་གི་ཞལ་ཐང་བཀོད་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༦༩ཆོས་ཚན་༡༢༠ པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་བཀའ་། 
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འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྐྱ་མཚོའི་ཞལ་ཐང་བཀོད་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༧ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧༥ ཆོས་ཚན་༡༢༡ ཨོཾ་སྟསྟི། ངོ་མཚར་ཀུན་བཟང་ལྷ་ཡི་ཕ་སོགས་སྣེའུ་གདོང་རྩེ་པའི་ཞབས་བརྟན་གྲྭ་ཚང་ལ་བཀའ་ །་ 
' འདུས་ཐེབས་གཏན་བཞག་ཐོ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༥༨༩ ཆོས་ཚན་༡༢༢ བཀའ་གདམས་ཞལ་ཐང་བྲི་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༩༣ ཆོས་ཚན་༡༢༣ བཀའ་བརྒྱུད་ཞལ་ཐང་ 
དཱ ༦༠༥ ནང་གསེས་ཆབ་ཤོག་སྐོར་ལ། ཆོས་ཚན་༡༢༥ སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་ཆེན་པོ་གངས་ཅན་མགོན་པོ༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏྭ་ལའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞབས་པད་ལྷ་མིའི་ཆེ་རྒུས་ 
 བཏེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༧ ཆོས་ཚན་༡༢༦ ལྟ་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་༧རྒྱལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ 
པད་གསེར་ཁྲིས་བཏེགས་པའི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༠༩ ཆོས་ཚན་༡༢༧ རིས་མེད་རྒྱལ་བསྟན་ཡོ། ངས་ཀྱི་མངའ་བདག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཙུག་ནོར་༧ རྒྱལ་དབང་ཐམས་ 





༄༅། །ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་སེན་ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་“༡༣ ཆོས་ཚན་༡༢༨ རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་འཇམ་ 
དཔལ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ས་སྐྱའེ་བདག་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟེན་འཛམ་བུའི་གསེར་འཁོར་བཀྲ་བའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡༧ ཆོས་ཚན་༡༢༩ ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་རྫོང་སར་ 
དུ་ཕེབས་པའི་ཐོག་མར་ལེགས་འབུལ་མཆོད་སྤྲིན་ཞུང་ངུའི་ཡི ་གེའི་འཆར་གཞི་སོགས་ཆབ་ཤོག་སྐོར་བཞུགས་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་“༡༩ ཆོས་ཚན་༡༣༠ སྲིད་ཞིའི་རྒྱན་མཆོག་ 
སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞབས་པད་འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༢༥ ཆོས་ཚན་༡༣༡ ཨོ་སྭསྟི། དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་ 
ཆེན་ཀུན་འབྱུང་བ་ཞེས་ས་སྒྱ་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༦༢༧ བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༡༤༠ ལྡེབ་ ༣༡༣ཡོད། ༈ གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་གཉིས་པ་ན་རྟགས་ཅན་ལ། ཆོས་ཚན་༡ ཡེ་ཤེས་ 
ན་པོ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལས་ཞེས་རྒྱལ་ཚབ་དང་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡ ཆོས་ཚན་༢ བཀྲ་ཤིས་མཚན་གྱི་སྙན་པ་ཡི་ཞེས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་ལ་ལྡེབ། 
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ཀྱ རིང་རྩིས་ཨང་༧ ཆོས་ཚན་༣ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གཟུགས་ཞེས་དིལ་མཁྱེན་པ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་( ཆོས་ཚན་༤ འཇམ་མགོན་མཁྱེན་པའི་འོད་སྟོང་གིས་ 
སོགས་ཡང་དིལ་མཁྱེན་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥ ཆོས་ཚན་༥ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྒྲ་བསྒུར་མཁས་པའི་རྗེ། །བེ་རོ་དངོས་སྣང་འཇམ་མགོན་བླ་ 
¦ མ་ཡི་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༩ ཆོས་ཚན་“ གཟོད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་ཆོས་ཉིད་ནི་སོགས་དཔལ་སྤུངས་སི་ཏུ་དང་མཁྱེན་བརྩེ་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ལེགས་འབུལ་སོགས་ཚན་གསུམ་ ` 
ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༣ ཆོས་ཚན་༧ མདོ་ཁམས་བརྒྱད་པའི་༧ཞབས་ཀྱི་པདྨོའི་དྲུང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩ ཆོས་ཚན་༨ སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ཁང་བཟང་དུ་སོགས་ “ 
ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༥ ཆོས་ཚན་༩ ཀཿཐོག་དགེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་བདུད་ཕུར་གྱི་བསྟེན་ཡིག་དང་སྒྲབ་ཁོག་མཛད་པ་རྩོལ་གནང་སྐབས་ཀྱི་ཞུས་ལན་ལ་ལྡེབ། ༣ འིང་ཅིས་ 
ཨང་༣༧ ཆོས་ཚན་༡༠ ཨོ་སྭསྟི། སྲིད་དང་ཞི་བར་གདུགས་ཟླ་མེད་པའི་ཕུལ་སོགས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མཆེད་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྱུར་མེད་ཀུན་དགའ་གཞན་ཕན་དགེ་ 





༄༅། །ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༣ ཆོས་ཚན་༡༡ སྒྲབ་བརྩོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་རོང་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 
༤༥ ཆོས་ཚན་༡༢ སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་རྒྱན་གྱུར་པ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༧ ཆོས་ཚན་༡༣ སྒྲབ་བརྒྱུད་ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་ལྷུན་པོའི་དོགས་སོགས་དབུ་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ 
རྩིས་ཨང་༦༩ ཆོས་ཚན་ ༡༤ དེ་བཞིེན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བའི་མཛོད་སོགས་དབུ་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༥༡ ཆོས་ཚན་༡༥ རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པའི་རྡུལ་སོགས་དབུ་ 
ཅན་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༥༧ ཆོས་ཚན་༡༦ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་དམ་པའི་༧ཞབས་པད་དུ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ 
ཨང་༥༩ ཆོས་ཚན་༡༧ མཁྱེན་རབ་ཐུགས་རྗེའེ་ཉིན་བྱེད་འབུམ་འཕྲོ་སྐྱབས་གནས་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་དགེ་རྩེའི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའེ་༧ཞབས་པད་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༡ 

ཆོས་ཚན་༡༨ དཔལ་བརྩེ་བ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་མཁས་ ཏ་ཕུ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའེ་༧ཞབས་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་“༥ ཆོས་ཚན་༡༩ འཛམ་གླིང་བྱང་ 
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ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྟིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་བྲག་ལྡོངས་སྐྱབས་མགོན་༧ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་པད་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ 
!ུ ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༦༧ ཆོས་ཚན་ ༢༠ འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་མཆོག་གི་སྐུ་དཀྱིལ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྱིས་ 
( ཨང་༧༡ ཆོས་ཚན་༢༡ སྔོན་སྨོན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བརྟན་ཞེས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༧༣ ཆོས་ཚན་༢༢ ཟླ་བྲལ་བསོད་ནམ་ཀྱི་འབྱོར་པས་མངོན་མཐོ་དད་དམ་ རླ 
དཾ མཚུངས་མེད་མི་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་སྐུ་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༧ ཆོས་ཚན་༢༣ རིང་ནས་དང་བརྩེའི་གཟིགས་པ་མཚུངས་མེད་བན་ལན་རབ་འབྱམས་ཞག་བྲག་པའི་སྐུ་དྲུང་ རོ 
དུ་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༧༩ ཆོས་ཚན་༢༤ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སོགས་མངའ་རི་ཆོས་རྗེ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གང་ཉིད་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེ འི་ 
གཅཙུག་ལག་ཁང་གི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་བའི་ལེགས་འབུལ་མཚོན་བྱེད་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༨༡ ཆོས་ཚན་༢༥ བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ཤིང་ཞེས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ 





༄༅། །རིང་རྩིས་ ཨང་༨༥ ཆོས་ ས་ཚན་ ༢༦ འ་ ཡུགས ་བརྒྱའེ གཟིགས སྦྱན་ཡངསཔ་ ་སྤྱི་མཛོད་ དར་ཧུན་མཁན་པོའི་ཞབས་ པད་ དུ་ཞེས་པ་དང་། ཨོ་སྭསྟི། རྒྱལ་ ཀུན་ཡབ་རྗེ་འཇམ དབྱངས་ གཞོན་ ནུའི་ 


ྭ དབང་དུ་ཞེས་ པ་དང་ཕུན ་ཚོགས་ ལུགས ་བརྒྱའི་འདུན་ས་དཔལ་ 'ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་གི་ཆོ ཆོས་གྲྭ ཆེན་པོའེ་ འ་བླ་མ་མཁན་ པོ་ལས་ སྣི ་འདུས་ སྡེ་གསེར་ ཞལ་རྒྱས་ པའི་སོགས་ཚན་གཉིས་ལ་ ལྡེབ། ༦ རང་ 
! རྩིས་ཨང་ ༨༩ ཆོས་ཚན་ ༢༨ ཨོཾ་སྭསྟི། ས་གསུམ་ཀུན དགའི་ སྣང་བ་འབུམ འཕྲོ ་བའི འེ་སོགས ་ས་སྐྱའི་ གདུང་སྲས་ རྫོང་སར་ཁྲི་གསོལ་ སྐབས་ལ་ ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༡༠༡ ཆོས་ ཚན་ ༢ 





༨ ༦༽ ༨༩༧ 


༧ ལྡེབ་། རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༣ ཆོས་ཚན་ ༣༡ ཨོ་སྭསྟེ། ལྟ་མིའི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་ཡི། སོགས་བྱམས་ཆེན་ཕྲ་སོགས་རྩིས་སྤྲོད་དེབ་ཀྱི་མགོ་བརྗོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྙིས་ཨང་༡༡༥ ཆོས་ཚན་ 


སྐྲ ཞེས་ ཞབས བརྟན་ ཚིག་ བཞི་ གཉིས་ ལ་ (ལྡེབ། ༡ རིང་རིས་ ཨང་༨༧ ཆོས་ ཚན་ ༢༧ བླལབ་ པ་ གསུམ་ གྱ་ གྱི་གསེར་ཊ མཛོད་ འཆང་བ་ ཕུན་ སམ་ ཚོགས་ པའི་ དགེ་ འདུན་ ༈འདུས་ པ་ རྣམས་ ཀི་ ལྷུན་ 


ལྷ ཡུགས ་གཉིས་ཿ མཁྱེན རྒྱས་གཉེར་ཕྱག །ལྟན་རྒྱས་ སྐུ་དྲང་ཏུ་ཞེས་ པ་ལ་ 'ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༠༩ ཆོས་ ཚན་ ༣༠ གདུང་རྟེན་ གྲུབ་དུས་ བོད་ ད་དུ་འགྲོ ནས་ས་ ངོར་ གཉིས་ ལ་ ཡ་མཆོད་ འབུལ་ ཞེས་ པ་ལ་ 
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༣༢ སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མདུན་སར་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༧ ཆོས་ཚན་ ༣༣ སྐྱབས་མགོན་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་༧རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ངོས་འཛིན་ 
གནང་བའི་ལུང་བྱང་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༡༩ ཆོས་ཚན་༣༤ རྣམ་གྲོལ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་ནི ད སོགས་དཔལ་སྤུངས་སི་ཏུཁྲི་ཕེབས་ལེགས་འབུལ་ལ་ལྡེབ། ༣ རིང་ 
¦ རྩིས་ཨང་༡༢༡ ཆོས་ཚན་ ༣༥ ཀཿཐོག་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེར་ཁྲི་སྟོན་ལེགས་འབུལ་གྱི་ཡི་གེ་བཀྲ་ཤིས་དབྱངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༩ རིང་རྩིས་ཨང་༡༢༧ ཆོས་ཚན་ ༣༦ མཁྱེན་རབ་དཔལ་ 
གྱི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་མིག་ཞེས་སོགས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ལ་ཕུལ་བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༡༤༥ ཆོས་ཚན་ ༣༧ འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གཟུགས། །སོགས་གསལ་དགའ་ལ་ 
ཕུལ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༡ ཆོས་ཚན་༣༨ སྤྱིར་སྒོས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་དགོས་ཕེབས་པ་ལྐོགས་གྱུར་སྒྲིབ་མེད་ཤེས་པའི་མངོན་གསལ་ཡོད་ཚེ་ཞུ་མིན་ཚད་བྲལ་ལ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ 
རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༥ ཆོས་ཚན་ ༣༩ སྐུ་རྗེ་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཛམ་བུ་གླིང་གི་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། ཞེས་གེ་སར་ངོ་སྤྲོད་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༧ ཆོས་ཚན་༤༠ ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ 





༄། །སྒོལ་མ་ལྟ་ཁང་གི་མགོན་ཁང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀར་ཆགས་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༡༥༩ ཆོས་ཚན་༤༡ ན་མཿཤཱིཿ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡ། སོགས་གཙང་སར་ 
དགོན་ལ་མགོན་ཐང་སྩལ་སྐབས་གནང་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༣ ཆོས་ཚན་༤༢ རྫ་ཁོག་སེ་འཇོ་དགོན་གྱི་བསྒང་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༥ ཆོས་ཚན་ ༤༣ ཆེད་ཞུ། 
འདི་ལོ་ངོས་སློབ་མདོ་སྲིབས་མཁན་པོ་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་འབྲི་རྒྱུད་དུ་འབྲུ་སོམ་ལ་ངོས་ཚབ་ཕེབས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༧ ཆོས་ཚན་༤༤ རཾ 
' ལྟ་མི་སྤྱི་དང་གནས་གཞི་གཏེར་སྟོན་བཅས་ནས་ངེས་རྒྱུར་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༡༦༩ སྡེ་ཚན་བཅུ་བདུན་པ། གསོ་རིག་སྐོར་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལས།ཆོས་ཚན་༦༥ ˆ 
‹ རིན་ཆེན་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཆེན་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཙིརྟ་མ་ཌིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༣༦ རིང་རྙིས་ཨང་༡༧༡ ཆོས་ཚན་༤༦ རིན་ཆེན་སྒྲབ་སྐབས་གཡུ་ཐོག་སྟིང་ཐིག་གི་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ 

ྲ རྩ་བའི་བཟླས་པ་གྲུབ་ནས་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༤༣ ཆོས་ཚན་༤༧ རིན་ཆེན་རིགས་དུག་འདོན་ལ་ཞེས་པར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༤༥ སྡེ་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་པ། སྒོན་ 





ལམ་སྐོར་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་གྱི་རོལ་མཚོ་ལས། ཆོས་ཚན་༤༨ . ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་དྲང་སྲོང་ལྷ་ཡི་བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༩ 

ཱཾ ཆོས་ཚན་༤༩ རླུང རྒྱུད ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༥༣ ཆོས་ཚན་༥༠ བོད་ཁམས་བདེ་བར་སྙྱོབས་ 
(པའེ་འདོད་དོན་ཞུ་བའི་སྣོན་ལམ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༥༧ ཆོས་ཚན་༥༡ སྣོན་ལམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་ཞེས་ལྡེབ། .༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༩༡ ཆོས་ཚན་ ; 
རུ ༥ ཨོ་སྭསྟི། ཆོས་ཀུན་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༣ ཆོས་ཚན་༥༣ སྣོན་ལམ་བསམ་དོན་མུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༦༥ 
ཆོས་ཚན་༥༤ ཐེག་ཆེན་སྨོན་ལམ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༦༩ ཆོས་ཚན་༥༥ ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་སྨོན་ལམ་ནོར་བུའི་སྟིང་ཕོ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༣ ཆོས་ཚན་༥༦ ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕན་ཡོན་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བ་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་བ་དང་། མངོན་དགའི་ཞིང་གི་སྒོན་ལམ་བདེ་ཆེན་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་ 





༄། །བ་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༢༧༧ ཆོས་ཚན་༥༧ ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ། ཞེས་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ་ཐུང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༢༨༡ ཆོས་ཚན་༥༨ དཔལ་བསྭ། 
པའི་བསྟུན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ཡུང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟེ་བ་རྡོ་རྡེའི་གདན། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ཞེས་ 
ཚིག་བཞི་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༦ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༣ ཆོས་ཚན་༥༩ རྒྱལ་བས་ལུང་གི་རབ་བསྔགས་ཀུན་དགའ་བཟང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩/༡ ཆོས་ཚན་༦༠ འདོད་པའི་དོན་ „ 
ལ་སྨོན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༣ ཆོས་ཚན་༦༡ སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མཚོ་སྐྱེས་དགྱེས་པའི་ཞལ་ཡུང་ཞེས་བྱ་ ° 
བར་ལྡེབ། ༣ རིང་རྩིས་ཨང་༢༩༥ ཆོས་ཚན་༦༢ སྔ་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མཁན་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཞལ་ཡུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༠༡ ཆོས་ 
ཚན་༩༣ དཔལ་རིའི་སྣོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༠༥ ཆོས་ཚན་༦༤ ཞང་འདིའི་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱསརྡོ་རྡེའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྡོད་དང་ 
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འབྲེལ་བ་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲ་དབྱངས་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་དགྱེས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༠༧ ཆོས་ཚན་༦༥ བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཞེས་བྱ་བ་ ྦ 
ཀཱ ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༡ ཆོས་ཚན་༦༦ བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༣ ཆོས་ཚན་༦༧ མཉམ་མེད་ གུ་རུ་རིན་པོ་ ྦ 
ཉཱ ཆེ་ཡབ་ཡུམ་མཁྱེན་ནོ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༡༧ ཆོས་ཚན་༦༨ མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་འོག་མིན་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ ÷ 

¦ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༡༩ ཆོས་ཚན་༦༩ ཐུགས་ཆེན་པྱད་ཞི་ཁྲོའི་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་འཁོར་བ་དོངས་སྤྲགས་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༢༧ ཆོས་ཚན་༧༠ བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་ཞེས་ པེ 
མཁྱེན་ཀོང་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༡ ཆོས་ཚན་༧༡ བསྟན་འགྲོ་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་ལ་ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༣ ཆོས་ཚན་༧༢ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ། ། 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་མངའ་བ་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༣༧ ཆོས་ཚན་༧༣ ཨོ་སྭསྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སོགས་གསང་སྟིང་རྒྱུད་བཤད་བསྟན་རྒྱས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་ 





༨༤ ༤༨༦ 


༄༅། །རྩིས་ ཨང་༣༣༩ ཆོས་ ས་ཚན་ ༧༤ དཀོན ་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་སྟོ་ སྟབས་ དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༤༡ ཆོས་ ཟོག ༧ གཏེར་ ཆེན་ སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ 


ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༤༣ ཆོས་ཚན་༧༦ གཏེར་གྱི་བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། 


ྲ རིང་རྩིས་ :ཨང་ ༣༤༥ ཆོས་ ས་ཚན་ ༧༧ ཁར དོའ སྨོན ་ལམ་དྲན ་པའི་གསོས་ འདེབས་ འབྲུལ་ སྣང་གདུང་སེལ་ ཞེས་ བྲ་བ་ལ་ ལྡེབ། ༢ རིང་རྩིས་ ཨང་ ༣༤༧ ཆོས་ཚན་ ༧༨ འབྲས་ ལྡོངས་ སྣལ་ ལྕམ་ 


ཾ སངས་བདེ་འདས་སྐབས་བྲིས་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༥༡ ཆོས་ཚན་༧༩ ན་མོ་གུ་རུ། ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་སོགས་དང་། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་བརྟེན་པའེ་གནས་ 


སོགས་ སྟུག་ དགོན ་བསྟན རྒྱས་° ་འཾ། ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༥༣ ཆོས་ ཚན་༨༠ སྦས་གནས་ཆེན་པོ་འབྲས་ ལྡོངས་བདེ ་བའེ ་སྣོན་ལམ་ མ་བདེ སྐྱིད་ རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་ 


' ༣༥༥ ཆོས་ཚན་༨༡ ས་ལསྤད་པའ་འག་མན་རྡ་ྗ་གདནདུསྐྱེ་བའ་སྨན་ལམ་ལ་ལྟེབ། ྷ རིང་རྩིས་ཨང་༣༥༧ ཆོས་ཚན་༨༢ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། 
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༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༦༡ ཆོས་ཚན་༨༣ མངོན་དགའི་ཞིང་གི་སྒོན་ལམ་བདེ་ཆེན་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ རིང་རྩིས་ཨང་ ༣༦༣... ཆོས་ཚན་༨༤ བསྔོ་སྨོན་ནི་ལ་ལྡེབ། ༣ - རིང་རྩིས་ ། 
ཉཱ ཨང་༣༧༡ སྡེ་ཚན་བཅུ་དགུ་པ། བཀ་ ཤིས་སྐོར་སྲིད་ཞེའི་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ལས། ཆོས་ཚན་༨༥ སངས་རྒྱས་ཉི་མ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ག །ལ། སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡, རིང་ཆྲིས་ཨང་ ; ྒ 
{ ༣༧༧ ཆོས་ཚན་༨༦ ཨོཾ་སྭསྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་སོགས་ལ་ལྡེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༣༧༩ ཆོས་ཚན་༨༧ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་; _ 
འེག་རེན་ཀུན་ཏུགེབའི་རནཞེས་བྱ་བ་ལ་ལེབ། ༡ རིང་རྩིས་ཨང་༢༨༡ སྡེ་ཚན་ཉི་ཤུ་པ། པར་དུ་བསྒབཔསྔནརྗས་ཀི་དཀར་ཆག་སྐོར་ཚོགས་གཉིས་རབ་འཕེལ་ལག།ཆོས་ཚན་༨༨ རྗེ་ 
བཙུན་བླ་མ་འཇམ་ དབྱངས་ཆོས་ ཀྱི་བློ་ གོས་ ཀྱི་ག སུང་ཐོར་ བུའི་སྐོར་ སྤར་དུ་བསྒྲབས་པ འི་དཀ ར ཆག་ཆོས་ ཚུལ་ མི་ཟད་ འདོད་ ད གུའི་བང་མཛོད་ཞེ ས་འབྲུག་མན་ ལི་ཨ་ཝོ་ རིན་ པོ ཆེའི་ག དན་སར་ ྒ ྦ 
བཞུགས་པ་ཤིང་པར་པོད་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་དིལ་མཁྱེན་གསུང་ལ་ལྡེབ། ༡༠ རིང་རྩིས་ཨང་༣༨༣ ཆོས་ཚན་༨༩ གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་མངའ་བདག་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་ 











༄༅། །བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག་དིལ་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༩ རིང་རྩིས་ 


ཨང་༤༠༣ ཆོས་ཚན་(༩༠ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་འཇམ་དབངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་ཐོར་བུའི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་ལྟའི་རོལ་མོའི་ 
ཤཱ དབྱངས་སྟན་ཞེས་བྱ་བ་དཔེ་ཝར་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལ་ལྡེབ། ༢༡ རིང་རྩིས་ཨང་༤༤༡ ཆོས་ཚན་༩༡ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ གྲོས་ཀྱ་ ཌཟླླས་སམ་པདྨ་ཡ་ཤསརྡ་རྔའ་བཀའ་འབུམ་གླག་ཀླད་ 
 དུ་འབྲུ་ལེན་ཞུས་པའི་དཀར་ཆག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ།“༤ རིང་རྩིས་ཨང་༤༨༣ བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༩༧ ལྡེབ་༣༠༦ཡོད། ༈ ཁྱོན་བསྡོམས་པོད་༡༢ ལ་སྡེ་ཚན་༢༠ ཆོས་ 
× ཚན་༡༡༧༩ ལྡེབ་ཤར་༣༩༥༦ བཞུགས་སོ། ། ༈ དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟུན་པའི་རྒྱུལ་མཚན་ཞབས་ཀྱི་གསུང་འཐུམ་གློག་ཀླད་ དུ་འབྲུ་ལེན་ཇི་ལྟར་ 
¦ བྱས་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་གོང་མའི་ཞལ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འབྲུག་མན་ལི་ཨ་ཕོ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སར་བཞུགས་པའི་ཤིང་པར་པོད་གཉིས། རྗེ་གོང་མའ་ཡང་སྦྲལ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་ 
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ྦ དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གིས་ རྒྱ་གར་ དུ་འཚོལ་སྡུད་ལག་བྲིས་མ་ཕོད་བདུན། རྗེ་གོང་མའེ་ ཐུགས་སྲས་དཔེ་ཝར་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ལེགས་པའི་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ ྣ 
ྫ འཚོལ་བསྡུད་ཤིང་པ ར་རྫོང་སར་ དུ་བ ཞུགས་པ ་ལྡེབ་ཐུང་ཕོད་བཅོ་ལྔ། དེ་དག་ཏུ་མ་འཁོ་ ད་པ་ག སར་ཐོབ་ཕོན་མང་བསྡུས་ཏེ། - ཐོགས་མར་རྫོང་སར་མཁན་པོ་ངག་དབང་རྣམ་ རྒྱལ་ མཆོག་ནས་ མ་དཔེ་ ྒ 
་ཱ ཤིང་པ ར་སྐོར་ ལཾ ཞུ་དག་ཐེ ངས་གཅིག་བྱས། རྫོང་སར་བོད་སྨན་ཁང་ཐུད་མེད་གློག་ཀླུ ད་ འཛིན་གྲྭ་རུ་དགེ་རྒ ན་རྫོང་གྲྭ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་། སློབ་ ཧ།་ ཚེ་ཀླག འབང་དགའ། ; བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ། ཟླ་། ; 
བ་ལྷ་མོ། བསོད་ནམས་ཆོས་འཚོ། ཚེ་རིང་ལྟ་མོ། དཔལ་མོ། སངས་རྒྱས་དཔལ་སྒྲོན་བཅས་ནས་གློག་ཀླད་དུ་ཚར་གཉིས་སྦུག་བསྡུར་བཅས་འབྲུ་ལེན་ཞུས། རྫོང་བླ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ 
དང་། རྫོང་གྲྭ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་ཤེས། འཇམ་དབྱངས་བདུད་འདུལ། སྟོབས་ཆེན། ཤཀྱ་འོད། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཕུན་ཚོགས་བཟང་པོ་བཅས་ཀྱིས་ དཔེ་ ྦ 
བསྡུར་། རྫོང་བླ་ཀརྨ་ཆེ་རིང་ངམ་དམར་མ་ནས་ཞུ་བཙུད། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ཤཀྱ་འོད། ཀརྨ་ཚེ་རིང་དང་། གྲྭ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། འཇམ་ཤིས། སྟོབས་ཆེན། ཚུལ་ ྣ 






༄༅། །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་བཅས་ནས་ཞུ་དག་ཚར་གཉིས། ཡང་རྫོང་བླ་ཀརྨ་ཚེ་རིང་ནས་ཞུ་བཙུད། དེ་ནས་ཁོ་བོ་བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ནས་ཆོས་ཚན་གོ་རིམ་གསར་དུ་བསྒྲིགས་ཏེ་པོད་སོ་སོའི་ཐེམ་བྱང་ 
བྲིས ཞུ་ཆེན་ནི་ཁམས་བྱེ་བཤད་གྲྭའ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འགྲུབ་དབུར་བཞུགས་པའི་མཁན་པོ་སྐྱོར་དཔོན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཞུ་དག་ཐེངས་གཅིག ཡང་ཁོ་བོ་བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ནས་ཚར་གཅིག་ 
, བལྟས། ཀརྨ་སྦྱིན་པ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཡིག་དང་དབྱངས་ཡིག་གི་ང་རོ་རྣམས་ཡིག་འབྲུ་གསར་བཟོ་དང་ཞུ་བཙུད། ཐིག་ཁང་དུ་པར་བསྒྲིག་བཅས་ཞུས། སྒར་ཐིག་ཁང་དུ་བཅུག་ཚར་རྗེས་རྫོང་ 
( གྲྭ་བཀྲ་ཤཾས་ཚེ་དབང་དང་དབང་གྲགས་རྡོ་རྡེ། ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་དང་གསུམ་ནས་ཚར་གཅིག་བལྟས། བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ནས་ཞུ་བཅུག །གུ་མོ་ཆོས་དགའ་ནས་རིང་རྩིས་ཨང་གི་གསར་སྒྲིག་དང་ 
གདོང་ཡིག་ཆོས་ཚན་ཨང་རྟགས་རྒྱབ། ཡོན་རིན་ནས་ཁ༩ལ་བསྒྱུར། བཤད་གྲྭའི་མཁན་སློབ་རྣམས་དང་། ཀླརྨ་ཚེ་རིང་སོགས་རང་གི་ནང་མི་། ཀརྨ་སྦྱིན་པ་བཅས་ལ་ཡོན་མི་དགོས་པ་ཞལ་ 


༧ འདེགས། དེ་མིན་ལྭ་གཱ་ཡོན་ཡོངས་རྫོགས་ཁོ་བོ་བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ནང་མི་ནས་ཀྲུང་སྒོར་བདུན་ཁྲི་ལྷག་བཏང་སྟེ་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། །དགེ་འདིས་མཚོན་པའི་དུས་གསུམ་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། ། 
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དཔལ་ མགོན་ བླ་མའི་ཐུགས དགོང་རྫོགས པ་དང་། །རྒྱལ་བརྟན་དར་ ཞིང་དེ དེ་འཛིན ་ཞབས་ པད་བརྟན། །འགྲོ །རྣམས་ རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་ བྱང་ ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ པའང་ རྫོང་སར་ ལིལ འགོ་ 
པབ 


༈' འཛིན་གྱི་མིང་འཆང་ཁྲ འབུ་བློ་ ་གྲོས་ཕུན ཚོགས ནས་རབ བྱུང་བཅུ་ བདུན་ པའི་ ལྕགས་སྟག་ ༢༠༡༠་༡༠་ ༣༡ལོའི་ ར་བོད་ ཟླ་༩ཚེས་ ༢༤ རེས་ ་གཟའ་ཉ ཧིཿ མ་ 'དང་ སྐར་ རྒྱལ་འ ལ་བབ་པའི་ འ་དུས་ཚེ ཚེས་བཟང་ པོ་མ་ 
རྭ སྒྲ རང་ འགྲིག་ཏུ་ བྱུང་ཉིན ་རང་ཤག་ཏུ་རྫོགས་པར་ གྲུབ རཾ དགེ ལེགས འཕེལ། །སྨར་༢ ༢༠༡༡ལོའེ་ ཟླ ༢ཚེས་ '༢༦ཉིན ཉན་ཁིན་ཊ ཏུར་ཅུང་ཟད་བ བཅོས་སོ། ། ་་ 
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